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Fitnesstietousdiskurssin muutos suomalaisten naisten treeniblogeissa

iestinndn professori Esa Valiverro-
sen (2016) mukaan asiantuntijatieto
on yhteiskunnan digitalisoitumisen
my6td muuttunut markkinoilla myytavak-
si tuotteeksi. Yksityisten markkinoiden
“asiantuntijat” haastavat perinteisemmat
asiantuntijaorganisaatiot sosiaalisen medi-
an kautta kerddmdnsd nakyvyyden myo6ta.
Julkisuudessa ilmi6 on konkretisoitunut
viime vuosina erityisesti hyvinvointialan yh-
teydessd. Niin sanotut kenttdasiantuntijat
motivoivat asiakkaitaan usein yksinomaan
henkil6kohtaiseen kokemukseensa perustu-
villa ruokavalioilla ja treeniohjelmilla, mika
ndyttdytyy kohderyhmalle tieteelliseen tie-
toon pohjaavia ravintopyramideja ja liitkunta-
suosituksia puhuttelevampana vaihtoehtona.
(Valiverronen 2016, 55-57; Setald & Valiverro-
nen 2014; ks. my6s Fogelholm 2012.)
Analysoin tdmdn vuoden alussa Liikunta
ja Tiede -lehdessd ilmestyneessd artikke-
lissani (Turtiainen 2017) kuutta, elokuussa
2015 tehdyn listauksen perusteella suosi-
tuinta suomalaista fitness- ja treeniblogia.
Tutkin miten niissd tuotettiin asiantunti-
juutta. Tarkastelin sekad sitd, mista aiheista
kyseisissd blogeissa julkaistiin pdivityksid
elokuun 2015 aikana etta sitd, miten naita
asioita esitettiin. Verkkoaineiston laadul-
lisen sisdllon erittelyn kautta madarittelin
toisiinsa kytkeytyvdt artikulaatiot (terve-
ys, hyvinvointi, liikunta, ravinto, ulkondko,
ruumiillisuus, ihannepaino, urheiluvarus-
teet), joiden kautta blogeissa vallinnutta
fitnesstietousdiskurssia tuotettiin. Arvioin
my0s bloggaajien tiedontuottamistapoja eli
sitd, minkalaisen ja miten hankitun tiedon
he mielsivat relevantiksi perustellessaan
asemaansa hyvinvointialan asiantuntijoina.
Totesin artikkelini lopuksi seuraavasti:
“Tulevaisuudessa olisi tarkeaa seurata, mi-
ten fitnessblogien artikulaatiot mahdolli-

sesti muuttuvat [--] ja mika vaikutus silld
on fitnesstietousdiskurssiin sekd fitnessa-
siantuntijuuden ja kehonmuokkaukseen
liittyvan liikuntakulttuurin madrittelyihin
yleisemmalla tasolla - ja toisin pain.” (Tur-
tiainen 2017, 66.) Tata esitelmaa varten tar-
kastelenkin samoja fitness- ja treeniblogeja
elokuun 2017 ajalta, jolloin blogisisaltojen
julkaisuajankohtien vali on tasan kaksi
vuotta. Kiinnitdn huomioni siihen, ovatko
paikantamani artikulaatiot edelleen esilld
vai ovatko ne korvautuneet jollain muilla.
Lisdksi vertaan uutta aineistoa aikaisem-
paan blogimateriaaliin muun muassa pai-
vitystiheyden ja blogien ulkoasun osalta.
Selvitan onko bloggaajien tiedontuottamis-
tavoissa tapahtunut parissa vuodessa muu-
toksia — vai ndyttdytyyko personal trainer
-nimikkeen ympdrille muodostunut hyvin-
vointiala sosiaalisessa mediassa yha yhta vil-
lind kenttdna kuin aikaisempi tutkimukseni
antoi osoittaa.

Lahteet

Fogelhom, M. (2012). Ravitsemustutkijat
kovilla julkisessa keskustelussa. Tieteessd
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Petri Linna
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Yhteiskunnan arvomaailman muutos teknologian ja datan nakokulmasta

teiskunnat ovat aikojen saatossa
vaihtaneet muotojaan, joita ovat ol-
leet muun muassa maatalous-, teolli-
suus-, ja nyt tietoyhteiskunta. Viimeisin on
vield epdselva madrittelyltian, silla esimer-
kiksi englannin termein tietoyhteiskunta
voisi olla ”information society” (Wikipedia)
tai "network society” (Castells, M. 2011, Van
Dijk, J. 2012). Molemmat termit yhdistettyi-
nd kuvaisivat hyvinkin meneillddn olevaa
aikakautta. Tiedon madrd on valtava ja se
kaksinkertaistuu puolentoista vuoden va-
lein. Internetin keksimisen jalkeen globaali
verkottuminen on saanut tdysin uudet mit-
tasuhteet, kun valtiot, yritykset ja yksilot
yha monisdikeisemmin verkostoituvat kes-
kendan.

Tietoyhteiskunta pohjautuu yha useam-
min tietoverkoissa hallinnoituun ja siirret-
tyyn dataan. Viime vuosina valtiot ovat al-
kaneet kehittad datan avoimuutta, johon on
laadittu kansainvilisid suosituksia ja maa-
kohtaisia ohjeistuksia ja maardyksia. Datan
avoimuus muuttaa tietoyhteiskuntaa monil-
ta osin, mutta se on ajamassa joitain valtioi-
ta taysin eri suuntiin. Osa yhteiskunnista on
menossa yha avoimempaan suuntaan, jossa
valtioiden ja kuntien tietovarantoja avataan
kaikkien saataville. Tama lisda toiminnan 13-
pindkyvyyttd ja kiinnostavuutta, vdhentden
korruption mahdollisuutta ja parantaa kan-
salaisvaikuttamisen mahdollisuuksia. Datan
avaamisesta odotetaan saatavan yrityksille
uusia litketoiminta- ja hyddyntamismahdol-
lisuuksia, jolla on puolestaan positiivisia ta-
loudellisia vaikutuksia. Sulkeutuneisuuden
ja diktatuurisen johtamismallin valinneet
yhteiskunnat puolestaan uskonevat, ettd

tieto on valtaa ja sitd ei anneta kuin harvoil-
le. Adrimmilldan yhteiskuntavaikuttaminen
on erityisen heikkoa ja kansalaisen asema on
vastaanottaa ylhaaltdpdin annettua tietoa,
jonka oikeellisuutta ei voida todentaa.
Muutama vuosi taaksepdin, sosiaalinen
media oli suuren kiinnostukseen keskipis-
teend, jossa ei teknologian ndkékulmas-
ta keksitty juuri mitddn uutta mullistavaa
tekniikkaa. Olemassa olevia teknologioita
innovatiivisesti yhdistelemalld ja hy6dynta-
malla luotiin sosiaalisen median palveluita,
joilla on ollut erittdin suuri merkitys yhteis-
kuntien kehittymisessd todella monisaikei-
siksi verkostoiksi, jossa fyysiset etdisyydet
ja sosiaalisen asema yhteiskunnassa ovat
menettineet merkitystaan. Kuka tahansa
voi liittyd tai perustaa itseddn kiinnostavia
globaaleja ryhmia eri aiheiden ymparille ko-
rostaen valitsemiaan arvojaan ja kiinnostuk-
sen kohteitaan ja jakaa tuottamaansa tietoa.
Sosiaalisen median palveluiden my6td nuo-
ret ovat myos yha enemman alkaneet peila-
ta omia arvojaan ja kehitystaan sen kautta.
Arvomaailma toki kehittyy aluksi perheen
sisalla, kuten Hofstede (2010) on tutkinut.
Yha aikaisemmin arvomaailmaa alkavat kui-
tenkin muokata sosiaalisen median verkos-
tot, hyvdssd ja pahassa. Olemmeko sitten
menossa yha globaalimpaan ja yhtendisem-
paan arvomaailmaan (ns. global culture)?
Ennen sitd toteutunee globaali kansalaisyh-
teiskunta, joka hyvéksyy erilaisia arvomaail-
moja, kuten maahanmuuttajia eri maista ja
lahtokohdista. Toki viime vuosina on nahty
vahvaa protektionismin kasvua ja siirtolais-
vastaisuutta, jotka hidastavat globaalien
kulttuuriarvojen syntymista.
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2000-luvulle mentdessd, teknologioiden
kehittyminen on ollut nopeaa. Matkapuhe-
limet ovat niista hyva esimerkki, silld niista
16ytyy yha monimutkaisempaa teknologiaa,
kuten esim. GPS, kamera, kiihtyvyysantu-
ri, ja eri verkkotekniikoita pieneen tilaan
ahdettuna. Nama teknologiset kehitykset
yhdistettyind uusiin palveluihin, jotka tar-
joavat laajoja ekosysteemeitd, vaikuttavat
ihmisten elamdan joka paiva. Uusi tek-
nologioita tulee jatkuvasti lisdd ja vanhat
kehittyvat paremmiksi, kuten robotiikka,
dronet, 3D-tulostus, virtuaalisuus, tekodalyt
ja dlyliikenne. Monet ndista teknologioista
pohjautuvat tavalla tai toisella datan hallin-
taan. Himmastyttavaa kaikessa teknologian
ja tiedon madran kasvussa on, etta silti maa-
ilmasta 16ytyy yha miljoonia ihmisid, jotka
eivat osaa lukea, tai niitd jotka uskontoon
vedoten toteuttavat vakivaltaa, tai pidattdy-
tyvat ldhes kaikesta teknologiasta. Tietoi-
suuden kasvu ja teknologia eivét siis takaa
yhteiskuntien arvomaailmoiden yhdenmu-
kaisuuden lisaantymistd. Teknologia voi siis
toisaalta olla uhka arvomaailmojen kehitty-
miselle ja aiheuttaa jopa eriarvoistumista,
mutta suuressa mittakaavassa uusien tekno-
logioiden avustuksella toivottavasti voidaan
ratkaista ldhivuosikymmenien massiivisia
globaaleja ongelmia, kuten ilmastonmuu-
toksen ja vaestonkasvun. Naomi Kleinin
mukaan (2015) suurin uhka maapallolle on
kapitalismi, jonka takia ilmastonmuutok-
sen estamiselle ei 16ydy yhteista arvopohjaa,
vaikka siihen 16ytyisi teknologiaakin. Ilmas-
tonmuutoksen my6td muun muassa eriar-
voistuminen kasvaa ja ilmastopakolaisuus
kasvaa. Ndiden uhkien edessd yhteiskunnan
digitaalisuuden uhat ovat pienid ongelmia.
Haasteena tulee aina olemaan hyoédyntaa
teknologiaa oikein, silld joku sen on kehitta-
nyt ja sen kayttoonottamiseksi pitdisi pystya
luomaan kestdvaan kehitykseen ja yhteiseen
globaaliin arvomaailmaan liittyvat sddnnot.

Lahteet

Wikipedia, Information Society, viitattu
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Miten TTY:n vaitoskirjojen tutkimuskysymykset on muotoiltu?

ditoskirjan rakenne noudattelee va-
\ / kiintunutta tieteellisen julkaisun
madramuotoa, jossa tutkimuksen ta-
voitteet ja tutkimuskysymykset on kirjoitet-
tu osaksi johdantolukua tai erikseen omana
kokonaisuutenaan metodiosuuteen. Tie-
teenaloilla on merkittdvassa maarin vaihte-
lua vditoskirjojen laajuudessa, rakenteessa
ja myOs tieteenfilosofisessa asemoinnissa.
Tutkimuskysymysten asettaminen ja muo-
toilu ovat osa tutkimusongelman tismenta-
mistd. Tutkimusongelman luonne madritte-
lee soveltuvaa tutkimusotetta ja mielekdsta
tutkimusmetodia. Tutkija ottaa myds kantaa
tieteenfilosofian kysymyksiin, jotka liittyvat
uuden tiedon, tietamisen ja todellisen maa-
ilman luonteeseen (Metsamuuronen, 2006;
Salonen, 2001). Kysymyssanat ohjaavat tut-
kimuksen tuloksia kuvaileviin (esim. mita?
miten paljon?) tai selittdviin (esim. miten?
miksi?) (Totto, 2000). Tassa tutkimuksessa
selvitettiin, millaisia tutkimuskysymyksia ja
erityisesti, mitd kysymyssanoja on kaytetty
tutkimuskysymysten muotoilussa Tampe-
reen teknillisen yliopiston (TTY) tuotanto-
talouden alan vaitoskirjoissa.

Tutkimuksen aineiston haussa hyédyn-
nettiin TTY:n yllapitdmad TUTCRIS julkai-
suportaalia. Kaiken kaikkiaan kesdkuussa
2017 TUTCRIS tietokannassa tuotantota-
louden alalle on tallennettu 125 vaitoskirjaa,
aikavalilta 1992-2017. Vaitoskirjoista suurin
osa on kirjoitettu englanniksi (104 kpl) ja
muut (21 kpl) suomeksi. Vaitoskirjat ovat
muodoltaan joko monografioita tai ns. ar-
tikkelivaitoskirjoja. Monografia tarkoittaa
yhden tutkimuksen kattavaa raporttia, kun

taas artikkelivditoskirja muodostetaan use-
amman tieteellisen artikkelin synteesista ja
sisaltda erillisen johdantoluvun. TTY:n tuo-
tantotalouden vaitoskirjoista 67 kpl (54 %)
on monografioita ja 58 kpl (46 %) artikkeli-
vaitoskirjoja. Taman tutkimuksen tavoitteen
kannalta aineisto rajattiin kdsittimaan vii-
meisen kymmenen vuoden aikana julkaistu-
ja englanninkielisid vaitoskirjoja. Aineistok-
si muodostui 65 vaitoskirjaa (kahdeksaan
vaitoskirjaan ei ollut paasya TUTCRIS jul-
kaisuportaalin valitykselld), joista mono-
grafioita oli 38 kpl (n. 58 %). Vaitoskirjojen
tutkimuskysymykset kirjattiin taulukkoon
tarkempaa analysointia varten. Kahdeksassa
vaitoskirjassa tutkimuskysymyksia ei ollut
eksplisiittisesti muotoiltu, vaan tutkimus-
kysymykset oli korvattu maddrittelemalla
tutkimuksen tavoitteita. Erillisid tutkimus-
kysymyksia oli yhteensa 240 kpl (keskimaa-
rin 4 kpl/vaitoskirja). Osassa vaitoskirjoja
oli esitetty tutkimusongelmaa kuvaava ns.
paatutkimuskysymys, joka edelleen jakaan-
tui tarkentaviin alatutkimuskysymyksiin.
Tutkimuskysymyslauseiden pituus oli
keskimddrin 15 sanaa (englanninkielelld).
Kysymyslauseet jaettiin ryhmiin kysymyssa-
nojen mukaisesti. Kysymyssanaryhmia oli 11:
How, What, Are, Is, Which, Why, Do, Does,
Can/May, Who/By whom ja Have. Suurim-
mat kysymyssanaryhmdt olivat What, eli
"mika” (40,4 %) ja How, eli "miten” (38,3 %).
Seuraaviksi suurimmat olivat Which ("mit-
kd”, 5,0 %) ja Do (apuverbi, merkitys "onko”,
4,6 %). Loput kysymyssanaryhmat jakau-
tuivat seuraavasti: Does (apuverbi, merkitys
“onko”, 2,9 %), Can/May (apuverbi, "voiko”,
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2,5 %), Are ("ovatko”, 2,1 %), Is, ("onko”, 1,7
%), Have ("ovatko”, 1,3 %), Why ("miksi”,
0,8 %) ja Who/by whom ("kuka’/’kenen
toimesta’, 0,4 %). Tutkimuskysymysten pe-
rusteella voidaan arvioida tutkimuksia sen
mukaan, pyrkivatké ne olemaan kuvailevia
tai selittdvida. Toisaalta pelkdn kysymyssa-
nan perusteella ei vilttamatta voida sanoa,
onko vastaus kuvaileva vai selittava. Esimer-
kiksi miten (how)-kysymykseen voidaan
vastata kuvailevasti tai selittavasti riippu-
en kysymyksen kohteena olevasta asiasta
(Tottd, 2000). Miksi-kysymyksien vahdinen
maara (2 kpl) oli yllattava havainto. Miksi-
kysymykset vaativat selityksen tutkittavi-
en muuttujien kausaalisuudelle (Creswell,
2003; T6ttd, 2000). Aineistossa esiintyvistd
kysymyssanoista 15,0 % viittaavat kylla- tai
ei-vastauksien muodostamiseen (Do, Are,
Does, Is, Can, Have).

Tama tutkimus kuvaa TTY:n tuotantota-
louden vditoskirjojen tutkimuskysymyksia
kysymyssanojen ndkokulmasta viimeisen
kymmenen vuoden ajalta. Tamdn tutki-
muksen laajentaminen muiden yliopistojen
tuotantotalouden vaitoskirjoihin voi tuoda
mielenkiintoisia vertailutuloksia. Tutkimus-
ta voi syventdd arvioimalla tdtd aineistoa
tehtyjen tieteenfilosofisten ja metodologis-
ten valintojen mukaan. Lisdksi olisi mie-
lenkiintoista tutkia, miten kysymyssanojen
ja —lauseiden kaytt6 on muuttunut eri aika-
kausina.

Lahteet

Creswell, ]J. W. (2003). Research design.
Qualitative, Quantitative, and Mixed meth-
ods Approaches (Second edi). Sage Publica-
tions Ltd. Thousand Oaks, CA.

Metsamuuronen, J. (2006). Laadullisen tut-
kimuksen kasikirja. Jyvaskyla: International
Methelp Ky.

Salonen, T. (2001). Tieteenfilosofia. Rova-
niemi: Lapin Yliopisto. Menetelmadtieteiden
laitos.

Totts, P. (2000). Pirullisen positivismin
paluu. Jyvaskyla: Osuuskunta Vastapaino.
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Nykymuotoisen tekijanoikeuden digitaaliselle yhteiskunnalle

luomat ongelmat

ykyinen tekijanoikeusjarjestelma di-
gitaalisessa yhteiskunnassa on joh-
dettavissa pitkdadn prosessiin seka
kansallisten, ettda viime aikoina erityisesti
World Intellectual Property Organisationin
(WIPO) sopimuksiin, jotka perustuvat kir-
jojen, musiikin, taideteosten ja valokuvien
tekijanoikeusmalleihin my6s ei-fyysisen
materiaalin osalta. WIPO:ssa neuvoteltavat
sopimukset ovat jarjestddan vanhaan malliin
perustuvia kompromisseja, jotka eivat voi
juuri poiketa aiemmasta, ellei jotain radi-
kaalia tapahdu. Siksi tekijanoikeuskausi on
nyt kansainvalisesti tyypillisesti (viimeisena
kuolevan) tekijan elinika + 70 vuotta tai n.
100 vuotta. Tama on digitaalisen levityksen
kannalta monessa mielessd ongelmallista.
Se ei tarjoa mahdollisuutta edelleen kehit-
taa jo olemassa olevia jarjestelmia tai muita
digitaalisesti levitettavida tuotteita muiden
toimesta niiden efektiivisen kdyttajan puit-
teissa; juuri kukaan ei kayta yli 10 vuotta
vanhoja ohjelmistoja (joilla siis edelleen
on n. 9o vuotta tekijanoikeussuojaa jaljel-
13), eikd vastaavasti vanhempaa digitaalista
materiaalia ole useinkaan erilaisten teki-
janoikeusrajoitteiden myo6td mahdollista
l6ytaa digitaalisena joko lainkaan tai aina-
kaan laillisesti. Myos Reverse-engineering
on usein laitonta, tai "reverse-engineeratun”
tuotteen kdytté ainakin sopimusrikkomus.
Tall6in sama ongelma kohtaa vaikkapa verk-
kopelien aiempien iteraatioiden kayttoa, tai
sellaisten verkkopelien pelaamista tai ke-
hittamistd, joiden tukeminen on lopetettu,
mutta jolla olisi vahva ydinkannattajakunta.
Enimmalla osalla sovelluksista ja digi-
taalisesta mediasta valtaosa myynnista ta-

pahtuu muutaman ensimmadisen vuoden
aikana. Harvaa ohjelmistoa tai edes muuta
digitaalisesti levitettdvaa tuotetta myydaan
tai streamataan merkittdvia mddria viiden
tai kymmenen vuoden kuluttua niiden jul-
kaisemisesta. Toki poikkeuksiakin on, erityi-
sesti musiikin puolella muutama prosentti
tehdystd musiikista myy vield merkittavasti
pidemmankin aikaa, mutta ndma ovat poik-
keuksia, joiden pohjalta digitaalisen yhteis-
kunnan tekijanoikeutta ei tulisi kehittaa.

Joitain esimerkkeja nykyisen tekijanoike-
usmallin lieveilmiotistd digitaaliselle yhteis-
kunnalle tuovat mm. laittoman kopioinnin
maksukehotukset. Jos tapahtuu “merkit-
tavaa laitonta kopiointia”, voidaan tekijan-
oikeuksien haltijalle tai tamdan edustajalle
antaa mahdollisuus tarkistaa laittoman ko-
pion levittdjan IP-osoite. Ongelma on, etta
tama nykyisin tuntuu oikeuden mukaan
olevan mitd vain levitystd, vaikka ministerio
ja lainsaatdja ovat tuoneet esiin, ettd sitd ei
tarkoitettu.

"Chisugate” toiminee tdstd hyvand esi-
merkkind. Yhden levyn lataamisesta lapsen
toimesta vahingossa ldhetettiin usean sadan
euron korvausvaatimus, vaikka lataaja ei
edes tiennyt my0s levittdvansa pienid osia
tuotteesta vertaisverkossa. Vaaditut korva-
ussummat perustuvatkin laskelmiin, joilla
ei ole kohtauspintaa todellisuuden kanssa.
Maksukehotuksia on varovaistenkin arvi-
oiden perusteella ldhetetty tuhansia, ellei
kymmenia tuhansia. Tdma on erityisen on-
gelmallista pornografisen materiaalin ol-
lessa kyseessd. On vaikea ldhted kdymdan
oikeutta edes silloin, kun ei ole ladannut
pornoa, koska joutuu julkisuuden valokii-
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laan mahdollisesti arkaluontoiseksi koke-
mansa materiaalin johdosta. Kaytdnnossa
my0s kaikki alle 30- vuotiaat ovat syyllis-
tyneet tekijanoikeusrikkomuksiin - malli-
esimerkkind nyt vaikkapa Mikael Jungner
(vaikka ei alle 30- vuotias olekaan), vielapa
ollessaan Yleisradion toimitusjohtajana la-
datessaan YouTubeen syntymapdivavideon,
jossa laulettiin "Paljon onnea vaan”- kappa-
letta. Jos Yleisradion toimitusjohtaja voi va-
hingossa syyllistya tekijanoikeusrikkomuk-
seen, kuka tahansa meista voi.

My®os tieteelliseen tietoon pddsy on han-
kalaa. Maksumuurit rajoittavat tieteelliseen
tutkimustietoon pddsyd. Vastaukseksi on
tarjottu open access —julkaisemista, mutta
se on ongelmallinen vaihtoehto, koska silla-
kin alalla yritetddn rahastaa tutkijoita, eikd
kukaan oikein tunnu rahoittavan sitd. Sar-
jat, vaikka olisivat "Netflix original” (muis-
ta puhumattakaan), tulevat silti usein puoli
vuotta tai jopa vuoden my6hdssa verkkoon,
joka on nykyisen verkkoinfran aikana kesta-
maton toimintatapa. Aiemmin mainittujen
alle 30- vuotiaiden tulee helposti kaytettya
Piraattilahden leffa- ja sarjavuokraamoa,
kun muuten ei sarjoja saa ndhddkseen.

On selvaa, ettd nykyinen jarjestelma ei
toimi “taiteen ja tieteen levittdmisen ja edel-
leen kehittamisen” eduksi, vaan aivan liian
usein tdtd ideaalia vastaan. Siksi nykyiselle
mallille pitdisi 16ytaa vaihtoehto digitaalisen
yhteiskunnan tarpeisiin. Pitdisikd koko ny-
kymalli kenties romuttaa ja miettid puhtaal-
ta poydalta jotain aivan muuta? Vai olisiko
esim. Lawrence Lessigin (2001) ehdottama
malli, jossa taytyy aktivoitua nimellisen "lei-
maveron” verran saadakseen tekijanoikeus-
suojan tuotteelleen ensin viideksi vuodeksi,
ja sitten mahdollisesti toiseksi viisivuotis-
kaudeksi? Tadma supistaisi tekijanoikeuden
alaisten t6iden madrdd merkittavasti ja ly-
hentdisi sen kestoa kokonaisuudessaankin
digitaalisen yhteiskunnan toimintasyklin
tasolle, mutta erityisesti ndin tapahtuisi nii-
den tekijanoikeuden alaisten t6iden kohdal-
la, joiden tekijanoikeuskautta ei ensimmai-
sen viisivuotiskauden jalkeen uusittaisi.

Lahteet

Lessig, L. (2001). The Future of Ideas: The
Fate of the Commons in a Connected World,
Random House, New York.

WIPO, World Intellectual Property Orga-
nization, http://www.wipo.int/portal/en/
index.html, haettu 16.8.2017.
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Opetusteknologia ja opettajan muuttuva asiantuntijuus

petusteknologia on tullut pysyvak-

si osaksi opetusty0td ja opettajan

arkea. Teknologian mukaan tule-
minen opetustyohon on toisaalla tapahtu-
nut hiljalleen arkeen hiipimadlld ja toisaalla
aanekkddammin ja nopeammin. Teknologia
on tullessaan muuttanut perustavanlaatui-
sesti opettajan tyonkuvaa. Opettajalta edel-
lytetddn sujuvaa teknologian integroimista
pedagogiikkaan ja uudenlaista opettajuutta.
Uudenlaisen opetustyon haasteisiin kuuluu
teknologian hallitsemisen lisdksi mm. opis-
kelijoiden yksil6llisyyden huomiointi, me-
diaosaaminen, ryhman hallinta, oppilaiden
motivointi kuin ongelma- ja jopa vakival-
tatilanteidenkin hallinta. (Keurulainen, H.,
Miettinen, M. & Weissmann, K. 2014, 32-33;
Jokinen, H., Taajamo, M. & Vailijarvi, J. 2014,
41-42).

Opettajan tyokuvan muutos ja sitd myo-
den opettajan roolin ja asiantuntijuuden
muutos on joidenkin opettajien kohdalla
koettu niin suureksi, ettd se on edellyttanyt
heiltd koko ammatti-identiteetin muokkaa-
mista ja muodostamista uudelleen (Auvinen
2006). Opettajan harteilla vuosikymmenid
levannyt asiantuntijuuden viitta on pik-
kuhiljaa repeytynyt ja asiantuntijuus digi-
taalisessa luokkahuoneessa on jakautunut
(Huhtasalo 2017). Opettajan asiantuntijuus
ja rooli opetusty0ssa on pysyvasti muuttu-
nut. Leppisaaren (2014) mukaan opettajan
asiantuntijuuden muutos merkitsee myds
sitd, ettd opettajalla ei enda tarvitse olla it-
selldan kaikkea vaadittavaa tietoa ja taitoa
vaan tietoa jaetaan ja ongelmia ratkotaan
yhdessa kollegoiden, opiskelijoiden ja asian-
tuntijaverkostojen kesken. Asiantuntijuus
siis jakaantuu. Opettaja ei ole endd yksin tie-
don hallitsija ja tuottaja vaan opiskelijat ovat

tulleet enenevassd maarin mukaan ja tuovat
oman asiantuntijuutensa luokkahuoneisiin.
Nyt kasilla oleva muutos opetustyossa ei
missddn mielessa ole staattinen vaan opetta-
juuden haasteet vain jatkavat kasvuaan.

Tarkastelen yhdeksan (9) yliopisto-opet-
tajan kokemuksia oman asiantuntijuuden
muutoksesta opetusteknologian kaytt6on-
oton myotd. Miten opettajat itse kokevat
opettajuutensa muuttuneen? Ja millaiseksi
opettajat kuvailevat asiantuntijuuttaan ja
rooliaan nykyisessd opetustyGssdaan? Miten
opetusteknologia on muuttanut opettaja-
na olemista ja opettajuutta? Tutkimukseni
aineiston olen kerdnnyt opettajien teema-
haastatteluin ja se on jatkoa aiemmalle tut-
kimukselleni asiantuntijuuden jakautumi-
sesta digitaalisessa luokkahuoneessa.

Lahteet

Auvinen, P. (2006). Yhteistyo saa ihmeita ai-
kaan. Teoksessa Kotila, H. (toim.) Opettaja-
na ammattikorkeakoulussa. Helsinki: Edita,

27-41.

Huhtasalo, J. (2017). Asiantuntijuuden ja-
kaantuminen digitalisoituneessa luokka-
huoneessa. (tarjottu julkaistavaksi)

Jokinen, H., Taajamo, M., & Vilijjarvi, J.
(2014). Opettajien induktiovaiheen haasteet
ja osaamisen kehittdminen. Teoksessa: Joki-
nen, H., Taajamo, M. & Vilijarvi, J. (toim.)
Pedagoginen asiantuntijuus liikkeessa ja
muutoksessa - huomisen haasteita. Jyvas-
kyla: Jyvaskylan yliopisto, koulutuksen tut-
kimuslaitos.
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Yritysverkoston strateginen ohjaus Iafskentatoimen nakokulmasta

Organisaatioiden valisessd ympa-
ristdssa on tapahtunut muutoksia
viimeisten vuosikymmenten aikana.
Yksi selked muutos on osto- ja myyntitoi-
mintaa sekd yhteisty6ta tekevien yritysten
liiketoimintasuhteiden kehittyminen entis-
td laaja-alaisemmiksi. Kehittyneita litketoi-
mintasuhteita on aina ollut olemassa, mutta
nyt ne ovat entisestadn korostuneet. Samaan
aikaan on menossa trendi, jossa suuret hie-
rarkkisesti johdetut yritykset hajaantuvat
paljon itsendisempien yksikoiden tehokasta
yhteisty6ta tekeviksi ryhmittymiksi. Muu-
toksilla on vaikutuksensa my6s laskentatoi-
men kenttaan, sithen mitd laskentatoimeen
pitdisi sisdltya seka siihen, kuka ja miten
laskentatoimea kayttdd. Verkostomaisessa
rakenteessa kaikki toiminnot ja resurssit
ovat enemmadn suhteessa toisiinsa ja niitd
on arvioitava tatd taustaa vasten. Aikaisem-
min selkedn yritysrajan yli suoritetaan nyt
toimintoja ja kaytetddn resursseja. Nama
on huomioitava niin tehokkuuden kuin oh-
jaamisen ndkokulmista arvioitaessa yritysta
itsessddn ja suhteessa verkoston keskeiseen
yritykseen. (Hdkansson & Lind 2007)
Yritykset ovat tdnd pdivind my0s usein
erikoistuneet ydintoimintoihinsa. Ollak-
seen toimintakykyisid, ne tarvitsevat ver-
kostoa ympadrilleen. Nama verkostosuhteet
ovat yrityksen strategian kriittinen, naky-
maton voimavara. Tallaisten liiketoiminta-
suhteiden analysoiminen, muodostaminen,
kehittdminen ja ohjaaminen on haasteel-
lista. Liiketoimintasuhteiden kehitys ei ole
kiinni vain yrityksestd itsestddn, vaan se
on osin tulosta yrityksen ymparilld olevis-
ta tapahtumista, osin verkoston muiden
yritysten paamaaristd ja toiminnasta seka

ndiden ndkemyksestd kyseisesta suhteesta
ja muista liiketoimintasuhteistaan. Tallai-
sessa litketoimintaympadristossa ei yrityksen
johtamista ja strategian kehittamistd voi-
dakaan realistisesti ottaen pitad yksittdisen
yrityksen toimintona. Yritysten valinen kes-
kindisriippuvuus tarkoittaa, ettd toiminnat,
investoinnit, kassavirta, kustannukset ja
tuotot liittyvat ldheisesti verkoston yritysten
valiseen toimintaan. Liiketoiminnan tekijat
ovat todellisuudessa sijoittuneet useampaan
paikkaan ja jokaisella tekijlld on useita eril-
lisid ja mitattavissa olevia vaikutuksia ni-
menomaisiin yrityksiin. Osapuolten viliset
rajapinnat ovat tulleet eriytyneemmiksi ja
yksil6llisemmiksi, joten jokaista rajapintaa
on kdsiteltdva eri tavoin ja yhdistettdva ne
systemaattisesti toisiinsa. (Ford & Hékans-
son 2010)

Yritysten vdlinen suhde ei valttdmatta
ole stabiili, vaan se kehittyy koko ajan. Osa
yritysten valisestd informaatiosta koskee
meneilladn olevia asioita, mutta padosin
informaatio suuntautuu tulevaisuuteen, tu-
levien tarpeiden yhdistdmiseen. Suhde voi
olla moninainen, joten suhteen yhteistyo-
ta ei voi kasitella kokonaisuutena. Joissa-
kin kohdissa yhteistyd voi olla hierakkista,
joissakin markkinapohjaisempaa ja koska
yhteistoiminnat muuttavat koko ajan muo-
toaan, pitdd myos yhteistydbmuotoja tarvit-
taessa muuttaa. (Hakansson & Lind, 2004)

Laskentatoimen ndkékulmasta yritysten
valisen suhteen koordinointi voi aiheuttaa
ongelmia, koska taman hetkinen lasken-
tatoimi on riippuvainen madritellystd ja
rajoitetusta kokonaisuudesta. Uusi yhteis-
tyd hdmartdd hyvin madritellyt rajat, jotka
laskentatoimi vaatii. Ongelmia voidaan siis
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olettaa syntyvan, kun uusi yhteistydmuoto
yhdistetaan yritysten talla hetkelld sovelta-
mien laskentatoimen sovellusten kanssa.
Aiemmin kehitettyjd laskentatoimen mene-
telmid voidaan kuitenkin kayttad eri tavoin
yritysten valisen suhteen kehittymisen edis-
tamiseksi. (Hadkansson & Lind, 2004)

Lahteet

Ford, D. & Hakansson, H. (2010). Accoun-
ting and inter-organisational issues. Teok-
sessa: Hakansson, H., Kraus, K. & Lind, J.
(toim.) Accounting in Networks, (ss. 14-32).
Routledge, New York.

Hakansson, H. & Lind, J. (2004). Account-
ing and network coordination. Accounting,
Organizations and Society, 29, 51-72.

Hékansson, H. & Lind, J. (2007). Accounting
in interorganizational settings. Teoksessa:
Chapman, C., Hopwood, A. & Shields, M.
(toim.) Handbook of management account-
ing, (ss. 885-902). Elsevier, Amsterdam.
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Monitieteisen opiskelija-asiantuntijuuden hyédyntaminen Satakunnan
alueen sosiaali-, terveys- ja hyvinvointipalvelujen kehittamisessa

osiaali-, terveys- ja hyvinvointiala on
murroksessa. Ajankohtaisen sosiaa-
li- ja terveydenhuollon uudistuksen
yhteydessd on esitetty toteutettavan monia
rakenteellisia muutoksia, jotka koskettavat
niin julkista, yksityistd kuin kolmatta pal-
velusektoria (STM 2017). Satakunnan alu-
eella toimii lukuisia pienid ja keskisuuria
sosiaali-, terveys- ja hyvinvointipalveluita
tuottavia yrityksia sekd kolmannen sektorin
toimijoita, joita alaa kattavat rakenteelliset
murrokset koskettavat suoraan seka valil-
lisesti. Digitalisaatio ja mobilisoituminen
sekd murroksen myotd rakentuvat uuden-
laiset palvelutarpeet, unohtamatta vaeston
ikdrakenteen muutosta, haastavat sotehy
(sosiaali-, terveys- ja hyvinvointiala) -ken-
tan toimijoita: Tarvitaan kattavaa, uuden-
laista ja innovatiivista asiantuntijuutta.
Porin yliopistokeskus muodostaa ainut-
laatuisen monitieteisen opiskelija-kollek-
tiivin, jossa tarjotaan tutkinto-opetusta
neljan eri yliopiston alla. Posse —projektin
(POSOK-hanke; Porin sosiaalitieteellisen
oppimiskeskittyman opiskelijainnovaatio-
projekti, 2017) ldhtokohtana oli kartoittaa
voisiko monitieteisen opiskelija-asiantunti-
juuden kautta tuottaa uusia ja innovatiivi-
sia ratkaisuja ajankohtaisiin sotehy-kentdn
haasteisiin yrityksid ja palveluita tuottavia
kolmannen sektorin toimijoita palvellen.
POSSE -projekti ldhestyy monitieteista
asiantuntijuutta yhteistyon ja yhdessa tie-
tamisen nakokulmasta. Tietamiselld tarkoi-

tetaan henkisid voimavaroja, inhimillista
padomaa, kayttdytymismalleja ja ajatusku-
vioita, jotka ovat erottumaton osa ihmis-
ten valistd konkreettista vuorovaikutusta.
Yhteiskunnan uudistumisen elinehtona pi-
detdan alykkyyteen perustavaa tietamista.
Yhteiskunnan kehittymisen ja kehittdmisen
ndkokulmasta keskeisend ndyttaytyy kollek-
tiivinen tietdimisen muoto, jossa olennaista
on kyky tietdd, oppia ja jakaa tietoa. (Vali-
maki 2006, 84-89.) Tatd olettamusta vasten
yksi Posse -projektin konkreettisista toimin-
noista on ollut blogi-sarjan julkaisu, jonka
sisdllén tuottamiseen ovat projektin myota
osallistuneet alueen yrittdjit, kolmannen
sektorin toimijat, opiskelijat, tutkijat ja
muut asiantuntijat.

Projektin alkuvaiheessa ty6eldaman toi-
mijoita kuullen muodostettiin projektin
tavoitteelliset teemat. Nditd olivat monia-
laisuus, yhdyspinnat, rekrytointi, yhdessa
tekeminen ja osallisuus. Projektin myo6ta
kerdttiin empiirinen aineisto, joka koostuu
seitsemastd sotehy-alan yrittdjan tai pal-
veluita tuottavan jdrjestotoimijan haastat-
teluista seka kirjoituspyynndin saaduista
teksteistd. Aineistoldhtoisen teemoittelun
myotd saavutettiin ymmarrys niistd kysy-
myksistd, joihin monitieteiselld opiskelija-
asiantuntijuudella oletetaan saavutettavan
ratkaisuja. Aineiston lapileikkaavana teema-
na toistuvat tietamiseen liittyvat haasteet ja
konkreettiset ongelmat: tiedon kulku, tie-
don jakaminen sekd tiedon tuottaminen.
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Monitieteiselta opiskelija-asiantuntijuudel-
ta odotetaankin ennen kaikkea konkreetti-
sia vdlineitd tiedonjakamiseen ja edelleen
yhdessé tietdmisen edistamiseen, joilla ka-
sitettiin padstdvan ldhemmas hyvinvoinnin
ydinkysymysten ratkaisua. Projektin myota
mahdollistuu Satakunnan alueen yritys- ja
kolmannen sektorin toimijoiden sekd Porin
yliopistokeskuksen opiskelijoiden kohtaa-
minen tyGpaja-tapahtumassa, jossa toimijat
yhdessd monitieteisten opiskelijaryhmi-
en kanssa ratkovat aineistossa esiintyneitd
haasteita ja ongelmia.

Projektin eri vaiheiden my6td on selvaa,
miten monitieteisen opiskelija-asiantunti-
juuden hyodyntamiselle innovaatio- ja ke-
hitystydssd on kysyntdd. Aineiston valossa
huomiota herattiavaa kuitenkin on, miten
heikosti Porin yliopistokeskus koulutustar-
jontoineen Satakunnan alueella tunnetaan.
Sotehy-kentdn tietdmys yhteiskuntatietei-
den opiskelijoiden asiantuntemuksen laa-
dusta jai my0s valttavaksi. Yleisind opiske-
lijayhteistyon muotoina nahtiin opintoihin
liittyvat harjoittelut ja opinndytetyot. Mie-
lenkiintoa ilmaistiin erilaisia projekteja seka
tyopajoja kohtaan. Heikko tutkintojen tun-
temus vaikutti suoraan toimijoiden vaikeu-
teen hahmottaa, miten yliopistokeskuksen
opiskelijat voisivat tyo6llistyd edustetuille
aloille. Monitieteisen opiskelija-asiantunti-
juuden hyédyntdminen omien haasteiden
ratkaisupyrkimyksissd ndhtiin kuitenkin
mahdollisuutena, johon haluttiin tarttua.
Jatkossa olisikin tdrkedd muodostaa jasen-
nys siitd asiantuntijuudesta, jota Porin yli-
opistokeskuksen opiskelijoilla on tarjota
Satakunnan alueelle. Talla olisi Posse —pro-
jektin my6td syntyneen ymmarryksen valos-
sa my0s opiskelijoiden tyollistymistd edista-
va vaikutus.
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Strategity0 ja osaamisen johtamisen prosessit mikroyrityksissa

ienilld ja keskisuurilla yrityksilla on
merkittavda rooli taloudessa ja inno-
voinnissa (mm. Nartisa, 2012). Tasta
huolimatta ymmarrys strategisesta johta-
misesta perustuu hyvin pitkalti malleihin,
joita on kehitettyja testattu suuremmissa ja
vakiintuneimmissa organisaatioissa (Lum-
pkin ym., 2010). Strategisen osaamisen joh-
tamisen kautta varmistetaan, ettd yrityksen
henkil6stolld on oikeaa, strategisesti tarkedd
osaamista, ohjataan organisaatioita muu-
tostilanteissa ja sitd kautta voidaan saavut-
taa kilpailuetua (Wu & Lin, 2009). Kirjalli-
suudessa on myds tuotu esiin ndakemyksid,
joiden mukaan pienet yritykset eivdt ole
yhtd strategiaorientoituneita kuin suuret.
Ne my6s harvemmin hyddyntavat strate-
gisen johtamisen tyokaluja, eikd toimintaa
ohjaavat visio ja strategia ole valttamatta
kirjallisessa muodossa (Richbell ym., 2010).
Syind tihdan nihdaan resurssien puute, ku-
ten esim. taloudelliset resurssit, aika ja tie-
tamys (Jyothi, 2004; Nartisa, 2012). Ndihin
haasteisiin monet uudet ja pienet yritykset
etsivat ratkaisuja yhteistyosuhteiden kehit-
tdmisen kautta (Lumpkin ym. 2010). Tal-
16in ldhtokohdan yhteistydlle muodosta-
vat olemassa olevat resurssit ja osaaminen
(seka oma etta yhteistyokumppaneiden).
Strateginen paamaara ei siten lahtokohtana
ohjaa toimintaa, vaan strategia muotoutuu
kokeilujen ja tekemisen kautta ja ndin ollen
strategiaprosessi on epamuodollisempi kuin
suuremmissa ja vakiintuneemmissa yrityk-
sissa (Sarasvathy, 2001; Allred ym., 2007).
Tutkimuksessamme tarkastelemme stra-
tegiatyon ja osaamisen johtamisen yhteytta
mikroyrityksissd, erityisesti asiantuntija-

palvelujen kontekstissa. Tutkimusaineisto
on kerdtty prosessista, jossa 21 asiantuntija-
palveluita tarjoavaa mikroyritystd/yrittdjaa
on haastateltu ja he ovat osallistuneet ty6-
pajoihin, joissa he ovat kartoittaneet oman
osaamisensa siihen suunnitellun ohjelmis-
ton avulla (Hanhinen, 2010) seka tulosten
pohjalta madrittdneet tydkalut/menetelmat
tarvittavan osaamisen kehittdmiseksi.
Vaikka yrittdjat eivat olleet tehneet kir-
jallista strategiaa, he olivat hyvin selvilla
strategian merkityksestd ja pystyivat hyvin
suullisesti kuvaamaan strategian toiselle
yrittdjille tyGpajoissa. Strategiat linkittyivat
vahvasti yrittdjien osaamiskartoituksissakin
tunnistettuihin ydinosaamis-alueisiin, sa-
moin heidan visionsa asiakkaille luotavasta
arvosta vaikutti vahvasti heidan strategiseen
ndkemykseensd. Tulosten mukaan sekad stra-
tegian muotoutumiseen ettd osaamisen joh-
tamiseen vaikuttavia tekijoitd nayttaisivat
olevan: verkostot, yrittajdidentiteetti, mark-
kinaympdristo, asiakkaat ja oman itsensd
johtaminen. Mikroyrityksissd osaamisen
johtaminen ei pohjaa strategisin paatoksiin,
vaan se on monimutkainen prosessi, jossa
kdytanto ja mahdollisuudet sekd yhteistyd
ja verkostot vaikuttavat vahvasti osaamisen
johtamiseen ja sen kehittamiseen. Toisin
kuin suuremmissa ja vakiintuneimmissa
yrityksissd, joissa strategia laaditaan tietylle
ajanjaksolle, tarkastelluissa mikroyrityksis-
sd strategia ndhtiin jokapdivdisen toiminnan
kautta muuttuvana ja kehittyvana.
Systemaattinen osaamisten ja tydeldman
osaamisvaatimusten analyysi tuki yrittdjid
heiddn ydinosaamisalueidensa tunnista-
misessa. Osaamiskartoituksen pohjalta he
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laativat kehittymissuunnitelmat osaamisen
kehittdmiseksi ja tdma tuki my6s heidan
strategiatyotaan. Kirjallisen strategian voi-
daan ndhda olevan yhta tarked seka pienille
etta suurille yrityksille (Richbell ym., 2006;
Daft, 2007). Verkostomainen tyoskentely ja
tulevaisuuden reflektointi toisten yrittdji-
en kanssa tuki yrittdjid kdytannon askelten
madrittamisessd ja tarjosi yrittdjille myos
tyokaluja kirjallisen strategian laatimiseksi.
Tutkimuksemme tuottaa uutta tietoa eri-
tyisesti strategisesta johtamisesta mikroyri-
tyksissd piirtden kuvaa strategisesta johta-
misesta osana jokapdivdistd toimintaa, sen
sijaan, etta kyseessa olisi tietty systemaatti-
nen strategiaprosessi. Osaamisen johtami-
nen kietoutuu strategiatybhon muodostaen
lahtokohdan yrityksen strategian muotou-
tumiselle yhdessa verkostojen, yrittdjdiden-
titeetin kehittymisen, markkinaympéariston
muutosten ja niiden ennakoinnin, sekd asia-
kastarpeiden kanssa.
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Maisteriohjelman opiskelijoiden kokema asiantuntijaksi kasvun prosessi

siantuntijuus on enemmadn kuin am-
mattitaito. Asiantuntijalta edellyte-
tddn kaytannon osaamisen lisdksi
ilmididen teoreettista hallintaa ja ymmar-
rystd. Vain vahvan kdytannon ja teoreettisen
osaamisen kautta asiantuntijalla on edelly-
tyksid kehittdd ty6tadn, ammattiaan, am-
mattialaansa, ldhiyhteis6aan ja verkostoaan.
(Ruohotie 2003; Helakorpi 2006.)
Asiantuntijuuteen kasvaminen on pro-
sessi, joka tapahtuu yhteisollisend ja vuo-
rovaikutteisena prosessina, jossa erilaiset
kontekstit luovat pohjan yhteisolliseen
tiedon luomiseen ja ymmarryksen jalosta-
miseen. (Ruohotie 2003; Helakorpi 2006.)
Yliopistojen yhtena keskeisend paamdarana
on kasvattaa opiskelijoista oman alansa asi-
antuntijoita ja lisdksi synnyttaa heissa vahva
asiantuntijuusidentiteetti omalla alallaan
(ks. esim. Anttila 2011). Yliopisto on siten
yksi keskeinen konteksti asiantuntijuuden
kasvun prosessissa. Tassd tutkimuksessa
asiantuntijaksi kasvua tarkastellaan kui-
tenkin my6s prosessina, jota todenndkdi-
sesti tapahtuu yliopiston lisdksi muissakin
konteksteissa. Tutkimuksen tavoitteena on
kuvata ja tulkita opiskelijoiden kertomuksia
asiantuntijuuden kasvun prosessista. Nako-
kulmana ovat siten opiskelijoiden omat ko-
kemukset.
Tutkimuksen aineisto kerataan Turun yli-
opiston kauppakorkeakoulun Porin yksikén
asiantuntijaorganisaatioiden  liiketoimin-

taosaamisen maisteriohjelmasta valmistu-
neilta tai valmistumassa olevilta johtamisen
ja organisoinnin tai markkinoinnin opiske-
lijoilta. Tutkimuksen my6ta saadaan tietoa
siitd, millainen on asiantuntijaksi kasvun
prosessi ja millainen rooli opinnoilla on tas-
sa kasvussa. Tuloksia voidaan hyodyntaa esi-
merkiksi maisteriohjelmien suunnittelussa
ja kehittamisessa.
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Maahanmuuttajatyon kansalliset velvoitteet, paikalliset toimijat
ja turvapaikanhakijoiden kokemukset: sosiaalisen tuen nakokulma

uosien 2015-2017 aikana turvapai-
s / kanhakijoiden lukumddrd Porissa
on kasvanut tyhjdstd ldhes neljaan-
sataan. Paikkakunnalle on perustettu n.
300-paikkainen vastaanottokeskus seka
20-paikkainen yksinmaahantulleiden ala-
ikdisten turvapaikanhakijoiden asumisyk-
sikkd. Myonteisen oleskeluluvan saaneille
turvapaikanhakijoille osoitetaan kuntapaik-
ka, jolloin he siirtyvat kaupungin asukkaiksi
ja kunnallisten tukipalvelujen piiriin.
Maahanmuuttajavdeston kasvu tuottaa
uudenlaisia haasteita paikallisten sosiaali-
palvelujen jarjestamiselle. Kuntatason tur-
vapaikanhakija- ja pakolaisty6ta ohjaavat
kansalliset lait, toimintaohjeet ja -suosituk-
set, ja valtionhallinto resursoi toimintaa ta-
loudellisesti. Kaytannon toteutus tapahtuu
kuitenkin paikallistasolla: osana kuntien,
jarjestjen ja yritysten arkisia kdytantoja.
Aiempaa laajempien ja perustellumpien in-
tegraatiokdytantojen lisdksi maahanmuut-
tajat tarvitsevat yleisia palveluita ja erityista
tukea, joiden jarjestdimistd on pohdittava
uusista ndkokulmista. Tassa yhtdlossa oma
osansa on niin formaalilla tuki- ja palvelu-
jarjestelmadlld, maahanmuuttajatybn am-
mattilaisten nakemyksilla kuin palveluiden
potentiaalisten kdyttdjien (maahanmuut-
tajien) kokemuksilla saamastaan tuesta ja
tuen tarpeesta.

Puheenvuoromme perustuu

1) meneillddn olevaan maahanmuuttaja-
nuorten (n=27) sosiaalisia tukiverkosto-
ja ja vertaissuhteita kasittelevadn tutki-
mukseen (Korkiamaki 2016-2018) seka

2) porilaisten maahanmuuttajatyén am-
mattilaisten (n=7) ndkemyksid koske-
vaan Kkartoitukseen (Wiro 2017), joita
peilaamme

3) maahanmuuttajaty6lle asetettuihin kan-
sallisen tason velvoitteisiin sekd kaupun-
gin maahanmuuttajatyon strategisiin rat-
kaisuihin.

Rajattuna nakékulmana on Poriin vuosina
2015-2017 muuttaneiden alaikdisten turva-
paikanhakijoiden tilanne. Kysymme,

a) miten olemassa oleva tukijarjestelma
kohtaa nuorten maahanmuuttajien koke-
mukset saamastaan sosiaalisesta tuesta,
seka

b) millaisina ammattilaiset nakevat tilan-
teen ja/tai asemansa formaalin jarjestel-
man ja kokemusten valissa.

Keskeisina havaintoinamme esitimme, etta
nuorille turvapaikanhakijoille henkilokoh-
taiset sosiaaliset verkostot ovat merkittavin
sosiaalisen tuen ldhde. Kokemukset tuen
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saamisesta rajautuvat tyypillisesti ystavyys-
verkostoihin sekd koulun ja asumisyksikén
(vastaanottokeskus tai ryhmadkoti) sisaan.
Perheen merkitys sosiaalisen tuen lahtee-
na vaihtelee nykyisessd eldmantilanteessa
nuoren aseman (perheen kanssa vai yksin
maahan tullut) ja lahtémaan mukaan. Pai-
kalliset kuntatoimijoiden tai kolmannen
sektorin palvelut puolestaan realisoituvat
turvapaikanhakijanuorille sosiaalisen tuen
lahteind varsin harvoin. Koululla on kuiten-
kin merkittdva rooli lakisadteisten oikeuksi-
en ja koetun tuen valittdjana.

Ammattilaisten ndkemyksissd nuorten
turvapaikanhakijoiden ja maahanmuutta-
jien tilanteesta puolestaan on ristiriitoja.
Julkisen sektorin edustajat pitavat Porin ti-
lannetta vertailukelpoisena suhteessa mui-
hin kuntiin, kun taas kolmannen sektorin
toimijat ndkevat tilanteen kriittisemmin.
Toimijoiden vélisen yhteistyon ja kommu-
nikaation sekd toimintaresurssien niukkuus
nousevat yleisesti ongelmiksi. Himmennys-
td aiheuttaa tydn- ja vastuunjaon epéselvyys
suhteessa valtionhallinnon taholta asetet-
tuihin velvoitteisiin. Huomionarvoista on
myds, ettd ammattilaiset eivat valttamatta
pidd maahanmuuttajanuorille suunnattuja
erillisid palveluita toivottavina, silla eriyte-
tyt palvelut voivat hidastaa integroitumista
uuteen kulttuuriin. Maahanmuuttajanuor-
ten valtavirrasta poikkeavat tarpeet ja alttius
syrjinndlle tulee palvelujen suunnittelussa
kuitenkin ottaa huomioon.

Alustavien tulosten perusteella esitam-
me, ettd maahanmuuttajatydn vahvempi
koordinointi paikallistasolla lievittdisi am-
mattilaisten hammennysta ja edistdisi pal-
velyjen tarkoituksenmukaisuutta. Palvelu-
tarjonnan ja tukikokemusten kohtaamisen

nadkokulmasta olisi lisdksi keskeistd tunnis-
taa ja huomioida turvapaikanhakijanuorten
henkil6kohtaiset sosiaaliset tukiverkostot ja
ottaa nuoret aktiivisesti mukaan palvelujen
suunnitteluun ja toteuttamiseen. Maahan-
muuttajatydn aiempaa vahvempi kiinnit-
tyminen nuorten omiin verkostoihin voisi
seka tuottaa parempaa ymmarrystd nuorten
sosiaalisen tuen tarpeista ammattilaisten
keskuudessa ettd edistaa tarjolla olevien pal-
velyjen tuntemista nuorten keskuudessa.
Maahanmuuttajanuorille suunnatun toi-
minnan integrointi yleisiin paikallisiin so-
siaali- ja nuorisopalveluihin saattaisi puo-
lestaan vahvistaa eri vdestoryhmien valista
kulttuurista ja sosiaalista integraatiota. Par-
haimmillaan téllaisilla toimenpiteilld on
mahdollisuus tukea sekd turvapaikanhaki-
januorten henkilokohtaista psyko-/ekososi-
aalista resilienssid ettd paikallistason yhteis-
kunnallista ja kulttuurista kestavyytta.
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“Se ei ole vain puhetta.” — Diskursiivisen osallisuuden vahvistamisen
merkitys paikallisen hyvinvoinnin kestavassa edistamisessa

untien keskeinen tehtdvd on edis-

tdd asukkaiden osallisuutta ja hy-

vinvointia osana paikallista kesta-
vaa kehitysta (Salenius & Sallinen 2012, 6).
Osallisuus on itsessddn tarkea hyvinvoinnin
ulottuvuus (esim. Sen 1999), mutta sen on
olennaista myo6s asukkaiden hyvinvointi-
tarpeiden ja odotusten tunnistamisen seka
paremman pdatoksenteon ja paatosten hy-
vaksyttavyyden eli paikallisen demokratian
toimivuuden kannalta (esim. Dryzek 1990;
Gastil & Levine 2005). Deliberatiivisen de-
mokratian ideaalin (Dryzek 1990) suuntai-
sesti suomalaisissa hallinnollis-poliittisissa
keskusteluissa ja  kehittamisohjelmissa
painotetaan osallistuvan ja keskustelevan
kuntademokratian ja uusien vaikuttamisen
mahdollisuuksien kehittamista (Oikeusmi-
nisterié 2017). Hyvinvoinnin edistamisestd
puhuttaessa kaikilla kuntalaisilla tulisi olla
mahdollisuus osallistua ajankohtaisten ky-
symysten maarittelyyn seka niitd koskevien
ratkaisujen ja toimintojen suunniteluun,
toteutukseen ja arviointiin koskivat ne sit-
ten yksitdisen ryhmadn palveluita tai kuntaa
asuin- ja elinymparistona yleisemmin. Pai-
kallisdemokratiaa toteutetaankin yha moni-
naisempia osallistumismuotoja kuten kan-
salaisraateja, osallistavaa budjetointia tai
suunnittelua hyodyntden. Selvityksissd on
kuitenkin havaittu, etteivat osallistamistoi-
met aina saavuta niille asetettuja tavoitteita
edustavuuden, vaikuttavuuden ja jatkuvuu-
den osa-alueilla (esim. Stenvall, Vakkala &
Sandberg 2017, 35; Vartto, Raisio & Roivai-
nen 2015).

Osallisuuden ja vyhteisdjen resiliens-
sin lujittamiseksi tulisi yksittdisten osal-
listamistoimien rinnalla vahvistaa aidosti
keskustelevaa yhteisoa sekd paikallista yh-
teistyokulttuuria (vrt. Hartz-Karp 2012, 5).
"Kulttuurisuunnittelu ja yhteiskehittdminen
mukaan kuulumisen ja deliberatiivisen ak-
tiivikansalaisuuden edistdjind” hankkeessa
tutustuin tapaustutkimuksen kautta yhden
kunnan osallistamiskdytantoihin ja pohdin
diskursiivisen osallisuuden merkitysta kes-
tavan paikallisen hyvinvoinnin edistamises-
sd. Tarkastelin hankkeessa kertyneita empii-
risid havaintoja seka tapaustutkimuksellista
aineistoa diskursiivisen osallisuuden ja si-
saisen deliberaation teorioista muodostetun
analyysikehikon kautta ja hahmotin, miten
kuntalaisten diskursiivista osallisuutta voi-
daan paikallisessa monitoimijaisessa yhteis-
tyossd vahvistaa.

Diskursiivinen osallisuus (Discursive
Participation) on kommunikatiivista toi-
mintaa, jossa yksil6illd mahdollisuus kehit-
taa ja ilmaista mielipiteitaan, tulla tietoisek-
si toisten ndakokulmista ja tunnistaa jaettuja
huolia tai preferensseja ja muodostaa yh-
teisid ndkemyksid yhteisollisista asioista.
Diskursiiviset prosessit voivat sijoittua vi-
rallisille keskusteluareenoille tai paatoksen-
tekojdrjestelmiin, mutta ne voivat toteutua
myo6s epamuodollisissa vuorovaikutustilan-
teissa. (Delli Carpini, Cook & Jacobs 2004,
318-319.) Haasteena on, miten osallistaa
kaikki yhteison jasenet mukaan keskuste-
lemaan yhteisista asioista. Goodin (2003)
esittdd, ettd yhteistoiminnassa tulisikin vah-
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vistaa kansalaisten sisdista reflektiokykya ja
nk. hiljaista deliberaatiota (deliberation wit-
hin). Talla han tarkoittaa sita, etta kansalai-
set osallistuessaan keskusteluihin ja paatok-
sentekoon pyrkisivit huomioimaan omien
etujensa lisdksi my6s muiden tarpeita, vaik-
ka kukaan ei olisikaan juuri silld hetkella il-
maisemassa niitd. Tama edellyttaa sita, etta
kansalaiset ovat kykenevid kuvittelemaan
erilaisia elamantilanteita, joissa toiset saat-
tavat olla (vrt. Habermas 1987, 124-125).

Diskursiivista osallisuutta voidaan vah-
vistaa sosiaalista kanssakdaymistd ja sosi-
aalista sekoittumista edistavien instituu-
tioiden ja toimintojen avulla. Osallisuus
ei synny vain teknisesti yksittdisid osal-
listumistilaisuuksia jarjestamallda vaan se
edellyttdd elinvoimasta kansalaisyhteisoa.
Tapaa eldd ja toimia yhdessd tunnistaen ja
huomioiden omien etujemme lisdksi myGs
muiden tarpeita. Diskursiivisen osallisuu-
den vahvistaminen edellyttdd paikallisten
erityispiirteiden tunnistamista ja pitkdjan-
teistd panostamista yhteisollisiin toiminta-
tapoihin ja rakenteisiin kuten kansalais- ja
jarjestotoimintaan, jotka tukevat erilaisten
ryhmien kanssakdymista ja kokemusmaail-
moiden yhdistamista.
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Verkostoituminen ja yhteistyd kunnan muutosjoustavuuden lisadjina

uomen kunnat kayvat lapi suurta muu-

tosta SOTE-uudistuksen ja maakunta-

tasolle siirtyvien toimintojen vuoksi.
Kuntien tehtavat, roolit ja toimintatavat tul-
laan arvioimaan uudestaan. Kuntien muu-
tosjoustavuus, resilienssi, vaikuttaa siihen,
miten hyvin ne pystyvdt sopeutumaan tu-
levaisuuden muutoksiin ja riskeihin. Resi-
lienssi ndyttdytyy kunnassa organisaation
ja koko kunnallisen hallintojarjestelman
kestdvyytend, neuvokkuutena ja nopeutena
sekd yksittdisten jarjestelmanosien korvatta-
vuutena (Bruneau et al. 2003) ongelmatilan-
teen kohdatessa. Verkostomaiset toiminta-
muodot tuovat lisdd joustomahdollisuuksia.

Kuntien perinteiset organisoitumisen ta-
vat ovat tdhdanneet mahdollisimman suu-
reen hallintaan ja varmuuteen. Nykymaail-
massa on kuitenkin tullut ratkaisevaksi kyky
eldd epavarmuudessa ja sen vuoksi tarvitaan
my0s uudenlaisia tapoja ajatella organisaa-
tioista. Kuntien rooli on yhd enenevidssa
madrin muuttumassa palvelujen tuottajasta
niiden jarjestdjaksi ja tima puolestaan edel-
lyttad verkostoitumista ja kuntalaisille tar-
jottavien palvelujen integrointia. On tarkeaa
tarkastella omaa strategista positiointia ja
missa verkostossa halutaan olla. Tahan liit-
tyy kiintedsti myos omien strategisten vah-
vuuksien ja osaamisten tunnistaminen ja
ketteryys.

Palveluldhtoisen ajattelun lisadntyminen
kuntakentdlld ja kansalaisten roolin muutos
yha aktiivisemmaksi toimijaksi ja kehitta-
jaksi luo mahdollisuuksia myds kunnan ja
kansalaisyhteiskunnan véliseen verkostoitu-
miseen. Kansalaisten osallistuminen ja vai-
kuttaminen ovat konkreettista toimintaa,

tekemistd ja vastuunottoa hyvinvoinnin,
oman elinympdriston ja koko yhteiskunnan
kehittamiseksi. Kansalaiset motivoituvat
aidosti mukaan omavastuisempaan toimin-
taan, kun heille tarjotaan uusia vaikuttavia
osallistumisen ja vaikuttamisen kanavia
(Pihlaja & Sandberg, 2012). Nykyiset toi-
mintatavat eivat kuitenkaan tdysin vastaa
naita tarpeita, vaan tarvitaan uusia toimin-
tatapoja paikallisen asiantuntemuksen ja
osallistumisen tuomiseksi osaksi kunnan
suunnittelua, valmistelua, paatoksentekoa
ja toteutusta.

Muutoskitkasta elinvoimaa -tutkimus
vastaa juuri edelld hahmoteltuihin tarpei-
siin. Tutkimushankkeemme linkittyy seu-
raaviin kuntateemoihin: 1) elinvoimaisuus,
joka ilmenee mm. uudistumisena, kehityk-
send ja joustavuutena (Sallinen, 20m), 2) pal-
velujen integrointi, 3) verkoston hyédynta-
minen palvelutuotannossa ja kehittdmisessa
sekd ndita tukeva 4) strateginen muutosjoh-
taminen. Tutkimuksen tavoitteena on tukea
kuntien muutosjoustavuuden lisddntymista
proaktiivisen ja kokeilevan toiminnan kaut-
ta, auttamalla kuntia hahmottamaan uutta
rooliaan suhteessa erilaisiin verkostoihin
sekd tukemalla uusien ty6kalujen ja toimin-
tamallien syntymistd verkostotyGskentelyn
avuksi.

Kehityshankkeet ja niitd tukeva tutkimus
toteutetaan Merikarvialla, Sastamalassa
sekd Suupohjan kuntayhtymdssa. Tutki-
muskohteena ja -alustana toimivat alueilla
samanaikaisesti kdynnissd olevat kehitta-
mishankkeet, joissa keskitytaan edelld mai-
nittujen resilienssia lisddvien toimintatapo-
jen luomiseen ja kehittdmiseen yksityisten
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konsulttiyritysten johdolla. Ndistd hank-
keista kertyy tutkimuksemme padasiallinen
aineisto.

Tutkimus aloitettiin tunnistamalla hank-
keiden yhtymdkohtia. Yhteisid tavoitteita
ovat mm. kunnan uudistuvan roolin hah-
mottaminen, johtamisen kehittdminen,
prosessien kriittinen tarkastelu, elinvoima-
palvelujen jarjestaiminen/integroiminen
sekd kunnan sisdisen ja sidosryhmdyhteis-
tyon kehittdminen ja uusien toimintamalli-
en luominen kokeilujen kautta. Tahdn men-
nessa hankkeen tutkijat ovat osallistuneet
kahdessa tutkimuskunnassa jdrjestettyihin
tyOpajoihin. Toisen kunnan ty6pajoissa ke-
hitettiin kunnan ja yritysten valista yhteis-
toimintaa ja toisen kunnan tyopajoissa on
luotu uusia toimintatapoja kahdelle kunnan
toimialalle. Kunnissa on tehty my6s haas-
tatteluja tulevaisuuden muutoshaasteista,
jotka saadaan my6s tutkimuksen kaytt6on.
Tutkimuskunnissa toteutetaan kuntatoimi-
joille kohdennettu kysely edelld mainituista
yhteisista kehittdmisteemoista. Ndin ker-
tyvan aineiston perusteella suunnitellaan
mielenkiintoisimmiksi nousevista teemois-
ta koko kuntakenttdan suunnattu kysely.

Téssd vaiheessa on tehty vasta hyvin alus-
tavia huomioita. Erdadanda huomiona on pe-
rinteisistd toimintamalleista irrottautumi-
sen vaikeus silloin, kun pyritddn jakamaan
vastuuta ja toimijuutta kunnan toimijoilta
yrityksille ja kansalaisyhteiskunnan suun-
taan. Voidaan my0s todeta, etta kunnat ovat
jo nyt verkostoituneet laajasti muiden toi-
mijoiden kanssa sopimusten, omistajaohja-
uksen ja léyhempien yhteistyGsopimusten
kautta. Tavoitteena onkin 16ytaa uusia ja eri-
laisia yhteistyotapoja ja kehittda toimijoiden
rooleja sekd jo ndiden olemassa olevien ettd
uusien yhteistydbkumppanien kanssa. Tassa
tarkedssa roolissa ovat kehityshankkeissa
toteutettavat kokeilut ja yhteiskehittaminen
sekd kokemusten vaihtaminen kehityshank-
keisiin osallistuvien kuntien toimijoiden va-
lilla.
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Kestavasta kehityksesta resilienssiin — kasitteiden kayttokelpoisuus
muutoksen tutkimuksessa ja hallinnassa

estavin kehityksen kdsite syntyi
(1980—Iuvulla kuvaamaan hallittua
yhteiskunnallista ~muutosta, jon-
ka paamadrdnd on turvata hyvat elamisen
mahdollisuudet niin nykyisille kuin tule-
villekin sukupolville. Yhteiskuntien kehi-
tystd tarkastelevassa tutkimuksessa kesta-
van kehityksen kasite sai paljon huomiota
erityisesti 1990-luvun sekd 2000-luvun al-
kupuolella niin Suomessa (esim. Massa &
Sairinen 1991; Rannikko 2004; 1999) kuin
muuallakin (esim. Daly 1997; Giddings,
Hopwood, O’'Brien 2002). Alkuinnostuksen
laimettua kasitteen nahtiin sisdltavin monia
ristiriitaisuuksia ja sita pidettiin liian kaiken
kattavana ja ympdripyorednd muutoksen
tdsmadlliseen analyysiin ja normatiivise-
na ohjenuorana toimimiseen (ks. Redclift
2002).

Luonnontieteistd 1dht6isin oleva resi-
lienssin kasite lahestyy muutosta toisesta
nakokulmasta: se ei ota kantaa muutoksen
laatuun vaan kohdistaa huomion erilaisten
systeemien kykyyn selvitdi muutoksista,
my0s hdiriistd, ja mukautua niihin. Resi-
lienssid on kutsuttu muun muassa uudis-
tamiseksi, muutosjoustavuudeksi, iskun-
kestavyydeksi (esim. Hamadldinen 2013).
Pddmadrd - hyvan eldmisen mahdollisuuk-
sien turvaaminen myo0s tulevaisuudessa -
on kuitenkin sama kuin kestavan kehityk-
se4qn kasitteelld. Resilienssi-kdsite tarjoaa
uudenlaisen ldhestymistavan ihmisen ja
ympdriston vuorovaikutuksen tutkimiseen
esimerkiksi maantieteessa ja yhteiskuntatie-
teellisessd ymparistotutkimuksessa ja sitoo
toisiinsa esimerkiksi taloudellisten jdrjestel-
mien sekd niiden perustana toimivien luon-

nonvarojen tutkimuksen (ks. Ameel et al.
2016). Resilienssin kasite on vuosituhannen
vaihteen jdlkeen vakiintunut monilla yhteis-
kunnallisia ilmiditd tarkastelevilla aloilla.
Siihen ovat vaikuttaneet paitsi ymparisto-
kriisit kuten ilmastonmuutos ja biodiver-
siteetin heikkeneminen, my6s epavarmuus
(muidenkin) monimutkaisten ilmiéiden ja
vaikeasti hahmotettavien tulevaisuuksien
edessa (esim. Chandler 2014).

[Imastonmuutos ja muut yhteiskuntia
potentiaalisesti uhkaavat (globaali)muu-
tokset ja niiden paikalliset seuraukset ovat
osittain hallitsemattomia, silld niihin liittyy
paljon epdvarmuutta. Esimerkiksi ilmaston-
muutoksen politiikassa painopiste onkin
siirretty muutoksen torjumisesta (mitigaa-
tio) sopeutumisen (adaptaatio) hallintaan.
Olennaista on kohdistaa huomio siihen,
ettd muutoksiin — mitd ne sitten olivatkaan
- voitaisiin reagoida mahdollisimman jous-
tavasti. Resilienssin teoriassa muistutetaan,
etta muutokset ovat sekd vdistamattomia
ettd valttamattomia edellytyksid systeemien
kehitykselle (esim. Folke et al. 2010). Resi-
lienssin avulla voidaan ymmartaa ja jasentda
tarkasteltavan systeemin kykyd mukautua
muutoksiin toiminnallisuutensa sailyttden
ja kddntdd muutos uudeksi kehityspotenti-
aaliksi.

Resilienssin kdsitettd on kuitenkin kri-
tisoitu muun muassa ndenndisestd poliit-
tisesta neutraaliudesta, uusliberalistisesta,
pragmaattisesti orientoituneesta otteesta
ja passiivisuudesta muutoksen edessd (ks.
Taipale 2016, 232-233). Késite ei yleensa ko-
rosta sosiaalisia, ihmistd ja yhteiskuntaa
koskevia uhkia vaan ne jaavat taloudellis-
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ten uhkien varjoon. Tatd kritiikkid voidaan
osittain torjua painottamalla kulttuurista
ja sosiaalista resilienssid eli sita yhteis6jen
ja yhteiskuntien kulttuurista ja sosiaalista
joustokapasiteettia, jonka avulla ne selviy-
tyvat muutoksista, oppivat niistd ja potenti-
aalisesti kadntavat ne voimavarakseen. Tal-
lainen historian- ja kulttuurintutkimukseen
sidottu ndkokulma resilienssiin osaltaan
kyseenalaistaa kasitteeseen liitettyd uusli-
beralistista, talous- ja teknologiapainotteis-
ta retoriikkaa. Ndkokulma ei kuitenkaan
suuntaa varsinaista huomiota muutoksen
ohjaamiseen, joten resilienssin kisitettd ei
tule kayttaa kestdvan kehityksen korvaajana
vaan sen rinnalla, toisiaan tdydentden.

Esitelmani valottaa lyhyesti sekd kesta-
van kehityksen ettd resilienssin kasitteen
historiaa ja pohtii vertailevasti kdsitteiden
kayttokelpoisuutta nyky-yhteiskunnan
muutospaineiden edessa.
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Suomen seutukuntien taloudellinen resilienssi

aloudellinen globalisaatio on merkin-

nyt, ettd ihmisten asuin- ja tyGympa-

ristdon perustuvien alueiden ja niil-
1& sijaitsevien kansainvalisessd kilpailussa
menestyvien yritysten rooli on entisestdan
korostunut. Niinpd pidemmadn aikavalin
globaaliin liiketoimintaympdaristé6n sovel-
tuva alueiden taloudellinen kilpailukyky on
ollut jo vuosikymmenten ajan kasvuteorian,
aluekehittamisen ja -politiikan keskeisid
kiinnostuksen kohteita. Vasta viime aikoina
on tdssd yhteydessa enenevissda madrin kiin-
nitetty huomiota aluetalouksien resiliens-
siin — millaiset valmiudet aluetalouksilla on
kohdata sellaisia ulkoapdin tulevia ja globa-
lisaatioon oleellisesti kuuluvia lyhytaikaisia
taloudellisia hairi6ita, joilla voi olla alueke-
hityksen kannalta pidemman aikavalin dy-
naamisia rakenteellisia vaikutuksia. Usein
tdssa yhteydessa puhutaan dkillisestd, mutta
vaikutuksiltaan pysyvasta rakennemuutok-
sesta.

Taloustieteellisessa mielessd kyse on
hysteresis-ilmiosta (eli alue ei valttdmat-
td palaudu ennalleen kriisin jalkeen). Siksi
resilienssin tarkastelu on tdrkedd. Sitd voi-
daan tarkastella esimerkiksi teollisuuden
tyopaikkojen jakauman monipuolisuudella.
Mitd monipuolisempi rakenne, sitd epato-
denndkéisemmin alue joutuu kriisiin. Teol-
lisuus kun on yleensa vientivetoisena alana
merkittdvissd madrin alttiina maailmanta-
louden muutoksille. Lisdksi teollisuudessa
seutukuntien vdliset erot ovat suurimmil-
laan elinkeinorakenteessa. Mikali laajen-
netaan tarkastelua huomioimaan seutukun-
nan teollisen rakenteen monipuolisuuden
lisaksi my0s seutukunnan kyky palautua

takaisin kasvu-uralle joko entisenkaltaisella
elinkeinorakenteellaan tai rakennemuutok-
sen kautta voidaan kayttaa SRI-indeksia,
joka sisdltad edelld esitetyn resistenssikyvyn
kohdata ulkoisia hairi6ita (tdssa tapauksessa
siis teollisuuden rakenteen monipuolisuus)
lisdksi  palautumisnopeuden (talouden
kansainvalisyys eli viennin suhde alueen
BKT:hen) ja rakennemuutospotentiaalin
(teollisuusvaltaisuus ja yrityskannan uudis-
tuminen).

Resilienssin tarkentamiseen toimiala-
kohtaiseksi voidaan kayttaa Balassa-Hoo-
ver-analyysia (B-H), joka soveltuu paljas-
tetun suhteellisen edun tunnistamiseen
seutukuntakohtaisesti sekd SEE-indeksi-
analyysid tdmdn edun poikkeuksellisuuden
madrittdmiseen suhteessa koko maahan. B-
H-analyysilld voidaan selvittad seutukunnan
erikoistuneimmat alat kriteerind sen henki-
16st6osuus verrattuna koko maan keskiar-
voon. Esimerkiksi B-H:n arvo kaksi tietylla
teollisuudenalalla tarkoittaa sen osuuden
olevan kaksinkertainen verrattuna valtakun-
nalliseen keskiarvoon. Tallainen ala on sekd
todenndkoéisesti menestynyt ettd toisaalta
my0s alueen kannalta riskialtis sen merkit-
tdvyyden vuoksi. SEE-indeksi taas kokoaa
kaikkien alojen B-H-indeksit yhteen ja siten
paljastaa seutukunnan koko teollisuuden
erikoistumisen asteen. Mitd korkeamman
arvon SEE-indeksi saa, sitd suurempi on alu-
een erikoistuneisuus.

Resilienssin puute ndkyy usein alueiden
akillisend rakennemuutoksena, josta seu-
rauksena on pidempdaan jatkuva heikentynyt
talouskasvu. Suomen seutukunnista paras
resilienssi on ollut Hameenlinnan, Turun
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ja Porin seutukunnilla. Niiden elinkeino-
rakenne on monipuolinen, minkd vuoksi
alueet kohtaavat hdiri6t vahdisempind kuin
yksipuolisen rakenteen alueet kuten esim.
Salo tai Oulu. Resilienssissd my6s muut
kuin isoimmat yliopistopaikkakunnat ovat
taloudellisesti menestyvid, ja siten niiden
voidaan ennakoida valttyvan muita toden-
nakoisemmin dkillisiltd rakennemuutoksil-
ta. Karppisen ja Vihdsantasen (2015) tutki-
mus osoittaa, etta seutukuntien resilienssin
tarkastelu on tarkeda ja mahdollista, mutta
samalla tutkimuksellisesti haasteellista. Re-
silienssin kasitteesta — puhumattakaan sen
mittaamisesta - ei olla yksimielisid. Tama
el tarkoita, etta mittariston kehittamisesta
pitdisi luopua, vaan tarkeintd on, ettd ker-
rotaan, miten mittarit on muodostettu ja
mihin tarkoitukseen ne soveltuvat. Ao. tut-
kimuksessa se on pyritty tekemaan.
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Mista tuonne oikein padsee? — saavutettavuus ranta-alueiden
kayttoa rajoittavana tekijana Satakunnassa

aavutettavuus maddritellddn aluemaan-

tieteessa silld, kuinka helppoa tai

vaikeaa ihmisten on pdaasta alueelle
tai hyodyntda sitd omassa toiminnassaan
(Semm & Palang 2010). Kdytdnndssd alueen
saavutettavuutta rajoittavat seka fysikaalis-
ekologiset ettd muusta maankdytdsta ai-
heutuvat tekijat. Asumattomilla, luonnon-
ympadrist6iltaan vaikeakulkuisilla alueilla
alueidenkdyton on havaittu olevan sidoksis-
sa olemassa oleviin kulkuyhteyksiin ja ylei-
seen infrastruktuuriin, minka vuoksi ihmis-
toiminta on usein aktiivisempaa esimerkiksi
teiden ldheisyydessa sekd asutusta ympa-
roivilld maa-alueilla (Hansen 1959). Thmis-
toiminnassa olevilla alueilla tilanne on usein
vastakkainen, ts. liikkkuminen alueen sisalla
on olemassa olevan infrastruktuurin vuoksi
helpompaa mutta alueen muu maankaytto
asettaa rajoitteita sille, mihin ihmisten on
mahdollista menna tai missd he voivat liik-
kua.

Ihmistoiminta painottuu Pohjois-Eu-
roopassa selkedsti Itdmeren rannikkoalu-
eille (Sweitzer ym. 1996). Hy6dynnettavissa
olevien maa-alueiden vahyys seka erilaiset
kayttotarpeet synnyttavat rannikkoalueil-
la kysymyksid, miten aluetta olisi tarkoi-
tuksenmukaista kayttdd sekd missda maarin
eri maankdyttomuodot sulkevat toisensa
pois (Hanhijarvi 2006). Satakunnassa on
panostettu viime vuosina huomattavasti
matkailuun ja matkailuun liittyvien palve-
lujen kehittamiseen. Meri- ja rannikkoalu-
ematkailun kannalta mahdollisuudet ihailla
merta ja merimaisemaa ovat merkittavdssa
roolissa. Matkailijamadrien lisddntyminen
rannikkoalueella voi kuitenkin johtaa kon-

flikteihin matkailijoiden ja paikallisen va-
eston vdlilla, mikdli matkailupalveluiden
kehittamisessd ei oteta huomioon alueen
nykyistd maankdyttda ja sen asettamia ra-
joitteita alueella liikkumiselle (Richards &
Hall 2000). Naita konflikteja voidaan pyrkia
ehkdisemddn hyvalld rannikkoalueiden kay-
ton suunnittelulla, jossa matkailun tarpeet
sovitetaan yhteen mm. paikallisen asutuk-
sen ja teollisten toimintojen kanssa.

Rantarakentaminen on Satakunnan ran-
nikkoalueella hyvin voimakasta ja valtaosa
rantaviivan rajautuvista kiinteistoista on
kuluneiden vuosikymmenien aikana otettu
joko kokonaan tai osittain loma-asutuksen
kayttoon (Laurila & Kalliola 2008). Loma-
asunnot ja niiden pihapiirit ulottuvat Sata-
kunnassa usein rantaviivaan saakka, mika
rajoittaa monin paikoin ihmisten mahdolli-
suuksia litkkua Selkdameren ranta-alueilla ja
edelleen ndiden alueiden saavutettavuutta
muiden kuin kiinteistonomistajien nako-
kulmasta. Yksityiskdytossd olevien kiin-
teistjen piha-alueet ovat Suomessa yksi-
tyisalueita, joilla liikkuminen edellyttaa
lahtokohtaisesti kiinteistnomistajan lupaa
(Tuunanen ym. 2012). Sekd matkailun ettd
virkistyskdyton kehittamisen kannalta on-
kin tarkedd tunnistaa yhtendiset, rakenta-
mattomat ranta-alueet, joilla ihmisten on
mahdollista liikkua vapaasti ja jotka ovat
saavutettavissa myos alueen ulkopuolelta
saapuville ihmisille.

Esityksessimme tarkastelemme ran-
tarakentamista Satakunnan rannikkoalu-
eella erityisesti vapaiden ranta-alueiden
nakokulmasta. Arvioimme paikkatietoana-
lyysien avulla rakennetun rannan osuutta
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maakunnan rantaviivasta sekd vapaiden
ranta-alueiden sijoittumista suhteessa jo
rakennettuihin rantaosuuksiin. Analyysin
pohjalta pyrimme edelleen tunnistamaan
maakunnan kannalta merkittavia, vapaita
rantaosuuksia, joilla loma-asutus tai muu
rantarakentaminen ei nykyisin rajoita liik-
kumista rantaviivassa. Analyysit on tehty
olemassa oleviin maankdytén suunnitte-
lu- ja kiinteistorekisteriaineistoihin (mm.
Corine Land Cover, YKR, Maastotietokan-
ta) perustuen. Toteutettujen analyysien pe-
rusteella yli 60 % Satakunnan rantaviivasta
on jo nykyisin rakennettu. Rakennettujen
ranta-alueiden osuus on suurempi maakun-
nan mantereen puoleisissa osissa, kun taas
saarilta rakentamattomia rantaosuuksia on
vield suhteessa enemman jaljelld. Rakenta-
mattomat ranta-alueet ovat Satakunnassa
pirstoutuneet monin paikoin alle kilometrin
pituisiin rantaosuuksiin, joita reunustavat
yleensd molemmilta puolelta jo rakennetut
alueet. Tasta syystd, vaikka vapaita rantoja
on Satakunnassa vield laskennallisesti jaljel-
13, ei kaikkia niitd ole kuitenkaan mahdol-
lista hyodyntdd matkailun kehittamisessa
ilman huolellista suunnittelua ja ldhiasuk-
kaiden huomioimista.

Analyysit liittyvat Interreg Central Bal-
tic Programme 2014-2020 -ohjelmasta ra-
hoitettuun SustainBaltic-hankkeeseen
(CB354), jonka tavoitteena on kehittda ran-
nikkoalueiden kestivan kdyton ja hoidon
suunnittelua pohjoisen Itdmeren alueella.
Satakuntaliiton vastuulla hankkeessa on
rannikkoaluesuunnitteluun liittyvien me-
netelmien ja toimintatapojen soveltaminen
Lounais-Suomen alueella sekd uuden tutki-
mustiedon tuominen mukaan ranta-alueita
koskevaan paatoksentekoon.
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Ajatuksia aineiston kelvollisuudesta ja tarkkuudesta

ymparistotutkimuksessa

aankdyton, teollisuuden ja ympa-

riston muutokset vaativat vanho-

jen tutkimus- ja seurantakaytanto-
jen rinnalle uusia ty6kaluja ja ajattelutapoja.
Ympadristotutkimuksen ja -seurannan di-
gitalisoitumisen sekd rahoituspohjan ka-
ventumisen aiheuttamassa murroksessa on
erityisen tarkedd ymmartad sekd olemassa
olevan ettd uuden tiedon kelvollisuus, so-
pivuus, tarkkuus ja epavarmuudet, jotta
tiedon kaytto esimerkiksi ymparistoriskin-
arvioinnissa (mm. Tkonen & Kangasniemi,
2016) on mahdollista. Pureudumme esitel-
massamme edelld mainittuihin teemoihin
tapausesimerkkien avulla.

Etenkin EU:n INSPIRE-direktiivin myota
avoimen ympadristotiedon maard on kasva-
nut viime vuosina huomattavasti. Erityisesti
avointen kaukokartoitusaineistojen ympa-
rille on ryhdytty kehittamdadn erilaisia so-
velluksia, joiden toivotaan tukevan ja jopa
korvaavan muita tutkimusmenetelmid. Nai-
den aineistojen tarkkuus kuitenkin rajoit-
taa niiden tulkintaa, mika on havaittu mm.
ilmakuva-aineistojen ja matalalta otettujen
tarkempien ilmakuvien vertailussa (Ikonen
& Kangasniemi, 2017). Mydskdan olemassa
olevan tiedon pohjalta tehtava luokittelu ei
kaikissa tapauksissa riitd kuvaamaan pieni-
piirteisempid elinymparist6ja vaadittavalla
tarkkuudella, ja tama on koettu ongelmaksi
ainakin pienvesien osalta: esimerkiksi allikot
ovat poikkeuksellisia kokonaisuuksia (Kan-
gasniemi, Mustonen & Tkonen, 2016), jotka
kuitenkin paasadantdisesti mielletddn osaksi
laajempaa suotyyppid, jonka tutkimisessa
allikot usein sivuutetaan. Avoimen tiedon
kaytettavyyttd rajoittaa myods tiedon huo-

no ldydettavyys, tarvittavien metatietojen
vaihteleva saatavuus ja tiedostoformaattien
runsaus. Aineistot eivdt ole aina kaytetta-
vissa kokonaisuudessaan (vaan esimerkiksi
jo osin valmiiksi tulkittuina huonosti tai ei
ollenkaan kuvatuin menetelmin) ja tieto ei
siis taten aina ole tdysin avointa, mika laskee
tietolahteen arvoa ja haittaa direktiivin hen-
gen toteutumista.

Avointen aineistojen kdytosta riippumat-
ta tutkimuksen ja paatoksenteon tukena
joudutaan joissain tapauksissa kayttamaan
vanhentunutta tai muutoin puutteellista
tietoa. Tietopohjan kelvollisuuden arvioin-
ti ei ole Suomessa vielda kovin tavallista ja
tdma on aiheuttanut ongelmia esimerkiksi
toiminnanharjoittajien ja paikallisten asuk-
kaiden vdlilld. Epdavarmuuksien ja tiedon
laadun tarkasteluun on olemassa tyokaluja
(mm. Petersen ym., 2013; Suciu ym., 2016),
joiden avulla on mahdollista parantaa lop-
putuloksen luotettavuutta ja yllapitaa tut-
kimuksen ldpindkyvyytta. Edelld mainittu
kelvollisuuden arviointi saatetaan mieltaa
tyoladksi ja kalliiksi, vaikka todellisuudessa
johdonmukainen lihestymistapa helpottaa
viestintdad ja saattaa jouduttaa esimerkiksi
lupaprosesseja, synnyttiden ndin jopa pit-
kan aikavdlin sadst6ja. Osasyy nykyiseen
toimintamalliin lienee muun teollisuuden
vaatimustason valjyydessa verrattuna esi-
merkiksi sdteilyn ja ydinmateriaalien kayt-
toon eri yhteyksissd, joissa edellytettavat
esiselvitykset, seuranta ja varautumistoimet
on mitoitettu ennalta huolella laaditun vaa-
rallisuusluokituksen mukaan (esim. IAEA,
2014).
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Julkisesti rahoitetun ja ohjatun tutkimus-
tyon sekad tulosten oikean ja oikea-aikaisen
avoimuuden tarve kasvaa jatkossakin. Avoi-
men tiedon tuottamiseen pitdisi kiinnittaa
entistd enemman huomiota, jotta keratty
tieto ja samalla siihen kaytetyt resurssit saa-
taisiin hyodynnettyd mahdollisimman hy-
vin. Tama lisdisi samalla my6s paljon kaivat-
tua tuottavuutta, mutta kdytettavan tiedon
tausta pitaa tuntea ja rajoitteet tunnistaa,
jotta tietoa voidaan luotettavasti hyodyntaa
sen asettamissa rajoissa.
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Vaha0 —Vahabhiiliset ratkaisut nollaenergiarakentamisessa

uomessa valmistellaan siirtymista la-
hes nollaenergiarakentamiseen uudis-
kohteissa, silla vuoden 2010 rakennus-
ten energiatehokkuusdirektiivi edellyttad
jatkossa kaikkien uudisrakennusten olevan
ldhes nollaenergiataloja (nZEB). Tavoitteena
kuitenkin on, etta tatd madrittdvan maan-
kaytto- ja rakennuslain muutokset ja asetuk-
set saataisiin voimaan vuoden 2017 aikana,
ja uudisrakennusten energiatehokkuusvaa-
timukset tulisivat sovellettaviksi vuoden
2018 alusta vireille tuleviin rakennuslupa-
hakemuksiin. Tdman myo6td niin rakennus-
teollisuus kuin uusia taloja rakennuttavat
henkil6t ovat suuren muutoksen edessa ja
muutoksen on tapahduttava nopeasti. (Ym-
paristoministerion www-sivut 2017)
Ympadristoministerion asetus uuden ra-
kennuksen energiatehokkuudesta madritte-
lee 1dhes nollaenergiarakennukseksi raken-
nuksen, jonka energiatehokkuus on erittdin
korkea, ja jonka tarvitsema vdhdinen energia
katetaan hyvin laajalti uusiutuvalla energi-
alla. Pitkdn aikavalin ilmastotavoitteita ei
saavuteta ilman merkittdvia tekoja raken-
netussa ympadristdssd. Energiatehokkuus-
direktiivin toimeenpano on yksi teko kohti
tavoitteita, mutta jotta naihin tavoitteisiin
paastaan, on tehtdva kdytannon tyota esi-
merkkien ja mallien luomiseksi. Satakun-
nan ammattikorkeakoulun toteuttamassa
Vaha0-hankkeessa tuotetaan kuluttajien ja
yritysten hyodynnettavaksi malleja eri ener-
giatehokkuus- ja nollaenergiarakentamisen
ratkaisujen todentamiseen ja toteuttami-
seen.

Vahao-hankkeessa pilottikohteiksi on
saatu osa Porin vuoden 2018 asuntomessu-
alueen omakotitaloista. Kohteista tehtivien
mallien avulla selvitetddan mitd ratkaisuja
edellytetdan, jotta padstaan lahes nollaener-
giatalon maaritelmiin sekd miten ne vaikut-
tavat rakennuksen energiankulutukseen ja
hiilijalanjdlkeen. Téamén lisdksi mahdolli-
sista mallinnettavista ldhes nollaenergiara-
kennuksista selvitetdan mm. vahahiilisem-
man toteutuksen edellytyksid. Ratkaisuja
selvittdessd otetaan huomioon rakennuksen
ja sen taloteknisten jarjestelmien lisdksi
my0s erityisesti uusiutuvan energian kayt-
to ja pientuotanto, energian kulutuksen
hiilijalanjélki sekd digitaalisten ratkaisujen
hy6dyntaminen esim. energiankdyt6n opti-
moinnissa.

Tavoitteena on edistdd vahahiiliseen ta-
louteen siirtymistd Satakunnan alueella ja
nollaenergiarakentamisen tiedon ja taidon
lisddmista. Mallinnetut ratkaisut auttavat
jo aluesuunnittelun vaiheessa, esim. kaa-
voituksessa ottamaan huomioon nollaener-
giarakentamisen edellytykset. Satakunnan
alueelle hanke tarjoaa ponnistusalustan uu-
delle, vahahiilisyyteen painottuvalle liike-
toiminnalle. Pitkalla aikavalilld jaettu avoin
tieto vaikuttaa hiilijalanjiljen mukaantu-
loon rakentamisen ratkaisujen valintoja
tehdessa. Selkedt mallit ja ohjeet ratkaisujen
vaikutuksesta auttavat lisdiamdan vahahiili-
sempad ja energiatehokkaampaa pientalo-
kantaa.
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Tuhoutuvat kaupungit — kaupunkiapokalypsien kerrottavuus
ja kokemuksellisuus ymparistosuhteen tuottajana

uuri osa ldnsimaiden asukkaista elda

nykydan kaupunkiymparistossd. Yksi

syy kaupunkiasumisen suosioon ja
kaupungistumiseen ylipadtain on se, etta
kaupunki tilana tarjoaa asukkailleen turval-
lisuutta. Urbaani infrastruktuuri ja erilaiset
viranomais- ja terveyspalvelut luovat illuu-
sion "villin luonnon” armoilla eldmiselle
vastakkaisesta ennakoitavuudesta ja hallit-
tavuudesta.

Kuitenkin viimeisind vuosina urbaani
elamdanmuoto on tayttynyt yha enenevissa
madrin my6s kauhun, pelon ja huolen tun-
teista. Tadhdn ovat syynd erityisesti ympari
Eurooppaa tapahtuneet terroriteot, jotka
ovat murentaneet perustavalla tavalla kau-
punkielamaan kytkeytyvaa hallittavuuden
tunnetta. Kaupunkiasumiseen liittyvid pel-
koja ovat synnyttaneet myos sotiin seka ym-
paristokatastrofeihin ja ilmastonmuutok-
seen liittyvat uhat. Lansimainen ihminen
altistuu uutisvirran kautta ldhes paivittain
pelottavalle kaupunkikuvastolle vaikkapa
sodan runtelemasta Alepposta, Louvren tai-
deaarteita uhkaavasta tulvasta tai Lontoon
tornitalon suurpalosta. Elamdanmuotomme
medioituneisuus mahdollistaa erilaisten
kaupunkituhojen seuraamisen globaalisti
reaaliaikaisena. Ndin kuvat erilaisten uh-
kien ja kauhujen tdyttdmista kaupungeista
virtaavat suoraan olohuoneisiimme ja aami-
aispoytiimme.

Kaupunkeihin ihmisen elinymparistona
kohdistuva huoli ndkyy kiinnostavan voi-
makkaasti my6s nykykulttuurissa. Erityises-
ti kirjallisuus, elokuva ja televisiosarjat ovat
viimeisind vuosikymmenind hyodyntaneet
tivhaan niin sanottua kaupunkiapokalyp-
sin traditiota. Kaupunkiapokalypsi on yksi

dystooppisen fiktion, eli ei-toivottuja tule-
vaisuudenkuvitelmien, alalajeista. Kaupun-
kiapokalypsi kuvaa kaupungin tuhoutumis-
ta esimerkiksi sodan, luonnonmullistuksen
tai vaikkapa avaruusolentojen hyokkayksen
ansiosta. Kaupunkiapokalypsi on traditiona
hyvin vanha ja juontaa juurensa Raamat-
tuun. Baabelin tornin kohtalo sekd Sodo-
man ja Gomorran hdvittaminen kytkevat
kaupunkien tuhokuvaston ajatukseen kau-
punkielamadsta turmiollisena ja rangaista-
vana. (Kaes 2010, 18-19.) Tamdnkaltaiset
merkitykset toisintuvat myos moderneissa
kaupunkiapokalypseissa. Modernissa tradi-
tiossa tallainen inhimillisen hybriksen aja-
tus liittyy usein ilmastonmuutokseen, jonka
seurauksena kaupungistunut elamanmuoto
tuhoutuu.

Kaupunkiapokalypseille  lajityypillista
kuvastoa ovat katsojille tunnettujen kau-
punkien (kuten Los Angeles tai Tokio) tuho-
aminen katsojan silmien edessd. Erilaisten
kulttuuristen esitysten kautta “kuolemat-
tomaksi” tehtyjen kaupunkien tuhokuvat
heijastelevat ajankohtaisia yhteiskunnallisia
pelkoja ja uhkia ja kauhistuttavat yleisoja.
(ks. Davis, 1998; Tsutsui 2010; Page 2008)
Samalla totaalisen tuhon kuvat ovat para-
doksisesti esteettisid ja viihdyttavia elamyk-
sia erityisesti alati kehittyvat elokuva- ja
peliteknologian kyetessd yha todenmukai-
sempiin tuhon simulaatioihin. Lansimai-
hin 2000-luvulla kohdistuneet terrori-iskut
ovat jopa entisestadan lisdnneet tuttujen
miljoiden fiktiivistd tuhovimmaa ja pyrki-
mystd pelkojen kollektiiviseen kasittelyyn
dystopiaviihteen kautta. Reaalimaailman
kaupunkien tuhon aarelld koetaan usein
epauskon tunnetta. Tallainen tunnerakenne
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oli vallitseva jo New Yorkin kaksoistornien
tuhoutuessa (vrt. Lehtonen 2001). Monet
kokijat kuvasivat tunnetta sanomalla "tama
on kuin elokuvasta”. Téllainen lausuma ta-
voittaa jotakin olennaista kaupunkiapoka-
lypsien estetiikasta ja toisaalta retoriikasta.
Tuhoutuva kaupunki on kauhistuttavan
epatodellinen, mutta silti pitkan tradition-
sa ansiosta tunnistettava ja sita kautta myo6s
kerrottava. Kaupunkiapokalypsit siis osal-
taan vaikuttavat tapaamme hahmottaa, ym-
martdd ja ennakoida kaupunkeihin kohdis-
tuvia reaalisia uhkia.

Alustuksessani valitsen tarkasteltavaksi
joitakin esimerkkejd tuoreista kaupunkia-
pokalypseista kirjallisuuden ja elokuvan
mediumeista. Tarkoitukseni on tarkastel-
la kaupunkiapokalypsien kerrottavuutta ja
kokemuksellisuutta juuri edelld kuvaamani
referentiaalisen ja kdsittdmattdman vélisend
jatkuvana liikkeend. Analyysillani pyrin erit-
telemddn paitsi kaupunkiapokalypsin lajin
sisdistd toimintalogiikkaa, myo6s vaikutus-
suhteita kaupunkiapokalypsin ja reaalisten
kaupunkiymparistéihin kohdistuvien uhki-
en ja niiden kokemisen valilla.
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Selkameri kehosta mitattavana kokemuksena

arkkinoinnin tutkimuksessa psy-

kofysiologisia menetelmid on kay-

tetty 1960-luvulta 1dhtien. Wang ja
Minor (2008) tunnistivat review-artikkelis-
saan kymmenen erilaista psykofysiologista
menetelmaa ja listasivat 67 markkinoinnin
alan tutkimusta, joissa niita oli kaytetty. Osa
tutkimusmenetelmistd liittyi keskusher-
mostossa tapahtuviin reaktioihin (aivoku-
vantamismenetelmat), osa autonomiseen
hermostoon (pupillireaktiot, ihon sahkon-
johtavuus, syddmen syke, verenpaine) ja osa
somaattiseen hermostoon (kasvolihasten
toiminta ja silmanliikkeet). (Wang & Minor
2008) Matkailututkimuksessa ei ole viela
juuri mitattu matkailijoiden kehon toimin-
toja. Li, Scott ja Walters (2015) havaitsivat,
ettd matkailukokemukseen liittyvid tunteita
mitataan usein itseraportointimenetelmalla
eli matkailija kertoo, miltd hdnestd tuntui
tai tuntuu. Li et al. ovat sitd mieltd, etta itse-
raportointia tdydentamaan tarvitaan psyko-
fysiologisia menetelmid. Kim ja Fesenmaier
(2015) mittasivatkin matkailijoiden tunteita
ihon sdhkdnjohtavuuteen perustuen ja yh-
distivat mittausdataa haastatteluihin.

Blue care tarkoittaa vesistéjen kokemi-
seen perustuvaa henkistd hyvinvointia ja
rentoutumista. Suomessa ja monessa muus-
sakin maassa kehitetddn tdahan liittyvaa
matkailua. Vesiluonto tarjoaa monia liike-
toimintamahdollisuuksia ja kestdava luon-
tomatkailu on maailmanlaajuisesti nouseva
trendi. Vesistoihin liittyvd hyvinvointi on
tarkedd kansalaisille my6s ilman mitdan lii-
ketoiminta: ihmisten mielenterveys ja stres-

sistd palautuminen ovat tdrkeitd yhteiskun-
nallisia kysymyksid. Haluammekin tutkia,
miten matkailijat kokevat Selkdmeren ja eri-
tyisesti sitd, voidaanko tilastollisesti tunnis-
taa erilaisia ihmistyyppejd, jotka erityisesti
rentoutuvat tai stressaantuvat juuri veden
aarelld, ja millaisia eroja ndiden tyyppien va-
lilld on. Vesistomatkailun vertailuryhmana
kdytamme kaupunkilomailijoita. Tavoittee-
namme on kerdtd aineistoa kaikkina vuo-
denaikoina ja kaikenlaisessa sddssa.

Tarkeimpdnd uutena tutkimusmenetel-
mand mittaamme matkailijoiden kokemaa
stressid Moodmetric-dlysormuksella ja sii-
hen liittyvalla mobiilisovelluksella Yyterissa
sekd purjelaiva Thanalla. Sormuksen ruudul-
la on kayrd, joka on ihon resistanssin muu-
toksen (engl. electrodermal activity, EDA)
raakasignaali. Jokainen hyppy kayralla on
sympaattisen hermoston reaktio. Fysiologi-
nen viive on noin 1.5 sekuntia eli esimerkiksi
sdikahdys ndkyy kayrdlla pienelld viiveel-
1a. Mittauksiensa perusteella sormus antaa
kayttdjalleen luvun yhden ja sadan vililta.
Alle 30 tarkoittaa rentoutunutta ja rauhallis-
ta mieltd. Yli 8o vihjaa korkeasta stressista
tai innostumisesta. Sormus tallettaa tietoa
jopa 270 tuntia. Sopiva aika kayttaa sormus-
ta on yksi pdivd tai muutama pdiva. Stres-
sitason mittaamiseen yhdistaimme paikka-
tiedon seuraamisen, mika mahdollistaa sen
tutkimisen, missd paikassa ja tilanteessa
stressaa. Alkoholin nauttiminen kirjataan
my0s, koska alkoholi voi hairitd kehon pa-
lautumista stressistd. Taustamuuttajat selvi-
tdmme kyselylla.
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Myos kehossa tapahtuvat kemialliset pro-
sessit ovat entistd helpommin mitattavissa.
Hormonit ovat mielenkiintoinen mittaus-
kohde, koska ne ohjaavat useita kehon pro-
sesseja: sen sijaan, ettd mittaisi sykettd, ihon
sahkonjohtavuutta tai ruoansulatuskanavan
toimintaa, tutkija voi mitata kemikaalia,
joka aiheuttaa muutokset ndissd jarjestel-
missa. (Lihteenmaki-Uutela, Raikkonen &
Piha 2016). Hormonitasojen mittaaminen
tarjoaa puolueetonta reaaliaikaista dataa ja
voi kertoa siitd, miten ihminen reagoi pal-
velukokemukseen. Kortisoli on erityisen
kiinnostava vesistomatkailuun ja blue care
—palveluihin liittyvd hormoni. Se on stres-
sihormoni ja rentouttavan luontomatkan
oletetaan usein vahentdvan stressida. Metsan
vaikutusta stressiin on mitattu koehenki-
16iden kehosta green care -ndkékulmasta.
Bratman et al. (2015) huomasivat, etta jo ly-
hyt kéavely metsdssd laski stressihormonin
tasoja keskimaarin noin 16% enemman kuin
kavely kaupungissa. Tutkimusmenetelmd,
vuorokaudenaika ja sydminen vaikuttavat
kortisolitasoihin eli nama tekijat tulee ottaa
huomioon (Wosu et al. 2014). Wolfram et al.
(2013) kayttivat sylkindytteitd mitatakseen
21 yliopisto-opiskelijan stressid tilanteessa,
jossa heidan piti opettaa luokkaa. Kortisoli-
tasot alenivat luennon jalkeen, mutta jaivat
selvasti ylemmalle tasolle verrattuna vertai-
lupdivadn. Reaaliaikaista kortisolitasoa voi
mitata syljestd, veresta tai virtsasta. Matkai-
lijoita ei saa antamaan verindytteitd ja virt-
sandytekin hairitsee vesistoretked. Ennen ja
jalkeen retken annettava sylkindyte on mah-
dollinen menetelmd. Tavoitteenamme on
tulevaisuudessa kayttaa hormonitasomitta-
uksia matkailututkimuksessa seka laajentaa
tutkimusta muihin maihin. Tatd varten et-
simme uusia yhteistydkumppaneita.
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Merialuesuunnittelu — tutkimuksesta suunnitelmaksi

lueidenkdytéssa on totuttu puhu-
maan hierarkkisesta suunnittelu-
jarjestelmdstd ja sen osia ovat val-
takunnalliset alueidenkayttotavoitteet,
maakuntakaava, yleiskaava sekd asema- ja
ranta-asemakaava. N&itd suunnitteluvali-
neitd on totuttu kdyttdmain maa-alueilla
tapahtuvaa rakentamista tai toimintaa
suunniteltaessa. Vesialueita, esim. merta on
kasitelty vain rannikon tuntumassa. Kasvava
kiinnostus meren hyédyntdmiseen ja lisdan-
tynyt toiminta merelld on tehnyt kuitenkin
tarpeelliseksi eri toimintojen suunnitte-
lun my6s merelld. Merialueella tapahtuvaa
suunnittelua eli merialuesuunnittelua oh-
jaamaan Euroopan komissio on antanut me-
rialuesuunnitteludirektiivin  (2014/89/EU),
joka madrittelee yleiset tavoitteet merialue-
suunnittelulle. Yksityiskohdat kukin jdsen-
maa sadtdd omassa lain-saadannossaan.
Merialuesuunnitelma on yleispiirteinen
meren kdyttdd kuvaava suunnitelma. Me-
rialuesuunnitteludirektiivi on Suomessa
implementoitu maankaytto- ja rakennus-
lain kautta. Merialuesuunnittelua koskeva
maankdytto- ja rakennuslain muutos tuli
voimaan 1.10.2016. Lakimuutoksen mukaan
Suomen aluevesille ja talousvydhykkeelle
tulee laatia merialuesuunnitelmat vuoden
2021 maaliskuun loppuun mennessa. Laa-
dittujen suunnitelmien ajantasaisuus tu-
lee tarkistaa vahintdan kymmenen vuoden
valein. Merialuesuunnitelma ei kuulu alu-
eidenkdyton suunnittelu-jarjestelmaan eika
se ole oikeusvaikutteinen.
Merialuesuunnitelmien laatimisesta
vastaavat ne maakuntien liitot, joiden alu-

eeseen kuuluu aluevesid. Maakuntien liitot
laativat suunnitelmat yhteistyossa siten, etta
Suomeen laaditaan kolme merialue-suun-
nitelmaa. Maakuntavaltuustot hyvaksyvat
suunnitelmat kukin erikseen. Satakunta-
liitto laatii yhdessa Varsinais-Suomen liiton
kanssa suunnitelman, joka kattaa Saaristo-
ja Selkameren alueet sekd niihin rajautuvat
talousvyohykkeet.

Merialuesuunnittelun keskeisend tehta-
vana on edistad merialueen eri kayttémuo-
tojen kestavaa kehitysta ja kasvua, merialu-
een luonnonvarojen kestdvaa kayttoa seka
meriympdriston hyvén tilan saavuttamista.
Merialuesuunnittelussa on tarkasteltava eri
kdyttomuotojen tarpeita ja pyrittdva sovit-
tamaan ne yhteen. Tarkasteltavia kaytto-
muotoja ovat erityisesti energia-alat, me-
riliikenne, kalastus ja vesiviljely, matkailu,
virkistyskdytto sekd ympariston ja luonnon
sailyttdminen, suojelu ja parantaminen. Me-
rialue-suunnittelussa on kiinnitettava huo-
miota merialueen ominaispiirteisiin seka
maan ja meren vuoro-vaikutukseen. Lisdksi
on kiinnitettavd huomiota maanpuolustuk-
sen tarpeisiin.

Peruslahtokohta on ollut, etta merialue-
suunnitelmat laaditaan olemassa olevan tie-
don pohjalta. Meria ei ole kuitenkaan kartoi-
tettu ja tutkittu niin kattavasti kuin maata.
Meri poikkeaa ympdristond huomattavasti
maa-alueista ja suunnittelussa on otettava
pinnan yldapuolella ndkyvien asioiden lisaksi
vedenalaiset kohteet, toiminnot ja ominai-
suudet. Vedenalaisen meriluonnon moni-
muotoisuuden inventointiohjelma (Velmu)
tuottaa tietoa vedenalaisesta luonnosta ja
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meren pohjasta. Velmu onkin laajentanut
oleellisesti tietimystimme vedenalaisesta
maailmasta Suomen merialueella. Hank-
keeseen voi tutustua verkkosivulla http://
www.ymparisto.fi/velmu .

Merialuesuunnittelun  nykytilannetta
on kuvattu monipuolisesti Ymparistomi-
nisterion tilaamassa selvityksessa Meri-
aluesuunnittelun ldht6ékohtia (Kaituri jne.
2017). Lisdaksi monet hankkeet taydentavat
tutkimusta eri alueilla ja eri ndkokulmista.
Merialuesuunnitteluun eri tavoin kytkey-
tyvia hankkeita ovat esimerkiksi Sustain-
Baltic, SmartSea, PlangBlue ja BalticRIM.
Usein tutkimus tuottaa ymmarryksen sii-
td, ettd emme tiedd ldheskddn tarpeeksi.
Jossain vaiheessa kaikki kerdtty tieto tulee
kuitenkin jalostaa suunnitelmaksi - seu-
raavalla kierroksella; tiedon lisddntyessa ja
tarpeiden mahdollisesti muuttuessa suun-
nitelmaa voidaan paivittaa. Tutkimustiedon
muuttaminen suunnitelman pohjatiedoksi
ei ole helppoa. Tarkkakaan havaintoaineisto
ei auta, jos sita ei pysty tulkitsemaan. Suun-
nittelun kannalta oleellista onkin yhteisen
kielen I6ytaminen tutkijoiden ja suunnit-
telijoiden vilille ja tutkimustiedon jalosta-
minen suunnittelijan tyopoydalle sopivaksi
pohja-aineistoksi.

Merialuesuunnitelma tulee olemaan eri
osapuolien ndkemykset yhteen sovittava
ja tahdn on tarkoitus padstd laajan vuoro-
vaikutuksen avulla. Merialuesuunnittelun
tarkeimpdnd tavoitteena voidaankin ehkd
pitda tietoisuuden kasvattamista ja eri sek-
toreiden toimijoiden vilistd vuoropuhelua.
Suunnittelu-prosessin merkitys korostuu
ja merialuesuunnittelua voidaan pitdd yh-
teisend keskustelualustana. Kun laajemmin
tieddmme meren ekosysteemien merkityk-
sestd, luontoarvoista, eri toimintojen tar-
peista, reunaehdoista ja mahdollisuuksista,
voimme tulevaisuudessa luoda uutta liike-
toimintaa ja samalla turvata meren elintar-
kedt ekosysteemit.
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Leveraging games as a tool for more effective and entertaining

rehabilitation

erious games possess great potential

within the health and well-being sec-

tor. In fact, physiotherapy and associ-
ated rehabilitation healthcare providers are
increasingly interested in utilizing games to
facilitate the rehabilitation process. With
compliance to home exercise programming
(HEP) as low as 35%, therapeutic games po-
tentially increase motivation, in addition
to providing valuable data on the condition
and progress of a patient (Rizzo 2015). SAMK
has supported the development of effective
and motivating rehabilitation games within
various projects, in close collaboration with
working-life partners. In this paper, some
examples are outlined. These example pro-
totypes have received extremely positive
feedback and the projects have identified
huge need for the further development of
effective, therapeutically orientated games.
One bottleneck relates to the skill divide in
expertise, particularly between technical de-
velopers (creators) and healthcare providers
(facilitators). Serious games education is
now developed to solve this challenge, and
is also discussed briefly in this paper. This
education aims to increase communication
and understanding, in addition to bridging
the knowledge gap regarding technological-
ly realistic design and the significant varia-
tions in patient capabilities. HEP represents
an important instrument for supporting pa-
tient care and management within the reha-
bilitation environment. Research indicates
that compliance to HEP directly correlates
with positive clinical outcomes. Unfortu-
nately, it has also been demonstrated that a

significant percentage of individuals do not
complete prescribed HEP with full adher-
ence, thus affecting short and long-term out-
comes. To date, factors negatively influenc-
ing HEP adherence are a multifactorial and
poorly understood phenomenon. Accord-
ingly, this issue represents an impediment to
effective and efficient rehabilitation, requir-
ing additional investigation and the poten-
tial development of innovative modalities to
enhance adherence. (Rizzo 2015) In recent
times, mobile technologies have become
ubiquitous. Leveraging technological de-
velopment in the provision of rehabilitation
offers an additional mechanism for deliver-
ing healthcare interventions. Technologi-
cally based healthcare interventions have
the potential to target a wide range of health
conditions and demographics, with positive
outcomes demonstrated in smoking cessa-
tion, diabetes education, physical activity
promotion and health status monitoring.
Further amalgamating these technological
healthcare interventions with gamification
serves to promote effective and entertain-
ing rehabilitation, thus potentially increas-
ing adherence. Additionally, these rehabili-
tation games offer the ability to create low
cost, scalable and accessible rehabilitation
games that suit the majority of individuals,
irrespective of physical or cognitive capabili-
ties. (Klasnja & Pratt 2012).

SAMK has undertaken several projects,
aimed at developing simple rehabilitation
games for general population and special
user groups. Individuals with special needs
(and the elderly) are too often considered
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a minor and marginalized group, who have
no use or interest in game technology. (Mer-
ilampi & Sirkka 2016, p. 239) Accordingly,
several exergames have been developed
within SAMK, with a particular focus on
user-centered design and usability. These
exergames were typically developed in col-
laboration with end-users and healthcare
providers, to elicit engagement, learning
and performance enhancement. Although
essential to create appealing, easy, clear and
fun exergames, the primary goal was to de-
velop games with a specific purpose applica-
ble to rehabilitation (i.e. encompassing sev-
eral intervention strategies, focusing on the
promotion of musculoskeletal, cognition,
memory and/or psychosocial health). For
example, one game utilizes specially man-
ufactured sensors and a mobile device to
promote physiotherapeutic rehabilitation.
These sensors are worn by the user to track
movement patterns, communicating with
the exergame to mirror a physiotherapeuti-
cally prescribed exercise (i.e. movement pat-
tern serves as a control input to the game).
This game was designed to be fun, challeng-
ing and adaptable, promoting adherence to
HEP by encouraging gameplay. The associ-
ated gameplay data also facilitates analy-
sis of results by healthcare professionals.
Another game developed by SAMK utilizes
a mobile device, balance board and special
3d printed, individually designed game con-
trollers to paint images, combining art and
technology to enhance well-being and phys-
ical rehabilitation. Although also classified
as an exergame, it possesses an alternative
influence on psychosocial response, poten-
tially appealing to demographics that do not
find the competitive nature of traditional
gaming enjoyable. Yet another approach
is taken by SAMK’s orientation game, tar-
geted at promoting physical and social ac-
tivity for individuals with learning disabili-
ties. This game utilizes location hotspots
(distributed around the care home and its

backyard), which activate minigames when
touching the hotspot with a tablet. These
minigames include physical outdoor activi-
ties, situational skills learning and cognitive
stimulation. SAMK has also developed spe-
cial games for walking aids, using a sensor
(measuring walking distance) and a tablet
attached to the walking frame to promote
physical activity and provide valuable data
to rehabilitation professionals. (Merilampi
et. al 2017) Overall, the feedback has been
positive, and further research aims to sup-
port individuals in managing their health in
an enjoyable, immersive manner. (Merilam-
pi & Sirkka 2016)

With the increasing heterogeneity of the
rehabilitation exergame field, one bottle-
neck relates to the skill divide in expertise,
particularly between technical developers
(creators) and healthcare providers (facilita-
tors). Typically, research and developmental
projects occur in short contractual episodes,
which are counterproductive to cross-dis-
ciplinary learning. Creators and facilitators
tend to work in parallel, with limited mutual
awareness of interdisciplinary knowledge
and capabilities. Harnessing potential syn-
ergies is essential in creating technologies
that are user-centric, high quality and pro-
vide positive clinical outcomes. Accordingly,
education focused on developing transdis-
ciplinary experts is evolving. (Pagliari 2007)
For example, SAMK, TUT and Sataedu are
currently developing multidisciplinary seri-
ous games education in HYPE project. The
education combines different disciplines
and education levels (secondary and higher
education), involving close collaboration
with working life. The main idea of the proj-
ect is to create modular education packages
for people with varying educational back-
grounds, thus bridging the cross-disciplin-
ary gap and bringing rehabilitation services
into the future.
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Comicubes-konseptointityokalua kehittamassa: Kartonkikuutiot pelillista-
misen, leikillistamisen ja lelullistamisen (tutkimuksen) [ahtokohtana

ama esitys kasittelee taiteellisen tyos-

kentelyn parissa syntyneen lelullis-

tetun ja pelillisen konseptin kehitta-
mistd, jatkojalostamista ja hyodyntamista
tuotesuunnittelussa,  palvelumuotoilussa
ja tieteellisen tutkimuksen jasentamisessa.
Konsepti perustuu ensimmadisen kirjoitta-
jan luomaan kokeelliseen leikkivalineeseen,
joka edustaa kaksiulotteisen kuvallisuuden
ja kolmiulotteisuuden lelun vilimaastoon
asettuvaa hybridisia piirteita sisdltavaa esi-
netta.

Deterding ja muut (2011) kuvailevat pe-
linkaltaistamista silla etta pelin rakenteita ja
elementtejd otetaan kaytt6on muissa kuin
peleihin liittyvissa konteksteissa. Pelillisty-
minen nayttdisi olevan yksi Brian Sutton-
Smithin (1997) ja James E. Combsin (2000)
esilletuoman leikillisen kaanteen (ludic
turn/ludenic age) tamdnhetkisistd ulottu-
vuuksista. Joost Raessens toteaa kulttuurin
ja sen toimijoiden tulleen yha leikkisam-
miksi pddosin mediaymparistossa tapahtu-
neiden muutosten ansiosta. Tietokonepelit
muiden digitaalisten teknologioiden kuten
mobiililaitteiden ja internetin ohella ndayt-
tdisivdit Raessensin mukaan stimuloivan
leikkisia tavoitteita ja edesauttavan leikkis-
ten identiteettien muotoutumista (Raessens
2006, 1). Digitaalisten leikkivélineiden lisdk-
si eri-ikdisten leikkikulttuureissa harjoite-
taan edelleen toimintaa my6s materiaalisten
valineiden, kuten perinteisten, digitaalista
kytkostd vailla olevien leluesineiden paris-
sa. Leikillisyys manifestoituukin ajassamme
multimediaalisina tuotannon, jakelun, ku-
lutuksen ja kayttdjien kulttuureina, joissa
omaa rooliaan ndyttelevat niin leikkivali-
neet, media kuin molempia luovasti hyo-

dyntdvat kayttaja-leikkijat (Heljakka 2015).
Pelien ja lelujen vakiinnuttaessa paikkansa
yhd useamman aikuisen arkikokemuksessa,
voidaan pelillistymisen ohella puhua laa-
jemmin paitsi kulttuurin leikillistymisestd,
my0s sen lelullistumisesta. Myo6s tutkimus-
metodien voidaan ajatella leikillistyvan,
lelullistuvan ja pelillistyvdn. Seuraavassa
esittelemdmme  Comicubes-konseptoin-
tityokalun voidaan ndhdd edustavan tata
suuntausta.

Comicubes-nimelld kutsumamme kon-
septointityokalu (Heljakka, 2014) rakentuu
yksinkertaiseen, kartonkikuutioihin perus-
tuvaan paperiteknologiaan. Se edustaa ma-
teriaalista, fyysisten mallien rakenteluun
soveltuvaa ja prototypointiin liittyvassa
tyoskentelyssa  hyodynnettivaa leikillis-
td valinettd ja se voidaan ymmartada my0s
konseptoinnin metodina. Ty6kalu kutsuu
leikittelemddn kolmiulotteisella materiaa-
lisuudellaan ja sen avulla on helppo luoda
mallinnuksia erilaisista aihelmista. Keskeis-
td tyokalussa on sen yksinkertainen, mutta
universaalisti tunnistettu muoto ja fyysi-
seen manipulointiin liittyva olemus. Proto-
typoinnissa kaytetty valine tarjoaa aiemmin
suunnittelussa hyodynnettyihin leikillisiin
tykaluihin (esim. Lego-palikoihin) verrat-
tuna edullisen, ekologisen, helposti ldhes-
tyttdvan, muokattavan ja luovan ideointi-
alustan.

Comicubes on sekad tutkimustietoa tuot-
tava materiaalinen vdline ettd uusi mene-
telmd: Se on ymmadrryksemme mukaan
tutkimusinstrumentti, jota voidaan kayttaa
luovien prosessien tukena etenkin leikillis-
tamisen (pelillistaimisen ja lelullistamisen)
nakokulmasta. Vuonna 2014 kehitettyd Co-
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micubes-ty6kalua on viime vuosien aikana
kdytetty niin materiaalisena resurssina kuin
eri yhteyksissa jarjestettyjen ideointitydpa-
jojen konseptuaalisena ldhtokohtana eri-
ikdisten ja eri taustoista tulevien testaajien
kanssa (Heljakka & Thamaki, 2016; 2017, Tha-
maki & Heljakka, 2017).
Tutkimuksessamme tavoitellaan tietoa
kayttdjien kokemuksista. Eri kayttdjaryh-
mien kanssa toteuttamissamme tydpajoissa
olemme testanneet Comicubesin soveltu-
vuutta fyysisten mallien rakenteluun. Esi-
kouluikaiset lapset ja eri alojen yliopisto-
opiskelijat ovat toteuttaneet tyokalun avulla
lelullisia konsepteja, taiteilijat teoksia ja eri
alojen ammattilaiset erilaisia mallinnoksia
asiakaspoluista. Jokainen tdssd esityksessd
kuvaamamme konseptointitydkalun avulla
toteutettu tyOpaja mahdollistaa eri-ikdisten
jaeri taustoista tulevien kdyttdjaryhmien on-
gelmanratkaisun tarkastelun, olipa kyseessa
tuotteeseen tai palveluun liittyvan ideoinnin
prototypointivaiheeseen perustuva tysken-
tely. Taiteellisesta projektista alkunsa saanut
leikillinen konsepti ja vdline on osatutki-
muksiemme myo6ta kehittynyt resurssiksi,
jota on mahdollista hyodyntaa taidetta, tie-
dettd ja tuotesuunnittelua kdsittelevissa ja
yhdistavissd, leikillistamiseen, pelillistami-
seen ja lelullistamiseen tdahtdavissa projek-
teissa. Yksi tamanhetkisen tutkimuksemme
kannalta keskeisista kiinnostuksen alueista
on jatkaa Comicubes-tyokalun soveltuvuu-
den testaamista palvelumuotoilussa. Ehdo-
tamme tyOkalun sopivan esimerkiksi asia-
kaspolun (customer journey) pelillistimisen
ennakoivaan suunnitteluun ja tarkasteluun.
Olemme tutkineet Comicubes-konseptoin-
tityokaluun liittyvid mahdollisuuksia myds
liiketoiminnallisista 1dhtokohdista. Seuraa-
vat tapaustutkimuksemme kasittelevat le-
lujen internet (Internet of Toys) -tyyppisten
tuoteideoiden suunnittelua sekd tyokalun
hyédyntamistd brandinrakentamiseen ja
-hallintaan liittyvassa toiminnassa.
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Lautapelista juomapeliksi — pelillisen lisaarvon tuottaminen

ei-pelillisin keinoin

uonna 1967 ilmestyneen Kimble-
\ / lautapelin ympérille on rakentunut
etenkin opiskelijapiireissd omanlai-
sensa alakulttuuri, jossa Kimblen tehtdvana
on toimia juomapelin muodossa tutustu-
misvdyldnd uusien ja vanhojen opiskelijoi-
den vélilla. Toisaalta pelistd on tullut naper-
telyn ja puuhastelun kohde, silla opiskelijat
tuottavat jatkuvasti uusia, omaan kaytt66n
tarkoitettuja (juoma)versioita pelista.
Pelillistdminen on yleensd ndhty peli-
madisten ominaisuuksien sisdllyttamisena
ei-pelikayttoon tarkoitettuihin tuotteisiin
ja palveluihin (Deterding, Dixon, Khaled &
Nacke 20m). Kasite ja tutkimus laajenevat
kuitenkin jatkuvasti, ja esimerkiksi Katriina
Heljakka (2015) nakee sen kattavan hyvinkin
suuren kirjon erilaisia tuotteita kuten leikki-
valineita ja sovelluksia. Olli Sotamaa ja Jaak-
ko Stenros (2016) ovat tutkineet pelillista-
misen suhdetta juomapeleihin: he kysyvit,
ovatko juomapelit juomisen pelillistamista
vai juominen pelaamisen valineellistamis-
td. Etenen tdssd tutkimuksessa hieman toi-
seen suuntaan kysyen, miten ei-pelilliseksi
mielletylld keinolla kuten alkoholilla pelil-
listetddn jo peliksi tuotettua esinettd ja mil-
laisia vaikutuksia tdllaisella toiminnalla on
itse pelille. Tutkimusaineistoni muodostuu
vuonna 2015 toteuttamani Kimble-verkko-
kyselyn vastauksista sekd vuonna 2017 Aalto
yliopiston Automaatio- ja systeemiteknii-
kan killan (ASK) opiskelijoiden parissa teke-
mastdni haastattelusta ja dokumentaatiosta
sekd sahkopostitse saadusta selvityksesta.
Sotamaan ja Stenrosin mukaan juoma-
peleihin liittyva tutkimus on pitkdan kasi-
tellyt vain juomapelien negatiivisia puolia
eikd keskustelussa ole huomioitu sitd, mitd
hyo6tya juomapelitutkimuksesta voi olla pe-
litutkimukselle yleensd. Juomapeleilld on

erilaisia sosiaalisia funktioita kuten edelld
mainittu sosiaalisen kanssakdymisen hel-
pottaminen. Niiden avulla on my6s mah-
dollista tutkia omia rajojaan, ja ne ovat ladke
tylsistymiselle. Juomisen vaikutukset joh-
tavat kuitenkin aina siihen, ettd pelaajasta
tulee jatkuvasti vain huonompi kuin pelin
alussa. Juomapelien tarkoituksia voivat siis
olla humaltuminen, sosiaalinen kanssakay-
minen tai pelaaminen. (Sotamaa & Stenros
2016.) Yksi olennainen seikka Sotamaan ja
Stenrosin (2016) mukaan on se, miten vah-
vasti juominen on integroitu peliin eli voi-
ko pelia pelata ilman (alkoholin) juomista.
Elias ja kumppanit (2012) kirjoittavat varsi-
naisen pelin ulkopuolella tai rinnalla tapah-
tuvasta toiminnasta (superstructure), joka
voi Sotamaan ja Stenrosin (2016) mukaan
olla esimerkiksi alkoholin kaytt6a. Toisaalta
juominen voi Sotamaan ja Stenrosin (2016)
mukaan liittyd myos metapeliin (Elias ja
kumppanit 2012) eli toimintoihin, jotka ei-
vat kuulu itse peliin mutta jotka liittyvat pe-
liin jollain tapaa.

Kimble on sekd kyselyvastaajien etta
ASK:n opiskelijoiden mukaan tarpeeksi
helppo ja yksinkertainen kddntdd juoma-
peliksi. Aineistosta on tulkittavissa, ettei
juominen ole vain pelin ohella suoritetta-
vaa toimintaa, vaan osa pelisddnt6ja ja pelin
rakennetta; osa vastaajista oli esimerkiksi
kayttanyt olutpulloja tai pullonkorkkeja pe-
linappuloina. Toisaalta pelin yksinkertaisen
luonteen takia sdant6ja usein monimut-
kaistettiin, mika teki pelistd haastavamman
alkoholia nauttivalle pelaajalle, joka ei lop-
pua kohden endd muistanut saantoja. Pelid
pelattiin monesti myds ilman alkoholia,
ja ASK:n opiskelijat kertovat kokeilleensa
esimerkiksi "Euron juusto” -Kimbled seka
juomisen korvaamista liikuntatehtdvilla.
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Vaikka alkoholi on tdrkea osa pelid, ensim-
madisen vuoden opiskelijoille annetaan mah-
dollisuus helpotettuun versioon, jossa alko-
holijuomia nautitaan normaalia juomapelid
vahemman.

Tyypillista ~ Kimble-juomapeliversioille
oli my0s ylimddrdinen puuhastelu ennen
pelaamista. Puuhastelu muodostui aineis-
ton perusteella asujen ja pelilaudan valmis-
telusta tai taysin uusien pelilautaversioiden
rakentelusta. Pelilautaversiot toivat peliin
lisdhaastetta sdantdjen ohella. Jokaisessa
juomapeliversiossa oli kuitenkin yhteista se,
ettd Kimblen peruselementit kuten noppa-
kupu, silmaluku kuusi ja toisten pelinappu-
loiden sydminen eivat muuttuneet. Kimblen
alkuperdiset sadnndt ja ominaisuudet tosin
vaikuttivat oman kdsitteiston syntymiseen.
Esimerkiksi ASK:n opiskelijat olivat anta-
neet lisanimid nopan silmaluvuille ja pu-
huivat Kimble-jumalista, jotka vaikuttivat
jokaiseen peliin. Eras kyselyvastaaja puoles-
taan kirjoitti, ettd kukin joukkue nimettiin
ja uudet sadnnot kirjoitettiin pelipakkauk-
sen kanteen. ASK:n opiskelijat ovat myos
luoneet Kimblestd oman ihmisversionsa,
jota pelataan juomapelisddnngilld. Thmis-
Kimblessd pelilauta rakentuu sohvista ja
Ikeasta ostetuista matoista, jotka muodos-
tavat peliradan seka joukkueiden kotipesat.
Pelaajat itse toimivat radalla pelinappuloi-
na, ja kullakin pelaajalla on paillaan oman
joukkueensa vérid edustava poncho. "Peli-
laudan” keskelld on itserakennettu pienem-
pi pelilauta, jolla tapahtuvat nappuloiden
siirrot demonstroidaan ihmispelilaudalla.

Ei-pelilliset elementit lisddvat pelin uu-
delleenpelattavuutta ja tuovat peliin vaih-
tuvuutta. Ne estdvat pelaajaa kyllastymadsta
peliin etenkin silloin, kun pelaaja voi itse
madritelld, mitda ei-pelillisid elementteja
hy6odyntaa. Alkoholin kaltaisia ei-pelillisid
elementtejd on muitakin, silld esimerkiksi
yksi kyselyvastaaja kertoi korvanneensa ka-
donneet pelinappulat suklaanapeilla, jotka
lopulta sy6tiin oikeasti. Tallainen kayttdjan
toiminta muovaa pelin klassikoitumista ja
vanhentumattomuutta, kun peli sailyy kayt-
tokelpoisena osien katoamisen tai hajoami-
sen jalkeenkin.
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Ammuskelupelin uhkapelillistaminen — virtuaalitavaroilla uhkapelaaminen
Counter-Strike: Global Offensive -tietokonepelissa

uoden 2013 lopulla peliyritys Valve
\ / Corporation lisédsi suosittuun Coun-
ter-Strike: Global Offensive -am-
muskelupeliinsd virtuaalitavaroita. Tavarat
olivat 1dhinna aseita, joita pelaajat pystyivat
saamaan joko aselaatikoita avaamalla tai
pelisession loputtua satunnaisina lahjoina.
Vaihtoehtoisesti tavaroita ja laatikoita pys-
tyi ostamaan myos rahalla suoraan Steam-
kauppapaikalta. Tavarat olivat tdysin kos-
meettisia, eikd niilld ollut itse peliin muuta
kuin visuaalista vaikutusta. Virtuaalitava-
roissa oli kuitenkin yksi mielenkiintoinen
ominaisuus - harvinaisuustasot, jotka lo-
pulta loivat tavaroille rahallisen arvon ja sita
kautta my6s markkinat. Nykydan harvinai-
simmat pelin tavarat maksavat satoja, jopa
tuhansia euroja. Pelin ymparille onkin parin
viime vuoden aikana syntynyt laaja vedon-
lyontimarkkina, jossa valuuttana kaytetaan
pelin varusteita ja erityisesti nuorten pe-
laajien uhkapelaamisesta ollaan huolissaan
(Helsingin Sanomat, 2016).

Itse pelin sisdlle on luotu oma uhkape-
linsd, jossa aselaatikko pitda avata Steam-
kauppapaikasta  ostettavalla  avaimella.
Laatikoiden avaamisesta on tehty jannitta-
vampad lisdamalla sithen peliautomaattien
hedelmadpeleja muistuttava yksilinjainen
animoitu tavarakuvasarja, joka pyorii ruu-
dulla ohitsesi ja pysdhtyy tavaran kohdalle,
jonka laatikosta voitit. Peliin lisattiin my0s
toinen uhkapelimuoto, jossa pelaaja pystyi
vaihtamaan kymmenen alemman harvinai-
suustason tavaraa yhteen astetta harvinai-
sempaan osittain satunnaiseen tavaraan.

Virtuaalitavaroilla uhkapelaaminen siir-
tyi kuitenkin aivan uudelle asteelle, kun
pelin ulkopuoliset uhkapelisivustot mah-
dollistivat pelinsisdisilld tavaroilla uhkape-

laamisen ja pian virtuaalitavaroita pystyi
kdyttamaan ikdan kuin kasinon pelimerk-
keind erilaisissa virtuaaliuhkapeleissd, jois-
ta oli mahdollisuus voittaa itselleen lisdaa
virtuaalitavaroita. Samalla YouTuben sisdl-
l6ntuottajat innostuivat tekemdan ja jul-
kaisemaan runsaasti pelin virtuaalitavaroi-
hin liittyvaa sisaltod, kuten aselaatikoiden
avausvideoita, tavara-arvontoja sekd uhka-
pelisivustojen pelitestausvideoita, jotka ovat
hyvin suosittuja ja usein my6s uhkapelisi-
vustojen sponsoroimia.

Kasittelen esitelmdssani virtuaalitava-
roilla uhkapelaamista Counter-Strike -pelin
pelillistamisenad. Esitelma liittyy valmisteil-
la olevaan digitaalisen kulttuurin pro gradu
-tutkielmaani, jossa tarkastelen virtuaali-
tavaroiden roolia Counter-Strike -pelissa ja
sosiaalisessa mediassa.
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