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Globaalilla terrorismilla on ollut vaikutuksensa myds Suomessa. 2000-luvun aikana Suomessa on
koettu useita ideologisia ja symbolisia vakivallantekoja kuten Jokelan ja Kauhajoen koulusurmat, seka
Myyrmannin kauppakeskuksen rajahdys. Naissa iskuissa on kuollut yhteensa 27 ihmista ja lahes 200
haavoittui. Iskuissa oli paljon yhtalaisyyksia ja kaikki saivat vaikutteita kansainvalisista esikuvista. Teot
jarkyttivat turvallisuudentunnetta kouluissa ja aiheuttivat pelkoa ja huolestuneisuutta paikallisissa
yhteisdissa. Koulusurmien jalkeen tehtiin lukuisia sosiaalipoliittisia muutoksia. Kuitenkaan mitdan naista
"kotoperaisistd” iskuista ei ole luokiteltu terrorismiksi. Suomi on perinteisesti mielletty turvalliseksi
lintukodoksi, jossa ei tapahdu terrorismia. Ennen Turun vuoden 2017 puukkoiskua, Suomen
terrorismitilastot nayttavat nollaa. Vaikka terrori-iskut ovat tilastollisesti harvinaisia tapauksia niilla on
hyvin kauaskantoiset ja negatiiviset seuraukset. Pahimmillaan laajalle levinnyt pelko voi heikentaa
ihmisten valista luottamusta ja lisata ryhmien valistd ennakkoluuloisuutta.

Taman kvantitatiivisen sosiaalipsykologian pro gradu- tutkielman tarkoituksena oli selvittdd minkalainen
terrorismiskenaario Suomessa herattda eniten pelkoa, kun luetaan terrorismiaiheista uutista. Lisaksi
selvitettin  miten sosiaalipsykologiset, persoonallisuus- ja yhteiskunnalliset taustatekijat ovat
yhteydessa pelkoon eri skenaarioissa. Tutkielmassa kaytettava aineisto on monitieteisen Disruption,
Social Capital and Resilience: A Longitudinal and Comparative Approach- tutkimuskonsortion kerdama.
Vastaajat rekrytoitin Kantar TNS:n verkkopaneelista, joka on edustava otos suomalaisesta
aikuisvaestosta. Kyselyyn vastasi yhteensa 2024 henkil6a. Lopullinen vastausprosentti oli 39,1. Kysely
toteutettiin tammikuussa 2017. Kyselyn sisdan sijoitettiin survey-koeasetelma, jossa neljaan eri
ryhmaan jaetut vastaajat saivat eri tavalla manipuloidun terroristiaiheisen uutistekstin luettavakseen.
Uutistekstissa varioitava elementti oli terrorismiryhman luonne: kotikutoinen Isis, eksogeeninen Isis ja
kotimainen &arioikeisto (SVL). Yksi ryhmistd oli kontrolliryhma. Manipulaation jalkeen mitattiin
uutisartikkelin herattdmaa pelkoa. Analyysimenetelmind kaytettiin varianssianalyysia, jonka avulla
selvitettiin koeryhmien keskiarvoerojen tilastollisia merkitsevyyksia, seka hierarkkisesti toteutettua
lineaarista regressioanalyysia, jolla tarkasteltiin sitd, mitka tekijat ovat yhteydessa koettuun pelkoon eri
terrorismiskenaarioiden yhteydessa.

Keskiarvovertailun mukaan eniten pelkoa herattivat jihadistiset terrorismiskenaariot ja vahiten
kotimainen aarioikeistoskenaario. Pelkoreaktioissa ei ollut lainkaan tilastollisesti merkitsevaa eroa siina
oliko jihadistiryhma kotikutoinen vai muualta tuleva. Suvaitsemattomuus etnisid ryhmid kohtaan oli
yhteydessad pelkoon jihadistisia uutisia luettaessa ja neuroottisuus vahvemmin kotimaista
aarioikeistolaista. Molempien tekijdéiden yhteys pelkoon sailyi kaikissa analyysin vaiheissa
merkitsevana, vaikka malliin tuotiin muita taustamuuttujia. Tulokset osoittivat myds, etta luottamus
ihmisiin on pelolta suojaava tekija. Yllattava tulos sen sijaan oli, etta instituutioluottamus oli yhteydessa
pelkoon. Koulutus, k& ja perussuomalaisten kannatus eivat olleet tilastollisesti merkitsevia pelkoa
selittavia tekijditd missdan skenaariossa. Kaikista voimakkain yksittdinen tekija oli naissukupuoli
rippumatta siitd, minkd tyyppisesta terrorismista on kyse. Persoonaltaan neuroottinen ihminen on
alttimpi kokemaan negatiivisia emootioita, kuten pelkoa ja ahdistusta. Uhkaavat uutiset aiheuttavat
neuroottisella aivojen amygdalan aktivoitumista. Tuloksia voidaan hyddyntdd laajasti esimeriksi
suunniteltaessa ennakkoluulojen vahentdmiseen tahtaavia interventioita.
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Global terrorism has had an impact in Finland. Finnish society has been confronted by several domestic
acts of ideologically-motivated violence during the 215t century. There have been several massacres
before Turku stabbing in 2017, including Jokela and Kauhajoki school shootings and Myyrmanni
shopping centre explosion. Total of 27 people got killed and nearly 200 were injured in these acts of
violence. All these three attacks had similarities and they were inspired by international examples.
Sense of security at schools was shaken and local people felt extremely shocked and scared after the
incidents. After the school shootings several socio-political changes were made. However, none of
these massacres have been characterized as terrorism. Terrorism has been considered something
unknown phenomenon in Finnish society and political life. Although terrorist attacks can be defined as
low probability catastrophes, they have severe negative and dramatic consequences. Especially wide
spread fear can decrease trust to other people and increase prejudice between groups.

In this quantitative social psychological master’s thesis the purpose was to investigate what type of
terrorism scenario is considered most scary in Finland when reading news article about terrorism.
Additionally, the changes in association of ethnic intolerance, neuroticism and trust with fear were
examined, while adding other control variables in the model. The data used in this study was collected
by international research consortium Disruption, Social Capital and Resilience: A Longitudinal and
Comparative Approach. The Finnish respondents were drawn from the TNS Kantar web panel, which
is representative of Finnish adult population. Survey was carried out in January 2017. A total of 2024
people completed the survey. The final response rate was 39.1 percent. A survey-experiment was
placed inside the questionnaire. The respondents were randomly divided into four groups. Each
respondent read one of the four scenarios. Scenarios were modified in the character of the terrorist
group; homegrown ISIS, exogenous ISIS or domestic far-right. One of the groups was the control group.
The data was analysed using analysis of variance and hierarchical linear regression model.

The findings revealed that jihadist terrorism scenarios were considered more scary than domestic far-
right. No statistically significant differences in fear reactions were found between homegrown and
exogenous lIsis scenarios. Analysis of regression model showed that ethnic intolerance was a stronger
predictor of fear for jihadist type of terrorism, while neuroticism predicted more strongly the fear for
domestic far-right terrorism. However, both predicted statistically significantly fear for both types of
terrorism. The relationship of both main predictors and fear sustained strong throughout the model. The
results also point out that the trust for other people protects from fear of any kind of terrorism, while
surprisingly institutional trust predicted fear. Additionally, education, age or support of the Finns Party
(Perussuomalaiset) were not statistically significant predictors of fear of any kind of terrorism. The
strongest predictor of fear was female gender regardless of terrorism type. People high in ftrait
neuroticism are prone to feel negative emotions including fear, due to the amygdala activation in specific
brain area called fear module. Recognizing this predisposition may help to cope with the fear. The
results can be utilized when designing interventions aimed at reducing prejudice and fear.

Keywords: terrorism, Salafi-jihadism, far-right extremism, emotions, fear, prejudice, big five,
neuroticism, ethnic intolerance, social capital, generalized trust, institutional trust
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1 JOHDANTO

2000-luvun globaalilla terrorismilla on ollut vaikutuksensa myds Suomessa. Suomessa on ollut
ennen Turun vuoden 2017 puukkoiskua lukuisia ideologisesti motivoituneita ja symbolisia
vikivallantekoja, jotka eroavat tyypillisistd vikivaltarikoksista. Néissé iskuissa on 2000-luvun
aikana kuollut yhteensd 27 ihmisté ja 180 haavoittunut. (Malkki & Sallamaa 2018.) Jokelan ja
Kauhajoen koulusurmat ovat suomen rikoshistorian eniten kuolonuhreja vaatineet
vikivallanteot. Teot heréttivit pelkoa ja jarkyttivét suuresti paikallisia yhteis6jd, mutta myds
suomalaiseen kouluinstituution liittyvaa turvallisuudentunnetta. (Oksanen, Nurmi & Résdnen
2011; Oksanen, Nurmi, Vuori & Résinen 2013.) Suomen terrorismitilastojen mukaan ennen
Turun puukotusta Suomessa ei ole kuitenkaan ollut yhtdén terrori-iskuksi luokiteltavaa tekoa.
Kotoperiisistd iskuista puhuttaessa niiden poliittinen motivaatio on yleensd sivuutettu ja
al. 2011.) Koulusurmaajiin on liitetty myds pahuuden retoriikka sen sijaan, etté olisi tarkasteltu
sosiaalipsykologisia taustatekijoitd (Oksanen et al. 2011). Terrorismi mielletddan Suomessa
ulkoapdin tulevana uhkana, joka on vierasta Suomen yhteiskunnalle ja poliittiselle eldmalle.
(Malkki & Sallamaa 2018; Malkki 2011, 221; Oksanen, Rdsdnen, Nurmi & Lindstrom 2010.)
Tutkielman otsikko viittaa Suomessa edelleen vahvana eldvddn metaforaan Suomesta

turvallisena lintukotona, jossa ei koskaan tapahdu mitién pahaa (Oksanen et al. 2011).

Vaikka maahanmuutto ei ole mikddn uusi ilmié Euroopassa tai Suomessa, se edelleen
mielletddn sellaiseksi. Eurooppa ja Suomi ovat olleet perinteisesti varsin ei-uskonnollisia, eli
sekulaareja yhteiskuntia, ja uusien etnisten ryhmien mukana tulevat uskonnot kuten islam ovat
olleet melko tuntemattomia uskontoja ldnsimaissa. Uudet vdhemmistoryhmit koetaankin
kulttuurisesti ja ulkonddltdédn hyvin erilaisina, joka saattaa muodostaa uhan linsimaiselle
sekulaarille yhteiskunnalle ja perinteisille kristillisille arvoille. (McLaren 2003.)
Maahanmuuttajien integroituminen yhteiskuntaan on aina haaste sekd vastaanottavalle
yhteiskunnalle, ettd maahanmuuttajille itselleen. Kotoutuminen on pitkd prosessi ja uuteen
kulttuuriin samaistumista vaikeuttaa entisestdén vastaanottavan maan maahanmuutonvastaiset
asenteet. (Berry, Phinney, Sam & Vedder 2006; Zick, Pettigrew, & Wagner, 2008).
Maahanmuuttajat ovat kohdanneet Suomessa paljon ennakkoluuloisuutta ja syrjintda.
(Jasinskaja-Lahti, Liebkind & Solheim 2008; Jasinskaja-Lahti, Liebkind & Perhoniemi 2007.)
Suomessa on tutkimusten mukaan suhtauduttu vuodesta toiseen varsin samalla tavalla eri
etnisid ryhmid kohtaan. Meitd kdyhemmistd maista tuleviin ja ulkond6ltd ja kulttuurilta
eroaviin ryhmiin suhtautuminen on ollut kaiken aikaa torjuvampaa. Erityisesti asenteet
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Somaliasta ja Irakista tulevia kohtaan ovat olleet kielteisid jo 90-luvulta ldhtien, kun
ensimmadiset pakolaiset saapuivat Suomeen. Jo tuolloin muslimit nédhtiin sosioekonomisena
uhkana viemadssé tyopaikkoja ja sosiaalietuuksia kantasuomalaisilta. (Jaakkola 2000; Jaakkola
2009.) 90-luvun alusta asti oikeistopopulismi on lisdnnyt suosiotaan eri puolilla Eurooppaa ja
samalla avoin vihamielisyys etnisid ja muita sosiaalisia ryhmid kohtaan on huolestuttavalla
tavalla lisdsintynyt. Adrioikeiston liikehdinti Euroopassa ei ole kohdistunut vain uusiin etnisiin
vihemmistoihin, vaan antisemitismi on nostanut jélleen pédédtddn viime vuosina.
Maahanmuuttokriisi, Euroopan yhdentymisprosessi, poliittiset muutokset ja laajalle levinneet
negatiiviset asenteet vihemmistdjd kohtaan alleviivaavat sosiaalisen kontekstin roolia

ennakkoluulojen taustalla. (Zick, Pettigrew & Wagner 2008.)

Terrori-iskujen aiheuttama pelko saattaa heikentdd ihmisten vilistd luottamusta ja lisété
ryhmien vilistd ennakkoluuloisuutta (Echebarria-Echabe & Fernandez-Guede 2006.) Pitkdén
jatkuvana negatiiviset emootiot, kuten pelko ovat myos yksilon terveydelle erittdin haitallisia,
silli ne alkavat kuormittamaan kehoa turhaan. (Nummenmaa 2010, 192—193.) Pitkdin
jatkuvana pelko saattaa heikentdd myos yhteiskunnan sosiaalista pddomaa, eli sosiaalisia
verkostoja ja yhteistoimintaa. Pohjoismaat ovat perinteisesti erottuneet muusta maailmasta
korkean ithmisten vilisen ja instituutionaalisen luottamuksen ansiosta (Oksanen, Risdnen,
Nurmi & Lindstrom 2010). Demokraattisissa valtioissa ihmiset pelkéddvit tutkitusti vihemmén
ja luottavat, ettd hallitus kykenee suojelemaan kansalaisiaan. Mutta samaan aikaan pelko lisdd
hallituksen painetta tehdd nopeita paitoksid terrorismin torjumiseksi, jotka usein saattavat
kaventaa kansalaisoikeuksia. (Christensen & Aars 2017.) Terrorismin vastaiset toimenpiteet,
kuten siviilitiedustelulait ja tiukennettu maahanmuutto- ja kansalaisuuspolitiikka saattavat
pahimmassa tapauksessa lisdtd vain pelkoa entisestddn eivétkd todellisuudessa pysdytd

terroristeja. (Andersen & Mayerl 2017.)

Téssd tutkielmassa tarkasteltiin sitd, miten erilaiset terrorismiskenaariot herittivit pelkoa
suomalaisissa, kun he lukevat terrorismista kertovaa uutista. Lisdksi selvitettiin miten
sosiaalipsykologiset tekijit ovat yhteydessd pelkoon eri skenaarioissa. Sosiaalipsykologisten
tekijoiden, kuten ennakkoluulon ja suvaitsemattomuuden lisdksi selvitettiin, mink&lainen
yhteys big five -persoonallisuuspiirteistd neuroottisuudella on pelkoon, kun luetaan uhkaavaa
uutista. Liséksi haluttiin tutkia sitd, onko luottamus ihmisiin ja instituutioihin pelolta suojaava
tekijd Suomessa. Ennakkoluulot ja stereotypiat ovat kontekstisidonnaisia, ne eivit synny

koskaan tyhjidssid, vaan vallitsevan kulttuurin ja sosialisaation myo6té, jossa ihminen kulloinkin



eldd (Brown 2010, 105). Mutta myos terrorismin voidaan ajatella olevan samalla tavoin
sosiaalinen konstruktio. Sen maédrittely on muuttunut ajan kuluessa, joskaan vieldkddn sen
tarkasta médritelméstd ei olla paisty yksimielisyyteen. Siitd syytd on tdrkedé ensin tarkastella
sitd laajempaa sosiaalista, poliittista ja historiallista taustaa Suomessa, johon ensimmaéinen

tutkimuskysymys pohjautuu.

Tutkimuksessa  kdytettiin ~ menetelmdnd  survey  -koeasetelmaa, joka  perustuu
sosiaalipsykologiseen tutkimustraditioon. Niiden kéyttd sosiaalitieteissd on yleistynyt viime
vuosien aikana. Survey-koeasetelmien avulla voidaan tehdi luetettavampia kausaalipdételmia
verrattuna perinteiseen kyselytutkimukseen. (Mullinix, Leeper, Druckman & Freese 2015.)
Aineisto on ajankohtainen ja ainutlaatuinen. Koeasetelmassa vastaajat raportoivat
emotionaalisia reaktioitaan kuvitteelliseen uutisartikkeliin. Ryhmit saivat luettavakseen eri
tavalla varioidun uutistekstin, jossa varioitava elementti oli terrorismiryhmédn luonne.
Uutistekstin  lukemisen jdlkeen tutkittavat vastasivat tunnekokemuksiaan koskeviin
kysymyksiin. Aineisto on monitieteisen Disruption, Social Capital and Resilience: A

Longitudinal and Comparative Approach- tutkimuskonsortion kerdama.



2 TUTKIMUKSEN TAUSTA JA LAHTOKOHDAT

2.1 Terrorismin késite

Terrorismi on hyvin vanha ilmid. Ensimmaéiinen tunnettu terroristiliike, Sikariukset (Sicarii),
eli tikarimiehet, toimi Palestiinassa jo 2000 vuotta sitten (Paastela 2005, 10.) Terrorismi-sana
juontaa juurensa latinan kielen sanaan ferrere, pelotella. Terrorismi esiintyi ensimmadisen
kerran Oxford English Dictionaryssa vuonna 1795, jossa se maédriteltiin politiikaksi, jonka
tarkoituksena oli saada aikaan ihmisissd pelkoa ja kauhua. Merkitys sai alkunsa Ranskan
jakobiinien hirmuhallinnosta vuosina 1793—1794, jota kutsuttiin terroriksi (la terreur).
Toisinajattelijat ldhetettiin giljotiiniin varoituksena muille, mité hallinnon vastustamisesta voi
seurata. Tuolloin ajateltiin, ettd terrorin kiyttiminen on vilttdmitontd demokratian
aikaansaamiseksi. (Malkki & Paastela 2007, 22—23.) Terrori-iskuja tapahtuu tdnd pdivéni
runsaasti eri puolilla maailmaa, mutta uutiskynnyksen ylittavit ja tilastoihin paityvat iskut
keskittyvit tietyille alueille, kuten Intiaan, Lahi-Itddn, Pohjois-Afrikkaan ja Vendjille. Usein
poliittiset vékivaltaisuudet ja kansanmurhat ovat laajoja ja pitkdkestoisia, ennen kuin ne
ylittavét uutiskynnyksen, kuten Ruandan ja Darfurin kansanmurhat 1990-luvulla. (Paastela
2005, 10.) Myoskaan koulusurmien kaltaisia vékivallan tekoja tai jarjestaytynyttd rikollisuutta,
kuten Meksikossa pitkddn jatkunutta huumesotaa ei mielletéd terrorismiksi, vaikka ne saisivat
poliittisia muotoja ja harjoitettu vikivalta tayttéisi terrorismin tunnusmerkiston. Joulukuussa
2006 alkanut Meksikon huumesota on vaatinut jopa enemmén uhreja, kuin Irakin ja
Afganistanin sodat. Vuonna 2010 Meksikon huumesodassa surmattiin yli 15 000 ihmista.
Mikéli Meksiko olisi muslimimaa tapahtumia kasiteltdisiin todennékoisesti terrorismin

diskurssissa. (Kullberg 2011, 15, 22.)

Terrorismi on kasitteellisiltd rajapinnoiltaan hyvin hdilyviinen ja sen méérittely on edelleen
ongelmallista. Médritelmistd ei ole edelleenkdin pédsty yksimielisyyteen sen paremmin
YK:ssa, kuin tutkijayhteisossdkddn. Laajaa kannatusta on kuitenkin saanut mééritelma, jonka
mukaan terrorismia on vikivallalla uhkaaminen tai sen kéytto, ja siitd aiheutuvan pelon avulla
poliittisten tavoitteiden ldpiajaminen. Liséksi terrorismille on ominaista, ettd iskujen
vaikutukset ulottuvat paljon laajemmille alueille kuin vain iskujen vélittémiin uhreihin.
(Malkki & Paastela 2007, 31-32.) Terrorismin tutkimuskirjallisuudessa puhutaan usein

vanhasta ja uudesta terrorismista. Vanhalla viitataan tdssd tapauksessa terrorismiin, jonka
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kohteet olivat terroristiliikkeelle strategisesti tirkeitd, kuten poliittiset johtajat, sotilaallisiin
kohteet tai infrastruktuuri. Uudelle terrorismille tunnusomaista on ollut se, ettd iskujen uhrit
ovat satunnaisia ja iskuja tehddén kohteisiin, joilla on tirked symbolinen merkitys ja pyritdin
mahdollisimman korkeaan uhrilukuun. Vield 1970- ja 1980 luvuilla uuden terrorismin
terroristiliikkeet olivat sekulaareja, eli ei uskonnollisia ja ne voitiin selvésti jaotella oikeisto-
vasemmisto-akselille, kun taas 1990-2000-luvun alun mediahuomiota saaneet terroristiliikkeet
ovat olleet pddosin uskonnollisia. (Paastela 2005, 22, 88—89.) Uskonnollinen terrorismi ei
sindnsé ole mikédédn uusi ilmid, vaan sité esiintyi jo tuhansia vuosia sitten. Vuosina 60—73 j.kr
toiminut Selootit, oli juutalaisten kapinallisryhm4, joka vastusti vikivaltaisin keinoin Rooman

valtaa. Selootteja ajoi eteenpdin syvé uskonnollinen vakaumus. (Hoffman 2006, 83.)

Uskonnollisesti motivoituneita terroristeja motivoi usein marttyyrina kuoleminen ja taivaaseen
padsy. Tyypillistd on, ettd teko perustellaan itselle pyhdnd tai jopa jumalallisena
velvollisuutena. Samaan uskontokuntaan kuulumattomia kutsutaan “vadrauskoisiksi” (infidels)
tai ’saatanan lapsiksi” (children of Satan). Terminologian kaytto ei ole sattumaa, vaan silld on
merkittdva vaikutus uhrien dehumanisoinnissa, eli inhimillisyyden riistiminen uhreilta, jolloin
iskut on helpompi perustella itselle. (Hoffman 2006, 82—89.) Islamistisille terroristiliikkeille
on erityisesti tunnusomaista esittdd epdmédrdisid tai epdrealistisia vaatimuksia, joihin
vastapuolen on mahdotonta suostua ilman sotilaallista tappiota. Esimerkkeji tésti ovat Israelin
valtion lakkauttamista vaatineet Palestiinan terroristijarjestd6 Hamas ja Islamilainen Jihad.

(Paastela 2005, 22, 88—89.)

Heindkuussa vuonna 1968 kolme aseistautunutta terroristia sekulaarin Palestiinan vapautuksen
kansanrintama- (PFLP Popular Front for the Liberation of the Palestine) liikkeesti
kaappasivat israelilaisen El Al-yhtion matkustajalentokoneen lennolla Roomasta Tel Aviviin.
Tapausta voidaan pitdd ratkaisevana kéddnnekohtana modernin terrorismin synnylle.
Lentokoneen ja siviilien kaappauksella oli ensimmaistd kertaa poliittinen paddmééri: vaihtaa
matkustajat palestiinalaisiin terroristeihin, jotka olivat vangittuina Israelissa. Kaappaajat eivét
pelkidstddn onnistuneet poliittisissa tavoitteissaan, vaan tapaus sai myos osakseen historiallisen
laajan mediahuomion, kun tapauksesta uutisoitiin ensimmaéistd kertaa reaaliaikaisesti
televisiossa. El Alin koneen kaappaus muutti kokonaan terrorismin luonteen, silld koneita oli
kylla kaapattu aiemminkin, mutta ei poliittisista syistd. Tapaus osoitti terroristeille, ettd
mahdollisimman laaja mediandkyvyys saavutetaan operoimalla iskut ulkomailla ja valitsemalla

kohteiksi viattomat siviilit. Tdtd muutosta vauhditti samanaikainen teknologian kehitys, kun



tv-uutiset muuttuivat reaaliaikaiseksi ja lentokoneiden matkustusajat lyhenivét. (Hoffman

2006, 63—64.)

2.2 Kotikutoinen ja muualta tuleva terrorismi

Vuoden 2001 syyskuun 11. pidivdn iskujen jélkeen jihadistinen terrorismi miellettiin
lansimaissa vield pitkddn jostain maapallon toiselta puolelta tulevaksi ja ulkomaisten
terroristiryhmien toteuttamaksi, eli eksogeeniseksi (exogenous). Vuoden 2005 Lontoon
pommi-isku ei kuitenkaan noudattanut aiempaa kaavaa, vaan tekijit osoittautuivatkin
Britanniassa syntyneiksi ja kasvaneiksi, eikd heilld ollut apuvoimia tai kytkoksid ulkomaisiin
terrorijarjestoihin.  Késite  kotikutoinen  (homegrown)  terrorismi  ilmestyi  siten
tutkimuskirjallisuuteen vasta Lontoon iskun jdlkeen. Késitteen tarkempi méérittely on melkein
yhtd haastavaa kuin itse terrorismin ja sithen on olemassa hieman erilaisia versioita riippuen
siitd mistd pdin maailmaa ilmiotd katsotaan. Pddosin kotikutoisuudella viitataan kuitenkin
radikalisoituneeseen nuoreen henkildon, joka on syntynyt ja kasvanut ldnsimaassa ja terrori-
iskun kohdemaa on usein, mutta ei aina, myos tekijin kotimaa. Kotikutoisuutta kuvastaa
iskujen spontaanius ja tekijoiden autonomia ja itseoppineisuus. (Crone & Harrow 2011.)
Kyseessé on yleensé toisen tai kolmannen polven muslimimaahanmuuttaja tai islaminuskoon
kadntynyt henkild. Islamin tulkinnassa noudatetaan padosin Isiksen ja Al Qaidan tavoin islamin
radikaalia tulkintaa, eli Salafismia. Kotikutoisuuteen on olemassa myds 16yhempi tulkinta,
jolloin synnyinmaata merkittdvimpad on se, missid itse radikalisoituminen on tapahtunut ja
missd kotikutoinen terrorismisolu on perustettu. Yhtend kotikutoisen terrorismin alalajina
voidaan pitdd erakoituneita yksiloitd, niin kutsuttuja yksindisid susia (lone wolf). Yksindiset
sudet toimivat erilldén terroristisoluista, eivitka saa kdskyjd ylemmalté taholta, mutta teoillaan
antavat tukensa terroristiryhmaélle. (Vidino 2009.) Yksi kuuluisimmista yksindisistd susista
lienee erakoitunut entinen apulaisprofessori ja kirjepommiterroristiksi kutsuttu Theodore
Kaczynski ”Unabomber”, joka radikalisoiduttuaan alkoi ldhettimédin pommeja yliopiston
professoreille (Oksanen 2009, 148—149). Viime vuosikymmenind Yhdysvalloissa on ollut
myos lukuisia radikaalin islamin tulkinnasta inspiroituneita yksindisié susia, mutta Euroopassa

niiden madrd on ollut toistaiseksi vahdisempi. (Vidino 2009.)

Kotikutoisessa terrorismissa erityinen piirre on se, ettd omassa kotimaassaan radikalisoituneet
ovat usein korkeasti koulutettuja, hyvissé sosioekonomisessa asemassa olevia nuoria, eivitki
he ole vilttamaittd viettineet Euroopan ulkopuolella pidempid ajanjaksoja. Radikalisoituminen

yleensd tapahtuu myos hyvin lyhyessd ajassa. (Dalgaard-Nielsen 2009.) Yksi merkittdva
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radikalisoitumiseen vaikuttava tekijé saattaa olla todellisen kuuluvuuden tunteen puuttuminen.
Vaikka teoriassa side ldnsimaahan on vahva, voi kdytdnndssa kuitenkin tuntea ulkopuolisuutta
syystd tai toisesta. (Crone & Harrow 2011.) Etenkin toisen ja kolmannen polven muslimeilla
on lidnsimaalaistumisen vuoksi vaikeuksia tuntea yhteenkuuluvuutta enidd vanhempiensa
lahtomaan yhteis6on, mutta he eiviat mydskddn tunne kuuluvansa valtavdestoon syrjinnin
vuoksi. Tatd kutsutaan termilld “kaksinkertainen kuulumattomuuden tunne” (double sense of
non-belonging). Radikaali islam tarjoaa niille identiteettiddn etsiville nuorille vastauksen ja
vahvan yhteison, jonka kanssa liittoutua vihamielisté 14nttd vastaan. Oma kysymyksensi on se,
ovatko viime vuosina Euroopassa sdddetyt terrorisminvastaiset lait lisdnneet
muslimitaustaisten syrjintdd ja stigmaa ja sitd kautta radikalisoitumista. (Khosrokhavar 2005,

185, 174.)

Euroopassa etenkin Britanniassa on otettu oppia Yhdysvaltojen Patriot Act -laista, joka
sdddettiin kuukausi 9/11 jélkeen. Patriot Act- laki antoi viranomaisille perustuslain
nikokulmasta kyseenalaisina pidettyjd valtuuksia. Viranomaiset saivat esimeriksi valtuudet
seurata kansalaisten sdhkopostiliikennettd, internetin kidyttod ja jopa sitd mité kirjoja ihmiset
hankkivat. (Paastela 2005, 104—106.) Tosin siitdi onko lakien sddtdminen lisdnnyt
radikalisoitumista, ei ole vield riittdvisti tutkimusndyttdd. Viimeisen kymmenen vuoden aikana
kotikutoinen terrorismi on kuitenkin merkittidvasti lisddntynyt ja ndyttda siltd, ettd se pysyy
huolenaiheena tulevaisuudessakin. Kiistaton tosiasia on, ettd kotikutoinen terrorismi on saanut
vaikutteensa islamistisista ideologioista, joista merkittivimpind ISIS (Islamic State of Iraq and

Syria) ja Al Qaida. (Zekulin 2016.)

Vaikka Kanadassa ja Yhdysvalloissa on toiminut kotikutoisia terroristeja ja ryhmié, on niiden
madrd ollut toistaiseksi vdhdisempi verrattuna Eurooppaan. Mahdollisina syind on pidetty
Yhdysvaltojen tiukempaa maahanmuuttopolitiikkaa, maantieteellista hajaantuneisuutta ja
muslimien korkeampaa tulotasoa verrattuna Euroopan muslimeihin. Vaikka taloudellinen
integraatio ei ole ainoa vastamyrkky radikalisoitumiseen, tyottomyys luo kuitenkin
hedelmillisen maaperdn radikaaleille ajatuksille. Taloudellisen integraation takia
Yhdysvalloista my0s puuttuvat muslimien ghetot, joita viime vuosina on syntynyt Euroopan
suuriin kaupunkeihin. Kdyhien ty6ttdmien ja turhautuneiden nuorten muslimien keskittymit
muodostavat pyhékon radikaaleille ajatuksille. Yksi selittdva tekijd on myo0s se, ettd valtaosa
Yhdysvaltojen muslimipopulaatiosta kuuluu Iranin- ja Intian-Amerikan muslimiyhteisoihin,

jotka edustavat islamin maltillista siiped. Toisaalta on syytd muistaa, ettd hyvid taloudellinen



tilanne ei tee myoskdidn Amerikasta immuunia radikalisoitumiselle. Syrjinnidn kokemukset ja
tyytyméttomyys ulkomaalaispolitilkkaan ovat vieraannuttaneet nuorten toisen polven
muslimeja valtaviestostd ja on ollut omiaan lisddmiin radikaalin islamin tulkintaa. Vaikka
terroristiryhmilla ei olisi Amerikassa laajoja verkostoja fyysisesti, on propagandan levidminen

kuitenkin mahdollista myos internetin ansiosta. (Vidino 2009.)

Vuosien 2003 ja 2008 vililla ldnsimaissa toteutetuista terrori-iskuista perdti 78 prosenttia on
kotikutoisten jihadistiryhmien toteuttamia, mukaan lukien Madridin tuhoisa metrordjahdys
maaliskuussa 2004 ja hollantilaisen elokuvatekija Theo Van Goghin murha saman vuoden
marraskuussa. Kotikutoinen jihadistinen terroristi mainitaankin tdlld hetkelld lukuisten
lansimaisten turvallisuusviranomaisten raporteissa merkittdvimmaksi kansallista turvallisuutta

uhkaavaksi tekijéksi. (King & Taylor 2011.)

2.3 Jihadismi Suomessa

Adri-islamismilla viitataan islamistisiin ryhmiin, jotka pyrkivit saavuttamaan tavoitteensa
vikivaltaisin ja vallankumouksellisin keinoin. Néista liikkeistd voidaan kdyttdd toisinaan myos
termejd radikaali-islamismi, salafi-jihadismi tai vidkivaltainen islamismi. Jihadistinen liike
alkoi eriytymddn omaksi suunnakseen islamistisen liikkeen radikaalin siiven sisdlld 1980-
luvulla. Islamistien ja jihadistien yksi keskeinen eroavaisuus on se, ettd islamistit
padsaintdisesti hyviksyvit valtioiden ja kansainvilisen poliittisen jirjestelmén legitimiteetin,
kun taas jihadistiset toimijat pyrkivét kaatamaan ne terrorismin keinoin islamilaisen valtion
luomiseksi. Jihadistien ndkemyksen mukaan islam ja politilkka ovat erottamattomat.
Jihadismia edustavat terroristijarjestot kuten Isis (Globaali sektaarinen jihadismi) ja Al- Qaida
(globaali jihadismi), jotka vaalivat “tiukkaa” ja puhdasta uskonoppia salafismia. (Malkki &
Saarinen 2019, 29—34.) Ainoa jihadistinen terrori-isku Suomessa on Turun puukotus elokuussa
2017. Tekijd Abderrahman Bouanane oli niin kutsuttu yksindinen susi, eikd hénelld ollut
tiettdvésti yhteyksid mihinkéén terroristijarjestdihin. Mutta tekijd inspiroitui selvisti Isisista,
vaikka virallinen kytkos jérjestoon puuttui. Myds omien sanojensa mukaan hén toimi Isisin

lukuun. (Em. 62.)

Jihadistisen litkehdinnén taustalla on viime vuosina vaikuttanut padasiallisesti Syyrian ja Irakin
konfliktit ja Isisin “kalifaattiprojekti”. Isis on ndyttdvilld iskuillaan saanut runsaasti
mediahuomiota ja onnistunut inspiroimaan uusia kannattajia ja aktivisteja. Myds Suomesta

ldhti noin 80 henkil6d vierastaistelijoiksi Syyriaan ja Irakiin. Isisin voimakkain kasvuvaihe



ndyttdd olevan kuitenkin ohi eikd mitddn vakavasti otettavia iskusuunnitelmia ole ollut tiedossa
Suomessa. Pienelld osalla Suomeen saapuneista turvapaikanhakijoista vuosina 2015-2016 on
ollut joko yhteyksid aseellisiin jihadistiryhmiin, tai ovat taistelleet niiden riveissd, mutta
tarkkaa tietoa henkildiden mddrdstd ei ole. Turun iskun tekijd ei ollut suojelupoliisin
tarkkailulistalla. (Malkki & Saarinen 2019, 11, 63, 77.) Suojelupoliisin (2017)
tilannekatsauksen mukaan terrorismin uhkataso Suomessa on edelleen kohonnut ja Suomi
saattaa olla yksi Jihadistien kohdemaa. Tuoreessa sisdministeriolle toimittamassaan laajassa
tutkimuksessa tutkijat Leena Malkki ja Juha Saarinen (2019) eivdt ndhneet merkkeji
kuitenkaan mistddn merkittavistd jihadismisoluista tai suunnitelmista ja tiivistdvit, ettd
verrattuna Léansi-Eurooppaan Jihadistinen liikehdintd ja organisoituminen Suomessa on
vahdistd ja rekrytointiin ja rahoittamiseen liittyvéa tukitoimintaa, joskin litkehdintééd on ollut

hieman enemmén 2010-luvulla verrattuna 2000-lukuun. (Em. 11).

2.4 Kouluampumistapaukset Suomessa

Vuoden 2001 jilkeen tilanne on muuttunut siltd osin, ettd terrorismista tullut merkittdvampi
puheenaihe ja keskustelu siitd on lisddntynyt, mutta siitd huolimatta terrorismi mielletdén
edelleen Suomen yhteiskunnalle ja poliittiselle eldmélle vieraaksi. (Malkki 2011, 206—207,
224; Malkki & Sallamaa 2018.) Epdillyn kansainviliset kytkokset ovat vaikuttaneet
olennaisesti terminologian kayttoon (Malkki, Fridlund & Sallamaa 2018). Ennen vuoden 2017
Turun puukotustapausta, Suomen julkisessa keskustelussa terrorismi-sanaa on kaytetty
ainoastaan 1990-luvun turkistarhaiskuista uutisoitaessa. Eldinaktivisteilld oletettiin olevan
kansainvilisid kytkoksid johtuen vastaavien iskujen uutisoinnista ulkomailla (ecoterrorism).
Nimikkeen kédyttod helpotti myos se, ettd turkistarhaiskujen pédtekijét olivat nuoria naisia,
jotka eivit vastanneet stereotypiaa vaarallisesta terroristista. Heité alettiinkin pian kutsumaan

vihitteleviasti kettutytoiksi (foxgirls). (Malkki & Sallamaa 2018.)

Suomen tilastoissa ei virallisesti ndy yhtdén terrori-iskua ennen Turun tapausta, vaikka vuoden
2001 jéalkeen Suomessa on tehty kolme merkittivdd vékivallan tekoa, jotka tayttavit
terrorismin tunnusmerkiston; Myyrmannin rdjdhdys vuonna 2002, sekéd Jokelan ja Kauhajoen
koulusurmat vuosina 2007 ja 2008. Tragediat haastoivat késitystd Suomesta lintukotona ja
osittain siitd syystd terrorismi on haluttu poissulkea tilastoista. (Malkki 2011, 206—207, 224;
Oksanen et al. 2011) Jokelaa ja Kauhajokea jarkyttineet koulusurmat kohdistettiin paikallisia
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asukkaita ja koko yhteiskuntaa kohtaan ja iskuja voidaan jo timén perusteella pitdd terrori-
iskuina (esim. Oksanen et al. 2010; Oksanen et al. 2013; Rasédnen, Hawdon, Néasi & Oksanen
2014). Koulusurmien kohdalla on usein puhuttu yksittdistapauksista. Tutkimustulokset
kuitenkin osoittavat, ettid kyse ei ole vain yksittdistapauksista. Koulusurmien mééra on ollut
voimakkaassa kasvussa etenkin kehittyneissd ldnsimaissa, erityisesti Euroopassa ja
Yhdysvalloissa 2000-luvulta ldhtien. Iskujen kohteeksi joutuneiden ja heidén ldheisten liséksi
koulusurmat aiheuttavat héirion myds laajemmassa sosiaalisessa kontekstissa ja muodostavat
merkittdvdn uudentyyppisen uhan ldnsimaille. (Résdnen et al. 2014.) Yhdysvalloissa
kuuluisimmaksi koulusurmaksi on muodostunut vuoden 1999 Columbinen koulusurma, sekéd
eniten kuolonuhreja vaatinut Virginia Tech vuonna 2007. Tutkijoiden arvioiden mukaan
Columbinen jilkeen massa-ampumisia on ollut vihintdin 68 vuoteen 2013 mennessa.
Euroopassa eniten kuolonuhreja vaatineet ampumistapaukset ovat olleet Suomessa ja Saksassa.

(Sandberg, Oksanen, Berntzen & Kiilakoski 2014.)

11. lokakuuta 2002 Myyrmannin kauppakeskuksessa Vantaalla rdjéhti pommi, joka surmasi
seitsemdn ja haavoitti yli sataa. R&jdhdystd luultiin aluksi onnettomuudeksi. Tekijéksi
varmistui myShemmin 19-vuotias vantaalainen Petri Gerdt. Gerdt osallistui aktiivisesti
rdjdhdeaineita koskeviin keskusteluihin Kotikemia-keskustelufoorumilla, sekd ulkomaisilla
vastaavilla sivustoilla. (Levd, Nédre & Oksanen 2003; Malkki 2011, 208—213) Gerdt oli
sulkeutunut ja syrjitty, sosiaalisten verkostojen ulkopuolelle jiédnyt. Myyrmannin tapaus on
adrimmdiinen esimerkki siitd, kuinka suomessa yhteiskunnan yksilokeskeistyminen ja ldheisten
sosiaalisten suhteiden puute koulussa ja kotona voi johtaa vékivaltaan ja itsemurhiin. (Levi et
al. 2003; Oksanen et al. 2013.) Teon motiivia ei koskaan saatu selville, koska Gerdst ei jattanyt
jalkeensd mitdén viestid tai manifestia. Gerdtin rakentama pommi sisilsi kuitenkin tuhansittain
pienid hauleja, joiden tarkoituksena oli todennékoisesti aiheuttaa mahdollisimman pahaa tuhoa.
Tekijin selvittyd tapauksesta uutisoitiin edelleen hyvin neutraalisti, kuin luonnonkatastrofista.
Tapausta pidettiin “onnettomuutena” ja yksittdistapauksena. (Levd et al. 2003.) Heti
rdjdhdysiltana tekoa kuvailtiin tiedotusvilineissd ”suurimmaksi siviilionnettomuudeksi sodan
jilkeen”. Suomessa tekoa ei kisitelty missdén vaiheessa terrorismina, mutta kansainvilisissi
uutisjutuissa nédhtiin vélittomésti yhtdldisyyksid viimeaikaisiin itsemurhaiskuihin. (Malkki

2011, 208-213.)

Marraskuun 7. pdivina vuonna 2007 18-vuotias lukiolainen Pekka Eric Auvinen avasi tulen

Jokelan koulukeskuksessa tappaen kuusi koulun oppilasta, terveydenhoitajan, rehtorin ja
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lopuksi itsensd (Oksanen et al. 2013). Ennen kouluammuntaa Auvinen julkaisi videopalvelu
YouTubessa lukuisia videoita, joissa nékyi yhtéldisyyksid sekd Columbinen, ettd Virginia
Techin koulusurmiin, joita Auvinen kopioi. Heitd kaikkia yhdisti vékivallan ihannointi ja
julkisuudentavoittelu. (Oksanen 2009, 151—-154.) Columbinen ympérille on jopa rakentunut
kuvitteellinen yhteisé (Malkki 2014). Columbinen jidlkeen myoOs muut koulusurmaajat
ryhtyivit lataamaan videoita, kuvia ja yksityiskohtaisia kirjoituksia verkkoon, tarkoituksena
saada julkisuutta. Norjan Utoyan iskussa oli my0s paljon samoja elementtejd koulusurmista.
(Sandberg et al. 2014.) Auvinen jétti jilkeensd manifestin, jossa hén korosti, ettd teon motiivi
on poliittinen ja hantd inspiroi etenkin Unabomber (Oksanen et al. 2013). Koulu toimi
ainoastaan symbolisena ndyttimond. Uutisoinnissa se sivuutettiin tdysin. Suojelupoliisi jopa
kutsui tapausta "uuden tyyppiseksi rikollisuudeksi”, jolle ei vield 16ydy nimed, mutta tapaus ei
liity terrorismiin. (Malkki & Sallamaa 2018.) Syitd teolle haettiin 1dhinnd psykososiaaliselta
tasolta.  Selitykset vaihtelivat 10yhédstd ampuma-aseiden lupakdytdnnostd tekijdn
mielenterveysongelmiin, joista syytettiln  toimimatonta kouluterveydenhuoltoa ja
mielenterveyspalveluita. (Malkki 2014.) Myo6s Auvisen poliittiset ndkemykset liitettiin
mielenterveysongelmiksi. Muita suosittuja selityksid olivat yhteisdllisyyden rapautuminen,

sekd suomalainen masentunut kansanluonne. (Malkki 2011, 214-217.)

Vain 10 kuukautta Jokelan tapauksen jidlkeen 23. Syyskuuta vuonna 2008, Seindjoen
ammattikorkeakoulun opiskelija 22-vuotias Matti Saari ampui kymmenen ihmisti ja lopuksi
itsensd. Tekotapa oli hyvin samankaltainen, kuin Jokelan ja Columbinen kouluampumiset.
My®0s Saari latasi videoita, kuvia ja muuta materiaalia internetiin, mutta ei jattanyt kuitenkaan
manifestia. (Oksanen et al. 2013.) Paikallisia asukkaita haastatelleet tutkijat pitivit
huomionarvoisena sitd, ettd edelleen ldhes kolmasosa Kauhajokelaisista piti tapausta
yksittdistapauksena, vaikkakin verrattuna Jokelaan (60 %) luku oli jo paljon pienempi. Suurin
osa ihmisistd my0s ajatteli, ettd koulusurmien kaltaisia iskuja on mahdotonta estdd. Tulos on
ristiriidassa sen yleisen késityksen kanssa, ettd pohjoismaissa on perinteisesti vallinnut korkea
istituutioluottamus. Tutkimustuloksissa nousi esiin se, kuinka vaikeaa koulusurmien
kaltaiseen vékivaltaan on suhtautua, etenkin jos tekijd tulee oman yhteison siséltd, kuten
Jokelan tapauksessa. (Oksanen et al. 2010.) Todennidkoisesti myods samasta syysté tekijoité ei
ole haluttu kutsua terroristeiksi, koska terroristinimike on stigmatisoiva ja yleensd iskujen
toteuttaja on yhteison ulkopuolelta tuleva ja turvallisuutta uhkaava toinen, joka ei kuulu meihin.

(Malkki 2011, 223; Oksanen et al. 2011)
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2.5 Adrioikeistolaiset ryhmittymit ja skinheadit Suomessa

Suomen historiassa on ollut poliittista vikivaltaa ja terrorismia jo kauan ennen koulusurmia ja
Myyrmannin iskuja. Kenties tunnetuin dérioikeistolainen liike Suomessa on 1920—30- luvulla
toiminut fasistisia piirteitd saanut Lapuan liike. Alun perin liikkeen tavoitteena oli vastustaa
kommunismia laillisin keinoin. Liikkeen johtoon nousi kuitenkin kolme eteldpohjalaista
suojeluskunta-aktiivia, Vihtori Kosola, Artturi Leinonen ja Kustaa Tiitu. Kolmikon johdolla
litkkeestd kehittyi terrorismia harjoittava ddrioikeistolainen jérjestd, jonka todellinen tavoite
oli demokraattisen valtiojdrjestyksen kumoaminen eikd pelkédstidan kommunismin
vastustaminen. Lapuanliikkeen harjoittama vékivalta kohdistui kommunistien lisdksi
sosiaalidemokraatteihin perheineen. Liike terrorisoi tydvédenjirjestdjen kokouksia ja
juhlatilaisuuksia. Tunnetuin vékivallan muoto oli kuitenkin uhrien pakkokyyditykset
’todelliseen kotimaahan” eli itdrajalle. Toimintaa katsottiin 1&pi sormien ja ndkemykseen yhtyi
suuri osa suomalaisesta oikeistosta. Kokoomuksen ja Maalaisliiton keskuudessa liike otettiin
jopa myonteisesti vastaan ja vékivallalle annettiin hyviksynti. Liikettd ei tulisikaan siitd syysti

kutsua pelkiksi dériliikkeeksi. (Malkki & Paastela 2007, 354—356.)

Toisen maailman sodan jélkeisind vuosikymmenind Suomessa oli erilaisten &dériliikkeiden
osalta melko rauhallista, silld tappio sodassa merkitsi samalla &dérioikeiston romahdusta.
Fasistiset ja &drinationalistiset jdrjestot ja julkaisut kiellettiin myds lailla. Suotuisa
yhteiskunnallinen kehitys ja elintason nousu hillitsi todennédkdisesti suurten marginaaliryhmien
kehittymistd. Myos maahanmuutto oli védhdistd vield tuolloin. (Malkki & Paastela 2007,
358—-362.) 1990-luvulle tultaessa Suomessa syntyi otollinen kasvualusta siirtolaisvihamielisille
puolueille ja erilainen &irioikeistolainen ja rasistinen liikehdintd lisdéntyi merkittdvasti.
Ensimmaiinen suurempi ulkomaalaisten ja pakolaisten aalto Suomessa osui huonoon aikaan.
Suomi oli ajautunut historialliseen suurtyottomyyteen ja kamppaili laman keskell4.
Suomalaiset perustelivat tuolloin kielteistd suhtautumistaan ulkomaalaisiin ja pakolaisiin
kilpailulla tydpaikoista ja sosiaalieduista. Jopa yli kolmasosa nuorista 15—29- vuotiaista
maalaismiehistd hyvéksyi rasististen skinheadien toiminnan ulkomaalaisia vastaan. (Jaakkola

2000, 29, 45—46.)

Erityisesti ddrioikeistolaisuus sai jalansijaa Joensuussa korkean tyottdmyyden vuoksi. Samaan

aikaan kymmenet tuhannet somalialaiset pakenivat veristi siséllissotaa ja muutama tuhat paétyi
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Suomeen, joista noin sata asettui Joensuuhun. Joensuuhun oli aiemmin saapunut pienempia
pakolaisryhmid  Vietnamista ja  Bangladeshista ja  ilmapiiri oli  valmiiksi
muukalaisvihamielinen. Paikalliset suhtautuivat pakolaisiin ennakkoluuloisesti ja somalien
erilainen ihonvéri ja uskonto aiheutti rasististen aatteiden levidmistd etenkin nuorten
keskuudessa. Joensuuhun syntyi Suomen ensimmadinen rasistinen skinien sukupolvi, joka sai
vaikutteita amerikkalaisesta white power- suuntauksesta. Vaikka ryhmaéltd puuttui yhtendinen
ja selked ideologia, keskeisend retorisena kisitteend oli puhdas valkoinen rotu, jota tuli vaalia
vastustamalla maahanmuuttoa ja harjoittaa maahanmuuttajiin kohdistuvaa vékivaltaa. (Jokinen
2011, 229-233.) Skinien huippuvuodet osuvat 1990-luvun loppupuolelle, jolloin jidsenid oli
arviolta 500-1000. Liikkeen keskuspaikkana voidaan pitdd Ainaskin- levy-yhtiotd, jonka
perusti Marko ”J4sd” Jarvinen. Jarvinen oli johtohahmo my0s Blood & Honour Scandinavia-
litkkeessd, jonka perustivat vuonna 1996 Marcel Schilf ja Eric Bliicher. (Aasland Ravndal
2018, 776.) Vuonna 1995 Joensuun skinit péétyivdt otsikoihin pahoinpideltyddn
amerikkalaisen koripalloilijan, joka tapauksen jdlkeen muutti pois Suomesta. Tapaus vauhditti
keskustelua rasismista Suomessa. (Malkki & Sallamaa 2018.) Skinien toiminnassa oli
terrorismille ominaisia piirteitd; se oli julkisuushakuista ja vikivallalla pelottelulla he
onnistuivat ajamaan maahanmuuttajia pois Suomesta, mutta siti ei silti voida pitda varsinaisesti
terroristijirjestond. Ryhmiltd puuttui myos johtoporras, jota voi pitdd syynd myos liikkeen

pieneen mittakaavaan. (Jokinen 2011, 229-233.)

2000-luvulla &dirioikeistolaiset 1deologiat siirtyivdt internetiin ja verrattuna skineihin,
toiminnasta on tullut aiempaa organisoidumpaa ja johdettua. Nykyistd &drioikeistolaista
litkehdintd4 voi pitdd internetin ansiosta valtakunnallisena ja yhteis voi sijaita laajalla alueella.
(Jokinen 2011, 234.) Monet skineistd siirtyivitkin populistisesmpaan liikkeeseen Suomen
Sisuun, joka perustiin vuonna 1998. Suomen Sisun huippuhetket ajoittuvat 2000-luvun
alkupuolella, kun lukuisat sen jdsenistd valittiin eduskuntaan Perussuomalaisten riveistd.
(Aasland Ravndal 2018, 777.) Muutamien hiljaisten vuosien jilkeen vuonna 2008 Esa Henrik
Holappa perusti Suomen vastarintaliikkeen (SVL), joka on osa Pohjoismaista vastarintaliikettd
(PVL). Holappa sai omien sanojensa mukaan innoituksen SVL:n perustamiseen
amerikkalaiselta veteraani- aktivisti Richard Scutarilta, jota voidaan pitdd yhtend white power-
suuntauksen vaikutusvaltaisimmista henkil6istd maailmassa. SVL on toteuttanut lukuisia
vakivaltaisia iskuja liikkeen perustamisen jidlkeen, mukaan Ilukien vuoden 2010
kyynelkaasuisku Pride- kulkueeseen Helsingissd ja vuonna 2013 kirjastopuukotus

Jyviaskyldssid. Kyynelkaasuiskussa loukkaantui yhteensi 80 ja kirjastopuukotuksessa kuoli yksi

13



on viidessd eri maassa. PVL:n jisenilld on ollut kytkoksid myos uusfasistiseen Musta Syddn-
litkkkeeseen. Maahanmuuttokriisin seurauksena Suomeen on syntynyt myds uusia liikkeita,
joista merkittdvin on Soldiers of Odin. Liike on sittemmin laajentunut myds muihin
pohjoismaihin. (Aasland Ravndal 2018, 777.) Syksylld 2015 néhtiin lukuisia yksittdisten
toimijoiden tekemid vikivaltaisia iskuja pakolaisten vastaanottokeskuksiin eri puolilla Suomea

muun muassa Kouvolassa, Lammilla ja Niinisalossa (Malkki & Sallamaa 2018, 867).

2.6 Oslon ja Utoyan iskut ja uusi islaminvastainen dérioikeisto

Pohjoismaiden tuhoisin, toisen maailmansodan jilkeinen poliittinen joukkomurha tapahtui
Norjan Utoyan saarella vuonna 201 1. Heindkuun 22. pdivand Anders Behring Breivik hyokkési
Norjan tyovdenpuolueen nuorisoleirille ja surmasi lihes seitsemidnkymmenti osallistujaa ja
haavoitti 153 henkil6d. Ennen saarelle hyokkdidmistd, Breivik rdjaytti autopommin Oslon
keskustassa, jossa tappoi kahdeksan ja haavoitti 10. (Sandberg et al. 2014.) Breivik oli
kirjoittanut tuhatviisisataa- sivuisen manifestin ”2083: Euroopan itsendisyysjulistus” (2083. 4
European Declaration of Independence), jonka mukaan vapaata maahanmuuttoa ajavat
“kulttuurimarxilaiset” edistivdt Euroopan “islamisaatiota” tuottamalla maanosaan yhi
enemmain islaminuskoisia siirtolaisia. Eurabia-katsomuksen mukaan muslimien korkea
syntyvyys tuhoaa koko eurooppalaisen sivilisaation ja kantavdeston. Suoraan toimintaan
ryhtyminen oli vélttdmétonté, koska poliittinen korrektius oli kahlinnut julkisen keskustelun ja
poliittisen  pédidtoksenteon. Murhaamalla halveksimansa vasemmistoeliitin  seuraavan
sukupolven, Breivik pelastaisi eurooppalaisen sivilisaation. Manifesti koostui verkosta
poimituista islamvihamielisistd ja vasemmistoa syyllistavistd blogikirjoituksista, jotka samalla
kuvastavat uudenlaista eurooppalaista islaminvastaista dérioikeistolaista propagandaa. Otsikon
vuosi 2083 merkitsi juhlapdivdd vuoden 1683 Wienin taistelussa saavutetulle voitolle
turkkilaisista. Breivik oli nimennyt aatesuuntauksen "Wienin koulukunnaksi”, jolla hin viittasi

my0s suosimaansa muslimivastaiseen Gates of Vienna- sivustoon. (Jalonen 2011, 322—-323.)

Euroopassa ja Suomessa on ollut vahvassa nousussa 2000-luvun alusta ldhtien radikaali,
asteittain valtavirtaistunut islaminvastainen &drikansallinen populismi. Jalosen (2011,
323-324) mukaan Breivikin manifesti olisi voitu yhtd hyvin koota pelkdstddn Suomessa
julkaistuista kirjoituksista. Suomessa islaminvastaisen diskurssin tarkein vilittdja on ollut
helsinkildisen filologi Jussi Halla-ahon Scripta- kirjoituksia uppoavasta ldnnestd- blogi

(Jokinen 2011, 238). Muun muassa Gates of Vienna- sivusto on viitannut Halla-ahoon
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’kirjeenvaihtajanaan” ja Halla-aho itse on linkittdnyt omaan blogiinsa, sekd Gates of Viennan,

ettd Brusels Journal-blogit “kriittisind 44nind”. (Jalonen 2011, 333.)
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3 EMOOTIOT JA PERUSTUNTEET

Jo keskiajalta ldhtien tunteita on pidetty ihmisen alhaisena ja eldimellisend puolena, joka
héiritsee jarkevda toimintaa ja ajattelua, eli ihmisen korkeampaa puolta. (Lagerspetz 1990,
74—75.) Tunne-sanan englanninkielinen vastine emotion, juontaa juurensa latinan kielen
verbiin emovere, joka tarkoittaa litkuttamista tai ulospdin liikkkumista. Verbi kuvaa varsin hyvin
sitd, miten tunteet ohjaavat meitd liikkumaan ja toimimaan tilanteen vaatimalla tavalla.
(Nummenmaa 2010, 13.) Tunnereaktio on fysiologisten muutosten kokonaisuus, johon liittyy
sekd sisdisid tunne-elamyksid, ettd kayttdytymisen muutosta. Jiarjen ja tunteiden, eli
kognitiivisten prosessien (kognitio) ja emootioiden tutkimus on alkujaan ldhtenyt varsin eri
tutkimustraditioista kdsin, mutta viime vuosina ne ovat lahentyneet toisiaan. (Lagerspetz 1990,

74-75.)

Tunteet ovat ensisijaisesti ihmisten ja eldinten vélttiméton neurofysiologinen jarjestelmé, joka
pyrkii takaamaan hyvinvointimme silloin, kun se on uhattuna ja lisddméén hyvinvointia
entisestddn, silloin kuin vaara ei uhkaa ja voimme suunnata fyysiset ja psyykkiset resurssit
muualle. Evoluution myo6té sellaiset saaliseldimet ovat jdéneet henkiin, jotka ovat oppineet
reagoimaan petoeldimeen pakenemalla. Pelkoreaktio petoeldimid kohtaan on muodostunut
talla tavoin. Lajinkehityksen myotd ihmiset ovat alkaneet reagoida samalla lailla jopa aivan
abstrakteihin pelon kohteisiin, kuten torjutuksi tulemiseen. Tunteita pidettiin pitkdén liian
subjektiivisina kokemuksina, jotta niitd voisi tutkia jdrjestelmillisesti tieteen ja
aivotutkimuksen keinoin. Viime vuosien tutkimus on kuitenkin kumonnut ndmé oletukset.
Aivot tuottavat tunteita samalla lailla kuin ne ohjaavat motoriikkaa tai tarkkaavaisuutta.
Tunteet ovat aivoissa ja kehossa toimivia mekanismeja ja niitd voidaan tutkia laboratoriossa
samalla tarkkuudella kuin esimerkiksi ndkemiseen tai muistamiseen liittyvid aivomekanismeja.
(Nummenmaa 2010, 15—-17, 21.) Emootioiden perinndllisyyttd on vaikea mitata, koska
emootio ei ole pysyvd ominaisuus, vaan olotila. Mutta emootiot liittyvét ldheisesti
persoonallisuudenpiirteisiin, jotka taas ovat pysyvia ja suhteellisen vakaita 14dpi eliménkaaren.
Jotkin persoonallisuuspiirteiden padulottuvuuksista liittyvét ldheisesti emootioihin. Naistd
padulottuvuuksista etenkin neuroottisuuden on havaittu olevan yhteydessd negatiivisiin
emootioihin, kuten pelkoon ja ahdistukseen. (Prinz 2004, 116; Lagerspetzt 1990, 78.) Palaan

tdhan aiheeseen kappaleessa 5.1 Neuroottisuus ja pelko.

Tunteet ja emootiot ovat lyhytkestoisia ja ohimenevid ja ne liittyvét aina johonkin tiettyyn

ulkomaailman kohteeseen tai tilanteeseen. Vuonna 1872 Charles Darwin esitti, ettd on
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olemassa universaaleja emootioita, jotka ovat kaikissa kulttuureissa samoja. Nykyinen
kulttuurienvélinen tutkimus on tukenut Darwinin ndkemyksid. (Fineman 2003, 17-19.) On
olemassa niin kutsuttuja perustunteita, joita ihmiset kertovat kokevansa muita useammin. Néitad
perustunteita ovat pelko, suru, viha, inho, himmastys ja mielihyvd. (Nummenmaa 2010, 33.)
Perustunteet on mahdollista tunnistaa ihmisten kasvoilta tai kehonkielestd kulttuurista
riippumatta, vaikka niitd yrittdisi peitelld. (Fineman 2003, 17—19.) Emotionaaliset reaktiot
ovatkin objektiivisia ja konkreettisia, kun taas tunteet ovat subjektiivisia ja yksityisid. Suurin
osa emotionaalisista reaktioista on mahdollista havaita joko paljain silmin tai

neurofysiologisilla mittauksilla. (Damasio 2004, 56.)

Pelkoa on tutkittu kaikista emootioista eniten, silld sen primitiivisyyden vuoksi se on helppo
saada esiin laboratorio-olosuhteissa ja sitd on helppo mitata. (Solomon 2008.) Verrattuna
kieleen ja kielelliseen viestintddn, tunnemekanismit ovat lajinkehityksessd varhain syntyneiti
primitiivisid  yksilon hengissd sdilymistd turvaavia toimintaohjelmia. Suuri osa
yksinkertaisimmista tunnemekanismeista sijaitsee aivojen vanhoissa syvissé rakenteissa, jotka
ovat sdilyneet hyvin samanlaisina eldinlajista toiseen. Pelkoehdollistumista voidaan havaita
huomattavan monella eldinlajeilla ja ihmisilld. Laboratoriotutkimuksissa eldin ehdollistetaan
sithen, ettd tiettyyn paikkaan menemisestd seuraa lievd sdhkoisku. Eldin oppii nopeasti
valttdimaén niitd vaarallisia paikkoja, joista seuraa sdhkdisku. Tunnemekanismien tehtdvani on
saada aikaan juuri timén kaltaista vaarallisten asioiden tai alueiden vélttdmiseen tidhtaavaa
kayttdytymistd. Tunteiden tuottamiseen osallistuu omia erillisid, mutta hermoradoin toisiinsa

kytkoksissd olevia aivojen alueita. (Nummenmaa 2010, 44—45, 58.)

Kokonaisvaltainen tunnereaktio muodostuu siis kolmesta osatekijdstd, joita ovat fysiologiset
muutokset, subjektiivinen kokemus ja muutokset kdyttdytymisessd. Fysiologiset muutokset
ovat autonomisen hermoston toiminnan sddtelemid, kuten kiihtynyt syddmen syke, hikoilu,
vapina, verenpaineen nousu, ddreisverisuonten supistuminen ja laajeneminen ja reaktiot
ruoansulatuselimissd. Tunne-eldmys voi olla vaikkapa suuttumuksen, pelon tai rakkauden
tunne. Kéyttdytymisen muutos voi pitad sisdlldén kasvonilmeitd, eleitd tai nopeita litkkeita,
kuten peldstyneelld paikalta pakenemista. Emootioiden voimakkuus vaihtelee yksilollisesti.
(Lagerspezt 1990, 75.) Tietoisuus omista tunnereaktioista ja muutoksista kehossa auttaa meitd
saamaan tarkempaa tietoa omasta suhteestamme ympédrdivdin maailmaan. Kun
tunnekokemuksen myotd tiedostamme uhkaavan vaaran, voimme tahdonalaisesti harkita

ratkaisukeinoja vaaran vilttelemiseen. Automaattinen pelkoreaktio valmistaa meidat
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pakenemaan paikalta. Kun tiedostamme pelkoreaktion, voimme paikalta pakenemisen sijaan
harkita muita jarkevdmpid vaihtoehtoja, kuten avun hankkimista tai piiloutumista. Vaikka
ihmisten ja eldinten tunnemekanismit toimisivat hyvin samankaltaisesti, tietoisuus omista
tunnekokemuksista erottaa ne toisistaan. Eldimet eivét todennikoisesti kykene tietoiseen

tunnekokemukseen. (Nummenmaa 2010, 18—19.)

3.1 Pelko ja aivojen “pelkokeskus” Amygdala

Ihmisilla liiallinen pelko ja krooninen ahdistus ovat hyvinvointia kuormittavia tekijoitd ja
heikentdvit sitd kautta my0s yhteiskunnan toimintaa. (Tovote, Ladok & Liithi 2015, 317.)
Pakeneminen on pelon dominoivin reaktio ja siitd syystd pelko aktivoi kehon toimimaan. Tosin
thmisilld pakeneminen voi tarkoittaa my0s pakenemista ajatustasolla, keskittdmailld ajatukset
johonkin muuhun. Pelkoa voi ajatella jatkumona, jonka lievimméissd pddssd on pelko,
keskivaiheilla kauhu (ferror) ja déripadssé paniikki. Pelko ei vield tdytd kaikkea tietoisuutta.
Koetta pelkdédva voi yltda erinomaiseen suoritukseen, kun taas lentopelosta kirsiva ei paniikin
vuoksi pysty ajattelemaan mitddn muuta kuin lentokoneesta kuuluvia epdméirdisid dénid ja
tarindd. (Solomon 2008.) Suurin osa ihmisten kokemasta pelosta on jdrjenvastaista ja
pelkéstddn haitallista hyvinvoinnille. Jopa 25 prosenttia maailman véestostd karsii

ahdistushiiridistd ja suurin osa tdstd on ylimitoitettua pelkoa. (Ohman 2012, 36).

Suurin osa ithmisten fobioista, eli irrationaalisista ja eldmdd héiritsevistd peloista liittyy
lajinkehityksen kannalta oleellisiin kohteisiin, kuten kdérmeisiin tai korkeisiin paikkoihin. Esi-
isiemme on ollut hyodyllistd peldtd néitd kohteita, kun taas nykypéivan kaupunki-ihmiselle ne
eivit muodosta mitdén uhkaa. Thmisilld on siis valmius oppia reagoimaan tunteilla erilaisia
tapahtumia kohdattaessa. Siitd syystd ihminen ei muodosta fobiaa autoja tai aseita kohtaan,
vaikka kaiken jirjen mukaan nykyajan kaupungissa eldville ithmiselle ne ovat vaarallisempia
kohteita. (Nummenmaa 2010, 28.) Téaman aivoihin sisddnrakennetun valmiuden wvuoksi
jarjenvastaista pelkoa onkin vaikea kumota faktatiedolla. Lentopelosta kirsivd ei péése
fobiastaan, vaikka hédnelle kertoisi, ettd lentdminen on tilastojen valossa turvallisempaa kuin

autolla ajaminen. (Salomon 2008.)

Koska pelkoa aiheuttavia kohteita on valtava méédri ja ne vaihtelevat yksildllisesti, oppimisella
on siis keskeinen rooli siind mika saa aikaan pelkoa. Tutkijat ovat havainneet, ettd on olemassa
neljd erityistd kohdekategoriaa, joihin meilld on valmius muodostaa pelkoreaktio. Nditd

kategorioita ovat erityisesti sosiaalinen pelko, kuoleman pelko, eldinten pelko ja turvattomien
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paikkojen pelko. (Ohman 2012, 45.) Rhesus-apinoilla teetetyissi laboratoriokokeissa on
havaittu, ettd apinat eivét ole aluksi osoittaneet mitddn pelkoa kddrmeitd kohtaan néhtydan
sellaisen ensimmaisté kertaa eldmésséédn. Apinoille muodostuu hyvin pian kuitenkin voimakas
pelkoreaktio, kun niille ndytetddn video, jossa lajitoveri kdyttdytyy pelokkaasti kddrmettd
kohtaan. Pelkoreaktiota ei kuitenkaan syntynyt, kun videon malliapina pelkdsi kukkakimppua
tai pehmolelukania. Apinat ovat valmistautuneita muodostamaan mallioppimisen kautta
kiddrmeeseen liittyvid kielteisid tunnereaktioita. Sama pitee sosiaaliseen pelkoon. Thmiset
tunnistavat nopeammin ja tarkemmin ihmisjoukon seasta vihaiset kasvojenilmeet verrattuna
neutraaleihin kohteisin. (Ohman & Wiens 2004, 62; Nummenmaa 2010, 27-28.) Koska
ithmiset ovat laumaeldimid, tunteet tarttuvat nopeasti thmisestd toiseen. Pelko tarttuu nopeasti
toisten ihmisten havaintojen ja tunneilmaisujen kautta ja pian paniikki valtaa ympérilld olevat
ihmiset, vaikka he eivét tietdisi mitéd tarkalleen on tapahtunut. Tunnemekanismit tehostavat

uhkiin reagoimista. (Nummenmaa 2010, 131.)

Tunteiden kokeellinen fysiologinen tutkimus on 1900-luvun aikana selvittinyt, ettd erdét
aivojen alueet, kuten hypotalamus ja limbisen systeemin osat ovat keskeisid emootioiden
sddtelyssd. Aivojen uudemman alueen, niin kutsutun kuorikerroksen, eli korteksin toiminta
liittyy korkeampiin aivotoimintoihin eli kognitiivisiin prosesseihin. Ndiden aivojen eri osien
vélilld on kuitenkin paljon yhteyksid ja aivot toimivat kokonaisuutena. Emootiokeskukset
saitelevit tunnetiloille tyypillisid kehossa tapahtuvia fysiologisia muutoksia. Eri tunnetilojen
aitheuttamat fysiologiset muutokset ovat tosin keskendén melko samanlaisia. (Lagerspetz 1990,
79.) Amygdala, eli mantelitumake sijaitsee aivojen ohimolohkon sisemmaélld pinnalla ja
koostuu useasta tumakkeesta. Amygdala on erdénlainen “pelkokeskus”, jonka tehtidvind on
tarkkailla ympéristossd esiintyvid uhkia ja antaa niistd hidlytys. Potilastutkimukset ja
eldinkokeet ovat osoittaneet, ettd aivojen amygdala tuottaa pelkoreaktioita ja tunnistaa
pelottavia kohteita, mutta ei ole tdyttd varmuutta siitd osallistuuko amygdala pelkoinformaation
késittelyyn, vai onko se vain informaation vélittdjd aivojen reitilli. (Nummenmaa 2010,
60—63.) Joka tapauksessa tutkimuksissa on havaittu, ettd amygdalan vaurioituessa ihminen ei
kykene endd pelkddamidn, eikd tunnistamaan pelottavia kasvoja. (Fineman 2003, 19.)
Amygdalan merkitys on havaittu myds pelkoehdollistumiskokeissa. Eldimet, joiden amygdalaa
on vaurioitettu, eivdt endd pysty muodostamaan yhteyttd kellondénen ja sdhkoiskun vélilld. Ne
kyllad kuulevat kellon ddnen ja tuntevat kivun niin kuin muutkin, mutta ne eivit endd osaa

yhdistda niitd kahta toisiinsa. (Nummenmaa 2010, 67.)
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Tutkimuksissa on havaittu, ettd silmien verkkokalvosta on suora hermorata, eli “oikotie”
Amygdalaan. Amygdalasta taas lahtee hermoratoja aivojen muihin osiin, jotka sddtelevit laajaa
joukkoa pelkoon liittyvid kdyttdytymis- ja fysiologisia muutoksia: syddmen sykettd, kiihtynytté
hengitystd ja kasvojen ilmeitd. Tyvitumake (basal ganglia) esimerkiksi ohjailee motorisia
toimintoja ja hypotalamus hormonaalisia muutoksia. Koska kognitioiden keskus taas sijaitsee
korteksissa, on perusteltua véittdd, ettd pelkoreaktio voi syntyd tdysin kortikaalisten

tiedonkisittelyn ulkopuolella. (Prinz 2004, 33—35; Ohman & Wiens 2004, 60.)

Tunnemekanismien automatiikka ja tiedostamattomuutta alettiin tutkimaan 1980- luvulla.
Robert Zajonc (1980) osoitti kuuluisissa priming- tutkimuksissaan, ettd tunnemekanismimme
voivat arvioida ympariston tapahtumia automaattisesti tietoisuuden ulkopuolella ja vaikuttaa
sitd kautta kiyttdytymiseemme. Keskeisin Zajoncin argumentti oli, ettd emootio edeltdd aina
kognitiota. Teemme muista ihmisistéd ja heiddn persoonastaan padtelmié tunnereaktioidemme
pohjalta. (Baumeister & Finkel 2010, 78—79.) Ihmiset voivat muodostaa tiedostamattaan
mieltymyksid joitain asioita kohtaan. Tutkimuksissa koehenkildille esitettiin ensin kuvia
subliminaalisesti, eli tietoisen havainnoin ulkopuolella, ilman hitaampaa kortikaalista
tiedonkdsittelyd. Myohemmin kokeen toisessa osassa koehenkildt ilmoittivat, ettd pitivét niistd
kuvista enemmén, joita eivdt edes tiedosta ndhneensd kokeen ensimmaéisessd osassa.
(Nummenmaa 2010, 48—56, 66.) Zajoncin ndkemykset saivat osakseen kritiikkid etenkin
Lazarukselta (1982). Kriitikot painottivat kognitiivisen prosessoinnin vaikutusta emootioiden
sijaan. Kohteiden tuttuus tai jopa tiedostamaton tuttuus helpottaa kognitiivista prosessointia ja
saa meidat tulkitsemaan tutut objektit miellyttdviksi. Kritiikistd huolimatta automaattisten
tunteiden ja emotionaalisten kokemusten tirkeys oli kiistaton. (Baumeister & Finkel 2010,
78—79.) Toisten ihmisten kohtaaminen heréttia alle puolessa sekunnissa erilaisia myonteisia ja
kielteisid tunteita. Epdmieluisia tunteita herdttivd ihminen saa meidét tulkitsemaan tiysin
neutraalin tilanteen uhkaavaksi ja saatamme automaattisesti paeta paikalta. Amygdala on
saattanut tissd tapauksessa havaita uhkia, joita emme edes tiedosta. Siitd syystd
tunnereaktioiden ja niiden syiden ymmaértdminen on hyvin tirkedd, koska aivot yrittavét viestid
niiden avulla tilanteiden hyoddyllisyydestd ja haitallisuudesta. Emme kuitenkaan usein osaa

liittd4 niitd viestejd omiin tunnereaktioihin. (Nummenmaa 2010, 48—56, 66.)

Jo Sigmund Freud 1800-luvulla tutki emotionaalisia héiriditd ja erityisesti liiallista ja
kontrolloimatonta pelkoa. Freudin psykoanalyyttinen ldhestymistapa emootioiden tutkimiseen

sai innoituksen Darwinilta. Pelkoreaktio johonkin traumaattiseen menneisyydessd koettuun
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tapahtumaan jdd eldmédédn, vaikka pelon kohde on jo hdipynyt. IThminen jdid ikddn kuin
menneisyytensd vangiksi yrittden tukahduttaa néitd kipeitd tunteita, jotka kumpuavat
tiedostamattomalla tasolla. Freudin ldhestymistapana oli yrittdd vapauttaa niitd
tiedostamattomia emootioita, jotka vaikuttivat oireiden taustalla. Vaikka Freudin ndkemykset
ovat saaneet osakseen myoOs kritiikkid, on perintd ollut mittava etenkin emootioiden
psykologiselle tutkimukselle. (Fineman 2003, 20.) Ennen kaikkea psykoanalyysi tarjosi uusia
ndkokulmia ja vauhditti kokeellista tutkimusta. Etenkin alitajuisten tunteiden merkityksen
korostaminen oli psykoanalyysin tdrkeimpid perintdjd emootiotutkimukselle. (Lagerspetz

1990, 78-79.)

Kokemuksellisesti pelkoa voi luonnehtia epdmiellyttavd olotilaksi, johon liittyy yleinen
huolestuneisuus, hermostuneisuus ja jannittyneisyys. Ndiden tehtdvini on viestid siitd, ettd
turvallisuus on uhattuna. Kaikista tavallisin kliininen oire pelossa on kuitenkin yleinen
ahdistus. American Psychiatric Associationin (APA) diagnoosijérjestelmin (DSM-IV)
méiiritelman mukaan levottomuuden, pelokkuuden ja jatkuvan valppauden lisdksi ahdistukseen
liittyy muita autonomisia vatsaan ja sisdelimiin liittyvid fyysisid oireita, kuten jatkuvaa
virtsaamisen tarvetta, ripulia, vatsan drtyneisyyttd, sekd kohonnutta syddmen sykettd, suun
kuivumista ja pinnallista hengitystd. (Panksepp 1998, 207.) Ahdistuksen lisdksi pelkoon liittyy
laheisesti paniikki. Paniikki on reaktio johonkin vilittéméén uhkaan, joka aiheuttaa taistele-
tai-pakene-reaktion. Taistele-tai-pakene- tilanteessa taistelu on todenndkodinen, mikali
pakeneminen ei ole mahdollista. (Prinz 2004, 152—153.) Paniikissa aivojen kehittyneimmén
osan, eli korteksin toiminta heikkenee, jolloin ihminen ei kykene toimimaan endé jarkevasti.
(Ohman 2012, 38). Verrattuna paniikkiin, ahdistus on paljon monimutkaisempi emootio.
Ahdistus suuntautuu tulevaisuuteen ja mahdolliseen uhkaan, eikd niinkddn vélittomain ja
akuuttiin aistidrsykkeeseen (McNally 2012, 17; Tovote, Ladok & Liithi 2015, 317). Paniikki
valmistaa toimintaan, kun ahdistus aiheuttaa lamaantumisen tilanteessa, jossa toiminta ei auta
poistamaan uhkaa. Pelkoehdollistumiskokeissa eldin lamautuu ahdistuksesta kuultuaan kellon

ddnen. Se jda toivottomana odottamaan sidhkoiskua, koska tietdd, ettd ei voi valttya silta.

Kokeelliset tutkimukset osoittavat kiistattomasti, ettd pelko ja ahdistus voivat aktivoitua tdysin
ilman kortikaalista prosessointia, mutta kognitiolla on kuitenkin merkittdvd rooli pelon
yllidpidossa pidemmiin péille (Ohman & Wiens 2004, 58). Opittu pelko saattaa aikaansaada
lopulta kaikkien mahdollisten uhkien vilttelyd. Vilttelemélld kaikkia uusia ja uhkaavia

tilanteita, voi pelata varman péille ja vélttdd riskin. Vilttely rajoittaa kuitenkin eldmai ja
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heikentdd eldménlaatua. Etenkin ahdistuksesta kirsivilli oireena on voimakas viltteleva
kayttdytyminen. Paradoksaalisesti niitd tapahtumia, joita ihmiset eniten pelkddvét, on
mahdotonta estdd tapahtumasta, kuten terrori-iskut, vakava sairastuminen tai onnettomuudet.
Toisaalta taas mittavia turvallisuustoimenpiteitd perustellaan pelolla ja samalla pelkoa
itseasiassa pidetddn ylld. Pelko saa toimimaan jopa demokratian vastaisesti, kuten on kdynyt
Yhdysvalloissa 9/11 jédlkeen. Usein pelko itsessédén onkin haitallisempaa ihmisille kuin sitd

aiheuttavat tekijit. (Ohman 2012, 50).

3.2 Rikoksen pelko

Rikoksen pelkoa (fear of crime) on tutkittu runsaasti alkaen 1960-luvulta. Siitd huolimatta
tutkijat eivit ole pddsseet sen madritelméstd yksimielisyyteen. Joidenkin kriminologien
mukaan rikoksen pelko olisi laadullisesti erilaista kuin pelko yleensd, mutta siitd ei kuitenkaan
ole toistaiseksi tutkimusndyttdd. Ainut ero niyttdisi olevan pelon aiheuttaja. Vililla rikoksen
pelkoa méadritelladn virheellisesti subjektiiviseksi arvioksi todenndkoisyydestd joutua rikoksen
uhriksi. Tdimé on hieman harhaanjohtava maéritelma, silld koettu riski on pikemminkin pelon
aiheuttaja kuin pelko itsessdén. Rikoksen pelkoa voi luonnehtia sen voimakkuuden, keston ja
esiintyvyyden mukaan. Rikos tai sen vihjeille altistuminen ovat yleensd kuitenkin

lyhytkestoisia tapahtumia ja samoin siihen liittyvd pelkoreaktio. (Warr, 2000, 454—456.)

Pelko voi kohdistua oman henkilokohtaisen turvallisuuden (personal fear) liséksi ldheiseen
thmiseen, kuten omaan lapseen, puolisoon tai ystdviin. Talloin puhutaan altruistisesta pelosta
(altruistic fear). Altruistinen pelko on yhteiskunnassa hyvin yleistd ja ndkyvaa ja siitd syysti
silld on painoarvoa. Etenkin lapsiin kohdistuvat vékivaltarikokset saavat aikaan voimakkaita
julkisia reaktioita, jotka kuvastavat vanhempien huolta myds oman lapsensa puolesta.
Altruistinen pelko ja henkilokohtainen pelkoa olisi tirkedd erottaa tutkimuksissa, silld
kayttadytymisseuraukset ndiden kahden vélilla saattavat erota paljonkin ja altruistinen pelko voi
olla luultua yleisempdd. Ongelma on, ettd tutkijat eivdt kuitenkaan usein edes tunnista
altruistista pelkoa ja siithen liittyvdd tutkimustietoa on télld hetkelld niukasti. (Warr, 2000,

454-456.)

Rikoksen pelkoa voidaan mitata niin kuin pelkoa yleensd, eli fysiologisilla mittauksilla tai
itsearvioinnilla kyselytutkimuksissa. Laboratoriossa suoritettavien fysiologisten mittausten

avulla on mahdollista mitata pelkoa juuri niin kuin se ilmenee todellisuudessa ja
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kontrolloiduilla mittauksilla voidaan sulkea pois mahdollisia viliin tulevia tekijoita.
Itsearvioinnin heikkouksina on arviointi- ja muistivirheiden mahdollisuus, sekd vastausten
vadristely. Toisaalta pelkkien fysiologisten reaktioiden mittaamisessa on myds omat
heikkoutensa. Pelkoreaktio voi usein siséltdd myOs muita emootioita, kuten vihaa ja ndiden
kahden fysiologisia muutoksia voi olla vaikea erottaa toisistaan. Toisaalta taas toistuvilla
fysiologisilla mittauksilla voidaan saada tietoa esimerkiksi siitd, aiheuttavatko tietyt ihmiset,

kuten vihemmistoryhmien edustajat pelkoa joillain ihmisilld. (Warr 2000, 454—456.)

Rikoksen pelko ei vaadi vilttdmittd aiempaa henkilokohtaista rikosuhrikokemusta, vaan
vaikutus voi olla epdsuoraa, jolloin se perustuu uutisissa ndhtyihin tai l1dhipiirin ihmisten, kuten
ystdvien, tyokaverien tai perheenjdsenten kokemuksiin. (Fox, Nobles & Piquero 2009.)
Mediassa vikivalta on usein korostuneesti esilld, koska se houkuttelee yleisdd. Henkirikoksia
tapahtuu noin satakertaisesti vihemmaén verrattuna kuolemaan johtaviin sairauksiin, mutta
henkirikoksista uutisoidaan moninkertaisesti enemmaéan. Mediassa esiin nostetaan rikokset,
joita tapahtuu tilastollisesti epdatodenndkdisimmin, mutta usein uutisissa korostetaan pelkkaa
uhrilukua. (Warr 2000, 466—467.) Mitd suuremmaksi rikoksen uhriksi joutumisen riski
koetaan, sitd enemmén ihminen todenndkdisesti myos kdyttad aikaa tiedon etsimiseen ja on
valppaampi ja herkistyneempi rikoksen merkeille. (Ferraro 1995, 4—11.) Rikoksesta vihjaavia
ja pelkoa laukaisevia ympdériston symboleita ovat tutkimusten mukaan olleet esimeriksi
uhkaavaksi koettu ulkoryhmin jasen, hylityt rakennukset, pimeidt paikat, lasinsirpaleet tai
roskat kadulla, graffitit, kerjildiset, huumeiden kayttdjat ja prostituoidut. Rikoksen pelkoa
voidaan vihentdd melko helposti pitdimalld ymparisto siistind ja lisddmélld valaistusta, vaikka

ei voitaisikaan vaikuttaa sithen mitd mediassa uutisoidaan. (Warr 2000, 477.)

Pelko aiheuttaa vilttelevaa kayttdytymistd ja ulkona litkkumisen védhentdmistd. Viltteleva
kéyttdytyminen voi kohdistua tiettyihin ihmisryhmiin tai julkiseen liitkenteeseen ja julkisiin
paikkoihin. Vilttelevd kayttdytyminen voi lisdtd epédluuloisuutta muita ihmisid ja naapureita
kohtaan ja heikentdd paikallista yhteisollisyyttd (Hale 1996, 79—81). Rikoksen pelko myos saa
thmisen kuluttamaan aikaa, energiaa ja rahaa henkilokohtaisen turvallisuuden parantamiseen,
sen sijaan, ettd investoitaisiin eldménlaatuun. Pelko kasvattaa entisestddn kuilua suuri- ja
pienituloisten valilld, kun varakkaat voivat valikoida asuinalueensa, sekéd investoida omaan
turvallisuuteen hankkimalla valvontajirjestelmid. Yhteistoiminnan heikkeneminen voi lopulta

jopa alentaa yhteiskunnan kykyéd vastata rikollisuuteen. (Hale 1996, 79—81.) Toisaalta taas
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joissain tilanteissa pelko voi parantaa sosiaalista koheesiota, kun ihmisten keskindinen

kanssakdynti lisddntyy. (Warr 2000, 482.)

Etenkin vanhuksilla ja naisilla on riski jdddd oman kotinsa vangiksi liiallisen pelon vuoksi.
Skotlannissa merkittdvd osa idkkédistd naisista ei koskaan liiku ulkona. Tutkimuksissa on
havaittu, ettd eniten juuri naiset muuttavat tapojaan ja rajoittavat omaa kdyttdytymistdan pelon
takia. (Hale 1996, 79—81). Naisten kokema pelkoa on selitetty sosialisaatiossa omaksutulla
naisten alisteisella asemalla yhteiskunnassa ja siti kautta syntyneesti fyysisestd heikkoudesta
ja avuttomuuden tunteesta puolustaa itseddn, sekd henkisistd traumoista, joita vékivaltarikos
voi aiheuttaa. Pelko naisten kohdalla perustuu siis enemmén vikivallan mahdollisiin
seurauksiin, eikd niinkdin todennédkoisyyteen joutua uhriksi. Paradoksaalisesti naiset ovat
kuitenkin tilastojen mukaan miehié harvemmin vikivaltarikosten uhreja, mutta siitd huolimatta
naiset pelkddvdt enemméin (gender-fear paradox). Pelkoa saattaa lisitd myds naisiin
kohdistuva sanallinen seksuaalinen ahdistelu, joka ei kuitenkaan valttdmaittd johda fyysiseen
vikivaltaan, mutta vihjaa siitd. Toisaalta taas vékivaltatilastot eivét kerro koko totuutta, koska

perhevékivalta ja raiskaukset jadvét usein raportoimatta. (Nellis 2009, 324.)

Usein naisten pelkoa on selitetty sosialisaatiossa tuotetulla naisen roolimallilla, jonka mukaan
naisen on hyviksytympdd olla tunteikas ja néyttdd pelkddvinsd. Sosiaalisesti suotava
vastaamistekniikka kyselytutkimuksissa voi siten my0s vaikuttaa siihen, ettd miehet vain
raportoivat pelkoa naisia vihemmain. On mahdollista, ettd todellisuudessa miehet pelkaavit
enemman, mutta eivit myonni sitd. (Feingold 1994; Sutton & Farral 2005.) Tdmé& on seurausta
lansimaisen patriarkaalisen yhteiskunnan ja hegemonisen maskuliinisuuden miesmallista,
jonka mukaan miehen ei kuulu ndyttdd heikkouttaan tai emotionaalisuutta. Sanonta "boys don’t
cry’ tiivistdd hegemonisen maskuliinisuuden olemuksen. (Goodey 1997, 402; Sutton & Farral
2005.) Tutkimuksissa onkin havaittu miehilld sosiaalisesti suotavan vastaamistekniikan ja
pelon vélinen negatiivinen korrelaatio. Eli ne miehet, jotka védristelevit eniten vastauksiaan
raportoivat pelkddvinsd véhiten. Naisilla vastaava korrelaatio on ollut ldhes nolla, joka on
my0s kiinnostava seikka ja kertoo siitd, ettd naiset saattavat vastata rehellisemmin eika naisten
kokema pelko ole vélttiméttd liioiteltua. (Sutton & Farral 2005.) Toisaalta mikili naisten
pelokkuus pohjautuu sosialisaatiossa sisdistettyihin roolimalleihin eikd niinkdin biologisiin
eroihin emotionaalisessa sensitiivisyydessd, on naisten kokemaa pelkoa mahdollista vihentda

tiedon lisddamiselld. (Fox, Nobles & Piquero 2009.)
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3.3 Terrorismin pelko

Pelko on niin voimakas emootio, ettd se heikentdd ihmisen kykyd arvioida tapahtuman
todennékoisyyttd (probability neglect). Terrori-iskujen tehokkuus perustuu tdhian. Pelko saa
ihmisen keskittyméddn terrori-iskujen seurauksiin, vaikka arkielimdssd on monin kerroin
todenndkdisempédd kuolla liikenneonnettomuudessa kuin terrori-iskussa, joka voidaan
madritelld niin kutsutuksi alhaisen todenndkdisyyden katastrofiksi. Mitd vaikeampaa
tapahtumaa on itse kontrolloida, sitd enemmén ihminen pelkdd. Terrori-iskujen
sattumanvaraisuus tekee niistd hallitsemattomia. Terroristien tavoitteena on saada ihmiset
kokemaan, ettd missddn ei ole endd turvallista olla. Pelko aiheuttaa merkittdvid kuluja
yhteiskunnalle, sen heijastusvaikutusten (ripple effect) vuoksi. Heijastusvaikutuksia ovat
esimeriksi lomamatkojen lykk&dminen ja julkisten paikkojen wvilttely. (Sunstein 2003,
121-122.) Terrori-iskujen vélittdmien suorien vaikutusten lisdksi vaikutukset ovat epédsuoria
ja kauaskantoisia, silld pysyvd uhan tunne vaikuttaa laajasti sekd yksilon psyykkiseen
hyvinvointiin, ettd ryhmien vélisiin suhteisiin. (Lemyre et al. 2006, 757). Viime vuosien aikana
tutkijat ovatkin olleet erityisen kiinnostuneita terrori-iskujen aiheuttamista psykologisista
seurauksista, kuten post-traumaattisesta stressireaktiosta (PTSD), ahdistuksen oireista ja
masennuksesta, joita on tutkittu paljon, kun taas pelko on jadnyt paljon vihemmaélle huomiolle

kansainviliselld tasolla. (Shechory Bitton & Mally 2016).

Itsessddn terrorismin pelko voidaan maédritelld, kuten pelko yleensédkin ja se aiheuttaa
samankaltaisia fysiologisia ja kdyttdytymisen muutoksia. Vilttelevd kdyttdytyminen on sen
yleisin seuraus. Agorafobiana, eli julkisten paikkojen pelko aiheuttaa julkisten paikkojen ja
julkisen liikenteen vilttelyd. (Bleich, Gelkoph & Solomon 2003; Comer, Bry, Poznanski, &
Golik, 2016.) Vain harvalla ihmiselld on henkil6kohtaista kokemusta terrori-iskuista, mutta
median vilitykselld iskujen psykososiaaliset vaikutukset levidvit laajoille alueille. Comer ja
Kendall (2007) kutsuvat tdtd ilmiotd toisen kédden terrorismiksi (secondhand terrorism).
[lmiotd kuvastaa jatkuva epdvarmuus, turvattomuus ja pelko tulevien iskujen
mahdollisuudesta. Paradoksaalisesti timéinkaltainen yleinen pelko ja huolestuneisuus saattaa
ndkyd etenkin niissd maissa, joissa ei aiemmin ole koettu terrori-iskuja, kuten Suomessa tai
Yhdysvalloissa (end- of- innocence hypothesis). (Kaakinen, Oksanen & Risénen 2018; Comer,
Bry, Poznanski, & Golik, 2016; Wollebak, Enjolras, Steen-Johnsen & @degard 2012, 33.)
Terorri-iskun jélkeen ihmiset pelkddvét toistuvia iskua, koska tapahtuman seuraukset
konkretisoituvat ja ovat tuoreena muistissa. Yleensd ihmiset myos pelkddvit henkilokohtaisesti

joutuvansa seuraavan iskun kohteeksi, vaikka todenndkodisempéé olisi kuolla salamaniskussa
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tai lento-onnettomuudessa. Erityisen haitallista on, ettd iskujen psykologiset vaikutukset ovat
pitkdkestoisia. Pelko saattaa pysyd ylld vield vuosikausia terrori-iskun jilkeen.
Yhdysvaltalaisesta 40 prosenttia pelkési tulevia terrori-iskuja vield kahdeksan vuotta syyskuun
11. pdivan iskujen jélkeen, eikd pelko ole vieldkdén palannut sille tasolle, jolla se oli ennen
iskua. Voidaan sanoa, ettd pelosta on tullut pysyvédd. Samoin kaksi kolmasosaa lontoolaisista
koki pelkddvinsa tulevia iskuja vield kaksi vuotta Lontoon 7/7 iskun jélkeen. (Braithwaite

2013.)

Suomessa terrorismin aiheuttamaa pelkoa paikallisyhteisdissd tutkittiin  Jokelassa ja
Kauhajoella koulusurmien jilkeen wvuosien 2008 ja 2010 vélisend aikana useilla
kyselytutkimuksilla. Tulokset tukivat aiempia tutkimustuloksia. Naiset ja etenkin nuoret naiset
ialtdan 17-34 wvuotiaat olivat huolestuneita vastaavien massa-ampumisten toistumisesta
ldhitulevaisuudessa. Vastaavasti nuoret miechet pelkidsivdt vihiten. Perheissd, joissa oli
kouluikdisid lapsia, sekd ihmiset, jotka tunsivat koulusurmien uhreja ja masentuneesta
mielialasta kdrsivit pelkdsivdt enemmain. Lisdksi pienituloiset (pienituloisin neljédnnes) olivat
pelokkaampia verrattuna parempituloisiin. (Vuori, Oksanen & Résdnen 2013a; Vuori, Oksanen

& Résédnen 2013b.)
Median ja pelon vilinen yhteys

Vaikka terrori-iskujen epdsuorat vaikutukset levidvit median vélitykselld, tutkijat eivit ole
olleet yksimielisid pelon ja median vilisestd kausaalisuuden suunnasta. (Nellis & Savage
2012.) Niin kutsutun kultivaatioteorian (cultivation hypothesis) mukaan televisio valittda
yksipuolisia ja toistuvia teemoja, joissa korostuu vikivalta ja ddri-ilmidt ja televisiota paljon
katselevat sisdistdvidt television vilittdmat kisitykset muita herkemmin. (Atwell Seate &
Mastro 2016, 197.) Joidenkin tutkijoiden mukaan median ja pelon vilinen yhteys on
kehdmadinen, jolloin jatkuva televisiouutisten seuraaminen voi olla sekd pelon syy, ettéd seuraus.
Tvin katselu johtaa pelokkailla kierteeseen, kun lisddntynyt tv:in katselu lisdd pelkoa
entisestddn. (Gadarian 2010, 472; Rubin et al., 2003) Terrorismiaiheisien tv-ohjelmien katselun
on havaittu olevan yhteydessd negatiivisiin ulkoryhmistereotypioihin. (Ramasubramanian
2010; Shoshani & Slone 2016.) Lansimaihin kohdistuneet muslimien toteuttamat terrori-iskut
ovat synnyttineet mediassa muslimeihin liitettdvid negatiivisia stereotypioita. Muslimien
asema onkin viime vuosien aikana muuttunut etnisestd vihemmistoryhmésti turvallisuutta

uhkaavaksi riskiryhméksi ja terrorismin pelko kytkeytyy tdlld hetkelld ldnsimaissa vahvasti
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muslimeihin. (Lynch & Veale 2015.) Palaan tdhdn aiheeseen tarkemmin ennakkoluuloja ja

stereotypioita kisittelevéssa luvussa 3.
Sosiodemografisten taustatekijit

Kaikista selvin yksittdinen pelkoa ennustava tekija on ollut naissukupuoli. Naissukupuolen
lisdksi merkittdva pelkoa selittdva tekija on matala koulutustaso. (Friedland & Merari 1985;
Huddy, Fieldman, Taber & Lahav 2005, 595.) Korkeammin koulutetuilla on parempi

ymmirrys terrori-iskujen tilastollisesta todennédkoisyydestd suhteessa matalammin

voimakkaampaa ahdistusta ja arvioivat terrori-iskujen ja sotien todennékoisyyden jatkuvasti
suuremmaksi verrattuna miehiin. (Huddy et al., 2005, 595; Weiss et.al 2016.) Lukuiset
tutkimukset osoittavat, ettd naiset pelkddvét miehid enemmain myos terrori-iskuja, vaikka niistd
puuttuu seksuaalinen elementti ja terrori-iskut ovat satunnaisia ja umpimdhkadisid. (Esim.
Andersen & Mayerl 2017; Vuori et al. 2013a; Weiss et al., 2016; Wilcox, Ozer, Gunbeyi &
Gundogdu 2009.) Naisten kokema pelko voi olla altruistista ja kohdistua esimerkiksi
perheeseen eikd itseen. Valitettavan usein tutkijat eivdt kuitenkaan erottele altruistista ja
henkilokohtaista pelkoa toisistaan ja toistaiseksi altruistisesta pelosta on vain véhin
tutkimustietoa olemassa, mutta olemassa olevat tutkimustulokset ovat jo osoittaneet, ettd pelko
perheen puolesta voi olla itseasiassa voimakkaampaa kuin henkil6kohtainen pelko. (Esim. May

etal. 2011; Weiss et al., 2016.)

Myos idkkddmmat ihmiset ovat tutkimusten mukaan olleen nuorempia huolestuneempia
terrori-iskuista. (Esim. Lemeyre et al. 2006; May et al. 2011; Boscarino, Figley & Adams
2003.) Lisdksi Victor (2006) havaitsi tutkimuksessaan, etti maaseudulla asuvat i1dkk&ét
pelkadvat terrori-iskuja isommissa kaupungeissa asuvia enemmaén, koska usein maalla asuvien
thmisten ainut informaation ldhde on tv-uutiset. Mediassa terrorismi, kuten muukin verisin
vikivalta on dramatisoitu ja korostuneesti esilld. Poliittinen retoriikka esitetddn myos mediassa
“uutisina” (priming). Tukijoiden mukaan George W. Bush tuli uudelleenvalituksi vuoden 2004
Yhdysvaltain presidentinvaaleissa, koska 33 prosenttia dénestdneistd nimesi ddnestyspdiviana
suurimmaksi huolenaiheeksi terrorismin ja kansallisen turvallisuuden. Lihes 80 prosenttia
heistd, jotka olivat huolestuneimpia terrorismista, déanestiviat Bushia. Tutkijoiden mukaan Bush

voitti vaalit niukalla ddnienemmistolld, koska hén vetosi terrorismi- ja turvallisuusretoriikalla
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maaseutujen idkkdisiin, joiden suurin huolenaihe oli pelko terrori-iskuista. (Abramson,

Aldrich, Rickershauser & Rohde 2007; Victor 2006, 10; Oates, Kaid, & Berry 2009.)
Oikeistopopulismin kannatus, instituutioluottamus ja luottamus ihmisiin

Viime vuosien ldnsimaihin kohdistuneiden &iri-islamististen iskujen seurauksena
maahanmuutonvastaiset asenteet ovat selvisti koventuneet ja samalla kansallismielisten
oikeistopuolueiden kannatus on noussut (Geys & Qari 2017). Myods Suomessa
Perussuomalaiset tarjosi ainoana puolueena poliittisen viylin maahanmuutonvastaisille
asenteille. ~ Perussuomalaisten = nousu on osa laajempaa  ldnsieurooppalaista
oikeistopopulistipuolueiden kasvua, joiden aatteissa yhdistyy muukalaisvihamielinen
nationalismi. (Sivonen, Koivula & Saarinen 2018, 192—196, 204.) Islam liitetdén mielikuvissa
niin vahvasti terrorismiin, ettd negatiiviset muslimiasenteet ovat viime vuosien tutkimuksissa
ennustaneet vahvasti terrorismin pelkoa (Andersen & Mayerl 2017). Kun turvallisuus on
uhattuna, sen tirkeys ja arvostus nousee. Terrorismille herkistyneiden ihmisten on todettu
antavan tukensa oikeistopuolueille (Kibris 2010). Turvallisuus oikeistopopulistipuolueiden
kantavana retorisena teemana on vedonnut etenkin ihmisiin, jotka pelkdavit. (Getmansky &
Zeitzoff 2014, 597.) Pelokas ihminen on silloin myOntyvdisempi suostuttelulle ja alttiimpi
hyviaksymaiéin jopa ihmisoikeuksia rikkovaa kovempaa polititkkaa terrorismin kitkemiseksi.
Kovemmalla politiikalla tarkoitetaan esimerkiksi tietoliikenne- ja rajavalvonnan lisddmista,
kansalaisuuden rajoittamista tai poistamista, kidutuksen laillistamista kuulustelutaktiikkana tai

ulkomaanavun rajoittamista. (Gadarian 2010, 469-475).

Sosiaalinen luottamus on tutkimusten mukaan hyvinvointiyhteiskunnan ja demokraattisen
valtion perusta. Luottamus edesauttaa toisilleen entuudestaan tuntemattomien ihmisten vélista
yhteistyotd ja kollektiivista toimintaa. Luottamuksen on todettu olevan yhteydessa
talouskasvuun ja kehitykseen. (Geys & Qari 2017.) Pohjoismaissa on perinteisesti vallinnut
maailman korkein ihmistenvélinen luottamus, joka on sdilynyt vahvana huolimatta terrori-
iskuista (Kédridinen & Lehtonen 2006). Luottamus muotoutuu jo varhaislapsuudessa ja pysyy
melko vakaana sen jdlkeen ldpi eldménkaaren. (Wollebak et al. 2012, 34). Terrori-iskujen
jilkeen luottamus saattaa jopa nousta lyhyelld aikavélilld, kun ihmiset kokoontuvat yhteen
suremaan ja osoittamaan sosiaalista solidaarisuutta, joka auttaa yhteisdjd toipumaan
traumaattisista tapahtumista ja vahvistaa sosiaalista koheesiota. Sosiaalisen solidaarisuuden
vahvistuminen havaittiin esimerkiksi Jokelassa ja Kauhajoella koulusurmien jélkeen.

Solidaarisuus tuottaa yhteiskunnallista resilienssid ja puskuroi terrorismin negatiivisia
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seurauksia vastaan. (Hawdon, Oksanen, Résdnen & Ryan 2012, 31.) Resilienssin késitteelld
viitataan alun perin psykologiseen resilienssin késitteeseen, joka tarkoittaa aikuisen kykya
sdilyttdd normaali psykologinen ja fysiologinen toimintakyky, jonkin eldméa jérkyttivin
trauman jilkeen (Bonanno 2004, 20—21). Vastaavasti yhteiskunnallinen resilienssi taas
tarkoittaa yhteison kykya sdilyttdd toimintakykynsa kriisitilanteen jdlkeen. Mutta pelkdstddn
resilientit yksilot eivdt vield muodosta resilienttid yhteiskuntaa yksinddn vaan yhdessa.
Voidaan sanoa, ettd kokonaisuus on enemmin kuin osiensa summa. Resilientin yhteison
rakennusaineksia ovat talouskehitys, sosiaalinen pddoma, avoin tiedon kulku, sekéd yhteison
toimintakyky. (Norris, Stevens, Pfefferbaum, Wyche & Pfefferbaum 2008.) Koska sosiaalinen
luottamus ja sosiaalinen pddoma ovat yhteiskunnallisen resilienssin keskeisid elementtejd, on
yhteiskunnallisen resilienssin madréssi my0s maakohtaisia eroja (Oksanen, Kaakinen,
Minkkinen, Risdnen, Enjolras & Steen-Johnsen 2018). Heikompi sosiaalinen solidaarisuus oli
yhteydessd korkeampaan pelkoon seki Jokelassa, ettd Kauhajoella (Vuori, Oksanen & Résénen
2013b). Myds Norjassa ja Ruotsissa luottamus vahvistui Oslon 2011 ja Tukholman iskun
jilkeen vuonna 2010. Terroristien tavoitteena on, ettd laajalle levinneend pelko heikentéda
pysyvisti ihmisten vélistd luottamusta. (Geys & Qari 2017.) Néin ei kuitenkaan tapahtunut
Norjassa, vaan pdinvastoin luottamus ja sosiaalinen osallistuminen vahvistuivat, kun taas pelko
ei lisdéntynyt. Pohjoismaissa sosiaalinen pddoma, eli luottamus ja sosiaalinen osallistuminen
toimivat pelolta suojaavana tekijand. (Howdon et al. 2012; Wollebak et al. 2012). Sen sijaan
sosiaalinen solidaarisuus on melko lyhytkestoinen suojaava tekijd. Sen vaikutukset hividvat
usein kuuden kuukauden jélkeen terrori-iskusta. (Rdsénen et al. 2014, 349.) Suomessa

sosiaalisen pddoman on havaittu jopa vahvistavan instituutioluottamusta (Newton 2001).

Luottamus ihmisiin ja instituutioluottamus eivét kuitenkaan ole samoja asioita. Esimeriksi
Suomessa 90-luvulla ihmisten vélinen luottamus oli maailman korkeimpia, kun taas luottamus
hallitukseen oli alhainen. (Newton 2001.) Mutta mielenkiintoisella tavalla instituutioluottamus
voi my0s kohota kriisin hetkelld. Kriisitilanteet aktivoivat aikuisen kiintymyksen tarpeen ja
looginen turvautumisen kohde tilloin on instituutiot, kuten hallitus ja tiedotusvélineet, joista
haetaan turvaa (Gadarian 2010, 481). Kiintymysteoria selittdd tdtd muutosta sillé, ettd niin lapsi
kuin aikuinenkin hakee turvaa ja lohdutusta vaaran uhatessa (Bowlby 1969). Yhdysvalloissa
luottamus hallitusta, poliisia ja etnisid vdhemmistdjd kohtaan nousi syyskuun 11. pdivin
terrori-iskujen jilkeen aiempaa korkeammalle tasolle. Erityisesti luottamus hallitusta kohtaan
nousi korkeammalle tasolle sitten 60-luvun. (Cinclair & LoCicero 2010, 58 Wollebzk,

Enjolras, Steen-Johnsen & @degérd 2012, 32.) Myds Norjassa havaittiin samanlainen reaktio
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Breivikin vuoden 2011 terrori-iskujen jélkeen. Instituutioluottamus nousi hetkellisesti aiempaa
korkeammalle tasolle, mutta verrattuna Yhdysvaltoihin, pelko ei kuitenkaan merkittdvasti
lisddantynyt Norjassa. Norjassa kuten muissakin pohjoismaissa luottamus instituutioita ja
ihmisid kohtaan on ollut ldhtokohtaisesti jo vuosikymmenid huomattavasti korkeammalla
tasolla verrattuna Yhdysvaltoihin. Norjassa ihmisiin luotetaan melkein tuplasti enemmén kuin

Yhdysvalloissa. (Wollebzk et al. 2012, 32-33).

Edelld esitettyjen tutkimustulosten perusteella voidaan olettaa, ettd Perussuomalaisten

instituutiothin ja ihmisiin muodostavat pelolta suojaavan tekijin, joka myds auttaa

yhteiskuntaa toipumaan nopeammin vakavista héiridtekijoista.
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4 ENNAKKOLUULOT SOSIAALIPSYKOLOGISENA ILMIONA

Ihmisten taipumusta suosia samanlaisia ja syrjid erilaisuutta ei ole uusi ilmi6 (Tajfel 1982).
Ihmisten jaottelu ryhmiin, eli sosiaalinen kategorisointi on luontainen tapa yksinkertaistaa
maailmaa, mutta kategorisointi on myds ennakkoluulojen térkein kasvualusta (Allport 1954).
Kategorisointiprosessi johtaa erojen hdivyttdimiseen ryhmén sisdlld ja eroavaisuuksien
korostamiseen ryhmien vélilld. Toisin sanoen, omaa sisdryhmidi suositaan ulkoryhmaia
enemmén ja sen jdsenten vililli nidhdddn eroja, kun taas ulkoryhmin jdsenet ndhddin
homogeenisena joukkona, jonka jdsenilld on tiettyjd samoja piirteitd, vaikka harvoin niin on.
Stereotypiat ovatkin olennainen osa kategorisointiprosessia. Stereotypiat ohjaavat arviointia,
ja kayttaytymistd muita ihmisid kohtaan. Ajan myota stereotypiat automatisoituvat ja toimivat
tiedostamatta. Mitd negatiivisemmasta piirteestd on kyse, sitd sitkedmpi stereotypia on ja sitd
vaikeampaa sen muuttaminen on. Toisin sanoen, sitd useampi poikkeustapaus tarvitaan
kumoamaan stereotypia. Mutta stereotypioiden vaikutus ei ole vain yksisuuntainen.
Stereotypioiden kohteena oleva ihminen saattaa alkaa toimimaan stereotypian mukaisesti,
jolloin stereotypia vahvistuu. Tétd kutsutaan itseddn toteuttavaksi ennusteeksi (self-fulfilling

prophecy). (Brown 2000, 264—265, 302; Brown 2010, 83—85, 101)

Pelkkéd kategorisointiprosessi ei kuitenkaan pelkastdadan selité sitd miksi oma sisdiryhmé nahdaan
niin positiivisessa valossa verrattuna ulkoryhméén. Sosiaalisen identiteetin teoria (Tajfel &
Turner 1979; Tajfel & Turner 1986) pyrkii selittimién tdta prosessia. Sosiaalinen identiteetti
on se osa ihmisen mindkuvaa, joka perustuu johonkin hénelle merkitykselliseen
ryhméjdsenyyteen. Toisin sanoen, sosiaalinen identiteettimme aktivoituu, kun ajattelemme
itsedmme, jonkin itselle tirkedn ryhman kautta, kuten kansallisuuden kautta. Koska nuo ryhmaét
ovat osa identiteettiimme, haluamme ndhdd ne positiivisessa valossa ja ulkoryhmid
parempana. Ryhmin arvostus vaikuttaa siten myds itsetuntoon, jolloin oman sisdryhmén
paremmuutta halutaan korostaa. (Brown 2000, 311-312.) Sosiaalinen identiteetti selittda
esimerkiksi vahvan kansallisen identiteetin ja ennakkoluulojen vélistd yhteyttd. Lukuisissa
tutkimuksissa on havaittu, ettd ihmiset, joille kansallinen identiteetti on tirked ovat
ennakkoluuloisempia ja alttiimpia syrjimddn vdhemmistoryhmien jdsenid. (Esim. Billiet,
Maddens & Beerten 2003; Maddens, Billiet & Beerten 2000.) Bergmann (2008) nostaa esiin

sosiaalisen identiteetin roolin modernin ja historiallisen antisemitismin syntymekanismina
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Euroopassa. Juutalaiset muodostavat uhan kansalliselle identiteetille. Kriisiytyneelle

identiteetille haetaan syntipukkia juutalaisista.

Ennakkoluulo on ennen kaikkea ryhmiprosessi, mutta pitdd sisdlldén kuitenkin yksildtason
asenteita, emootioita ja kayttdytymistd. Sosiaalisen ennakkoluulosta tekee yksilon
kayttdytyminen ryhmaéjdsenyytensd perusteella, jota edeltdd ihmisten jakaminen kategorioihin.
(Brown 2010 4-9; Brown 2000, 264.) Ennakkoluulo mééritellddn usein negatiiviseksi
asenteeksi, joka perustuu virheelliseen yleistykseen (Allport 1954). Brown (2010 4-9)
argumentoi kuitenkin, ettd jotta asenne voi olla virheellinen se tdytyy jollain tavalla voida
osoittaa todeksi, joka on melko lailla mahdotonta. Lisédksi Brown jatkaa, ettd negatiivisia
asenteita ilmaistaan myds usein epdsuorasti, jolloin niitd on hankalaa mairitelld etukiteen.
Brown kéyttddkin ennakkoluulosta maédritelmdd: “Mika tahansa asenne, emootio tai
kéyttdytyminen ryhmin jésentd kohtaan, joka suoraan tai epdsuoraan ilmaisee negatiivisuutta
tai antipatiaa ryhmai kohtaan.” Antipatia tai vihamielisyys voi kohdistua eri sosiaalisia ryhmid
kohtaan, kuten maahanmuuttajiin. Maahanmuuttajiin kohdistuvan ennakkoluulon darimmaisin

muoto on ryhmén eristiminen yhteisostd. (McLaren 2003.)

Sosiaalipsykologiassa tirkeimpid tutkimusaiheita on ollut ennakkoluulojen vdhentdminen.
Merkittdvin ennakkoluulojen vdhentdmiseen kehitetty teoria on Kontaktihypoteesi (Allport
1954). Kontaktihypoteesin mukaan ennakkoluuloiset asenteet vdahenevét, kun ryhmien jdsenet
saatetaan kontakteihin keskenddn. Jotta kontaktien vaikutukset ovat positiivisia, olosuhteiden
taytyy olla suotuisia. Ryhmien jdsenten tdytyy olla statukseltaan samanarvoisia, jdsenilla tulee
olla yhteinen tavoite, kontaktien tiytyy olla toistuvia, kestéa pitkdén ja niilld on instituutioiden
tuki. (Brown 1995.) Mutta my6hemmin Pettigrew (1998) argumentoi, ettd kaikkien ehtojen ei
tarvitse tdyttyd, ettd kontaktit toimisivat suotuisalla tavalla. Térkein ehto on ystdvyyssuhteen
muodostuminen. Henkilokohtaiset kontaktit lisddvit tietoa toisesta ryhmaistd, joka auttaa
ymmértiméadn ryhmén kayttdytymistd paremmin. Erityistd kontaktiteoriassa on se, ettd se
kehitettiin  1950-luvulla, mutta edelleen tdnd pédivand tutkimustulokset vahvistavat
kontaktihypoteesin paikkansapitdvyyden (Esim. Brown, Maras, Masser, Vivian & Hewstone

2001; Pettigrew & Tropp 2006).

Pettigrewin ja Troppin (2006) 38 maasta kerdtyn ja yli 500 tutkimuksesta koostuva meta-
analyysi osoitti, ettd 94 prosentissa tapauksista kontaktien méiédrdn ja monenlaisten
ennakkoluulojen vililld oli negatiivinen yhteys. Meta-analyysi my0s osoitti, ettd kontaktien

vaikutukset sdilyivit, vaikka kyseessd oli muu kuin etninen vdhemmistéryhmad, johon teoria
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alun perin kehitettiin. Kontaktit vdhentivét erilaisuuteen liittyvdd uhan tunnetta.
Henkilokohtaisen ystdvyyssuhteen kautta saavutetut yhteiset kokemukset ldhentdvit ja
vahvistavat tunnesidettd ulkoryhmin jaseneen (Eller & Abrams 2003). Blascovich ja kollegat
(2001) havaitsivat kokeellisessa tutkimuksessa, ettd fyysistd stigmaa kantavat ihmiset saivat
aikaan stressin ja ahdistuksen oireita vastapuolessa, jotka aiheuttivat niin fysiologisia kuin
kayttdytymisenmuutoksia. Stressin ja ahdistuksen oireet vahenevit, kun kontaktit lisddntyvat.
Myo6s muissa lukuisissa tutkimuksissa on osoitettu, ettd ryhmien vélinen uhka ja ahdistus
vihenee kontaktien my6td (Esim. Pettigrew 1998; Stephan, Stephan, & Gudykunst 1999).
Ryhmien vilisten henkilokohtaisten ystdvyyssuhteiden on todettu lisddvéan empatian tunteita ja
roolinottokykyéd, joka vihentdd ennakkoluuloja. (Pettigrew & Tropp 2008.) Empatia auttaa
katsomaan ulkoryhmin jésenen perspektiivisti asioita, joka auttaa ymmartdiméaén paremmin
toisen tilannetta ja parantaa siitd syystd asenteita ulkoryhmid kohtaan (Vescio, Sechrist &

Paolucci 2003).

4.1 Maahanmuuttajiin kohdistuvat ennakkoluulot ja kontaktit Suomessa

My0s Suomessa maahanmuuttajiin liittyvid asenteita ja kontaktien vaikutusta niihin on tutkittu
jo 90-luvulta, kun ensimmaéiset suuremmat ulkomaalaisten ryhmat saapuivat. (Esim. Liebkind
2000; Jaakkola 2009; Jasinskaja-Lahti & Liebkind 2001; Jasinskaja-Lahti, Liebkind & Vesala
2002.) Magdalena Jaakkolan (2009) seurantatutkimuksessa selvitettiin suomalaisten
maahanmuuttajiin kohdistuvia asenteita aina vuodesta 1987 vuoteen 2007 asti. Samalla kun
suomalaisten kontaktit ulkomaalaisiin ovat lisdéntyneet, asenteet ulkomaalaisia tyonhakijoita
ja pakolaisia kohtaan ovat muuttuneet pddosin mydnteisemmiksi. Ainoastaan lama-aikaan
vuonna 1993 kontaktien yhteys asenteisiin oli kaikista vdhdisintd. Vield vuonna 1987 puolet
suomalaisista ei tuntenut yhtdén ulkomaalaista. Vuosina 1998, 2003 ja 2007 enda neljdsosa
ilmoitti, ettei tunne ketddn ulkomaalaista. Mitd useamman ulkomaalaisen vastaaja tunsi, sitd
myoOnteisempdd ja suvaitsevaisempaa suhtautuminen pakolaisiin ja ulkomaalaisten
maahanmuuttoon oli kaikkina tutkimusajankohtina, my®os silloin kuin muiden taustatekijoiden
vaikutus oli vakioitu. Asenteet maahanmuuttajia kohtaan olivat padkaupunkiseudulla
positiivisempia kuin maaseudulla. Samoin korkeakoulutetut ja vihreiden kannattajat
suhtautuvat matalammin koulutettuja ja muita puolueita myonteisemmin maahanmuuttajiin.
Maaseudulla ja pikkukaupungeissa koettiin eniten maahanmuuttajiin  kohdistuvaa
sosioekonomista uhkaa, mutta kun taustatekijéit vakioitiin, havaittiin, ettd eroa selitti maalla

asuvien alhainen koulutus, kontaktien véhdisyys ja puoluekannatus. Miehet kokivat

33



sosioekonomista uhkaa naisia enemmén. Mitd enemmin oli ulkomaalaiskontakteja, sitd

vihemman koettiin myds sosioekonomista uhkaa. (Jaakkola 2009, 22—41.)

Suomalaisten suhtautumisessa maahanmuuttajiin on kuitenkin ollut eroja riippuen tulijan
etnisestd ryhmadstd. Suhtautuminen meitd koyhemmistd maista tuleviin, sekd ulkondoltd ja
kulttuurilta eroaviin on ollut kaiken aikaa varauksellisempaa. Torjuvammin on suhtauduttu
somalialaisiin ja vendldisiin. (Jaakkola 2009, 52.) Venildisiin on my0s Suomessa liitetty vahva
stigma prostituutiosta ja rikollisuudesta (Jasinskaja-Lahti, Liebkind, Jaakkola & Reuter
2006b). Torjuva suhtautuminen on ndkynyt etenkin somaleihin kohdistuneina syrjintdné
tyonhaussa. Vuonna 2007 noin puolet somaleista oli ty6ttdmind. Somalialaiset, turkkilaiset ja
iranilaiset ovat joutuneet myds muita enemmaén rasististen rikosten, kuten pahoinpitelyiden
kohteiksi. Laman jédlkeen suhtautuminen somalaisiin on muuttunut mydnteisemméksi, mutta
tassdkin on ollut alueellisia eroja. Vantaalla asenteet somaleita kohtaan ovat kiristyneet
entisestddn. Negatiivisia asenteita voi tosin selittdd matala koulutus ja henkildkohtaisten
kontaktien védhyys. My0s islamin uskon harjoittamiseen on suhtauduttu laman jilkeen
myonteisemmin. Kaikkina vuosina miehet ja idkkdamméat (+65) paikkakunnan koosta
huolimatta kannattivat rasistisia asenneviittdmid muita enemmin. Vuosina 1998 ja 2003
miehet my06s hyvdksyivét skinheadien toiminnan ulkomaalaisia vastaan naisia enemmaén.
Heikko sosioekonominen asema oli yhteydessd erilaisiin maahanmuuttajiin liitettdviin
uhkakuviin, kuten rikollisuuden lisdéntymiseen, aidsiin ja islamiin. Syrjinti ja tyottomyys

vaikeuttavat maahanmuuttajien kotoutumista. (Jaakkola 2009, 52, 82.)

Suomessa kontaktien vaikutusta ryhmien vélisiin ennakkoluuloihin on tutkittu etenkin
kouluympdristoissa toteutetuilla interventioilla. Suorien kontaktien lisdksi myds epdsuorien tai
vilillisten kontaktien (extended contact) myonteiset vaikutukset asenteiden muutoksen
taustalla on havaittu suomalaisissa yldkouluissa toteutetussa interventiossa. Etenkin
nuorimmilla oppilailla havaittiin myonteisid muutoksia ennakkoluuloisissa asenteissa, kun
itselle merkityksellisilld kavereilla oli positiivisia kontakteja ulkoryhmien jdseniin, vaikka itse
el olisi tuntenut henkilokohtaisesti yhtddan ulkomaalaista. Positiiviset muutokset ryhmien
vilisissd asenteissa havaittiin sekd maahanmuuttajalapsilla, ettd kantasuomalaisilla. (Liebkind,
Mihonen, Solares, Solheim ja Jasinskaja-Lahti 2013.) Interventiot kouluympéristdissid ovat
merkittdvid, koska lasten ja nuorten maahanmuuttajien kokema syrjintd heikentdd kouluun
sopeutumista, silld syrjinndn on havaittu heikentdvin itsetuntoa ja sitd kautta vaikuttavan

epasuorasti vaikeuttaen kotoutumista ja sopeutumista. Vanhempien tuella on ollut myds
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ratkaiseva ja positiivinen vaikutus maahanmuuttajalasten kouluun sopeutumisessa.

(Jasinskaja-Lahti & Liebkind 2001; Liebkind, Jasinskaja-Lahti & Solheim 2004).

Sosiaalipsykologiassa ~ maahanmuuttajien  kotoutumisesta  kdytetddn  psykologisen
akkulturaation késitettd (Berry, Kim, Minde & Mok 1987; Berry 1992). Akkulturaation
kisitteelld viitataan muutoksiin yksilon arvoissa, asenteissa ja kayttdytymisessd, kun hén
kohtaa ja pyrkii sopeutumaan uuteen kulttuuriin (Jasinskaja-Lahti et al. 2002, 41). Yksilon
valittaessa akkulturaatiostategiaa hdn pohtii kahta kysymysti: a. kuinka tarkedd on sdilyttda
oman kulttuurin erityispiirteet ja kulttuurinen identiteetti ja b. onko tarkedd sdilyttdd yhteys
my0ds valtavdestoon. Tdméan pohdinnan perusteella yksild valitsee akkulturaatiostrategian:
assimilaatio, eli sulautuminen valtavdeston kulttuuriin ja traditioihin ja oman ldhtomaan
kulttuurin hylkddminen, integraatio, eli sdilyttdd sekd omia kulttuurisia traditioita, mutta myds
omaksua uuden kulttuurin piirteitd, segregaatio, pelkistddan oman kulttuurin vaaliminen tai
marginalisaatio, hylkddmalld sekd oma, ettd uuden maan kulttuuri. (Berry et al. 1987;
Jasinskaja-lahti & Liebkind 2000.) Myds maahanmuuttajia vastaanottavan maan asenteet ja
kiytanteet vaikuttavat akkulturaatiokokemukseen, joten prosessi on sekd yksilo- ettd
ryhmaitason ilmio (Berry 1992). Jaakkolan (2009, 72) tutkimuksen mukaan Suomessa naiset,
vihreiden kannattajat ja henkilokohtaisesti ulkomaalaisia tuntevat ovat suhtautuneet
integraatiostrategiaan muita myOnteisemmin. Pddkaupunkiseudulla assimilaatiota on
vastustettu enemméin verrattuna maaseutuun. Miehet, idkkddmmat ja vihemmain koulutetut
ovat Suomessa kannattaneet enemmin assimilaatiota. Assimilaatio saattaa usein johtaa
mielenterveysongelmiin. Tutkimusten mukaan nopea assimilaatio on ollut yhteydessi

masennukseen maahanmuuttajilla.

4.2 Ennakkoluulot ja persoonallisuustekijat

Persoonallisuuden ja ennakkoluulojen vélinen yhteys on luonnollisesti kiinnostanut tutkijoita
jo vuosikymmenid sitten. Erilaisia teorioita kehitettiinkin selittimiin tatd yhteyttd. Kenties
onnistunein ja tunnetuin teoria on Adornon ja kollegoiden (1950) Autoritaarinen
persoonallisuus, joka heritti paljon kiinnostusta sosiaalipsykologien keskuudessa. Teorian
perushypoteesi perustui olettamukseen, ettd ennakkoluuloisen ihmisen persoonallisuus on
muita vastaanottavaisempi rasistisille ja fasistisille aatteille. Persoonallisuus muokkautuu
vanhempien ankarasta ja moralisoivasta kasvatuksesta, joka ei jdtd tilaa lapsen ilmaisulle ja
vihanpurkauksille. Kasvatustyylistd johtuen lapselle kehittyy hyvin mustavalkoinen ja ihmisid

kategorisoiva ajattelutapa. Aggressiota vanhempiaan kohtaan lapsi purkaa myShemmin niin
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kutsuttuihin syntipukkeihin, eli itsedédn nihden heikommassa tai alisteisessa asemassa oleviin
tai jollain tavalla sosiaalisista normeista poikkeaviin, kuten etnisiin vihemmistoryhmiin tai
homoseksuaaleihin. Autoritaarisuuden mittaamiseen kehitettiin F-scale- niminen mittari, joka
sai aikaan paljon kritiikkid. Suurimmat ongelmat liittyivét mittarin rakenteeseen ja validointiin.
Mittarin kysymyksenasettelu oli liian johdattelevaa ja otokset eivit olleet tarpeeksi edustavia,
vaikka ne olivat suuria. Ongelmaksi muodostui my0s haastatteluita suorittaneet
tutkimushenkilot, jotka tiesivit etukéteen tutkittavan autoritaarisuuspisteet. (Brown 2010,

14-19.)

Teoria sai myds paljon empiiristéd tukea etenkin autoritaarisuuden (tai ennakkoluuloisuuden) ja
mustavalkoisen ajattelutavan vilisestd yhteydestd. (Esim. Jost, Glazer, Kruglanski & Sulloway
2003.) Erityisen ongelmallista oli kuitenkin autoritaarisuuden korkeat korrelaatiot dlykkyyden,
koulutuksen ja sosiaalisen luokan kanssa, joka viittasi vaihtoehtoiseen selitykseen autorisuuden
taustalla vaikuttavista tekijoistd. Sosialisaatio sai lisdd tukea uskottavana vaihtoehtoisena
selityksend, kun havaittiin, ettd lapsi omaksuu suoraan vanhempien ennakkoluuloiset asenteet,
eikd niin, ettd vanhempien kasvatus muokkaa ennakkoluuloisen persoonallisuutta. (Brown
2010, 18.) Niin ikdén uvudemmissa tutkimuksissa Roccato ja kumppanit (2014) havaitsivat, ettd
autoritaarisuus ja sen ilmenemismuodot, kuten etninen ja poliittinen suvaitsemattomuus,
negatiiviset maahanmuuttoasenteet ja moraalinen suvaitsemattomuus oli vahvempaa niilld
ihmisilld, jotka asuivat maissa, joissa on paljon rikollisuutta. Koettuun uhkaan vastataan
kollektiivisella reaktiolla, jolloin sisdryhmin jdsenyyttd korostetaan ja turvaa haetaan
instituutioista tukemalla kovempaa politilkkaa uhkaavan ulkoryhmén torjumiseksi.
Tédminkaltainen kollektiivinen reaktio uhkaan on havaittu myds muissa tutkimuksissa (Esim.

Fritsche, Jonas & Kessler 2011; Garadian 2010; Huddy et al., 2005).

Myodhemmin korjatakseen F-scale mittarissa ilmenneitd ongelmia, Altemeyer (1996) kehitti
uuden right-wing authoritarianism (RWA)- mittarin, jonka psykometriset ominaisuudet olivat
edeltdjddnsd huomattavasti paremmat. Mittarin kysymykset myds korreloivat positiivisesti
lukuisten muiden mittareiden kanssa, jotka kartoittivat esimerkiksi etnisiin vihemmistoihin
kohdistuvia ennakkoluuloja, homofobiaa tai negatiivisia asenteita kodittomia ja lainrikkojia
kohtaan. My0s Altemeyer puolsi tutkimustensa perusteella ndkemysté, ettd autoritaarisuus on
sosiaalisen oppimisen tulosta. Ihminen mukautuu siihen sosiaaliseen ympéristdon, jossa eléa.
Tosin RWA-mittari ei my0skdidn ollut ongelmaton. Erityisesti kritiikkid sai sen

monimerkitykselliset kysymyksen asettelut. (Brown 2010, 19-20.)
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Seka autoritaarisuus, ettd RWA teoriat ja niiden pohjalta kehitetyt mittarit perustuivat vain
oikeistolaiseen (right-wingers) ennakkoluuloon kommunisteja, juutalaisia ja muita
‘poikkeavia’ vdhemmistoryhmid kohtaan. Rokeach (1956) uskoi, ettd my0s poliittisesti
vasemmalla (left-wingers) olevat voivat yhtd lailla osoittaa suvaitsemattomuutta ja syrintda
ulkoryhmid kohtaan, koska sekd &idrivasemmisto- ettd oikeistoideologioita yhdistda
samankaltaiset persoonallisuustekijét, jotka altistavat mustavalkoiseen ja kategorisoivaan
ajattelutapaan, jonka taustalla taas vaikuttaa jélleen kerran lapsi-vanhempisuhde ja varhaiset
sosialisaatiokokemukset. = Rokeachin  kutsui  titd  (closed-mind)  dogmaattiseksi
persoonallisuudeksi. Dogmaattisuuden operationalisoimiseksi Rokeach kehitti kaksi eri
mittaria: asennemittarin, joka mittasi sekd vasemmisto, ettd oikeistoasenteita, seka
dogmaattisuusmittarin, joka mittasi autoritaarisuutta. Rokeachin tutkimustulokset eivét olleet
kovin vakuuttavia. Otokset olivat hyvin pienid, eikd selkeitd tilastollisesti merkitsevia

yhteyksid oikeisto- ja vasemmistoideologioiden ja autoritaarisuuden valilld 16ytynyt.

Sidaniuksen ja Pratton (1999) Sosiaalisen dominanssin teoria (Social dominance theory)
puolestaan pyrki selittdméén ennakkoluuloja ja syrjintdd ihmisen luontaisella taipumuksella
luoda hierarkioita, joissa hierarkian huipulla olevilla ryhmien jdsenilld on valtaa alistaa muita
hierarkioiden alemmilla tasolla olevia ryhmien jdsenid. Usein alisteisessa asemassa olevien
ryhmien jdsenet hyviksyvit asemansa ja osallistuvat jopa itse aktiivisesti omaan sortoonsa.
Ryhmien vilisid jannitteitd taas syntyy tilanteissa, kun kaikki eivdt hyvéksy vallitsevaa
tilannetta ja pyrkivdat vdhentdmidn eriarvoisuutta. Tatd varten kehitettiin mittari social
dominance orientation (SDO) mittaamaan yksilon asennoitumista ryhmien vélisiin suhteisiin:
kannattaako hierarkiaa vai tasa-arvoa ryhmien vililli. Teorian mukaan hierarkioiden ja
eriarvoisuuden hyvdksyminen ilmenee mind tahansa ennakkoluulona kontekstin mukaan,
kuten esimerkiksi rasismina, seksismind tai nationalismina. Ennakkoluuloilla oikeutetaan
hierarkioiden olemassaolo ja niitd ylldpidetddn syrjivélld kdytokselld. (Brown 2010, 23-25.)
SDO:n ja ennakkoluulojen vililld on havaittu lukuisissa tutkimuksissa vahva yhteys (Levin et

al. 2012; Passini & Morselli 2016; Whitley 1999).

Tutkijat ovat kuitenkin kyseenalaistaneet lukuisten tutkimusten perusteella sekd RWA:n, ettd
SDO:n pysyvind persoonallisuuspiirteind. Duckit ja Sibley (2010) korostavat, ettd sekd SDO,
ettd RWA ovat ennen kaikkea sosiopoliittisia asenteita, jotka muuttuvat sosiaalisen kontekstin
mukaan ja joihin saattaa vaikuttaa osittain persoonallisuustekijit, mutta ne eivit itsessidén ole

persoonallisuuspiirteitd. (Myos Pettigrew 1958.) Persoonallisuustekijoilld voi olla merkitysta
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yksiloilld, jotka edustavat ennakkoluulon déripditd (suvaitsevaisuus ja rotukiihkoilu), mutta
suurin osa ihmisistd asettuu kuitenkin jonnekin jatkumon vilimaastoon ja silloin
tilannetekijoilld on suurempi vaikutus ennakkoluuloihin kuin persoonallisuudella. (Brown
2010, 31-33.) Kokeellisissa tutkimuksissa on osoitettu, ettd manipuloimalla tilannetekijoitd,
on saatu aikaan muutoksia sekd SDO:ssa, ettdi RWA:ssa, joka kertoo siitd, ettd ne eivét ole

pysyvid piirteitd (Esim. Guimond 2003).

4.3 Ennakkoluulot, emootiot ja uhka uudemmissa teorioissa

Tutkijat ovat viime vuosina yhd enemman kiinnostuneet ennakkoluulojen emotionaalisesta
puolesta. Perinteiset ennakkoluulojen teoriat eivét ole kyenneet selittdmédn esimeriksi sitd
miten eri ryhmét voivat yhtd aikaa herittdd sekd positiivisia, ettd negatiivisia emootioita.
Esimerkiksi koditon saattaa aiheuttaa monenlaisia reaktioita; sekd sdilid, inhoa, ettd vélttelya.
(Sinisterra, Finell & Geschke 2009, 125—126.) Uudempien teoreettisten viitekehyksien
keskeisimpid 10ydoksid on ollut se, ettd eri ryhmiin liitettivit stereotypiat kytkeytyvit
monimutkaisiin ambivalentteihin emootionaalisiin reaktioihin, eli ne voivat pitda sisdlldén niin
negatiivisia kuin positiivisia emootioita. (Esim. Cottrell & Neuberg, 2005; Fiske, Cuddy,
Glick, & Xu, 2002; Mackie, Devos, & Smith, 2000; Smith, 1993). Esittelen nyt tdssd luvussa
kolme keskeisintd ennakkoluulojen emootioihin keskittyvdd teoriaa, joista tarkemmin
paneudun tutkielmani kannalta oleellisimpaan Cottrellin ja Nuebergin (2005) teoriaan

emootio-uhkaprofiileista.

Intergroup emotions theory IET (Smith 1993) yhdisti sosiaalisen identiteetin viitekehysti
emootioihin ja ennakkoluuloihin. IET teorian perspektiivistd sosiaalinen identiteetti muokkaa
my0ds emotionaalisia reaktioita. Kun sosiaalinen kategoria on aktivoituneena, yksild tuntee
samoja tunteita, kun ryhménsai jisenet (group level emotions vs. individual emotions) ja nima
emootiot vaikuttavat kéyttdytymiseen. Sosiaalisesta identiteetisti késin kumpuava
emotionaalinen reaktio ja sithen liittyvd kayttdytyminen voi syntyid, vaikka tilanne ei olisi
itselle merkityksellinen, mikéli se on merkityksellinen ryhmalle, johon itse samaistuu. Teorian
hyodyntdmistd tyokaluna ennakkoluulojen vdhentdmisessd on saatu jo lupaavia empiirisid
tuloksia. Perustuen IET teoriaan, Ray, Mackie, Rydel ja Smith (2008) esimerkiksi osoittivat,
ettd itsekategorisoinnin avulla voidaan muuttaa ulkoryhmiin liittyvid emotionaalisia reaktioita.
Toisin sanoen, kun amerikkalaiset opiskelijat kategorioivat itsensd opiskelijoina, eika

amerikkalaisina, he tunsivat vdhemmaén vihaa ja enemmén kunnioitusta muslimeja kohtaan.
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Teoria stereotypioiden sisélldistd The stereotype content model SCM (Fiske et al., 2002)
perustuu ajatukseen, ettd stereotypiat eivdt yksinddn vield selitd kéyttdytymistd, vaan
stereotypioiden aikaansaamien emootioiden kautta. Ryhmiin liitettdvit stereotypiat voidaan
jakaa kaksiulotteiselle taksonomialle, sen mukaan kuinka ldmpimind (warm vs. cold) tai
kompetentteina (competent vs. incompetent) nditd ryhmid pidetdén. Nama kaksi ulottuvuutta
muodostavat stereotypioiden nelikenttdmallin, johon jokaiseen liittyy yksi emootio; ihailu,
kateus, sdili tai inho. Ryhmien sijoittumista taksonomialla selittdd niiden sosiaalinen status
yhteiskunnassa. Korkean statuksen ryhmié pidetddn ldmpimind ja kyvykk&ind, kun matalan
statuksen ryhmid kylmind ja kyvyttomind. Ryhmdit, joita pidetddn ldmpimind, mutta
kyvyttomind (matala kompetenssi) herdttavat ihmisissd sddlid, kuten vammaiset. Kun taas
ryhmét, jotka ndhdédén sekéd kylmind, ettd kyvyttomind kuten paperittomat maahanmuuttajat,
heréttivit inhoa (Atwell Seate & Mastro 2015). Seké lampdo, ettd kyvykkyys taas aikaansaa
ithailua, kuten huippu-urheilijat. Jos taas ulkoryhmi on kylmd, mutta kyvykas, kuten liike-
eldmidn menestyjdt, se herdttdd kateutta. Mallin avulla havainnollistetaan kuinka
ennakkoluulojen taustalla voi olla yhtd aikaa myo0s positiivisia emootioita. Saman ryhmén
jasenid voidaan arvioida ja kohdella siten eri tilanteissa eri tavalla riippuen stereotypian
siséllostd. Empiirissd tutkimuksissa on osoitettu mallin universaalius. Cuddy ja kumppanit
(2009) vertailivat mallin toimivuutta 10 eri maassa (poislukien USA). Tulokset tukivat teoriaa
maasta ja kulttuurista toiseen. Korkean statuksen ryhmié pidettiin kompetentteina ja alhaisen
statuksen ryhmid ldmpimind. Mutta kiinnostava poikkeus 10ytyi. Kollektivistisissa Aasian
maissa sisdryhmin suosintaa ei havaittu. Kollektivistissa maissa sisdryhmii ei asetettu korkea

kompetenssi ja korkea ldmpd- ulottuvuudelle toisin kuin ldnsimaissa, jossa suosintaa tapahtui.

4.4 Ennakkoluulojen uhka-emootioteoria

Pyrittdessd ymmartdmdidn ennakkoluulojen yhteyttd kdyttdytymiseen, on emootioiden lisdksi
esiin noussut ulkoryhmien herdttdmat uhat. Cottrell ja Neuberg (2005) esittivdit paljon
siteeratussa  (vapaasti suomennettuna) ennakkoluulojen uhka-emootioteoriassaan: A
Sociofunctional threath-based approach to prejudice (STA), ettd eri ryhmien aikaansaamat
emotionaaliset reaktiot perustuvat uhkiin, joita nuo ryhmat herdttavit. Eri uhkatyypit heréttavét
erilaisia toiminnallisia emootioita, jotka pohjautuvat sosiaalisen identiteetin sijaan evoluutioon,
kuten pelkoreaktio johonkin fyysiseen uhkaan. Eri tyyppiset uhat ja nithin liittyvét
emotionaaliset reaktiot muodostavat teorian mukaan selkeitd profiileja, joita on yhteensa viisi.
Erittelemélld emootioita tarkemmin, voidaan yleistd ennakkoluuloa paremmin ymmartaa

ryhmien vilistd kdyttdytymistd. Emootiot ovat keskenddn jo fysiologiselta ja neurologiselta
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syntyperustaltaan erilaisia, joten ennakkoluulo maédriteltynd vain negatiiviseksi tunteeksi

peittdd laajan joukon erilaisia emootioita. Esimerkiksi meksikolaisiin ja homoihin liittyvit

ennakkoluulot Yhdysvalloissa ovat yhté lailla negatiivisia, mutta eri tavoin. Meksikolaisiin

kohdistuvat ennakkoluulot pitavét sisdlldén pelkoa (fyysinen uhka), kun taas homoihin liittyy

padosin inhoa (tarttuva sukupuolitauti). Erot ovat merkittivié, silli emootiot ennustavat pelkkia

stereotypioita paremmin kéyttdytymistd. Uuden tutkimustiedon avulla voidaan suunnitella

ennakkoluulojen vihentdmiseen tdhtddvid interventioita aiempaa paremmin. Taulukossa 1. on

esitetty Cottrellin ja Neubergin (2005) teorian uhka-emootioprofiilit.

Taulukko 1. Sisdryhméédn kohdistuvien uhkien oletetut yhteydet ensisijaisiin ja toissijaisiin

emotionaalisiin reaktioihin (Cottrell & Neuberg 2005, 773).

Ensisijainen Toissijainen
emotionaalinen emotionaalinen
reaktio Uhka Kéyttiytymisaikomus reaktio
Viha Este sisdryhmaille: Esteiden poistaminen:
Uhka ekonomisille Ekonomisen kontrollin vaatiminen Kateus, pelko
resursseille
Uhka omaisuudelle Valvonnan lisdédminen tai pelko
omaisuuden takaisinvaatiminen
Uhka ryhmén jésenten Vapauksien ja oikeuksien suojelu tai  inho
vapauksille tai oikeuksille takaisinvaatiminen
Uhka vastavuoroisuuden Palvelusten tai tavaroiden inho
normille (omasta takaisinvaatiminen
valinnasta johtuva)
Uhka sosiaaliselle Ryhmien jérjestyksen palauttaminen pelko
jérjestykselle
Uhka luottamukselle Vahinkojen minimoiminen pelko
Inho Sisdaryhmén saastuminen: Saastumisen minimoiminen:
Saastumisen aiheuttama Vahingollisten sairauksien pelko, sdali,
uhka terveydelle estdminen viha
Uhka vallitseville arvoille Arvojérjestelmén ylldpitdminen ja viha, pelko
vahvistaminen
Pelko Ryhmén fyysisen Oman ja muiden tdrkeiden ihmisten  viha
turvallisuuden hengen turvaaminen
vaarantuminen
Saali Uhka vastavuoroiselle Vastavuoroisuuden palauttaminen viha,
suhteelle (omasta tahdosta paheksunta
riippumaton)
Syyllisyys Uhka sisdryhmén moraalin Moraalin vahvistaminen viha
vaarantumisesta
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Sosioekonominen uhka, kuten uhka ty&paikoista tai muista rajallisista resursseista aiheuttaa
vihaa, joka ilmenee aggressiivisena kédytOksend. Saastumisen uhka taas liittyy fyysisiin
sairauksiin, mutta my0s arvojen saastumiseen (moraalinen uhka). Saastumiseen liittyva inho
aiheuttaa vilttelyd tai ulkoryhmin eristdmistd. Fyysinen uhka aiheuttaa pelkoa, joka saa
ithmisen pakenemaan paikalta. Vallitsevaa arvomaailmaa uhkaavat ulkoryhmét voivat myds
aiheuttaa pelkoa. Toissijainen emootio on mahdollinen, mikali uhkatyyppiin liittyy myds toista
uhkaa. Esimerkiksi sosioekonominen uhka aiheuttaa myds sen toissijaista emootiota, pelkoa.
Saali liittyy ryhmiin, jotka eivit kykene vastavuoroisuuteen. Syyllisyys herdd, kun sisdryhmé
on aiheuttanut ulkoryhmélle harmia ja sisiryhmén moraali ja maine on uhattuna. Saili ja
syyllisyys ovat emootioita, jotka molemmat téhtddvit tilanteen korjaamiseen ja saavat siten

aikaan prososiaalista tai altruistista kdyttaytymistd. (Em. 2005, 770—774.)

Teorian pohjalta on sittemmin ilmestynyt empiirisié tutkimustuloksia pddosin Yhdysvalloista,
jossa ylipddtddn ennakkoluuloja on tutkittu Eurooppaa enemmain, joten lisdd empiiristd tietoa
tarvittaisiin etenkin Euroopasta. Tulokset ovat pddosin korrelatiivisia tutkimustuloksia.
Teorian uhka-emootioprofiilit ovat padosin replikoituneet otoksesta toiseen etenkin pelon
osalta (Esim. Aubé & Ric 2019; Johnston & Glasford 2014). Johnston ja Glasford (2014)
tutkivat STA mallin kolmea uhka-emootioprofiilia ja niiden yhteyttd aktiiviseen ja passiiviseen
harmiin (active vs. passive harm). Syrjivd kdyttdytyminen voi ilmetd hyvin eri tavoin.
Esimeriksi maahanmuuttajat, jotka nihdi4n uhkana tydpaikoille ja sosiaalietuuksille, saavat
atkaan vihaa, joka voi pahimmillaan kulminoitua viharikoksina (aktiivinen harmi).
Seksuaalivihemmistdihin ~ kohdistuva  ennakkoluulo voi taas ilmetd esimeriksi
hienovaraisemmassa muodossa, kuten ulossulkevana polititkkana (passiviinen harmi). Este-
viha profiili oli oletetusti yhteydessd aktiiviseen harmiin (kuten héirintd), kun saastuminen-
inho (homot) ja turvallisuus-pelko profiilit olivat yhteydessé passiiviseen harmiin (eristiminen

ryhmistd, vilttely). Kaikki uhka-emootioprofiilit myds toistuivat STA-mallin mukaisesti.

Kamans, Otten ja Gordijn (2010) esittivit STA teoriaa niin ikddn mukaillen kiinnostavan
nikemyksen, ettd uhan médridn ja sisdltoon vaikuttaa my0os ryhmien viliset valtasuhteet, sekd
ryhmidan identifioitumisen voimakkuus. Vallalla tarkoitetaan tdssd yhteydessd kontrollia ja
vaikutusvaltaa suhteessa toiseen ryhmédn, eikd sosiaalista statusvaltaa. Ryhmien vilisissd
konflikteissa valta on osoittanut oleellisemmaksi ryhmid erottavaksi tekijéksi verrattuna
statukseen. Kokeellisessa tutkimuksessa selvitettiin sitd, milla tavalla heikossa asemassa olevat

ryhmit vastaavat ulkoryhmén uhkaan; hyokkdamalla vai pakenemalla. Uhkatyypeisté tutkittiin
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fyysistd uhkaa ja estettd. Tulokset vahvistivat, ettd pelko ja viha molemmat ovat toiminnallisia
emootioita, mutta tilannesidonnaisia. Pelko sai aikaan pakenemista ja vilttelyd, kun ulkoryhma
koettiin fyysistd turvallisuutta uhkaavaksi ja ryhmaé tunsi itsensé altavastaajaksi. Toisin sanoen
kontrollin menetys saa aikaan pelkoa, vaikka sisdryhma ei olisi ulkoryhméé kooltaan suurempi.
Kun ryhmaille arvokkaat resurssit ovat uhattuina, ja sisdiryhmiin identifioiduttiin vahvasti, viha
sai jopa altavastaajan asemassa olevan ryhmén uhmaamaan ulkoryhmii. Hyokkadvé toiminta
on kannattavaa vain, jossa uhka voidaan eliminoida. Ryhmiin identifioituminen naytti
voimistavan emootionaalisia reaktioita. Mitd tdrkedmpi ryhma oli, sitd vahvemmin tutkittavat

tunsivat vihaa.

Homoihin ja mustiin kohdistuvaa syrjintdd ja ennakkoluuloja on tutkittu runsaasti
Yhdysvalloissa. Molempiin ryhmiin liittyy vahvoja erityislaatuisia negatiivisia stereotypioita.
Homoihin liitetddn usein uhka saastumisesta, joka kytkeytyy voimakkaasti stereotypiaan
sukupuolitautitartunnasta  (Aids/HIV). Mustiin taas liitetddn voimakkaasti fyysisen
turvallisuuden uhka ja stereotypia vékivallasta ja aggressiivisuudesta. Tapias ja kumppanit
(2007) havaitsivat, ettd sekd homot, ettd mustat heréttdvit spontaaneja ja impulsiivisia
emotionaalisia reaktioita. Ennakkoluuloja tutkittiin subliminaalisesti. Toisin sanoen néihin
ryhmiin liittyvit stereotypiat ovat automatisoituneet. Koska homoseksuaalisuuteen yhdistetidén
sukupuolitauti, Thmiset, jotka ovat alttiita tuntemaan inhoa, osoittivat myds enemméin
ennakkoluuloisuutta homoja kohtaan. Myos ateisteihin kohdistuvat ennakkoluulot ovat olleet
tutkijoiden kiinnostuksen kohteena Yhdysvalloissa. Franks & Scherr (2014) selvittivit STA-
mallia hyddyntden ateisteihin kohdistuvien ennakkoluulojen emotionaalista siséltod
poliittisessa kontekstissa. Tulokset olivat hyvin kiinnostavia.  Ateisteihin liittyvien
ennakkoluulojen taustalla vaikutti epdluottamus. Erityisesti kristittyjen ennakkoluulot ateisteja
kohtaan pitivét sisdllddn hyvin laajan skaalan erilaisia emootioita, kuten kuvotusta, pelkoa ja
epéluottamusta. Tulos voi selittdd osaltaan ei-uskonnollisten ehdokkaiden alhaisia

kannatuslukemia ja ulossulkemista hallituksesta Yhdysvalloissa.

Syyskuun 11. pdivin jdlkeen arabimuslimeista on muodostunut stereotypia amerikkalaisten
turvallisuutta ja omaisuutta uhkaavana ryhméné. Pelkoihin on vastattu toimenpiteilld, joilla
pyritddn parantamaan kansalaisten turvallisuutta lisddmallda esimerkiksi valvontaa ja
rajoittamalla maahantuloa muilta kuin Yhdysvaltain kansalaisilta. Kotimaan turvallisuusasiat
yhdistetddnkin stereotyyppisesti arabimuslimeihin, silld ne ovat mediassa jatkuvasti esilla.

Cottrell, Richards ja Nichols (2010) olettivatkin STA-mallin pohjalta, ettd arabimuslimeihin
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kohdistuva viha ja pelko ovat yhteydessd kotimaan turvallisuutta koskeviin poliittisiin
asenteisiin. Yllattdvad kylld tdmdn tutkimuksen perusteella, ettd asenteet kotimaan
turvallisuuspolititkkaan olivat yhteydessd arabimuslimeihin kohdistuvaa vihaan, mutta ei

pelkoon.

Cottrell ja Neuberg (2005) havaitsivat kiinnostavan ilmion myos Aasialaistaustaisiin
amerikkalaisiin kohdistuvista ennakkoluuloista. Aasialaistaustaisiin amerikkalaisiin kohdistui
huomattavasti negatiivisia ennakkoluuloja, mutta ryhméédn liitettivit emootiot eivit
poikkeuksellisesti noudattaneet mitédn selvdd emootioprofiilia, verrattuna muihin ryhmiin.
Tulos voi kertoa siitd, ettd Aasian amerikkalaisten menestys heréttdd kateutta, jota ei haluta
kulttuurisen normiston ja meritokraattisen yhteiskunnan vuoksi myontii, koska menestys on

itse kovalla ty6lld ansaittua.

STA teoriaan pohjautuvat empiiriset tutkimustulokset havainnollistavat sitd miten eri ryhmat
voivat herittdd erilaisia uhkia ja emootioita ja miten ne taas ovat yhteydessé kdyttdytymiseen.
Teoriaa on hyddynnetty jo ennakkoluulojen véhentdmiseen tdhtddvien interventioiden
kehittdmisessd. Kontaktihypoteesi toimii oletetusti tehokkaimmin silloin, kun uhka liittyy
pelkoon tai inhoon, koska ryhmien vilisilla positiivisilla kontakteilla voidaan véhentda
psykologista ahdistusta, joka on yleensd yhteydessd pelkoon tai inhoon. Toisaalta taas
ulkoryhmiin liittyvin tiedon lisddminen ndyttdd véhentdvdn aggressiivisuutta (este-
vihaprofiili) kontaktihypoteesia paremmin. (Johnston ja Glasford 2014.) Tastd huolimatta
kontaktihypoteesin toimivuudesta myds aggressiivisuuden védhentdmisessd on uskottavia
tuloksia. Esimeriksi Euroopassa maahanmuuttajiin kohdistuvan vikivallan osalta ja Pohjois-
Irlannin ryhmien vélisissd konflikteissa ja vdkivaltaisissa yhteenotoissa kontaktihypoteesi on
osoittanut toimivuutensa. Tutkimuksissa havaittiin, ettd positiiviset ryhmien véliset kontaktit
ja henkilokohtaiset ystdvyyssuhteet vdhensivit negatiivisia kdyttdytymisaikomuksia, kuten
ulkoryhmien vilttelyd ja lisdsivét positiivisia kéyttdytymisaikomuksia, kuten halukkuutta
viettdd aikaa ulkoryhmain jisenten kanssa. (Esim. Schmid, Hewstone, Kiipper, Zick & Tausch

2013; Paolini, Hewstone & Cairns 2007; Tam, Hewstone, Kenworthy & Cairns 2009.)
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5 PERSOONALLISUUSTEKIJAT JA EMOOTIOT

Tutkijat ovat olleet jo vuosikymmenid yksimielisid persoonallisuuspiirteiden ja emootioiden
vilisestd yhteydestd (Esim. Costa & McRae 1992; Kokkonen & Pulkkinen 2001).
Persoonallisuuspiirteiden avulla voidaan kuvata ihmisten yksilollisid eroja ajattelussa,
asenteissa, tunteissa ja toiminnassa. Siitd syysté niiden kartoittaminen osana kyselytutkimuksia
on lisddntynyt viime vuosien aikana. Joillain ihmisilldi on enemmén tiettyd piirrettd kuin
toisilla, mutta pédosin persoonallisuuspiirteet noudattavat kuitenkin normaalijakaumaa, eli
kaikilla ihmisilla on kaikkia piirteitd jossain mairin. Kuitenkin mitd enemmén ihmiselld on
tiettyd piirrettd, sitd varmemmin se nidkyy kayttdytymisessd ja sitd varmemmin myds muut

ihmiset voivat havaita piirteen. (McRae & Costa 2006, 25, 46—47.)

Persoonallisuuden tutkimuskenttii vaivasi vuosikaudet teoreettisen viitekehyksen hajanaisuus.
Vuosikymmenten tutkimusten jilkeen ja eksploratiivisen faktorianalyysin avulla piistiin
lopulta viiden suuren persoonallisuuspiirteen jiljille ja 10ydettiin universaali taksonomia The
Big five, joista tutkijat olivat vihdoin yksimielisid. Big five- taksonomian 1dht6kohdat ovat
kielen tutkimuksessa ja ndkokulmassa, jonka mukaan kaikki ihmisille arkisessa
vuorovaikutuksessa tdrkedt ja oleelliset persoonallisuutta kuvaavat piirteet 16ytyvit jo
luonnollisesta puhutusta kielestéd ja sanakirjoista, joihin ne on talletettu (Esim. Allport 1937
lexical hypothesis). Big five ei pyri olemaan tdaydellinen persoonallisuusteoria, vaan malli, jolla
voidaan kuvata temperamentin rakennetta. (John & Srivastava, 1999, 114-116, 144.) Big fiven
padulottuvuuksia, eli dimensioita (dimension) tai faktoreita (factor) ovat neuroottisuus,
ulospédinsuuntautuneisuus tai ekstraversio, avoimuus, sovinnollisuus ja tunnollisuus. (McRae
& Costa 2006, 25, 46—47.) Viisi pédpiirrettd kuvaavat persoonallisuutta hyvin laajalla
abstraktion tasolla, silld jokainen ulottuvuus sisdltdé vield lukuisia alapiirteitd, joiden avulla
saadaan padulottuvuuksia tarkempi kuvaus persoonallisuudesta. Toisin sanoen pelkélla viidelld
padpiirteelld ei vield voida kuvata yksildiden vélisid persoonallisuuseroja kovin hyvin. (John

& Srivastava, 1999, 119.)

Laajasti kéytetty ja vuonna 1985 kehitetty NEO-Personality inventory tai NEO-PI- mittari
(Costa & McRae 1985) kartoittaa viiden péépiirteen 30 alapiirrrettd (facer). Alkuperdinen
NEO-PI mittasi ainoastaan neuroottisuuden (N), ekstraversion (E) ja avoimuuden (O openness)

padpiirteitd ja niiden alapiirteitd. Myohemmin kehitetty NEO-PI-R (Cost & McRae 1992a)
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versioon lisédttiln  myds sovinnollisuuden (A agreeableness) ja tunnollisuuden (C
conscientiousness) alapiirteet. Esimeriksi neuroottisuuden alapiirteitd (facet) ovat
ahdistuneisuus, vihaisuus, masentuneisuus, impulsiivisuus, haavoittuvuus ja itsetietoisuus.
NEO-PI-R muodostui siis yhteenséd 240 osiosta, jotka vastaaja arvioi asteikolla yhdesté viiteen
(1= vahvasti eri mieltd, 2= eri mieltd, 3= ei samaa eiké eri mieltd 4= samaa mieltd, 5= vahvasti
samaa mieltd) sen mukaan, kuinka hyvin ne kuvaavat itsed tai vertaisarvioinnissa toista
henkildd. Vastaajan viiden péépiirteen yhteenlaskettuja pisteitd voidaan timén jélkeen verrata
normalisoituun otokseen. T&lldin kunkin yksildlliset vastaukset suhteutetaan sithen miten
suurin osa ihmisistd vastaa. Esimeriksi vastaajaa, joka saa sovinnollisuudessa korkeamman
tuloksen kuin kolme neljdsosaa ihmisistd, voidaan kuvailla persoonaltaan myo6tituntoiseksi,
ystavilliseksi, yhteistyOhaluiseksi ja konflikteja valttaviksi. (McRae & Costa 2006, 25,
45-50.)

Persoonallisuuden kartoittaminen osana survey-kyselytutkimuksia on motivoinut tutkijoita
kehittimadn vdhemmin aikaa vievid mittareita, silld liian pitkdt kyselyt pienentdvét
vastausprosenttia. Tdhén tarkoitukseen kehitetty ja toinen laajasti kidytetty viittd suurta
persoonallisuudenpiirretté kartoittava mittari on The Big Five Inventory (BFI), joka siséltdd 44
osiota (Esim. John, Donahue & Kentle 1991). Trendi yhd lyhyempiin persoonallisuuden
mittareithin on ollut nouseva ja vuonna 2007 Ramsstedt ja John kehittivat BFI:std vield
lyhyemmidn 10 kohdan version (BFI-10), johon vastaaminen kestdd vain noin minuutin.
Yleisesti BFI-mittarien vahvuus verrattuna NEO-mittareithin on ollut niiden selkeys ja
tehokkuus. My0s pelkkiin adjektiiveihin ndhden, piirteiden kuvauksilla on saatu myds
johdonmukaisempia tuloksia. (John & Strivastava 2008, 129.) Osiot sisdltdvit jokaisesta
viidestd faktorista kaikista prototyyppisimmit piirteet, joista mitataan kahta &adripdita.
Esimerkiksi neuroottisuutta mitataan kysymyksilld; “hermostun helposti” ja “olen rento ja
sieddn stressid hyvin”. BFI-10-mittari kehitettiin alun perin englanniksi ja saksaksi, mutta sen
jdlkeen sitd on jo kddnnetty ainakin italiaksi ja kiinaksi. Validoinnit osoittavat mittarin
robustiksi ja minimalistisuudesta huolimatta mittari on toiminut paremmin kuin muut vastaavat
lyhyet mittarit ja tulokset ovat olleet replikoitavissa otoksesta toiseen. (Brust, Hider & Héder
2016; Carciofo Yang, Song, Du, Zhang 2016; Frieder, Dennis, Oliver, Jirgen & Gert 2011;
Guido, Peluso, Capestro & Miglietta 2015.)

5.1 Neuroottisuus ja pelko
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McRae ja Costa (1991) kiteyttavit, ettd kaikista persoonallisuuden piirteistd neuroottisuus ja
ekstraversio altistavat ihmisen joko negatiivisille (neuroottisuus) tai positiivisille (ekstraversio)
tunteille. Neuroottisuus on siten yhteydessd negatiiviseen mielialaan ja epdmiellyttdviin
emootioihin, jotka aiheuttavat vastaavia ajatuksia ja toimintaa. (Kokkonen & Pulkkinen 2001,
408—409; McRae & Costa 2006, 25, 46—47.) Neuroottinen pelkédd kaikkea epavarmuutta, joka
ndyttdytyy uhkaavana (Hayley & Smillie 2019). Watson (2000, 185) havaitsi, ettd
neuroottisuus oli voimakkaan pelon liséksi yhteydessa syyllisyyteen, hdpeédén, surullisuuteen,
vihaan ja yksindisyyteen. [hminen, jolla on paljon neuroottisuutta, on usein myds dkkipikainen,
helposti turhautuva, huolestunut ja sietdd huonosti stressid eikéd pysty vastustamaan kiusauksia
(Kokkonen & Pulkkinen 2001, 408). Neuroottinen on yleisesti tunne-elamaltddn epidvakaa ja
oikukas. Alapiirteistd ahdistus on piirre, joka aiheuttaa pelkoa. (Courbalai, Deroche &
Woodman 2016.) Ahdistus on my0s keskeinen neuroottisuutta synnyttdva ja yllapitiva piirre.
Neuroottisella kdyttdytymiselld ihminen pyrkii torjumaan ahdistusta. (Lagerspetz 1990, 78.)
Ahdistunut murehtii jatkuvasti, ettd jokin asia saattaa menna pieleen. Neuroottisella on yleensi
my0s paljon sen kaikkia kuutta alapiirrettd ja yhdessd ne tuottavat psyykettd voimakkaasti
kuormittavia negatiivisia emootioita, jotka vaikeuttavat ongelmien ratkaisua ja ihmisten kanssa
toimeen tulemista arkipdivén tilanteissa. (McRae & Costa 2006, 47—48; McCrae & Costa,
1987.)

Kaikista piirteistd neuroottisuudessa on myds ollut johdonmukaisin ero miesten ja naisten
vilill4, jossa naiset ovat saaneet toistuvasti korkeampia keskiarvoja verrattuna miehiin. Naisilla
on havaittu yleisesti neuroottisuutta, sekd kaikkia sen alapiirteitd vihaa lukuun ottamatta
enemman kuin miehilld. (Costa, Terraciano & McRae 2011; Courbalai, Deroche & Woodman
2016; Feingold 1994; Lynn & Martin 1997; Schmitt, Realo, Voracek & Allik 2008.).
Silmiinpistivintd tuloksissa on ollut universaalisuus. Naisten korkeampi neuroottisuus on
havaittu lukuisissa eri maissa huolimatta maan taloudellisen kehityksen vaiheesta. Lynnin ja
Martinin (1997) 37 maan vertailevassa tutkimuksessa olivat mukana kaikki maanosat Etelé-
Afrikkaa lukuun ottamatta. Tulokset osoittivat, ettd naiset saivat neuroottisuudessa
korkeamman keskiarvon kaikkialla muualla paitsi Sri Lankassa. Maccoby ja Jacklin (1974)
havaitsivat samanlaisen universaalin eron miesten aggressiivisuudessa ja tulokset yhdessi
saattavat viitata siihen, ettd persoonallisuuspiirteiden sukupuolieroissa voi olla jonkinlainen

geneettinen pohja.

46


https://search-proquest-com.libproxy.tuni.fi/indexinglinkhandler/sng/au/Realo,+Anu/$N?accountid=14242
https://search-proquest-com.libproxy.tuni.fi/indexinglinkhandler/sng/au/Voracek,+Martin/$N?accountid=14242
https://search-proquest-com.libproxy.tuni.fi/indexinglinkhandler/sng/au/Allik,+Juri/$N?accountid=14242

Koska neuroottisuudesta johtuvat negatiiviset emootiot ovat psyykettd kuormittavia, ne
altistavat erilaisille mielenterveyden hiirioille. Naisilla on siitd syystd myos todettu enemméan
masennusta, yleistd ahdistuneisuutta, paniikkihdiriditd ja agorafobiaa, eli julkisten paikkojen
pelkoa. Biologiassa tulosta selitetddn sukupuolten vilisilld hormonaalisilla eroilla, jotka
vaikuttavat mielialaan ja persoonallisuuteen. Naissukupuolen ja pelon vélistd yhteyttd saattaa
selittdd siis ainakin osin hormonaalinen ero ja siitd johtuva neuroottisuus ja naisten
emotionaalinen sensitiivisyys, eli herkkyys sekd negatiivisille, ettd positiivisille emootioille.
(Costa et al., 2011; Eisenberg, Fabes, Schaller & Miller 1989.) Toisaalta sosiaalipsykologiassa
argumentoidaan sosiaalisten roolimallien puolesta, jotka myods selittdvdt suurimman osan
sukupuolten viélisistd eroista kdyttdytymisessd. Sukupuoliroolit ovat jo varhain siséistettyja
jaettuja uskomuksia miesten ja naisten ominaisuuksista ja kiyttdytymisestd. (Eagly 1987;
Feingold 1994). Jatkuvaa keskustelua kdydéddn siitd ovatko roolimallit tdysin kulttuurien
muokkaamia tuotteita vai onko niissd perustaa luontaisiin sukupuolten vilisiin eroihin

persoonallisuudessa (Costa et al. 2011).

Neuroottisuuteen liittyvd omien tunteiden jatkuva vatvominen (rumination) lisdd entisestdin
negatiivisia emootioita (Gross 2008, 714.). Lukuisissa kokeellisissa tutkimuksissa on havaittu,
ettd uhkaavan materiaalin ndkeminen aiheuttaa amygdalan jatkuvaa ja voimakasta
aktivoitumista neuroottisilla ihmisilla (Esim. Gross 2008; Haas et al., 2007, Reuter et al., 2004,
Stein, Simmons, Feinstein & Paulus 2007). Neuroottiset eivdt kykene kovin helposti
kddntdmédin huomiota pois uhkaavasta drsykkeestd verrattuna vihemmain neuroottisiin, joilla
huomion pois kddntdminen toimii suojaavana psyykkisend mekanismina. Tulokset antavat
vahvistusta siitd, ettd negatiiviset ja uhkaavat uutiset saavat aikaan aktivoitumista amygdalassa

ja aiheuttavat siten neuroottisilla voimakkaampaa pelkoa.
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6 TUTKIMUSASETELMA, TUTKIMUSKYSYMYKSET JA
HYPOTEESIT

Tdssd tutkielmassa haluttiin tutkia sitd mink&lainen terrorismi herdttdd eniten pelkoa
terrorismiaiheisia uutisia lukevissa suomalaisissa. Lisdksi tarkastellaan miten valitut selittavét
sosiaalipsykologiset tekijat ovat yhteydessd pelkoon eri terrorismiskenaarioissa.
Koeasetelmassa neljddn eri ryhméin jaetut vastaajat saivat luettavakseen eri tavalla
manipuloidun uutisen, jonka jidlkeen heiltd kysyttiin miltd uutinen sai heidédt tuntemaan.
Tutkimusasetelmassa tavoitteena oli kokeellisella manipulaatiolla sulkea pois muut taustalla
vaikuttavat tekijéit ja tehdd luotettavaa vertailua koeryhmien vilisissd pelkoreaktioissa, kun
luettavana on erilainen terrorismiskenaario. Tutkimuskysymykseni on kaksiosainen. Sen
ensimmaiseen osaan vastataan koeasetelman avulla. Toiseen tutkimuskysymykseen vastataan
sekd koeasetelman, ettd korrelatiivisen tutkimuksen keinoin hyodyntdmalld regressioanalyysia

poikkileikkausaineistoon.

a) Minkdlaisen terroristiryvhmdn  suunnittelema  isku  herdttid eniten pelkoa

uutisenlukijoissa?

b) Miten eri sosiaalipsykologiset, persoonallisuuspsykologiset, yhteiskunnalliset ja

sosiodemografiset tekijit ovat yhteydessd pelkoon eri terrorismiskenaarioissa?

Néihin tutkimuskysymyksiin esitdn seuraavat yhdeksédn hypoteesia, jotka on laadittu

keskeisimmén aiemman tutkimuskirjallisuuden pohjalta.

Tutkimusten mukaan Suomessa on kaiken aikaa suhtauduttu varsin samalla tavalla eri etnisid
ryhmid kohtaan. 90-luvulta asti torjuvimmin Suomessa on suhtauduttu Léahi-Idésté ja Pohjois-
Afrikasta saapuviin pakolaisiin. Ndma ryhmét on ndhty etenkin sosioekonomisena uhkana
suomalaisille. (Jaakkola 2000; Jaakkola 2009.) Viime vuosina jihadistiset terrori-iskut ympéri
Eurooppaa ovat herittineet keskustelua. Iskuista on usein puhuttu Muslimimaista Eurooppaan
suuntautuvan pakolaiskriisin yhteydessd, jonka seurauksena on rakentunut vahva linkki islamin
ja vékivallan vilille. (Andersen & Mayerl 2017) Suomessa on my6s vallinnut ajattelu, ettd
Suomessa ei tapahdu terrorismia. (Malkki 2011; Malkki & Sallamaa 2018; Oksanen et al. 2013
221; Oksanen et al. 2010) Tyypillistd on, ettd jérjestdytynyttd rikollisuutta ei mielletd

terrorismiksi, vaikka harjoitettu vdkivalta tayttdisi terrorismin tunnusmerkit (Kullberg 2011).
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Suomessa on toiminut dérioikeistolaiseksi terrorismiksi luokiteltavissa olevia ryhmittymié jo
aiemmin, esimerkkind 1920-30-luvun Lapuan Liike, jota ei kuitenkaan pidetty terrorismina
(Malkki & Paastela 2007). Muun muassa nidihin tuloksiin pohjautuen esitin seuraavan

hypoteesin:

H1 Jihadistisista terrorismiskenaarioista kertovia uutisia peldtddn Suomessa kotimaista

ddrioikeistolaista terrorismia enemmdn.

Ennakkoluulojen uhka-emootioteoriaa (STA) mukaillen voidaan olettaa, ettd erilaiset
muslimeihin liitettdvit negatiiviset mielikuvat ovat yhteydessé kolmeen eri tyyppiseen uhkaan:
turvallisuusuhkaan, sosioekonominen uhkaan ja uhkaan ldnsimaiselle arvomaailmalle. Kaikki
ndmad ulkoryhmiin liitettdvét uhat voivat aiheuttaa pelkoreaktioita. (Cottrell & Neuberg 2005.)
Ulkoryhmiin liitetyt negatiiviset stereotypiat automatisoituvat ajan myotd ja aktivoituvat
vihjeistd ~ (Ramasubramanian 2010). Ennakkoluulot ja suvaitsemattomuus ovat
kontekstisidonnaisia ja niissd on havaittu vaihtelua kulloisen aikakauden mukaan (Brown
1995; Brown 2010). Tiedotusvélineilldi on myos vaikutus vallitsevaan asenneilmastoon
(Jasinskaja-Lahti et al. 2002, 30). Viimeaikaisissa tutkimuksissa on havaittu, ettd negatiiviset
muslimiasenteet ovat selittdneet terrorismin pelkoa (Esim. Andersen & Mayerl 2017; Lynch &

Veale 2015). Néiden tulosten pohjalta esitdn seuraavan hypoteesin:

H2 Etninen suvaitsemattomuus on yhteydessd pelkoon, kun luetaan jihadistisesta terrori-

iskusta kertovaa uutista.

Big five- persoonallisuustypologian mukaan neuroottisuus on viidestd suuresta piirteestd
persoonallisuuspiirre, joka on yhteydessd psyykettd kuormittaviin negatiivisiin emootioihin,
kuten pelkoon ja ahdistukseen (Courbalai et al. 2016; Costa & McRae 2011; Hayley & Smillie
2019; Watson 2000). Lisdksi tutkimuksissa on havaittu neuroottisilla aivojen amygdalan
herkempi aktivoituminen uhkaavista aistidrsykkeistd, kuten uutisista. (Gross 2008; Haas et al.,
2007, Reuter et al., 2004, Stein, Simmons, Feinstein & Paulus 2007) Tdmén pohjalta esitén

hypoteesin:

H3 Big five- neuroottisuuspiirre on yhteydessd pelkoon luettaessa uhkaavaa uutista,

huolimatta terrorismiskenaariosta.

Suomessa on perinteisesti vallinnut pohjoismaisittain korkea ihmisten vélinen luottamus, seka

instituutioluottamus (Kéiridinen & Lehtonen 2006; Newton 2001). Luottamus ja sosiaalinen
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pddoma tuottavat yhteiskunnallista resilienssid, joka puskuroi terrorismin negatiivisia
vaikutuksia vastaan. Sosiaalisen solidaarisuuden ja luottamuksen on jopa havaittu vahvistuvan
terrori-iskujen jélkeen. (Howdon et al. 2012; Norris et al. 2008; Wollebzk et al. 2012.) Korkean
sosiaalisen pddoman on puolestaan havaittu vahvistavan instituutioluottamusta Suomessa
(Newton 2001). Nédiden tutkimustulosten perusteella esitin seuraavat yhteiskunnallisiin

tekijoihin liittyvét hypoteesit:

H4 Luottamus ihmisiin ja H5 luottamus instituutioihin suojaavat kaiken tyyppiseen terrorismin

pelkoon liittyen

Viime vuosien aikana ~maahanmuutonvastaiset asenteet ovat lisddntyneet ja
oikeistopopulistipuolueet ovat kasvattaneet suosiotaan (Geys & Qari 2017). Myods Suomessa
Perussuomalaiset tarjosivat ensimmaisen kerran poliittisen kanavan maahanmuutonvastaisille
asenteille. (Sivonen et al. 2018) Puolueiden kannatusta lisdé turvallisuusretoriikka, joka vetoaa
erityisesti ihmisiin, jotka ovat huolestuneita terrorismista. (Gadarian 2010; Getmansky &
Zeitzoff 2014; Kibris 2010.) Suomessa aiempien tutkimusten mukaan ennakkoluulot ovat
olleet yhteydessd perussuomalaisten kannatukseen (Méki 2018; Sivonen et al. 2018). Néihin

tuloksiin pohjautuen esitdn kuudennen hypoteesin:

H6 Oikeistopopulismin, eli Perussuomalaisten kannatus ennustaa pelkoa, kun luetaan

Jjihadistisesta terrorismista kertovaa uutista.

Lukuisten tutkimusten mukaan naiset kokevat terrorismin pelkoa miehid enemmaén (Esim.
Andersen & Mayerl 2017; Huddy et al. 2012; Weiss et al., 2016; Wilcox, Ozer, Gunbeyi &
Gundogdu 2009). Vastaava tulos havaittiin myds Suomessa Jokelassa ja Kauhajoella
koulusurmien jélkeen toteutetuissa tutkimuksissa havaittiin (Vuori et al. 2013a; Vuori et al.
2013b). Aiempien tutkimusten valossa myos idkkddmmét ihmiset kokevat nuorempia
enemmén pelkoa (Esim. Boscarino, Figley & Adams 2003; Lemeyre et al. 2006; May et al.
2011; Victor 2006.) Néiden lisdksi my6ds matalakoulutustaso on ollut yhteydessd pelkoon
(Friedland & Merari 1985; Huddy et al. 2005, 595). Sosiodemografisten taustatekijoiden osalta

esitidn seuraavat hypoteesit:

H7 Naissukupuoli, HS vanhempi ikd, ja H9 matala koulutustaso ovat yhteydessd pelkoon

huolimatta terrorismiskenaariosta
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Hankkeeseen aiemmin ilmestyneet tutkielmat

Taman tutkielman teema kytkeytyy ldheisesti jo aiemmin samaan vuoden 2017 aineistoon
valmistuneihin pro graduihin, joissa tutkittiin ennakkoluuloja ja ulkoryhméluottamusta. Kasilla
olevan tutkimuksen tuloksilla voidaan tuottaa vertailevaa lisétietoa ja tdydentdd tutkielmien
sarjaa. Emilia Méki (2018) tutki gradussaan sosiaalisen aktiivisuuden, osallistumisen ja
ekstroversion yhteyttd maahanmuuttajiin kohdistuviin ennakkoluuloihin Suomessa ja
Ranskassa. Mien tulosten mukaan sekd Suomessa, ettd Ranskassa vahvimmin ennakkoluuloja
selitti oikeistopopulistipuoleen kannatus. Suomessa persoonallisuustekijoistd varautuneisuus,
sekd taustamuuttujista miessukupuoli, matala koulutustaso ja tyottdomyys olivat yhteydessa
suomalaisten ennakkoluuloihin maahanmuuttajia kohtaan. Vastaavasti iké, hyvéntekevéisyys-

ja ihmisoikeusjirjeston jasenyys olivat negatiivisesti yhteydessd ennakkoluuloihin Suomessa.

Leena Nykidsen (2018) pro gradussa tarkastelun kohteena oli kyselyn sisddn sijoitettu
luottamuspeli. Kuvitteellisessa pelissd selvitettiin sitd, kuinka paljon rahaa annetaan
vastapelaajalle, kun pelaajalla on suomalainen nimi Matti tai Islamiin vihjaava nimi
Muhammed. Nykésen tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd suomalaiset suosivat omaa
sisiryhmii ja luottavat enemmén vastapelaajaan, jolla on perinteinen suomalaisen nimi.

Suomalaiset my0s suosivat samaa poliittista puoluetta kannattavaa vastapelaajaa.
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7 TUTKIMUSAINEISTO JA MENETELMA

7.1 Aineisto

Tutkielmassa kiytetty aineisto on Disruption, Social Capital and Resilience: A longitudinal
and comparative approach -tutkimuskonsortion kerddmi. Tutkimuskonsortio yhdistdd
sosiaalipsykologeja, sosiologeja ja politiikantutkijoita eri maista. Tutkimuksen on rahoittanut
The Research Council of Norway. Aineisto koostuu pitkittdiskyselyistd, jotka kartoittavat
laajasti suomalaisten, norjalaisten, ranskalaisten, espanjalaisten ja yhdysvaltalaisten kokemaa
yhteiskunnallista epdvarmuutta, luottamusta, sosiaalisia suhteita ja poliittisia asenteita.
Hankkeessa on yhdistetty pitkittdiskyselyitd ja survey-koeasetelmaa, jotka yhdessd
mahdollistavat ajallisen ja kansainvilisen vertailun. Tutkimuksen tavoitteena on lisété tietoa
yhteisdjen kyvysté toipua jarkyttivistd hiiriotekijoistd, kuten terrori-iskuista, seki siitd miten
selviytymisprosessi vaihtelee ajallisesti ja kansallisesti. Tutkimustietoa voidaan hyddyntida
suunniteltaessa keinoja yhteisojen tukemiseen ja yhteiskunnallisen vakauden turvaamiseen.
Suomessa hankkeenjohtaja on toiminut Atte Oksanen. Oksanen on osallistunut myds
aineistonkeruun ja kyselylomakkeen suunnitteluun ja toteutukseen. Yhteiskunnallinen
epavarmuus jatko-survey keréttiin Suomessa alkuvuodesta 2017 aikavililld 10.01.-22.01.2017.
Vastaajat rekrytoitiin TNS Kantarin verkkopaneelista, jonka kokoonpanossa noudatetaan
tarkkoja satunnaisotannan periaatteita. TNS Kantarin paneeli on edustava otos suomalaisesta
aikuisvéestostd. Kyselyyn kutsun sai yhteensd 5165 paneelin jésenti ja lopullinen otoskoko on
2024 vastaajaa. Vastausprosentti on 39,1. Keskimédirdinen vastausaika kyselyyn vastanneilla

oli 17,3 minuuttia.

7.2 Survey- Koeasetelma

Tutkimukset voidaan jakaa yleensa kokeellisiin ja korrelatiivisiin tutkimuksiin. Kokeellisen ja
korrelatiivisen tutkimuksen erona on se, cttd kokeellisessa tutkimuksessa on tarkoituksena
pyrkid kontrolloimaan mahdollisimman tarkasti tutkittavaa ilmiotd. Usein kokeelliset
tutkimukset suoritetaan laboratoriossa, jolloin voidaan varmistaa, ettd riippuvaan muuttujaan
el vaikuta mikddn muu tekijd, kuin kokeenjohtajan sddtelemi riippumaton muuttuja. Myos
korrelatiivisessa tutkimuksessa puhutaan riippuvasta ja riippumattomista muuttujista, mutta
tdlloin voidaan ainoastaan tehdd oletuksia muuttujien vilisistd vaikutuksista, silld

korrelatiivisessa tutkimuksessa tutkija ei voi sdddelld mitattavaan ominaisuuteen vaikuttavaa
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muuttujaa. (Nummenmaa 2004, 27-28.) Kokeellisten tutkimusten vahvuutena on se, ettd niiden
sisdinen validius on korkeampi verrattuna korrelatiivisiin tutkimuksiin ja niiden pohjalta
voidaan tehdd luotettavammin péédtelmid kausaalisuudesta, eli ilmididen vilisistd syy-
seuraussuhteista. Tehokkuus perustuu siihen, ettd vastaajat jaetaan satunnaisesti koe- ja
kontrolliryhmiin, jolloin satunnaistaminen takaa se, ettd muut tekijit eivit vaikuta tulokseen.
(Keith 2015.) Laboratoriokokeet ovat kuitenkin kalliita ja aikaa vievid ja joidenkin ilmididen

siirtdiminen laboratorioon muuttaa tilanteen luonnottomaksi. (Nummenmaa 2004, 27-28.)

Yleenséd koeryhmissé ovat eri henkil6t, jolloin tutkittava voi kuulua vain ainoastaan yhteen
ryhmééan. Téll4 tarkoitetaan riippumattomien otosten testid. Riippumattomien otosten testeissa
halutaan tehda tutkittavien vélisid vertailuja. Kdytdnnossa tdma tarkoittaa sité, ettd vertaillaan
ryhmien keskiarvoja toisiinsa. Taustaoletuksena on, ettd johonkin ryhmdidn kuulumisesta
seuraa eroja mitattavassa ominaisuudessa. Koe- ja kontrolliryhmiin jakamisen jélkeen
koeryhmét saavat kokeellisen kisittelyn, kontrolliryhmé taas neutraalin kontrollikésittelyn.
Lopuksi kaikkien ryhmien tutkittavilta mitataan kiinnostuksen kohteena olevan ominaisuuden
méérd. Mikali koe- ja kontrolliryhmien tulokset poikkeavat toisistaan, voidaan katsoa eron
johtuneen kokeellisesta késittelystd. (Nummenmaa 2004, 161-162.) Koeasetelma takaa siis
sen, ettd kyetddn kontrolloimaan nimenomaan koevaikutusta vertaamalla tuloksia
kontrolliryhméén. Ilman kontrolliryhmii ei voida péételld, ettd vaikutus on johtunut juuri
kokeesta. (Metsamuuronen 2003, 30.) Kokeellisen tutkimuksen asetelma on esitetty kuviossa

1.

Koeryhma Kasittely Mittaus

\

Tutkittavat Vertailu

Kontrolliryhmi Kontrollitilanne Mittaus

Kuvio 1. Kokeellinen tutkimusasetelma (Nummenmaa 2004, 28).

Survey-koeasetelma on tavanomaista kyselytutkimusta menetelmallisesti parempi vaihtoehto,
silloin, kun halutaan selvittdd kausaalisuhteita. Tavanomaisella kyselytutkimuksen avulla on
mahdotonta saada tdyttd varmuutta siitd, mikd aikaansai emotionaalisen reaktion; vaikuttiko
esimeriksi vastaajan senhetkinen tunnetila huomion kiinnittymiseen uutiseen. Satunnaistettu

mediakoe mahdollistaa, ettd voidaan tehdd luotettavammin kausaalipddtelmia median

53



vaikutuksista. Jotta voidaan varmistua kokeellisen manipulaation onnistumisesta, voidaan
suorittaa pilotointi, jossa koeasetelmassa kdytettdvdd uutismateriaalia voidaan ensin testata
testiryhmalld, jolloin saadaan varmuus siité, etté sen siséltd saa aikaan toivottuja emotionaalisia

reaktioita verrattuna neutraaliin kontrolliryhmén materiaaliin. (Gadarian 2010, 476-477.)

Verkkokyselyn sisddn sijoitettiin  survey-koeasetelma Uhkaava skenaario. (Liite 1.)
Koeasetelma mukailee uutistekstid sisiministerion lehdistotiedotteesta, jossa kerrotaan, kuinka
tiedustelupalvelu on 16ytényt vantaalaisesta kerrostaloasunnosta kannettavalta tietokoneelta
tiedostoja, joissa suunnitellaan laajamittaista terrori-iskua l&hiaikoina Helsingissd useisiin
julkisiin kohteisiin. Kyseessd on satunnaistettu mediakoe, jossa vastaajat jaettiin neljdén eri
ryhmiédn, joista jokaisessa ryhmaé sai luettavakseen yhden eri tavalla varioidun uutistekstin.
Varioitava elementti uutisessa oli terroristiryhmin luonne. Ryhmit jakautuivat seuraavalla
tavalla: 1. Kotikutoinen islamistiryhma 2. Ulkomailta tullut islamistiryhmé 3. Kotimainen
poliittinen dédriryhmittyma 4. Kontrolliryhmi sai luettavakseen uutisen, joka ei ollut lainkaan
uhkaava. Uutinen kertoi muinaisesta Olmeekki-intiaaneille kuuluvasta kivilaatasta. Uutisen
lukemisen jilkeen vastaajan kokemia emotionaalisia reaktioita kartoitettiin laajasti. Kyselylla
mitattiin ahdistuneisuuden, suuttumuksen, pelokkuuden, pelistyneisyyden, vihamielisyyden,

ndrkistyneisyyden ja katkeruuden tuntemuksia.

7.3 Muuttujat ja muuttujamuunnokset

Téssd luvussa kdyn ldpi ensin analyyseissd kédytettdvit muuttujat ja muuttujamuunnokset, seka
aineistoa kuvailevia tunnuslukuja. Tutkielmani selitettdvd muuttuja mittaa vastaajan kokemaa
pelkoa luettaessa lehdistotiedotetta. Pelkoa selittivdt muuttujat mittaavat etnistd
suvaitsevaisuutta, big five- persoonallisuustypologian neuroottisuuspiirrettd ja luottamusta
thmisiin ja instituutioihin, sekd oikeistopopulismin kannatusta (Perussuomalaiset). Néiden
analyyseihin otettiin mukaan aiemman tutkimuskirjallisuuden perusteella yleisid

sosiodemografisia taustamuuttujia: ikd, sukupuoli ja koulutus.

Kaikissa analyyseissa on kéytetty painokerrointa, silld vastaajien ikdjakauma on hieman
vinoutunut painottuen idkkddmpiin vastaajiin. Sukupuolesta ja idstd johtuvaa vinoumaa on
mahdollista korjata kdyttdmaéll sithen laadittua painokerrointa, jolla korjataan haitallista yli-
ja aliedusta. Painokertoimen kdytolld voidaan parantaa paitelmien luotettavuutta siitd, kuinka
varmasti  otoksista saadut tulokset voidaan yleistdd tutkimuksen perusjoukkoon.

(Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto 2008.)
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Pelko

Mediakokeessa vastaajat jaettiin satunnaisesti neljddn eri ryhmidn. Jokainen ryhmi sai eri
tavalla varioidun uutisen, joka pyydettiin ensin lukemaan lépi. ”Olemme kiinnostuneita, miten
ithmiset ymmartdvdat lukemansa wuutiset. Seuraava artikkeli julkaistiin  hiljattain
valtakunnallisessa sanomalehdessd. Lue se ldpi. Kysymme sinulta kysymyksid artikkelista
myShemmin”. Uutisen lukemisen jdlkeen vastaajalta kysyttiin: ”Miltd juuri lukemasi uutinen
saa sinut tuntemaan?”. Negatiivisia emotionaalisia reaktioita kartoitettiin seitseméalld eri
vaihtoehdolla: ahdistunut, suuttunut, vihamielinen, katkera, peldstynyt, pelokas ja ndrkdstynyt.
Vastausvaihtoehtona annettiin 7-portainen likertin asteikko: 1= "’ei lainkaan ahdistuneelta” tai
7= "aarimmaisen ahdistuneelta”. Vaihtoehdot pelédstynyt ja pelokas korreloivat voimakkaasti
keskenddn (=0,90), joten oli perusteltua ja mielekdstd muodostaa niistd yksi
keskiarvosummamuuttuja pelko (oo = 0,95), joka otettiin analyyseihin mukaan varsinaiseksi

riippuvaksi muuttujaksi.

Summamuuttujan ideana on yhdelld muuttujalla yhdistdd usean samankaltaista ominaisuutta
mittaavan muuttujan sisiltima tieto. Summamuuttujan muodostamiseen on olemassa kaksi
tapaa. 1. Lasketaan muuttujien havaintoarvot yhteen tai 2. Lasketaan muuttujien
havaintoarvoista keskiarvo. Keskiarvomuuttujan etuna on se, ettd mittayksikko siilyy
muutoksen jilkeenkin samana. Keskiarvomuuttujaa hyddynnetdan juuri kyselylomakkeiden
tuloksia analysoitaessa, silloin kuin usealla kysymykselld mitataan yhté ja samaa asiaa. Télloin
el tarvitse kasitelld useaa eri muuttujaa erikseen. (Nummenmaa 2004, 151.) Summamuuttujaa
muodostettaessa tulisi muuttujien eli osioiden mitata samaa ominaisuutta eri ndkdkulmista.
Yhdistettdvien muuttujien mitta-asteikko on usein jdrjestysasteikko ja muuttujien tulisi
korreloida keskenddn. Cronbachin alfa-kerroin mittaa summa-asteikon sisdistd yhtendisyytta
eli konsistenssia. Alfa-kertoimen laskeminen perustuu osioiden véliseen keskiméirdiseen
korrelaatioon. Alfa-kerroin voi saada maksimiarvokseen yksi ja minimiarvokseen nolla.
(Holopainen, Tenhunen & Vuorinen 2004, 127-130.) Yleensd alarajana pidetddn arvoa 0,6,
joskin titd sdéntod ei endd pidetty ehdottomana nyrkkisddntond (Metsamuuronen 2003, 395).
Mikali alfa-kerroin jii tdtd alhaisemmaksi, voidaan harkita jonkun osamuuttujan poistamista
ja ndin kasvattaa alfa-kertoimen arvoa. (Holopainen, Tenhunen & Vuorinen 2004, 127-130.)
Muodostamani keskiarvomuuttujan sisdistd konsistenssia mittaava alfa-kerroin sai arvoksi
0,95, jota voi pitdd erittdin hyvina ja siitd voidaan paitelld, ettd osiot mittaavat yhté ja samaa

asiaa.
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Pelko muuttujan otoskoko on 2023, puuttuvia tietoja oli yhdeltd vastaajalta. Keskiarvo on 3,78
ja keskihajonta 1,66. Muuttujan vinouskerroin on -0,23 ja huipukkuus -0,75. Kun
vinouskerroin on alle nollan, niin jakauma on vasemmalle vino. T&ll6in suuri osa havainnoista
on keskiarvoa suurempia. Huipukkuuskerroin ilmaisee jakauman huipun muotoa. Jos kerroin
on yli nollan, on jakauma terdvéhuippuinen. Muuttujan huipukkuuskerroin on alle nollan, joten
se on littedhuippuinen. (Nummenmaa 2004, 65—66.) Suurilla aineistoilla (200 tai enemman),
mikéli vinous- ja huipukkuuskerroin pysyy vililli £2,58, voidaan ajatella muuttujan
noudattavan normaalijakaumaa (Ghasemi & Zahediasl 2012, 489). Pelko muuttuja on siten

normaalisti jakautunut. Histogrammi pelko muuttujasta on esitetty kuviossa 2.
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Kuvio 2. Pelko-muuttujan jakautuminen kaikkien vastaajien osalta.

Seuraavaksi tarkastelen pelkoa eri koeryhmien osalta. Pelon keskiarvot, keskihajonnat ja
vastaajien lukumaiirit (n) eri koeryhmittdin ovat esitettyni taulukossa 2. Kaikista skenaarioista
voimakkaammin pelkoa on herittanyt Isis-aiheiset uutiset. Sekd muualta tullut jihadistiryhma
(keskiarvo ka 4,35, keskihajonta kh 1,38), ettd kotikutoinen jihadistiryhmé (ka 4,34, kh 1,29)
saa korkeimmat arvot. Kaikista koeryhmisté véhiten on pelétty kotimaisen dérioikeistoryhmén
suunnittelemaa terrori-iskua (ka 4,14, kh 1,49). Kontrolliryhmén lukema uutinen kivilaatasta,

el odotetusti ole saanut aikaan pelkoa (ka 2,14, kh 1,36).
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Taulukko 2. Pelko koeryhmittdin: keskiarvovertailu ja kuvailevat tunnusluvut (n=2024)

havaintojen
Koeryhmit Keskiarvo  Vaihteluvéli n keskihajonta
Kotikutoinen Isis-ryhma 4,34 1-7 524 1,29
Eksogeeninen Isis-ryhmé 4,35 1-7 526 1,38
Kotimainen dérioikeisto ryhma 4,14 1-7 503 1,49
Kontrolliryhma 2,14 1-7 470 1,36

Kuviossa 3. havainnollistetaan ryhmien keskiarvoeroja laatikko-jana-kuvion, eli boxplotin
avulla. Laatikko-jana soveltuu hyvin jatkuvan muuttujan arvojen kuvaamiseen ja sen avulla
nidhdidn kerralla muuttujan sijainti ja hajonta etenkin, jos vertailtavia ryhmid on useita.
Kuvaajassa laatikon sisélle jadvat kvartiilivili eli puolet havainnoista. Keskelld oleva paksumpi
viiva merkitsee mediaania. (Nummenmaa 2004, 77.) Laatikko-jana-kuvio havainnollistaa
hyvin kokeellisen manipulaation onnistumista, silléd kontrolliryhmé erottautuu selvisti erilldan
muista ryhmistd keskiarvojen suhteen. Laatikko-jana-kuvio havainnollistaa myos poikkeavat
havainnot, eli outlierit. Kuvassa poikkeavat havainnot on merkitty ympyr6illd. Poikkeavien
havaintojen tarkistaminen on tirked4, koska ne saattavat vinouttaa regressiosuoraa ja vairistdd
analyysin tuloksia, silld muutaman yksittdisen havainnon arvo voi vaikuttaa liikaa keskiarvoon.
(Field 2005, 162.) Poikkeava havainto tarkoittaa yleensd kahden muuttujan mallissa sité, etti
muuttuja on saanut ddrimmdiisid arvoja tai monimuuttujamallissa kyseessd voi olla arvojen
epatavallinen yhdistelmd. (Tapachnick & Fidell 2001, 66—67). Kéyn lépi tulokset Poikkeavat

havainnot- kappaleessa.
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Kuvio 3. Laatikko-jana-kuvio pelko muuttujan hajonnasta koeryhmittiin

Etninen suvaitsevaisuus

Etnistd suvaitsevaisuutta mitattiin kyselyssd viiden kysymyksen patteristolla, jotka kartoittavat
vastaajan asenteita ja uskomuksia maahanmuuttajiin liittyen: “Suomessa on liikaa
maahanmuuttajia”, “Islam on uhka ldnsimaille”, ”Syntyperdisten suomalaisten tulisi olla
etusijalla tyonsaannissa ulkomaalaisiin nihden”, “Maahanmuutto rikastuttaa kulttuuria” ja
”Suomessa syntyneet maahanmuuttajien lapset ovat yhtd suomalaisia kuin muutkin
suomalaiset”. Vastausvaihtoina oli neliportainen asteikko 1="vahvasti eri mielt”, 4="vahvasti
samaa mieltd”. Vastausvaihtoehto 5="en tiedd /en halua vastata” vastaukset koodattiin
puuttuviksi tiedoiksi. Lisdksi kysymysten "Maahanmuutto rikastuttaa kulttuuria” ja ’Suomessa
syntyneet maahanmuuttajien lapset ovat yhtd suomalaisia kuin muutkin suomalaiset” asteikko
kddnnettiin, jotta se on samansuuntainen muiden kysymysten kanssa. Niistd viidestd
kysymyksestd muodostettiin yksi keskiarvosummamuuttuja, puuttuvat tiedot huomioiden.
Summamuuttujan sisdinen konsistentti oli hyvd (a=0,88). Muuttujan keskiarvo on 2,63 ja

keskihajonta 0,87. Muuttujan minimiarvo on 1 ja maksimiarvo on 4.
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Neuroottisuus

Persoonallisuuden piirteitd kartoitettiin kyselyssd The Big Five- typologiaan kehitetylld Big
Five Inventory- mittarilla (BFI-10). Mittari on kehitetty lyhentdméén kyselytutkimuksissa
vastausaikaa viidestd minuutista (BFI-44) minuuttiin. BFI-10 mittarissa on kymmenen
vdittdmad, kustakin viidestd faktorista kaikista prototyyppisimmat piirteet. Kysymykset
muodostetaan siten prototyyppisimman piirteen negatiivisesta ja positiivisesti paédstd. BFI-10
mittarin validoinnit osoittavat, ettd mittarin psykometriset ominaisuudet ovat olleet
verrannollisia pidempddn BFI-44 mittariin. Erityisesti neuroottisuuden osalta mittarien
keskindinen korrelaatio (0,86) on ollut viidestd faktoreista korkeimpia ekstraversion lisdksi.
Liséksi faktorianalyysin avulla on osoitettu, ettd tulokset ovat olleet toistettavissa otoksesta ja
kulttuurista riippumatta. (Rammstedt 2007; Rammstedt & John 2007.) Neuroottisuutta
mitattiin kyselyssd kahdella vaittdmalla: ”Olen rento ja sieddn hyvin stressid” ja hermostun
helposti”. Vastausvaihtoehtona oli viisiportainen Likertin- asteikko 1= "vahvasti eri mieltd” ja
5="vahvasti samaa mieltd”. Vastausvaihtoehto 6="en halua vastata” koodattiin puuttuviksi,
jonka jilkeen saatiin viisiluokkainen muuttuja. Kysymyksen “olen rento ja sieddn hyvin
stressid” asteikko kddnnettiin. Naistd kahdesta kysymyksestd muodostettiin keskiarvomuuttuja

(a=0,56) huomioimalla puuttuvat tiedot.

Alfakerrointa voi pitdd vield kohtuullisena suhteutettuna aiempiin tutkimustuloksiin, vaikka se
jéi alle yleisesti alarajana pidetyn 0,6, Vastaavia tai pienempid alfan arvoja on saatu aiemmissa
tutkimuksissa, joissa on kéytetty BFI-10 mittaria. John ja Strivastava (2008, 129) saivat
neuroottisuuden alfakertoimen arvoksi 0,52, vastaavasti Kiinassa alfa on saanut arvoja vélilld
0,331-0,628 (Carciofo Yang, Song, Du, Zhang 2016). Metsdmuuronen (2003, 394-395)
muistuttaa, ettd alfan luotettavuuteen vaikuttaa myds otoskoko. Mikili alfan arvo on suuri
(kokoluokkaa 0,9) on sen varmuus pienelldkin otoskoolla kohtuullisen suuri. Toisaalta jos alfa
on alun perin matala (kokoluokkaa 0,6), sen varmuus on kuitenkin kohtuullinen, mikali
otoskoko on riittdvén suuri. Koska tutkielmani aineiston otoskoko (N=2024) on suuri, voidaan
alfan saamaa arvoa kuitenkin pitdd kohtuullisena ja mittaria luotettavana. Laskemalla alfan
luottamusvili, voidaan varmistua siitd, ettd alfan luottamusvilin alaraja pysyy ldhell4 0,6, silld
joissain tapauksissa todellinen alfa voi olla jopa 0,3 (Metsdmuuronen 2003, 388-396). Alfan

95 prosentin kriittiset pisteet saadaan kaavalla:
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1-Fo.975(1-a) < o0 < 1-Fo.025%(1-a),
Missé Fo.o7s on F-jakauman 97,5 prosentin arvo vapausasteilla df/=(n-1)
Ja fd>=(n-1)(k-1)
Fo.02s on F-jakauman 2,5 prosentin arvo samoilla vapausasteilla
a on laskettu alfa
a on todellinen alfa populaatiossa

N on otoskoko ja k on osioiden lukuméérd mittarissa. Varsinainen lasku tapahtuu kaavoihin

sijoittamalla:
Alaraj a=1 —F0.975( 1 —a),
Yléiraj a=1- Fo.ozs%( | —a)

Talla laskukaavalla alfan luottamusvaili on 95 prosentin todennékoisyydelld vililla 0,52 — 0,6,
josta voidaan paitelld, ettd alfan arvo asettuu riittdvén ldhelle 0,6 ja ndin ollen mittaria voidaan
pitdd kohtuullisen konsistenttina. Muuttujan kokonaisotos on 2016 ja puuttuvia tietoja oli
yhteensd 8. Keskiarvo on 2,89 ja keskihajonta 1,02. Minimiarvo on yksi ja maksimiarvo 5.

Taulukossa 3. on esitettynd keskiarvomuuttujien kuvailevat tunnusluvut.

Taulukossa 3. Selittdvien muuttujien kuvailevat tunnusluvut. (n=2024)

Muuttuja Keskiarvo  Vaihteluvili Havaintojen Keskihajonta a
Etninen

. 2,63 1-4 2001 0,88 0,88
suvaitsemattomuus
Neuroottisuus 2,89 1-5 2016 1,02 0,56

Yleistettu luottamus

Luottamusta ihmisiin mitattiin kyselyssd kysymykselld: ”Voiko ihmisiin yleisesti ottaen
luottaa, vai onko niin, ettei heiddn suhteensa voi olla liian varovainen?” Vastausvaihtoehtoina

oli seitsemdnportainen asteikko 1="Ei voi olla liian varovainen” ja 7="Suurimpaan osaan voi
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luottaa”. Vastausvaihtoehto 8="En tiedd/En halua vastata” koodattiin puuttuviksi. Puuttuvia

tietoja oli yhteensé 22 kpl. Kokonaisotos oli 2002. Keskiarvo oli 4,69 ja keskihajonta 1,485.
Luottamus instituutioihin

Luottamusta instituutioihin kysyttiin kysymykselld: “Kuinka paljon luotat seuraaviin
organisaatioihin ja instituutioihin?” Instituutioluottamus muodostui seuraavasta kymmenen
kysymyksen patteristosta: Poliisi, oikeuslaitos, hallitus, eduskunta, tiedotusvilineet,
puolustusvoimat, poliitikot, EU (Euroopan Unioni), NATO (Pohjois-Atlantin liitto) ja
suojelupoliisi. Vastausvaihtoehtoina oli 7-portainen vastausasteikko, jossa 1= “En luota
lainkaan” ja 7="Luotan tdysin”. Vastausvaihtoehdot 8= ”En tied4/En halua vastata” ja 9="NA”
koodattiin puuttuviksi. Kysymyksistdi muodostettiin yksi keskiarvomuuttuja (0=0,90)
huomioimalla puuttuvat tiedot. Muuttujan kokonaisotos oli 2017 ja puuttuvia tietoja oli 7

vastaajalta. Keskiarvo oli 4,25 ja keskihajonta 1,142.
Oikeistopopulismin kannatus

Vastaajan puoluekannatusta kysyttiin kysymykselld: "Mitd puoluetta 1&hinnd koet olevasi?”
Vastausvaihtoehdot 49="En tiedd, en halua vastata” ja 50="NA” ”koodattiin puuttuviksi.
Alkuperidisen muuttujan kokonaisotos oli 1909 ja puuttuvia tietoja oli 115 vastaajalta. Kaikista
vastaajista Perussuomalaisia 1dhinné koki olevansa 8,7 prosenttia (n=177). Perussuomalaisten
kannattajia on kyselyyn vastanneissa siis melkein puolet vihemmén, kun lukua verrataan
vuoden 2015 eduskuntavaalien kannatuslukemiin. Perussuomalaisten kannatus oli 17,7
prosenttia koko Suomen osalta. (Tilastokeskus 2017.) Verrattuna vuoden 2015
kannatuslukemaan, aineisto ei siis edusta kovin hyvin Suomen populaatiota. Toisaalta on
mahdollista, ettd kahden vuoden aikana kannatuksessa on tapahtunut muutoksia. Jotta muuttuja
voitiin  siséllyttdd analyyseihin, siitd muodostettiin kaksiluokkainen dummy-muuttuja

koodamalla analyysivaiheessa: 0= muut puolueet, 1= Perussuomalaisten kannatus.
Iki ja sukupuoli

Ikd-muuttujan keskiarvo oli 49,64 ja keskihajonta 17,06. Vastaajien Ika vaihteli 16 vuodesta
79 vuoteen. Kyselyyn vastanneiden naisten keski-ika oli 45,99 vuotta ja miesten 47,36 vuotta.
Verrattaessa tuloksia koko Suomen véestoon, voidaan havaita, ettd kyselyyn vastanneiden
ikdjakauma on vinoutunut painottuen idkkad&dmpiin vastaajiin. Vuonna 2016 naisten keski-ika

vuonna oli 43,8 vuotta ja miesten 41,1 vuotta (Tilastokeskus 2017).
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Vastaajan  sukupuolta  kysyttiin  alkuperdisessd  aineistossa  “sukupuolesi”? Ja
vastausvaihtoehtoina oli 1="nainen” ja 2="mies”. Muuttujan kokonaisotos oli 2023 vastaajaa
ja puuttuvia oli 1. Naisia vastaajista oli 57,2 prosenttia (n=1157) ja miehii oli 42,8 prosenttia
(n=866). Vuonna 2016 Suomessa oli naisia 50,7 prosenttia ja miehid vastaavasti 49,3

prosenttia. My0s naisten osuus on siis aineistossa yliedustettuna.
Koulutus

Koulutusta  kysyttiin ~ kysymykselld ~“Mikd on korkein suorittamasi tutkinto?”.
Vastausvaihtoehtoja oli yhteensa viisi: 1="Korkeintaan keskikoulu tai peruskoulu”, 2="Lukio,
Ylioppilas- tai ammatillinen tutkinto, 3="Opistotutkinto”, 4="Alempi korkeakoulututkinto”,
5="Ylempi korkeakoulututkinto™. Vastausvaihtoehto 6="En tiedd/En halua vastata” koodattiin
puuttuviksi tiedoiksi. Tdmén jilkeen muuttujasta muodostettiin kaksiluokkainen dummy-
muuttuja, koodaamalla vastaajat kahteen kategoriaan 0= “muu”, 1="Ylempi
korkeakoulututkinto”. Kéytin titi kategorisointia perustuen viralliseen tilastokeskuksen (2017)
vastaavaan jaotteluun. Verrattuna tilastokeskuksen jaotteluun, aineiston kategoriat alempi” ja
“ylempi korkeakoulututkinto” ovat siind mielesséd ongelmallisia, ettd ei ole tdyttd varmuutta
mihin vastaaja on itsensd luokitellut, mikdli hénelli on esimeriksi yliopiston

kandidaattitutkinto. T@min vuoksi jaottelu siséltdd riskin siitd, ettd ylemmassi

korkeakoulututkinnossa ei ole valttdméttd mukana kaikki yliopistotutkinnon suorittaneet.

Muuttujan kokonaisotos oli 1950 ja puuttuvia tietoja oli 74. Vastaajista 10 prosentilla on
ylempi korkeakoulututkinto. Kun lukua vertaillaan koko Suomen véeston koulutustasoon,
havaitaan, ettd kyselyyn osallistuneet ovat hieman matalammin koulutettuja. Vuonna 2015

yhteensé 14,6 prosentilla oli suoritettuna yliopistotutkinto. (Tilastokeskus 2017).
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Taulukko 4. Yhteiskunnallisten ja sosiodemografisten muuttujien kuvailevat tunnusluvut.

Muuttuja Keskiarvo Vaihteluvili Havaintojen % Keskihajonta o
Yleistetty luottamus 4,69 2002 1,485
Instituutioluottamus 4,25 2017 1,142 0,9
Perussuomalaisten
kannatus 177 8,7
Ika 49,64 2024 17,057
Sukupuoli
mies 866 42,8

nainen 1157 57,2
Koulutus
Ylempi korkeakoulu 202 10

Muu (lukio, opisto,

alempi korkeakoulu) 1748 86,4

Katoanalyysi

Puuttuvat tiedot saattavat aiheuttaa ongelmia suuressakin aineistossa, mikédli kato on
systemaattista. Kadon systemaattisuus onkin yleensi vakavampi ongelma, kuin itse puuttuvien
tietojen lukumédrd ja siitd syystd sitd tulee testata tarkemmin. Aineistossa satunnaisesti
esiintyvét puuttuvat tiedot eivét tuota niin suuria ongelmia, verrattuna tilanteeseen, jossa paljon
puuttuvia vastauksia kohdistuu yhteen muuttujaan. Suurissa aineistoissa alle viiden prosentin
vastauskato ei aiheuta suuria ongelmia ja silloin ei ole tulosten kannalta suurta merkitysti mita
menettelyd puuttuvien tietojen kisittelyssd noudatetaan jatkossa. (Tapachnich & Fidell 2001,
58-59).

Katoanalyysi suoritettiin SPSS-ohjelmistolla. Katoanalyysin avulla pystytddn selvittdméén,
onko kato systemaattista vai satunnaista. Testaaminen tapahtuu T-testin avulla, joka selvittda
onko vastauskato yhteydessd muihin muuttujiin niiden muuttujien kohdalla, joissa puuttuvien
vastausten méérd ylittdd viiden prosentin rajan. (Tapachnich & Fidell 2001, 59.) Puuttuvia
vastauksia oli eniten puoluekannatusta mittaavassa muuttujassa (6 %). Vastaajien poistaminen
aineistosta on kuitenkin ongelmallista etenkin silloin, kun kyseessd on koeasetelma, koska
vastaajat on jaettu keskendiin samankokoisiin koeryhmiin ja silloin yhdenkin vastaajan
poistaminen pienentdd ryhmékokoa ja vaatii jonkinlaista tasapainotusta ryhmien koossa. (Em.
59.) T-testin tulos oli merkitsevd (p= 0,035), mutta 1dhempi tarkastelu osoitti kuitenkin, ettd
ainoastaan yksi vastaaja oli jattdnyt vastaamatta sekd ikédd, ettd puoluekannatusta mittaaviin
kysymyksiin. Muiden muuttujien vilistd testausta ei suoritettu, koska puuttuvien vastausten
midra jai niissd alle viiden prosentin.
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Alun perin mukana ollut vastaajan vuosituloja mittaava muuttuja osoittautui puuttuvien tietojen
analyysissa ongelmalliseksi. Puuttuvia tietoja oli kyseisen muuttajan kohdalla yhteensd 14
prosenttia. Tuloja koskevien kysymysten ja asenteita mittaavien vdittdmien valilld on havaittu
yhteys niilld vastaajilla, jotka kieltaytyvét kertomasta tulojaan. Ndiden vastaajien poistaminen
aineistosta voi siitd syystd vaaristdd asenteita koskevia tuloksia. Vuosituloja koskevat puuttuvat
tiedot tulisikin siitd syystd korvata esimerkiksi arvioimalla (imputointi) mihin tuloluokkaan
vastaaja kuuluu, jotta asenteita koskevat vastaukset saadaan pidettyd aineistossa mukana.
Imputoiminen vaatii tutkijalta kuitenkin huomattavaa kokemusta eikd se valttdimattd ole
mielekdstd, mikéli puuttuvia tietoja on paljon. (Tapachnich & Fidell 2001, 58-59.) Liséaksi
todettiin, ettd vuositulojen ja selitettivdn muuttujan vélinen korrelaatio, oli heikko eikd
tilastollisesti merkitseva (r=-0,045, p> 0,05), joten niistd syistd muuttuja paddyttiin jattdmain

analyysien ulkopuolelle.
Poikkeavat havainnot

Kuvion 3. laatikko-janassa-kaaviossa nékyvien poikkeavien havaintojen ldhempi tarkastelu
osoittaa, ettd poikkeamat ovat todellisia ja johtuvat vastausasteikon kéytostd. Kaikki vastaajat
ovat tarkeitd analyysien kannalta. Poikkeavat havainnot eivét aina vinouta regressiosuoraa, sen
vuoksi poikkeavien havaintojen poistaminen aineistosta suoralta kidelté ei ole mielekistd. Sen
sijaan poikkeavien havaintojen vaikutuksia regressiosuoraan tulee testata. Yhden poikkeavan
havainnon vaikutusta koko regressiosuoraan voidaan tutkia tarkemmin Cookin etdisyyden
avulla (Cook & Weisberg 1982). Cook ja Weisberg ehdottavat maksimi raja-arvoksi yhta.
Tédmin yli menevit arvot saattavat vinouttaa regressiosuoraa merkittavésti (Field 2005, 164—

165).

Suoritin Cookin etdisyysmittauksen ja yksikdin poikkeavista havainnoista ei ylittdnyt yhti.
Mahalanobisin etdisyys mittaa poikkeavien havaintojen etdisyyttd havaintojen keskiarvosta.
Mahalanobisin etdisyyteen ei ole olemassa mitéén tarkkaa raja-arvoa, mutta Bernett ja Lewis
(1978) ehdottavat raja-arvoja, jotka on suhteutettu otoskokoon ja muuttujien lukumédriin. Yli
500 otoskoossa ja viiden muuttujan mallissa raja-arvoksi esitetddn 25, jonka ylittdvit arvot
saattavat tuottaa ongelmia. Yksikddn poikkeavista havainnoista ei ylitd myOskdin suositeltua

Mabhalanobisin raja-arvoa, joten pdddyin pitimdin havainnot mallissa.
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7.4 Tilastolliset analyysimenetelmat

7.5 Riippumattomien otosten varianssianalyysi

Tarkasteltaessa koe- ja kontrolliryhmien vilisid keskiarvoja taulukosta 1. voitiin havaita, ettd
keskihajonnat ovat melko suuria ja keskiarvojen erot koeryhmien vililld melko pienié. Pelkka
keskiarvojen vertailu ei siis vield riitd kertomaan onko ryhmien keskiarvojen viélilld
tilastollisesti merkitsevid eroja, vaan ryhmien vélisten erojen merkitsevyys on todettava
jollakin tilastollisella testilld. Riippumattomien otosten varianssianalyysia, eli ANOVAA
(analysis of variance) kiytetddn arvioimaan eroavatko useamman kuin kahden ryhméin
keskiarvot toisistaan tilastollisesti merkitsevélld tavalla. Varianssianalyysissd tarkastellaan
jokaisen ryhmén sisdistd varianssia, sekd ryhmien vilistd varianssia. Mitd suurempi hajonta on,
sitd suurempi tdytyy keskiarvojen erotuksen olla, jotta ryhmien viliset erot ovat tilastollisesti
merkitsevid. Myos otoskoko vaikuttaa keskiarvojen tilastolliseen merkitsevyyteen. Kun otos
on suuri, otoskeskiarvot ovat keskiméérin ldhempana populaation odotusarvoa. (Nummenmaa

2004, 160-173.)

Varianssianalyysi asettaa melko tiukkoja esivaatimuksia, jotta tuloksesta saadaan luotettava.
Niin kuin muutkin parametriset testit, my0s varianssianalyysi edellyttii, ettd otos on poimittu
normaalisti jakautuneesta populaatiosta, mutta varianssianalyysi on robusti menetelmé ja
suurissa aineistoissa, normaalisuussddnnon rikkoutuminen ei yleensd muodostu ongelmaksi.
Riippuvan muuttujan on lisdksi oltava vihintdén kvantitatiivinen ja vdlimatka-asteikollinen ja
riippumattoman muuttujan laatueroasteikollinen. Vertailtavien ryhmien tulee liséksi olla
toisistaan riippumattomia, kooltaan suurempia kuin 20 ja keskendén samansuuruisia. Tosin
harvoin on mahdollista saada kaikista ryhmistd saman verran havaintoja. (Nummenmaa 2004,
182.) Koska edelld esitetyt vaatimukset tiyttyvit aineistoni osalta, on mahdollista kayttaa

parametrista testid.

Kun testataan ryhmien vilisid keskiarvoeroja Levenen testi testaa hypoteesia, jonka mukaan
ryhmien varianssit ovat yhtd suuret. Testituloksen p-arvo kertoo tilastollisen merkitsevyyden.
Tilastollisen merkitsevyystestauksen kohdalla on yleisesti kiytdssa seuraavat termit ja p-arvot:
tilastollisesti melkein merkitseva (p<0,05), tilastollisesti merkitsevé (p<0,01) ja tilastollisesti
erittdin merkitseva (p<0,001) (Valli 2001, 71.) P-arvojen, eli havaittujen merkitystasojen avulla
pyritddn arvioimaan hypoteesin paikkansapitdvyys. Yleisesti tutkimuksessa asetetaan kaksi

hypoteesia; Ho, eli nollahypoteesi olettaa, ettd jonkun ilmidn esiintyminen on johtunut
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sattumasta eika sitd esiinny koko populaatiossa. Hi, eli vaihtoehtoinen hypoteesi olettaa, ettd
tutkittava ilmio esiintyy koko populaatiossa ja tulokset ovat yleistettdvissd. Vain toinen
hypoteeseista jad voimaan. P-arvo siis kertoo sen, milld todennikoisyydelld vaihtoehtoinen
hypoteesi on vidird. P-arvon ollessa ldhelld ykkostd, todenndkdisemmin nollahypoteesi jda
voimaan. Vastaavasti taas p-arvon ollessa ldhelld nollaa, vaihtoehtoinen hypoteesi on

todenndkdisemmin oikein. (Nummenmaa 2004, 135—-137.)

Koska varianssianalyysi tutkii vain sitd ovatko ryhmien keskiarvot samoja, tarvitaan tueksi
post-hoc testid, jonka avulla saadaan selville mitkd ryhmét eroavat toisistaan tilastollisesti
merkitsevisti. Post-Hoc testi kdly 1dpi jokaisen ryhmin pareittain ja tarkastaa ndiden viliset
erot. Post hoc -testi valitaan sen mukaan, onko perusjoukossa ryhmien varianssit yhtd suuria
vai eri suuria. Levenen testisti saamani p-arvo on 0,014, joka tarkoittaa tilastollisesti
merkitsevad tulosta (<0,05). Tdmén perusteella voidaan péétella, ettd ryhmien varianssit ovat
eri suuria. Tdssé tapauksessa voidaan valita joko Dunnetin T3 tai Tamhanen T2 post hoc testi.
Post hoc testin parivertailujen p-arvojen tarkastelu kertoo minkd ryhmien vililldi on
tilastollisesti merkitsevid eroja. (Metsdmuuronen 2003, 650—651.) Kédyn varianssianalyysin

tulokset tarkemmin 1dpi seuraavassa luvussa.

7.6 Lineaarinen regressioanalyysi

Koska tutkielmani tavoitteena on tarkastella muuttujien vélisid yhteyksid, sekd pyrkid
ennustamaan valituilla selittdvilld muuttujilla selitettdvdd muuttujaa, olen valinnut toiseksi
analyysimenetelméksi  lineaarisen regressioanalyysin. Regressiomenetelmid  perustuu
matemaattiseen malliin, jossa x-muuttujien arvojen avulla voidaan ennustaa henkilén y-
muuttujan pisteet. (Nummenmaa 2004, 297.) Lineaarisuus tarkoittaa, ettid selitettivin ja
selittdvdan muuttujien vililld vallitsee suoraviivainen yhteys. (Jokivuori & Hietala 2007, 40—
41.) Tatd X:n ja Y:n riippuvuuden voimakkuutta voi ilmaista korrelaatiokertoimella (To6tto
2012, 249.) Regressioanalyysi paljastaa muuttujien vilisen lineaarisen yhteyden, mutta ei vield
kerro yhteyden kausaalisuudesta. Muuttujien vélinen yhteys voi olla ndenndinen, eli johtua
muista tekijoistd, joita ei ole mitattu. Kausaalisen yhteyden todentamiseen ei siksi riitd pelkka
tilastollinen analyysi, vaan tarvitaan kokeellista tutkimusasetelmaa. (Tapachnick & Fidell

2001, 114.)

Lineaarisen regressiomallin ihanteena on, ettd selittdvit x-muuttujat ja selitettivd y-muuttuja

korreloivat vahvasti keskendin, mutta x-muuttujat eivét korreloi toistensa kanssa. Tavoitteena

66



on l0ytdd mahdollisimman pieni méddra x-muuttujia, jotka kykenevét itsendisesti ennustamaan
y-muuttujan vaihtelua. Oleellisten muuttujien valitseminen malliin edellyttddkin tutkijalta
yleensd my0s taustateoriaan ja kirjallisuuteen perehtymistd, sekd residuaalien, eli
jaannostermien normaalisuuden ja homoskedastisuuden tarkastelua. Jddnndstermi tarkoittaa
riippuvan muuttujan havaittujen ja ennustettujen arvojen vélistd erotusta, eli toisin sanoen
mallin selittdmattd jadnyttd osaa. (Tapachnich & Fidell 2001, 116, 119—122.) Mitd suurempi
tuo jadnndstermin osuus on, sitd huonommin malli on toiminut kyseisen havainnon kohdalla.
Vastaavasti jadnnostermin saadessa arvon nolla, ennustettu ja havaittu arvo ovat samat, jolloin
mali on toiminut tdydellisesti. (Nummenmaa 2004, 298.) Jidnndstermien tulee olla normaalisti
jakautuneita ja niiden varianssi on tasaisesti jakautunut eli homoskedastinen. Tapaukset, joiden
jaanndstermi on suuri, kutsutaan outliereiksi, eli poikkeaviksi havainnoiksi. (Tapachnich &

Fidell 2001, 116, 119-122.)

Muuttujien  voimakasta (0,90 tai  yli) keskindistd  korrelaatiota  kutsutaan
multikollineaarisuudeksi. Singulaarisuus tarkoittaa, etti y-muuttujat siséltivit keskendédn
samaa tietoa, jolloin todellinen y-muuttujien médrd on védhdisempi ja mallissa on turhia
muuttujia mukana. (Tapachnich & Fidell 2001, 82—83.) Multikollineaarisuutta voidaan tutkia
SPSS-ohjelmistossa Tolerance- ja VIF- (variation inflation factor) -indeksien avulla. Mitd
vihemmaén selittivdt muuttujat korreloivat keskenddn, sitd ldhempénd indeksien arvot ovat
lahelld yhtd. Kun multikollineaarisuus kasvaa, Tolerance-arvo pienenee ja VIF-arvo kasvaa.
Tolerance-arvon ldahestyessé arvoa 0,2 ja VIF- arvon ylittdessd arvon 4, voidaan puhua suuresta
multikollineaarisuudesta. (Jokivuori & Hietala 2007, 50.) Tarkastelemalla selittdvien
muuttujien saamia Tolerance- ja VIF-arvoja (liite) voidaan havaita, etti ne poikkeavat
suositellusta raja-arvosta yksi, mutta minkdan muuttujien kohdalla, ne eivét nouse kuitenkaan

ongelmallisen suureksi.

Lineaarisessa regressiomallissa selittdvii muuttujia voi periaatteessa olla kuinka monta
hyvansd, mutta usein ei ole mielekistd ottaa mukaan yli kymmenta muuttujaa. Monen selittdjéan
malli toimii samalla tavoin, kuin yhden selittdjdn malli, mutta selitettivin muuttujan arvojen
ennustamiseen kéytetddn useampaa muuttujaa. (Nummenmaa 2004, 302—-303.) Mikili
muuttujien vélilld vallitsee muita kuin lineaarisia yhteyksid, kuten kdyréviivaisia, malli ei toimi
valttdmalld parhaalla mahdollisella tavalla, mutta niidenkin muuttujien lisiédminen malliin on
mahdollista. Yhteyden tyyppi tarkistetaan sirontamatriisin avulla ennen regressiomallin
muodostamista. Normaalijakaumaoletuksesta voidaan tinkid my0s lineaarisen regressiomallin

kohdalla aineiston koon ollessa hyvin suuri. (Nummenmaa 2004, 303.) Malliin valittavien
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selittdvien muuttujien tulisi olla jatkuvia muuttujia, mutta luokittelu- ja jarjestysasteikollisia
muuttujia voidaan sisdllyttdd analyysiin, luomalla niistd kaksiluokkaisia dummy-muuttujia.
(Jokivuori & Hietala 2007, 40—41.) Tutkielmani selitettdvé ja tirkeimmait selittdvat muuttujat
ovat jatkuvia muuttujia ja luokitteluasteikollisista kontrollimuuttujista olen tehnyt
kaksiluokkaisia dummy-muuttujia. Myos muut edelld esitetyt tiarkedt vaatimukset toteutuvat,
joten lineaarinen regressioanalyysi soveltuu hyvin analyysimenetelméksi ja sen muodostamista

voidaan jatkaa.
Regressiomallin muodostaminen

Regressioanalyysin muodostaminen jakaantuu kolmeen vaiheeseen. Ensin tutkija valitsee
malliin mukaan tulevat muuttujat, joista yksi tai useampi on selitettivd muuttuja ja muut
selittdvid muuttujia. Seuraavaksi toteutetaan itse regressioanalyysi parhaimmalla havaitulla
tavalla ja lopuksi tehddin mallille diagnostiset tarkastelut. Tama pitaa sisdllddn edelld esitetyn
jaannostermien tarkastelun. Regressioanalyysia kéytettdessd on tavoitteena muodostaa
rakenteeltaan mahdollisimman yksinkertainen teoreettisesti mielekds malli, joka on
selitysasteeltaan mahdollisimman korkea. Kdytdnnossa tdma tarkoittaa sité, ettd malli tulee olla
teoreettisesti johdettavissa tutkimuksen taustateoriasta. (Nummenmaa 2004, 304—305.)
Regressioanalyysin muodostamiseen on kolme eri tapaa, jolla muuttujat voidaan lisitd malliin:
enter (standard multiple), hierarkkinen (sequential tai blockwise entry) ja askeltava (stepwise).
Tutkijan maédrittelemissd malleissa, eli enterissd ja hierarkkisessa mallissa tutkija valitsee
malliin muuttujat itse teoreettisesti perustellen. Enter-mallissa kaikki valitut muuttujat
syotetddn malliin pakotetusti kerralla. Jokaisen yksittdisen selittdvdn muuttujan vaikutusta
malliin arvioidaan, niin ettd muiden vaikutus on kontrolloitu. (Tapachnick & Fidell 2001, 131-

133; Field 2005, 160).

Myos hierarkkisessa (sequential tai blockwise entry) mallissa tutkija valitsee aiempiin
tutkimustulosten pohjalta muuttujat, mutta niiden lisdksi my0s jirjestyksen, jossa muuttujat
tuodaan malliin. Hierarkkisessa mallissa muuttujat voidaan tuoda malliin yksitellen tai tietyissé
ennalta valituissa blokeissa. Jokaista yksittdistdi muuttujaa tai muuttujien blokkia voidaan
arvioida sen mukaan mitd se omalla askeleellaan lisdd malliin. Suositus on, ettd muuttujien
tuominen malliin noudattaisi tarkeysjérjestystd niin, ettd teorian mukainen tarkein selittdva

muuttuja tuotaisiin ensin malliin. (Tapachnick & Fidell 2001, 131-133; Field 2005, 160).

Askeltavaa (stepwise) mallia kutsutaan my®ds tilastolliseksi malliksi ja kuvaakin hyvin mallin

toimintatapaa. Askeltavassa mallissa muuttujien valinta ja jérjestys perustuu puhtaasti
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tilastollisuuteen. Tavoitteena on ainoastaan 10ytdé aineistoon tilastollisesti sopivin malli, mutta

menetelma ei ota lainkaan huomioon taustateorioita. (Nummenmaa 2004, 306—307.)
Kerrointen tulkinta

Aloitan tulosten analyysin korrelaatiokertoimien tarkastelulla. Pearsonin
tulomomenttikorrelaatiokertoimella eli korrelaatiokertoin, 7 on yleisimmin kdytetty muuttujien
vilisen yhteyden voimakkuutta kuvaava mittari ja muodostaa perustan monimuuttujamalleille
(Tapachnick & Fidell 2001, 53). Koska korrelaatiokerroin on parametrinen kerroin, muuttujien
tulisi olla normaalisti jakautuneita, vilimatka-asteikollisia ja havaintojen miirdn tulisi
mielellddn ylittdad 100. Korrelaatiokertoimen arvo on aina -1 ja 1 vililld. (Nummenmaa 2004,
267.) Korrelaatiokerroin tarkoittaa, ettd mitd voimakkaampi yhteys muuttujien vélilla vallitsee,
sitd 1dhemmaéksi yhtd arvo nousee. Miinusmerkki kertoo negatiivisesta yhteydesti, eli toisen
arvon kasvaessa toinen laskee. (Valli 2001, 60—61). Jos arvo on ldhelld nollaa, voidaan
muuttuja poistaa kokonaan mallista (Nummenmaa 2004, 309). Thmistieteellisten tutkimusten
korrelaatiot =~ ovat  wusein  tilastotieteen = ndkokulmasta  varsin  vaatimattomia.
Yhteiskuntatieteellisessd tutkimuksessa kuitenkin 0.20-0.40 korrelaatio on jo erittdin hyva.

(Jokivuori & Hietala 2007, 37.)

Tarkastelemalla regressiomallin F-testin tulosta, voidaan pditelld selittdviatkd malliin valitut
muuttujat lainkaan selitettdvin muuttujan vaihtelua. F-testin p-arvo kertoo selittdvitko mallin
ennustajat selitettdvian muuttujan vaihtelua tilastollisesti merkittavalla tavalla. Tilastollisesti
merkitsevd p-arvo voidaan tulkita niin, ettd malli soveltuu aineistoon (Jokivuori & Hietala
2007, 46.) Regressiokertoimen B avulla voidaan tarkastella yksittdisten muuttujien
selitysvoimaa ja samalla mallin toimivuutta. Regressiokerroin ilmaisee kuinka paljon kukin x-
muuttuja yksinddn selittdd y-muuttujan vaihtelusta. Kun regressiokerroin saa positiivisen
arvon, myos y-muuttujan arvot muuttuvat samansuuntaisesti. Vastaavasti negatiivinen kerroin
tarkoittaa, ettd x- ja y-muuttujien arvot muuttuvat piinvastaisiin suuntiin, jos toinen kasvaa,
toinen pienenee. (Nummenmaa 2004, 309.) Standardoitu regressiokerroin B taas mahdollistaa
regressiokertoimien keskindisen vertailun huolimatta muuttujien erilaisista mitta-asteikoista.
Kun muuttujat ovat standardoitu, muuttujat saavat keskiarvon 0 ja keskihajonnan 1.

(Nummenmaa 2004, 310.)

Regressiomallin toimivuuden arvioinnissa apuna kaytetdidn multippelikorrelaatiokerrointa R ja
sen neliotd. Mallin selitysaste R? on regressiomallin selitysaste, joka kertoo, kuinka paljon

valitulla mallilla voidaan kuvata selitettdvin muuttujan vaihtelua. R* luku vaihtelee aina
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nollasta yhteen. Mitd ldhemmaksi yhtd péédstddn, sitd paremmin mallilla voidaan kuvata
selitettdvdn muuttujan vaihtelua. Jos kerroin on ldhelld nollaa, ei malli kuvaa lainkaan
selitettivan muuttujan arvojen vaihtelua. Yhteiskunta- ja ihmistieteissd on tavanomaista, ettd
kovin korkeisiin selitysasteisiin ei pdésti. Yleisesti ottaen yli 30 prosentin selitysaste on jo
erittdin hyva. (Jokivuori & Hietala 2007, 4-46.) Seuraavaksi tulee tarkastella jidnnostermien
jakaumaa sirontakuvion avulla, silldi koko regressiomalli perustuu jadnndstermeihin.
Jadnnostermien tulisi olla mahdollisimman pienid, eli ldhelld nollaa ja satunnaisesti ja
normaalisti jakautuneita. Mikéli ndmé kriteerit eivit tdyty, mallia voidaan téssi tapauksessa
korjailla esimerkiksi poistamalla muuttujia mallista ja tutkia paranisiko jakauma tilld
menettelylld. Menettely saattaa kuitenkin laskea mallin selitysastetta ja nostaa jaddnnostermien

itseisarvoa. Toimivan regressiomallin muodostaminen vaatii tutkijalta tasapainoilua nédiden

kahden vililld. (Nummenmaa 2004, 311-313.)

Tarkistin molempien regressiomallien poikkeavat havainnot, eli outlierit. Mahalanobisin
etdisyyden tarkastelu paljasti, ettd ddrioikeistokoeryhmaéssi kaksi havaintoa ylittivét suositellun
raja-arvon 25. Havainnot saivat arvot 29,08 ja 26,29. Suoritin samat tarkastelut myds Isis-
koeryhmélle. Tarkastelussa 16ytyi kolme poikkeavaa havaintoa, joiden arvot olivat 26,71,
25,53 ja 25,17. Kévin ldpi kaikki havainnot yksitellen, enkd 10ytdnyt mitddn merkittidviad
epétavallisia tai ristiriitaisia arvojen kombinaatioita muuttujien vililld. Nummenmaa (2004,
153) suosittelee pitdmddn poikkeavan havainnon aineistossa, mikili poikkeaman syytd ei
pystytd tdysin todentamaan. Kaikki vastaajat ovat tirkeitd analyysien kannalta, joten pdddyin

pitdiméddn ne malleissa mukana.

Regressiomallien jadnnostermien sirontamatriisit ovat esitettyna liitteissa 5. ja 6. ISIS-ryhmén
sirontamatriisista (Liite 5.) ndhddén, ettd jadannostermit muodostavat melko hyvin suorakulman
muotoisen kuvion ja arvot pysyvit sallitun -3 +3 vililld. (Tapachnick & Fidell 2001, 157, 73).
Vinous- ja huipukkuuskertoimet (-0,286 vinous, -0,008 huipukkuus) viittaavat siihen, ettd
jakauma on hieman oikealle vino. Téstd syystd tarkistin normaalisuuden Kolmogorov-
Smirnovin normaalisuustestilld, jonka tulos oli merkitsevd (p=0,005) joka tarkoittaa, ettd
jaanndstermit eivét ole normaalijakautuneita, mutta koska aineisto on suuri ei normaalisuuden
rikkoutuminen muodostu suureksi ongelmaksi. Koska normaalisuusoletus rikkoutui, tarkistin
vield jddnnodstermien homoskedastisuuden Koenkerin (1981) testilld (Lyon & Tsai 1996, 339;
makron asennus: https://www.youtube.com/watch?v=dJFAkPLrbx4), joka ei oleta
normaalisuutta. Testin tulos ei ollut merkitsevd (p=0,061), joten testituloksen perusteella

voitiin todeta, ettd jidnndstermit ovat homoskedastisia.
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Suoritin samat tarkastelut myos toiselle mallille. Liitteessd 6. on esitettyné dédrioikeistomallin
jadédnnostermien sirontamatriisi ja normaalijakauma. Vinous- ja huipukkuuskertoimien (-0,202
vinous, -0,247 huipukkuus) vuoksi suoritin Kolmogorov-Smirnovin normaalisuustestin ja tulos
oli jilleen merkitsevd (p=0,023). Koenkerin (1982) testituloksen (p=0,073) mukaan myos

toisen mallin residuaalit ovat homoskedastisia. Seuraavassa luvussa kdyn ldpi analyysien

tulokset.
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8 TULOKSET

8.1 Varianssianalyysin tulokset

Koska varianssianalyysissa saamani Levenen testitulos on alle 0,05 (»p=0,001), voidaan
nollahypoteesi hylétd ja todeta, ettd koeryhmien varianssit olivat eri suuria. Télloin voidaan
kéyttdd ryhmien keskiarvojen parivertailuun joko Dunnettin tai Tamhanen testid. ANOVA:n
tulos oli merkitsevd (p<0,001), joten se kertoo, ettd joidenkin ryhmien vélilld on eroja
keskiarvoissa. Tarkastelin Dunnettin T3 Post-Hoc parivertailutestin avulla ryhmien vilisid
eroja. Kotikutoisen ja muualta tulevan jihadistiryhmén keskiarvojen vililld ei ollut
absoluuttisesti lainkaan tilastollisesti merkitsevéa eroa (p=0,999). Téstd syystd oli perusteltua
yhdistdd jihadistiryhmét yhdeksi ryhméksi. Muutoksen jilkeen ryhmid oli kolme: 1.= ISIS-
ryhmé (eli kotikutoinen ja muulta tuleva jihadistiryhmé), 2= kotimainen &dirioikeistoryhma,
sekd 3=kontrolliryhmd. Muutoksen jdlkeen suoritin uudella kolmeluokkaisella muuttujalla
edelld mainitut testaukset uudelleen. Levenen testituloksen (p<0,05) mukaan valitsin jalleen
Dunnettin T3 Post-Hoc parivertailun. Erot reaktioissa kontrolliryhmén ja molempien
koeryhmén vililla olivat tilastollisesti erittdin merkitsevié (p<0,001). My®&s ero Isis- ryhmin ja

adrioikeistoryhman vililla oli tilastollisesti merkitseva (p=0,014).

8.2 Muuttujien viliset korrelaatiot

Taulukossa 5. on esitettynd muuttujien véliset korrelaatiot, kun valittuna on ISIS-aiheisen
uutisen lukeneet ryhmit. Muuttujien viliset korrelaatiotarkastelut osoittavat heti alkuun sen,
ettd tilastotieteen ndkokulmasta ne eivit ole kovin voimakkaita. Pelko korreloi voimakkaimmin
sukupuolen kanssa (=-0,273) negatiivisesti ja tilastollisesti erittdin merkitsevasti. Eli
naissukupuoli ja pelko ovat yhteydessd toisiinsa. Suvaitsemattomuus ja pelko (7=0,15)
korreloivat ISIS-ryhmissé seuraavaksi voimakkaimmin ja tilastollisesti erittdin merkitsevésti.
Seuraavaksi voimakkain negatiivinen ja tilastollisesti erittdin merkitseva korrelaatio on yleisen
thmisten vilisen luottamuksen ja pelon vililla (=-0,129). Eli luottamus ithmisiin on yhteydessi
vahdisempidin pelkoon. Neuroottisuuden ja pelon vilinen korrelaatio on positiivinen (= 0,114)
ja tilastollisesti erittdin merkitsevd. Pelko ja instituutioluottamus korreloivat heikon
positiivisesti (#=0,024), mutta korrelaatio ei ole tilastollisesti merkitseva. Pelko ja koulutus
korreloivat heikon negatiivisesti, eli matalampi koulutus on yhteydesséd korkeampaan pelkoon,

mutta korrelaatio ei ole tilastollisesti merkitsevd. Perussuomalaisten kannatuksen ja pelon
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vilinen korrelaatio jd4 heikon positiiviseksi (#=0,049) eikd ole tilastollisesti merkitseva.
Korrelaation suunnasta voidaan kuitenkin péitelld, ettd puolueen kannatus on yhteydessd
pelkoon. Iki ja pelko korreloivat heikon negatiivisesti, mutta ei tilastollisesti merkitsevisti (r=
-0,04). Korrelaation suunta viittaisi kuitenkin siihen, ettd jossain méérin aineistossa nuorempi

ikd on yhteydessa vihdisempain pelkoon.

Voimakkaimmat korrelaatiot ovat yleistetyn luottamuksen ja instituutioluottamuksen vélilla (»
= 0,44), sekd perussuomalaisten kannatuksen ja suvaitsemattomuuden vilill4, jotka korreloivat
niin ikdn positiivisesti ja tilastollisesti erittdin merkitsevésti (=0,318). Ne ei kuitenkaan nouse
ongelmallisen suureksi (7<0,50) eivitkd néin ollen aiheuta multikollineaarisuutta (Esim.

Nummenmaa 2004, 278).
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Taulukko 5. Muuttujien vdliset korrelaatiot ISIS-uutisen nihneet ryhmdt (n=1050)

1 2 3 4 5 6 7
1. Pelko 1,000
2. Sukupuoli® ,273%*
3. 1ka -0,040 0,085%*
4. Koulutus ® -0,002 0,022 -0,028
5. Suvaitsemattomuus 0,150%* 0,107** -0,042 -0,109**
6. Neuroottisuus 0,114** -0,095** -0,185** -0,020 0,078**
7. Luottamus ihmisiin -,129%%* -0,014 0,145%* 0,030 -0,323** -0,189**
8. Instituutioluottamus 0,024 -0,023 0,124%* 0,051 -0,317** -0,078** 0,404
9. Perussuomalaisten kannatus © 0,049 0,130%* -0,077%* -0,032 0,318%* 0,047 -0,195%* -0,191%*

"p < 0,05 “p < 0,01.2sukupuoli: 1= nainen, 2= mies, ® koulutus: 0= muut (peruskoulu, opisto, lukio, alempi korkeakoulututkinto) 1= ylempi

korkeakoulututkinto, ¢ Perussuomalaisten kannatus: 0= muu puolue, 1= perussuomalaisten kannattaja
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Taulukossa 6. on esiteltynd muuttujien viliset korrelaatiot kotimaisen dirioikeistouutisen
lukeneiden osalta. Selitettdvin muuttujan ja sukupuolen vilinen negatiivinen korrelaatio (7=-
0,291) sdilyy edelleen voimakkaimpana ja on tilastollisesti erittdin merkitsevd, eli
naissukupuoli on yhteydessd pelkoon myos ryhmaissé, jotka ovat lukeneet oikeistoradikaalin
uutisen. Mielenkiintoinen muutos korrelaatioissa tapahtuu neuroottisuuden osalta.
Neuroottisuuden ja pelon vélinen korrelaatio vahvistuu (7=0,219) oikeistoradikaaliryhmaéssi ja
on tilastollisesti erittdin merkitsevd. Eli neuroottisuus on vahvemmin yhteydessd pelkoon
luettaessa kotimaisesta terrorismista kertovaa uutista. Yleistetty luottamus ja pelko korreloivat
negativiisesti (r=-0,186) ja tilastollisesti erittdin merkitsevisti. Luottamus ithmisiin on jilleen
yhteydessd matalampaan pelkoon. Etnisen suvaitsevaisuuden ja pelon vélinen korrelaatio (r=
0,149) on positiivinen ja tilastollisesti erittdin merkitsevé kuitenkin my0s tdssd ryhméssé, mutta
heikompi kuin ISIS-ryhmaésséd. Ikd ei korreloi tilastollisesti merkitsevésti pelon kanssa ja
korrelaatio on heikko negatiivinen (r=-0,025). Sen sijaan koulutus ja pelko korreloivat heikosti
negatiivisesti (=-0,076) ja tilastollisesti merkitsevd. Eli matalampi koulutus on yhteydessi

korkeampaan pelkoon.

Kaikkien korrelaatioiden osalta nidhdddn, ettd selitettivdt muuttujat korreloivat myos
keskenddn, mutta minkdin selittdvien muuttujien keskindinen korrelaatio ei nouse niin
suureksi, ettd se muodostaisi ongelman regressiomallien muodostamiselle. Siitd syystd

regressiomallien muodostusta valituilla muuttujilla voidaan jatkaa.
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Taulukko 6. Muuttujien viliset korrelaatiot kotimaisen ddrioikeistouutisen nahnyt ryvhmd (n=504)

1 2 3 4 5 6 7 8
1. Pelko 1,000
2. Sukupuoli® -,291%*
3.1ka -0,025 0,050
4. Koulutus ® -,076* 0,108** -0,033
5. Suvaitsemattomuus 0,149** 0,153*=* 0,040 -0,241**
6. Neuroottisuus 0,219** -0,129** -0,203** -0,015 0,011
7. Luottamus ihmisiin -,186%* 0,026 0,044 0,148** -0,356** -0,148%*
8. Instituutioluottamus 0,045 0,027 0,095* 0,143** -0,305%* -0,099* 0,346**
9. Perussuomalaisten kannatus © 0,048 0,025 -0,045 -0,048 0,291** 0,016 -0,143** -0,151**

"p < 0,05 “p < 0,01.2sukupuoli: 1= nainen, 2= mies, ® koulutus: 0= muut (peruskoulu, opisto, lukio, alempi korkeakoulututkinto) 1= ylempi
korkeakoulututkinto, ¢ Perussuomalaisten kannatus: 0= muu puolue, 1= perussuomalaisten kannattaja
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8.3 Pelkoa ennustavat tekijét

Taulukoissa 7. ja 8. on esitettynéd regressioanalyysien tulokset. Mallit on toteutettu tuomalla
kolmessa vaiheessa malliin muuttujat (sequential). Valitsin timin menetelmén, koska haen
vahvistusta aiemman tutkimuskirjallisuuden pohjalta muodostetuille tutkimushypoteeseille.
Teoriandkokulmasta tirkeimmat selittdvdt muuttujat tuodaan ensin malliin, koska haluan ndhda
sdilyvitko etnisen suvaitsemattomuuden ja neuroottisuuden yhteydet pelkoon lépi analyysien,
kun kontrolloidaan myds muut taustamuuttujat. Ensimmaéisessd vaiheessa lisddn malliin
tairkeimméit padmuuttujat, eli sosiaalipsykologiset ja persoonallisuuspsykologiset tekijat
(suvaitsevaisuuden ja neuroottisuuden), toisessa vaiheessa yhteiskunnalliset muuttujat
(yleistetty luottamus, instituutioluottamus, oikeistopopulismin kannatus), sekd viimeisessd
vaiheessa sosiodemografiset taustamuuttujat (sukupuoli, ik ja koulutus). Taulukossa 7. on
esitettynd regressiomallin tulokset ISIS-ryhmén osalta. Varianssianalyysin F-testituloksesta
voidaan péadtelld, ettd sekd ensimmadinen (F=16,873), toinen (F=10,338), ettd kolmas
(F=18,500) vaihe sopivat aineistoon hyvin ja jokainen vaihe on tilastollisesti erittdin
merkitsevd (p<0,001). Jokainen vaihe siis selittdd pelkoa tilastollisesti erittdin merkitsevalla
tavalla. Kolmas malli selittid pelon arvojen vaihtelusta yhteensi reilut 12 prosenttia (R,’=

0,124).
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Taulukko 7. regressiomallin tulokset: ISIS-aiheisen uutisen lukeneet ryhmdit

Malli 1

Malli 2

Malli 3

Muuttuja B SE B B B SE B B B SE B B
Suvaitsemattomuus 0,219 0,048 ,142 0,224 0,054 0,145%%* 0.266 0,052 0,172+
Neuroottisuus 0,136 0,041 0,103*=* 0,12 0,042 0,091 %** 0,082 0,041 0,062*
Luottamus ihmisiin -0,107 0,033 -0,115%* 0,105 0,032 -0,112%%*
Instituutioluottamus 0,151 0,043 0,123 0,154 0,041 0,126%%**
iz;‘rllzst‘;:znala“ten 0 0,154 0 0,152 0,148 0,033
Sukupuoli ® -0,785 0,082 -0,290%**
Ik 0,001 0,002 0,007
Koulutus¢ 0,104 0,134 0,023

2
R 0,033 0,05 0,124

2. sfeskok sk
R*:n muutoksen F 16,873 5,816 30,553 %%+

Selitettdvd muuttuja: Pelko, B= Standardoimaton regressiokerroin, SE B= Standardoimattoman regressiokertoimen keskivirhe, B = Standardoitu
regressiokerroin, R2= selitysaste, R%:n muutoksen F= Selitysasteen muutoksen varianssien suhde

p < 0,05 “p <0,01.

koskook

mies, ¢ koulutus: 0= muut (peruskoulu, opisto, lukio, alempi korkeakoulututkinto) 1= yliopistokoulutus

p <0,001 2Perussuomalaisten kannatus: 0= muu puolue, 1= perussuomalaisten kannattaja ® sukupuoli: 1= nainen, 2=
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Ensimmaisesséd vaiheessa malliin liséttiin tdrkeimmét selittdvit muuttujat, eli suvaitsevaisuus
ja neuroottisuus. Ensimmiisen vaiheen malli selittdi pelkoa 3,3 prosenttia (R.°=0,033
F=16,873 p<0,001). Taulukosta 8. voidaan havaita, ettd suvaitsemattomuus on ndisté kahdesta
voimakkaampi selittdja (f = 0,142, p<0,001). Myos neuroottisuus selittdd pelkoa tilastollisesti
erittdin merkitsevésti (f = 0,103, p< 0,001).

Toisessa vaiheessa toin malliin yhteiskunnalliset taustamuuttujat, eli luottamuksen ihmisiin,
instituutioihin, sekd oikeistopopulismin kannatuksen. Toisessa vaiheessa
suvaitsemattomuuden selitysvoima kiinnostavasti kasvaa entisestién (=0,145, p<0,001). Sen
sijaan neuroottisuuden selitysvoima laskee voimakkaasti (5=0,091, p<0,001) pysyen kuitenkin
tilastollisesti erittdin merkitsevana selittdjand myos toisessa vaiheessa. Toiseksi vahvimmin
pelkoa ennustaa instituutioluottamus ja sen selitysvoima on tilastollisesti erittdin merkitseva (f
=0,123, p<0,001). Luottamus ihmisiin ennustaa pelkoa niin ikd4n tilastollisesti erittdin
merkitsevisti. (f =-0,115, p<0,001). Standardoitu Beta-kerroin ilmoittaa, ettd luottamuksen
lasku ihmisid kohtaan yhden standardoidun yksikoén verran kasvattaa pelkoa samalla
standardoidulla asteikolla noin yhden kymmenyksen verran. Kiinnostavaa on myos se, etti
perussuomalaisten kannatus ei selitd lainkaan pelkoa toisella askeleella. Toisessa vaiheessa

mallin selitysasteen kasvu on myos tilastollisesti erittdin merkitseva.

Kolmannessa vaiheessa toin mukaan vield sosiodemografiset taustamuuttujat, eli sukupuolen,
1an  ja koulutusasteen. Kolmannessa vaiheessa on kiinnostavaa huomata, ettd
suvaitsemattomuuden selitysvoima kasvaa vield entisestddn ($=0,172, p<0,001) ja sailyy
edelleen tilastollisesti erittdin merkitsevdnd pelkoa ennustavana tekijdna. Sen sijaan
neuroottisuuden selitysvoima (£=0,062, p<0,05) heikkenee vield lisdd verrattuna edellisiin
malleithin.  Sen selitysvoima sdilyy siitd huolimatta vield tilastollisesti merkitsevini
viimeisessédkin vaiheessa. Tassd vaiheessa huomataan, ettéd kaikista voimakkaimmaksi pelkoa
selittdvaksi tekijdksi nousee naissukupuoli (f=-0,290, p<0,001) ja sen selitysvoima on
tilastollisesti erittdin merkitsevd. Naissukupuoli kasvattaa pelkoa siis noin kolmanneksen
verran, jota voidaan pitdd merkittdvina tuloksena. Ién selitysvoima on heikko, eikd se ole
tilastollisesti merkitseva ($=0,007, p>0,05). Samoin koulutus ei selitd pelkoa tilastollisesti
merkitsevilld tavalla ($=0,023, p>0,05). Viimeiselld askeleella on kiinnostavaa havaita, etti
perussuomalaisten kannatuksen regressiokerroin vahvistuu verrattuna edelliseen vaiheeseen,

mutta sen selitysvoima ei edelleenkdén ole tilastollisesti merkitseva (6=0,033, p>0,05). Myos
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viimeisen vaiheen selitysasteen nousu on tilastollisesti erittdin merkitsevd. Kolmannessa

vaiheessa tutkielmani kaikki muuttujat yhdessa selittdvét pelkoa 12,4 prosenttia.

Tulokset #irioikeiston regressiomallista on esitetty taulukossa 8. Adrioikeisto-malli toteutettiin
kayttamailld samoja muuttujia ja menetelmid, kuten edellisessd mallissa jotta ne ovat keskenédén
vertailukelpoisia. Jilleen tarkastelemalla varianssianalyysin F-testin tulosta, havaitaan, ettad
sekd ensimmadinen (F=18,068), toinen (F=11,189), ettd kolmas (F=13,984) vaihe sopivat
aineistoon hyvin ja jokainen vaihe on tilastollisesti erittdin merkitsevd (p<0,001). Kaikki
vaiheet tissdkin mallissa selittdvét pelkoa tilastollisesti erittdin merkitsevélld tavalla. Kolmas

malli selittdd pelon arvojen vaihtelusta yhteensé noin 18 prosenttia (R*=0,176).
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Taulukko 8. Regressiomallin tulokset: ddrioikeisto- uutisen lukenut ryhmd

Malli 1 Malli 2 Malli 3

Muuttuja B SE B S B SE B ) B SE B S
Suvaitsemattomuus 0,254 0,076 0,146%%* 0,238 0,085 0,137*%* 0,339 0,084 0,195%%*
Neuroottisuus 0,334 0,067 0,217%** 0,322 0,067 0,21%%* 0,27 0,066 0,176%*
Luottamus ihmisiin -0,166 0,049 -0,1627%%* -0,148 0,047 -0,144%**
Instituutioluottamus 0,221 0,063 0,164 0,241 0,061 0,179
izg‘rllzst‘;‘s’fnalalswn 0,037 0.239 0,007 0.016 0228 0,003
Sukupuoli? -0,891 0,127 -0,299%**
Iki 0,001 0,004 0,007
Koulutus® 0,01 0,225 0,002

2
R 0,065 0,095 0,176
R%:n muutoksen F 18,068%** 6,214%%* 16,81%%*

Selitettdvd muuttuja: Pelko, B= Standardoimaton regressiokerroin, SE B= Standardoimattoman regressiokertoimen keskivirhe, f = Standardoitu
regressiokerroin, R2= selitysaste, R>:n muutoksen F= Selitysasteen muutoksen varianssien suhde

p < 0,05 p <0,01.

R

p <0,001 2sukupuoli: 1= nainen, 2= mies, ® koulutus: 0= muut (peruskoulu, opisto, lukio, alempi korkeakoulututkinto) 1=

yliopistokoulutus, ¢ perussuomalaisten kannatus: 0= muu puolue, 1= perussuomalaisten kannattaja
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Taulukossa 8. ndhddin, ettd ensimmaéisessd vaiheessa malliin lisdttiin jélleen selittaviat muuttujat, eli
suvaitsemattomuus ja neuroottisuus. Ensimmaéisessd vaiheessa voidaan havaita heti kiinnostava
eroavuus verrattuna ISIS-ryhméén. Neuroottisuus nousee voimakkaammaksi pelkoa ennustavaksi
tekijéksi ja tilastollisesti erittdin merkitseviksi (6=0,217, p<0,001). My0s suvaitsemattomuus on
tilastollisesti erittdin merkitseva selittdja (f =0,146, p<0,001) ja sen regressiokerroin on miltei sama,
kuin edellisessd ryhmaéssi, joka on kiinnostava havainto jo itsessdén. Ensimmaiisen vaiheen malli

selittid pelkoa 6,5 prosenttia (R,’=0,065 F=18,068 p<0,001).

Toisessa vaiheessa toin jédlleen malliin yhteiskunnalliset taustamuuttujat, eli luottamuksen ihmisiin,
instituutioihin, sekd oikeistopopulismin kannatuksen. Toisessa vaiheessa suvaitsemattomuuden
selitysvoima hieman laskee ($=0,137, p<0,001) mutta pysyy edelleen tilastollisesti erittiin
merkitsevdnd. Neuroottisuuden selitysvoima pysyy ldhes entisellddn ($=0,21, p<0,001) ja edelleen
tilastollisesti erittdin merkitsevind, toisin kuin edellisessid ryhméssé, jossa sen selitysvoima romahti
tdssd kohtaa mallia. Kolmanneksi vahvimmin pelkoa ennustaa instituutioluottamus ja sen
selitysvoima on tilastollisesti erittdin merkitsevé (=0,164, p<0,001). Luottamus ihmisiin ennustaa
pelkoa edelleen tilastollisesti erittdin merkitsevisti ja regressiokerroin on negatiivinen. (5 =-0,162,
p< 0,001). Luottamuksen lasku ihmisid kohtaan yhden standardoidun yksikon verran kasvattaa
pelkoa samalla standardoidulla asteikolla noin 16 prosenttia. Perussuomalaisten kannatuksen
regressiokerroin on myos tidssd mallissa heikko eiki tilastollisesti merkitseva ($=0,007, p>0,05).

Toisessa vaiheessa mallin selitysasteen kasvu on tilastollisesti erittdin merkitseva.

Kolmannessa vaiheessa tuodaan jilleen malliin sosiodemografiset taustamuuttujat, eli sukupuoli, iké
ja koulutustaso. Kolmannessa vaiheessa havaitaan, ettd suvaitsemattomuuden regressiokerroin
voimistuu  ($=0,195, p<0,001) ja sdilyy edelleen tilastollisesti erittdin merkitsevéna.
Neuroottisuuden selitysvoima (4=0,176, p<0,001) heikkenee viimeiselld askeleella ainoastaan
muutaman prosenttiyksikon verran, sdilyen kuitenkin tilastollisesti erittdin merkitsevdnd selittdjana
ja sen regressiokerroin on paljon suurempi, kuin edellisessd ryhméssd. Viimeisessd vaiheessa
voidaan havaita, ettd jdlleen kaikista voimakkaimmaksi pelkoa selittdvéksi tekijaksi nousee
naissukupuoli ($=-0,299, p<0,001) ja sen selitysvoima on tilastollisesti erittdin merkitseva.
Naissukupuoli lisdd pelkoa myos tdssd ryhmissd noin 30 prosenttia. Instituutioluottamuksen
regressiokerroin voimistuu liséd viimeiselld askeleella ja sen selitysvoima sdilyy tilastollisesti erittdin
merkitsevdnd ($=0,179, p>0,001). Luottamus ihmisiin selittdd edelleen tilastollisesti erittdin
merkitsevisti pelkoa myods viimeiselld askeleella, vaikka sen kerroin laskeekin muutaman

prosenttiyksikon verran (6=0,144, p>0,001).



Iké ei ole tilastollisesti merkitseva pelkoa ennustava tekija (=0,007, p>0,05). Myd6skdéan koulutus ei
tdssd ryhméssd ennusta pelkoa tilastollisesti merkitsevdlld tavalla ($=0,002, p>0,05).
Perussuomalaisten kannatuksen regressiokerroin heikkenee kolmannessa vaiheessa lisdé, eikd ole
tilastollisesti merkitsevda (6=0,003, p>0,05). Myos viimeisen vaiheen selitysasteen nousu on
tilastollisesti erittdin merkitsevd. Kolmannessa vaiheessa kaikki muuttujat selittdvét pelkoa 17,6

prosenttia.
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9 KESKEISET TULOKSET JA POHDINTA

Tassd tutkimuksessa tarkasteltiin sitd minkélainen terrorismiskenaario herittdd eniten pelkoa, kun
ihmiset lukevat terrorismista kertovaa uutista. Tutkielman tulokset tukivat pddosin aiempia
tutkimustuloksia, mutta osoittivat samalla sen, kuinka monisyinen ilmi6 pelko on. Kaikki tdrkeimmat
selittdvat muuttujat olivat tilastollisesti erittdin merkitsevid, ja sdilyivit merkitsevind ldpi analyysien,
vaikka mukaan tuotiin muita taustatekijoitd. Tastd huolimatta selitysaste jdi noin 20 prosentin
tuntumaan parhaimmillaan. Paljon ilmidn taustalla vaikuttavia tekijoitd jai siis vield selittdmétté
malleilla. Tosin 20 prosentin selitysastetta voidaan ihmistieteissd melko hyviana selitysasteena, vaikka
tilastotieteen ndkokulmasta se voi olla vaatimaton. Selitysastetta voidaan pitdd hyvéna etenkin, kun
kyseessd on monisyinen ilmid. Vaikka ihmistieteissd on yleistd, ettd tutkittavaa ilmi6td ei voida
koskaan selittdd tdysin auki, saattaa silti olla, ettd joidenkin muuttujien lisddminen malleihin olisi
voinut nostaa selitysastella. Joka tapauksessa tutkimuksen tulokset antavat paljon uutta ajankohtaista

ja tarkeda tietoa.

Koeryhmien keskiarvovertailu osoitti ensinnékin sen pelkoreaktioissa ei ollut tilastollisesti
merkitsevid eroja lainkaan siind oliko Isis-ryhmi muualta tuleva vai kotikutoinen. Jihadistiskenaariot
heréttivdt pelkoa &irioikeistouutista enemmaén, joten ensimméinen hypoteesi voitiin vahvistaa.
Tulokset my0s osoittivat, ettd etninen  suvaitsemattomuus, sekd big five -
persoonallisuusulottuvuuksista neuroottisuus sdilyivit pelkoa selittdvind tekijoind ldpi kaikkien
analyysivaiheiden. Myos ndiden osalta hypoteesit vahvistuivat. Teoreettiseen viitekehykseen
pohjautuen oletettiin, ettd ulkoryhmiin liitettdvit erilaiset uhat ja negatiiviset stereotypiat ovat
yhteydessa pelkoon luettaessa islamistista uutista (Cottrell & Neuberg 2005). Yksittdinen kiinnostava
ja yllattavd tulos oli se, etti etninen suvaitsemattomuus selitti pelkoa myds kotimaiseen
adrioikeistouutiseen liittyen. Kuten aiemmin kirjallisuuskatsauksessa tuli esiin, ennakkoluuloilla voi
olla jonkinlainen yhteys persoonallisuuspiirteisiin aivan ennakkoluulojen daripdiden ithmisilla. Nailla
henkil6illd voi olla taipumusta hyvin mustavalkoiseen ja ihmisid kategorisoivaan ajatteluun. (Esim.
Brown 2010.) Siitd syystd on mahdollista, ettd kaikista suvaitsemattomimmilla ihmisilld on myds
emotionaaliset reaktiot ovat voimakkaampia kaikenlaisissa uhkaavissa tilanteissa, kuten uhkaavaa

uutista luettaessa.

Tutkimukset osoittavat, ettd pelko on muuttunut pysyviksi ilmidksi Yhdysvalloissa ja Britanniassa.
Pelko saattaa heikentdd ihmisten vélistd luottamusta ja avoimuutta, joka on tdhdn saakka ollut

pohjoismaiden vahvuus. Suomi ja pohjoismaiset yhteiskunnat eroavat Yhdysvalloista siind, ettd
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luottamus ihmisiin ja instituutioihin on ollut meillé pitkdan huomattavasti korkeampi. Kisilla olevan
tutkimuksen tulokset vahvistivat hypoteesin my0s luottamuksen osalta. Luottamus muihin ihmisiin
oli yhteydessa alhaisempaan pelkoon, riippumatta siitd, minké&laisesta terrorismista on kyse. Tulos
instituutioluottamuksen osalta oli tdysin pdinvastainen ja hypoteesi kumoutui. Tulos saattaa kertoa
turvallisuuden térkeydestd henkilokohtaisissa arvoissa. Suomalaisille turvallisuus on ollut vuodesta
toiseen yksi tdrkeimpid arvoja (Puohiniemi 2002, 67). Sen pohjalta voidaan olettaa, ettd mité
tairkeAmpédd turvallisuus ihmiselle on, sitd vahvemmin hdn tukeutuu eri yhteiskunnallisiin
instituutioithin, kuten hallitukseen ja tiedotusvilineisiin hakee niistd turvaa. Aiempien
tutkimustulosten mukaan etenkin konservatiiviset sdilyttdmisarvot ja erityisesti turvallisuus on ollut
merkitseva rikoksen pelkoa selittdva tekijd, senkin jilkeen, kun muut taustatekijit on kontrolloitu.
(Barni, Vieno, Roccato & Russo 2016; Russo & Rocato 2009.) Mitd voimakkaammin samaistuu
suomalaisuuteen, sitd tdrkedmpdd turvallisuus on ja sitd enemmén myds luottaa eri instituutioihin.
Ainoan poikkeuksen ndyttdd muodostavan instituutioluottamuksen osalta EU, joka ei tunnu sopivan
pienryhmédin samastumisen teoriaan. Tdmén suuntaisia tuloksia onkin saatu Suomessa. Ne kenelle
sdilyttdimisarvot ovat tarkeitd, eurooppalaisuuteen samaistuminen on ollut vahdisempai. (Finell &
Olakivi 2012, 161.) Tdhén ei kuitenkaan saada tdyttd varmuutta timén aineiston puitteissa, silld
kyselysséd ei mitattu vastaajan henkilokohtaisia arvoja. Edelld esitettyihin tuloksiin pohjautuen voi

olettaa, ettd lisdamalld arvomittari kyselyyn, olisi voitu mahdollisesti parantaa selitysastetta.

Tulokset osoittivat myos sen, ettd Perussuomalaisten kannatus ei ollut pelkoa ennustava tekijé, eli
hypoteesi kumoutui téltd osin. Aiempien tutkimusten mukaan kyseisen puolueen kannatusta ennustaa
erittdin vahvasti kielteiset maahanmuuttoasenteet Suomessa (Méki 2018; Sivonen et al. 2018, 201).
Tulosta saattaa selittdd osin my0s se, ettd tarkasteltaessa aineiston kuvailevia tunnuslukuja, voitiin
havaita, ettd Perussuomalaisten kannattajissa on enemmin miehid ja miehet raportoivat naisia

vihemmin pelkoa.

Hypoteesi voitiin vahvistaa my6s naissukupuolen osalta. Naissukupuoli oli kaikista voimakkain
pelkoa ennustava tekijd molempien ryhmien osalta, joka on my6s lukuisissa aiemmissa tutkimuksissa
havaittu (Esim. Andersen & Mayerl 2017; Huddy et al. 2012; Vuori, Oksanen & Résidnen 2013a;
Weiss et al., 2016; Wilcox, Ozer, Gunbeyi & Gundogdu 2009). Naisten pelkoon on olemassa monia
eri selityksid. Biologia ja psykologia selittdvit titd eroa hormonaalisilla eroilla naisten ja miesten
vilill4, joka aiheuttaa naisilla emotionaalista sensitiivisyyttd. Sosiaalipsykologiassa eroa on selitetty
sukupuoliroolimalleilla, jotka omaksutaan jo varhain sosiaalisen oppimisen ja havainnoinnin
tuloksena. Sukupuoliroolit ovat yleisesti hyviksyttyja kdyttaytymismalleja, joiden mukaan naisten on

miehid suotavampaa ndyttdd pelkoa. On myds mahdollista, ettd naisten pelkoa on altruistista pelkoa,
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eli pelkoa jonkun toisen ihmisen puolesta, kuten oman lapsen tai puolison. Tutkimukset osoittavat,
ettd usein naiset yliarvioivat jatkuvasti terrori-iskujen ja sotien todenndkdisyyden. Naiset ovat my0s
tutkimusten mukaan miehid neuroottisempia, joka persoonallisuuden piirteend altistaa laajalle
joukolle negatiivisille tunteille ja mielenterveyden ongelmille, kuten masennukselle ja
paniikkihdiridille. (Costa, Terraciano & McRae 2011; Courbalai, Deroche & Woodman 2016;
Feingold 1994; Lynn & Martin 1997; Schmitt, Realo, Voracek & Allik 2008.) Koska neuroottinen
nékee maailman uhkaavana paikkana, huomio kiinnittyy helpommin uhkaaviin uutisiin ja ne saattavat

jdada mieleen paremmin.

Vaikka pelkkd median aktiivinen seuraaminen ei lisdisikddn pelkoa, on se ollut yhteydessa
negatiivisiin ulkoryhméstereotypioihin (Esim. Ramasubramanian 2010; Shoshani & Slone 2016).
Tassd tutkielmassa analyysien ulkopuolelle paadyttiin lopulta jattdmaidn median kéyttod mittaava
muuttuja, mutta tulokset osoittivat, ettd aktiivinen, yli kahden tunnin uutisten seuraaminen paivéissa
sosiaalisesta mediasta tai perinteisestd mediasta, ei ollut tilastollisesti merkittdvésti yhteydessa
pelkoon. Alttiimpia median vaikutuksille saattavat olla jo valmiiksi pelokkaat ihmiset, jotka etsivit
lisdd tietoa terrorismiin liittyen. Palstatilaa mediassa saavat kaikista tuhoisimmat iskut, jotka ovat
korostuneesti esilld tavoitteena mahdollisimman suuret katsojaluvut. Pelko antaa voimakkaan
vélineen poliittisten pditdsten ldpiviemiseksi, silld pelokas ihminen on myontyvéisempi antamaan
tukensa jopa ihmisoikeuksia kaventavalle ja perustuslaillisia periaatteita rikkoville paétoksille
terrorismin kitkemiseksi. Poliittinen retoriikka esitetddan mediassa usein “uutisina”, jotka kehystetdan

vastaamaan omia tarkoitusperid. (Gadarian 2010.)

Aiemmat tutkimukset ovat osoittaneet, ettd idkk&ét, etenkin maalla asuvat kuuluvat myds niin
sanottuun riskiryhmian. Téssé tutkimuksessa vanhempi iké ei kuitenkaan ennustanut pelkoa. Koska
regressiomalli tunnistaa vain lineaarisen yhteyden muuttujien vililld, tarkistettiin vield idn ja pelon
viélistd muunlaista yhteyttd, mutta mitddn tilastollisesti merkitsevid eroja eri ikdryhmien vélilld ei
16ytynyt. Mydskédédn koulutustaso ei ollut merkitsevé pelkoa selittdva tekija. Korkean koulutuksen on
aiempien tutkimusten perusteella havaittu olevan yhteydessd myoOnteisiin asenteisiin eri maista
tulevia maahanmuuttajia kohtaan. Korkea koulutus lisda kriittistd ajattelua ja kehittdd kykya kayttaa
monipuolisemmin informaatioldhteitid. Korkeakoulutus tarkoittaa yleensd myds kansainvélisyyttd ja
koulutuksen my6td myos kontaktit ulkomaalaisiin lisdéntyvit ja samalla ymmarrys eri kulttuureita
kohtaan laajenee. Eldménhallinnan tunteen on havaittu olevan myos yhteydessd korkeampaan

koulutukseen, kun vaihtoehdot lisddntyvét ja monipuolistuvat tydeldmassd. (Jaakkola 2009, 81—82.)
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9.1 Tutkimuksen vahvuudet ja rajoitukset

Aineiston vahvuutena voidaan pitdd ensinndkin sen hyvin suurta kokoa (N=2024) ja paneelin
edustavuutta, joka taas parantaa tulosten yleistettivyyttd ja luotettavuutta. Lopullista
vastausprosenttia (39,1) voidaan myos pitdd hyvina. Aineistossa oli puuttuvia tietoja, jotka saattavat
joskus védristdd analyysien tuloksia. Kdytin siitd syystd runsaasti aikaa puuttuvien tietojen
huolelliseen késittelyyn. Puuttuvien tietojen ongelmaa pyrittiin minimoimaan suorittamalla
katoanalyysi. Katoanalyysin avulla saatiin varmuus siitd, ettd puuttuvat tiedot eivdt muodostu
ongelmaksi analyysien kannalta, silld puuttuvissa tiedoissa ei havaittu systemaattisuutta muuttujien
vililld, vaan kato oli satunnaista. Aineisto oli myds vinoutunut sukupuolen ja idn osalta. Tata
ongelmaa minimoitiin kiyttdmalld painokerrointa. Myos kédytettdvien menetelmien soveltuvuus

aineistoon varmistettiin etukdteen huolellisesti tutustumalla menetelmakirjallisuuteen.

Aineistoon liittyvéna rajoituksena on mainittava se, ettd neuroottisuutta mitattiin tdssé kyselyssi Big
Five Inventory (BFI-10), joka on hyvin suppea mittari verrattuna alkuperdiseen 44 kohdan
patteristoon. En kuitenkaan voinut vaikuttaa itse mittarin valintaan, koska en osallistunut kyselyn
suunnitteluun tai aineiston keruuseen. BFI-10 mittarissa neuroottisuutta mitataan ainoastaan kahdella
vaittdmalla, joista muodostin summamuuttujan. Vaikka tutkin huolellisesti muodostamani
summamuuttujan sisdisti konsistenssia, joka osoittautui riittdviksi, suurin rajoite on kuitenkin se, etté
tatd typistettyd mittaria ei ole validoitu Suomessa. Tdméa vaikuttaa tulosten yleistettdvyyteen.
Tuloksiin tulee suhtautua varovaisuudella, koska ei ole varmuutta siitd toistavatko sithen valitut
muuttujat Big five- typologian rakennetta Suomessa, toisin sanoen ovatko tulokset replikoitavissa
(test-retest). Vaikka lyhyempi mittari sdéstddkin huomattavasti vastaajien aikaa, ei ajankdyton
sadstamiselld vilttdmattd voida kompensoida mahdollisia puutteita mittauksen validiteetissa ja
reliabiliteetissa. Usein onkin erittdin suositeltavaa kiyttdd vdhintddn 44 kohdan BFI-mittaria.

(Gosling, Rentfrow & Swann 2003b; John & Strivastava 2008, 138; Rammstedt & John 2007).

9.2 Lopuksi

Suomalainen turvallisuusarvo on erityiselld tavalla kytkeytynyt myds suomalaiseen
kouluinstituutioon. Jokelan koulusurma vuonna 2007 aiheutti valtavan sdrdn tdhdn
turvallisuudentunteeseen. Tekoa haluttiin ajatella vain yksittdistapauksena. Koulusurmat ovat
kuitenkin vain kouluvékivallan nékyvin osa, jidvuoren huippu. Jokelan ja Kauhajoen koulusurmat
eivdt ole olleet ainoita henkirikoksia suomalaisissa kouluissa. Suuri osa tapauksista pysyy vain

julkisuudelta piilossa. Yksi merkittdvé tekijd kouluammuskeluilmion “kansainvélistymisessd” on
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ollut paljon julkisuutta saanut Columbinen tapaus, josta lukuisat muut kouluampujat ovat ottaneet
vaikutteita. Koulusurmat myos johtivat poliittisiin muutoksiin. Kouluissa lisdttiin turvallisuustoimia
ja kiusaamisen vastaisia ohjelmia kehitettiin. Myyrmannin, Jokelan ja Kauhajoen iskut kaikki
voitaisiin luokitella terrori-iskuiksi. Mutta kun tekijd tulee oman yhteison sisdltd, on sitd vaikea
kisitelld terrorismina ja syitd teolle yleensa etsitty psykologiselta tasolta. Terrorismi-nimike on hyvin
stigmatisoiva. Psykologisten tekijoiden lisdksi tulisi kuitenkin kiinnittdd huomiota koulusurmien
tekijat ovat kokeneet tulleensa jollain tavalla hyljeksityksi sosiaalisissa suhteissa. (Oksanen et al.

2013).

Tutkielman otsikko viittaa Suomessa edelleen eldvddn metaforaan lintukodosta, joka on vilttynyt
tahdn saakka kaikelta terrorismilta, koska se ei kuulu suomalaiseen yhteiskuntaan tai poliittiseen
elimdin. Todellisuudessa Suomessa on toiminut terrorismiksi luokiteltavia ddrioikeistoryhmia jo
1920-30 luvulla. Voidaan pohtia, ettd onko viime vuosien aikana syntyneet terroristijdrjestot ja
adriliikkeet kuten SVL ja Soldiers of Odin moderneja versioita Lapuan liikkeestd ja Joensuun
skineistd? Terrorismi mielletddn lintukodon ulkopuolelta tulevaksi uhaksi ja ulkopuolisen
toteuttamaksi. Viime vuosina Euroopan pakolaiskriisi ja terrorismi on keskusteluissa yhdistetty,
vaikka suurin osa ihmisistd itse pakenee Lahi-iddn konflikteja ja terrorismia. Lukuisissa Euroopan
maissa nédhtyjen terroristijarjestd ISIS:n toteuttamien tuhoisien iskujen myo6td Suomessakin huoli
mahdollisista terrori-iskuista on kasvanut. Tutkielman aineisto kerittiin alkuvuodesta 2017, joten ei
saada selville onko pelko lisddntynyt entisestddn Turun puukotustapauksen jilkeen. Ndiden tulosten

perusteella voi kuitenkin tehdd varovaisen oletuksen, ettd néin on tapahtunut.

Kollektiivinen huoli lisdd myos hallituksen painetta tehdd nopeita paatoksid pelkojen lieventdmiseksi.
Tastd on Suomessakin jo esimerkki. Eduskunta on juuri hyvdksynyt kiireellisend uuden
siviilitiedustelulain, joka antaa suojelupoliisille valtuudet tarkastella Suomeen kohdistuvaa
tietolitkennettd (Sisdministerid 2019). Kyseessd on merkittivdi muutos Suomessa, silld
luottamuksellisen viestin suojaan, eli kirjesalaisuuteen jouduttiin kajoamaan ensimmdistd kertaa
perustuslain muutoksella. Vaikka tarkoituksena ei ole lukea yksittdisen kansalaisen viestejd tai
kuunnella puheluita, laki kdytdnndssd mahdollistaa sen. Uusi laki on saanut paljon kritiikkid
asiantuntijoilta perustuslakivaliokuntaa myo6ten. Myds Amnesty (2019) on ilmaissut huolensa
siviilitiedustelulain perustuslainmukaisuuteen, mutta my0s sen vaikuttavuuteen
terrorismintorjuntakeinona. Perusoikeuksiin tehtivdt muutokset tulisi olla mahdollisimman
tarkkarajaisia. ”Kansallinen turvallisuus” ja “vakava uhka”, joilla perusoikeuksiin puuttumista

oikeutetaan hallituksen esityksessd, ovat ongelmallisia jo siltd kannalta, ettd itse terrorismin késite on
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vaikeasti méériteltdvd. Riskind on my0s tiedustelutoiminnan muuttuminen massavalvonnaksi.

(Korhonen 2019.)

Jihadistisen terrorismin uhkaa Suomessa lisdd epdilemittd se, ettd tietoa on hyvin vdhin, se on
vaikeasti saatavilla ja tutkimus vie aikaa. Kuten Malkki ja Saarinen (2019) toteavat, terrorismi on
ilmiond ylipddtddn marginaalinen, stigmatisoiva ja huomiota vélttava. Jatkuva uutisvirta tuhoisista
terrori-iskuista vadristdd tapahtumien todenndkdisyytti. Vaikka media ei suoraan lisdisikdén pelkoa,
se lisdd ulkoryhmiin liittyvid negatiivisia stereotypioita, jotka automatisoituvat ajan myota.
Stereotypiat vaikuttavat ihmisen arviointiin ja kéyttdytymiseen muita ihmisid kohtaan jopa

automaattisesti (Brown 2010, 79, 83).

Pelkoa on mahdollista vihentdd monella eri tavalla. Ainakin tilastollisen ymmaérryksen ja tiedon
lisédminen on yksi keino. Uutisten seuraamista voi vdhentdd ja yrittdd etsid luotettavampia
tiedonldhteitd. Niissd koulutus on avainasemassa. Myds onnistuneet positiiviset ryhmien viliset
kontaktit ovat tutkimusten mukaan tehokkain keino vdhentdmédn ennakkoluuloisuutta ja pelkoa.
(Brown 1995, 238-239.) Mutta ennakkoluulot eivdt automaattisesti vidhene, jos ryhmét eivét
todellisuudessa kohtaa. Liséksi niilld alueilla, joilla on paljon tyottomyyttd, omaksutaan herkemmin
tiedotusvélineistd uhkakuvia maahanmuuttajista. (Pettigrew, Wagner & Christ 2010.) 1990-luvulla
maahanmuuttajien maidrd Suomessa oli vield vdhiinen (1,6 %). Silloinkin vdhiten ennakkoluuloisia
olivat ne, jotka tunsivat henkilokohtaisesti Suomessa asuvia ulkomaalaisia. (Jaakkola 2000, 29.) Zick
ja kumppanit (2008) nostavat esiin my0ds uudelleenkategorioinnin yhtend mahdollisuutena. Suomessa
kuten muualla Euroopassakin vallitsee edelleen vahvat kansalliset identiteetit. Suomi niin kuin monet
muutkaan Euroopan maat eivit mielld itseddn vieldkddn maahanmuuttomaaksi, vaikka etenkin muu
Eurooppa on jo melko monikulttuurinen tédnd pdivdnid. Maahanmuutto késitetdén edelleen uutena
ongelmana ja uhkana. Useissa maissa kuten Britanniassa, Saksassa ja Ranskassa jopa kolmannen
sukupolven maahanmuuttajia pidetddn edelleen ulkomaalaisina, vaikka heilld olisi maan
kansalaisuus. Jos ”“suomalainen”, “ranskalainen” tai “saksalainen” kansallisten identiteettien sijaan
omaksuttaisiin uusi yhteinen sisdryhmaidentiteetti “eurooppalainen”, vahvat etniset kategoriarajat

hilvenisivit, joita kansalliset identiteetit edelleen luovat ja pitdvit ylla.

Aitoa maahanmuuttajien integroimista tulisi edistdd yhteiskunnan kaikilla osa-alueilla, niin
tyOyhteisoissd, kuin harrastus- ja jéarjestotoiminnassa. Todellinen kuuluvuuden tunne on erittdin
merkittidva tekija myos radikalisoitumisen ennaltachkéisyssd, jotta ihminen ei hae seuraa vain oman

etnisen vihemmistoryhminsa sisdltd (Crone & Harrow 2011).
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Haasteen muodostavat myos pitkédt turvapaikkaprosessit, josta johtuva epdvarmuus vaikeuttaa
kotoutumista, seki toisaalta radikalisoitumisen ennaltachkdisytyon aliresursointi Suomessa. Turun
puukotustapauksen tutkinnassa havaittiin, ettd 1dhipiiri antoi ilmoituksen tekijén radikalisoitumisen
alkuvaiheessa, mutta vihje ei johtanut toimiin. Vihjettd késiteltiin vain poliisiorganisaatioissa. Usein
pakolaisten luottamus poliisiin on huono, joten tarvittaisiin muita tahoja, joihin radikalisoitumisesta
voi ilmoittaa. Yksindisten susien toteuttamat iskut eivdt vaadi pitkdd valmistelua ja niiden
toteuttaminen niin kutsuttuihin “pehmeisiin kohteisiin” on helppoa ja tekijd on yleensd valmis
kuolemaan, jolloin riskihenkildiden tunnistaminen ja ennaltachkdisyn tarve korostuu. Odottelu,
joutilaisuus ja toivottomuus tulevaisuudesta luovat kuormittavan eldmditilanteen, joka yhdessd
tiettyjen yksilollisten tekijoiden ja eldménkokemusten kanssa luovat otollisen pohjan vékivaltaiselle
kayttadytymiselle. Kielteisen turvapaikkapditoksen ja radikalisoitumisen vilillad ei ollut Bouananen
tapauksessa suoraa syy-seuraussuhdetta, mutta hin ajautui viettdiméain aikaa rukoushuoneella ja alkoi
katselemaan islamistista propagandaa, joka pikkuhiljaa johti radikalisoitumiseen. Han sai tukea
ajatuksilleen ulkomaalaistaustaiselta suomalaiselta mieheltd. Uskonnollisten yhteisdjen ja sosiaali- ja
terveysviranomaistahojen vélinen yhteisty0 voisi olla potentiaalinen ratkaisu ennaltachkéisyyn ja

riskihenkildiden tunnistamiseen. (Onnettomuustutkintakeskus 2018.)

Radikalisoituminen koskettaa yhti lailla suomalaisia, kuten kouluampumistapaukset ja Myyrmannin
isku osoittavat. Niin Jokelan kuin Kauhajoenkin tapauksissa tekijoiden radikalisoituminen huomattiin
koulussa, eivitkd tekijat peitelleet vékivaltaisia ajatuksiaan. Vihjeet eivét kuitenkaan johtaneet
mihinkdin toimiin. Kansainvélisissi vertailevissa tutkimuksissa on todettu, ettéd ldheisten sosiaalisten
suhteiden puute ja heikko subjektiivinen hyvinvointi on merkittdvd ongelma etenkin
suomalaisnuorilla. My06s kouluviihtyvyydessd on parantamisen varaa. Tutkimusten mukaan
suomalaiset nuoret kérsivét koulussa yksindisyydestd, kiusaamisesta ja psykososiaalisista ongelmista.
Lapset, jotka kohtaavat vikivaltaa koulussa ja kotona ovat alttiimpia kdrsimddn my6hemmin
mielenterveysongelmista ja itsetuhoisista ajatuksista. Léheiset ystdvyyssuhteet muodostuvat
merkittdviksi hyvinvointia lisddvéksi tekijéksi ja ennaltaehkiisevit itsetuhoisten ajatusten syntyé.
Sittemmin kouluissa on kehitetty ennaltaechkéisevid toimenpiteitd, kuten esimerkiksi erilaisia
kiusaamisen vastaisia ohjelmia. (Esim. Oksanen et al., 2013.) Mutta edelleen ennaltaechkdisyssd on
paljon parannettavaa, kuten Turun tapaus osoittaa. Vastaavien kouluampumisien ja terrori-iskujen
toteutuminen tulevaisuudessa voidaan estdd. Vastatoimet ja resurssit kohdistuvat télld hetkelld
terrorismintorjuntaan eikd ennaltachkéisyyn. Voidaankin pohtia, ettd miksi peldtddn terrori-iskuja,

mutta ei ennaltachkdisyn aliresursointia Suomessa?
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11 LIITTEET

Liite 1. Mediakoe

27.10.2016
Sisdministerion lehdistotilaisuus
Pelko terrori-iskuista Suomessa

Sisdministerid on kehottanut paikallisviranomaisia lisdédméén valvontaa sen jdlkeen, kun
helsinkildisestd asunnosta 16ydettiin epailyttdvia tiedostoja.

Loydetyissd tiedostoissa suunnitellaan oletettavasti laajaa Pariisin iskujen kaltaista terrori-iskua
useisiin julkisiin kohteisiin kuten valtion rakennuksiin, kouluihin ja urheiluareenoille Suomessa,
sisdministerion edustaja kertoi tdnédédn lyhyelléd varoitusajalla jirjestetyssa lehdistotilaisuudessa.

Kytkoksia islamilaisiin dariryhmiin

Tiedostot I0ydettiin asunnosta, jonka olivat vuokranneet kaksi Vantaalla kasvanutta irakilaistaustaista
nuorta miestd. Lédhteiden mukaan miehilli on oletettavasti kytkoksid Isisiin. Kannettavilta
tietokoneilta 16ydettyjen tiedostojen kerrotaan siséltdvin suunnitelman laajamittaisen terrori-iskun
toteuttamiseksi Helsingissa ldhiviikkojen aikana.

”Meilld on syytd uskoa, ettd miehet tekevét yhteistyota Isisin muiden kaupunkien jdsenosastojen
kanssa, suunnitelmanaan Pariisin marraskuun 2015 kaltaiset iskut tai pienemmét koordinoidut
hyokkéykset, kuten viime kuukausina New Yorkissa, New Jerseyssd ja Brysselissd”, sisiministerion
edustaja toteaa.

Vaikeita estii

Suomen turvallisuusviranomaiset ovat toistuvasti varoittaneet terrori-iskun mahdollisuudesta
kotimaassa ldhikuukausien aikana. Viranomaiset pelkédavit, ettd Isisin hiljattainen kehotus aseisiin
tarttumisesta voi kannustaa niin sanottuja yksindisid susia iskuihin. Yksindisten susien tekemét iskut
ovat erityisen vaikeita estdd ja ne voivat aiheuttaa paljon tuhoa, suojelupoliisin edustaja kertoo.

Sisdministerid kehottaa paikallisviranomaisia kohottamaan valvonnan tasoa ja noudattamaan
varotoimenpiteitd suurissa yleisotapahtumissa. Puolustusvoimat on myds asetettu valmiustilaan.
Suurissa kaupungeissa, kuten Helsingissd, seurantaa lisdtddn myds kayttdmailld ydinaseiden
havaitsemislaitteita mahdollisten likaisten pommien havaitsemiseksi, sisiministerion edustaja kertoo.

Sisdministerid kehottaa kansalaisia tarkkaavaisuuteen ja ilmoittamaan viranomaisille valittomaisti
julkisilla paikoilla havaitsemistaan epdilyttdvistd henkiloisté tai esineistd.
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Viranomaiset paittivat julkistaa asian sen vakavuuden vuoksi, vaikka se saattaakin heréttdd pelkoa
thmisissa.

Juttua pdivitetddn lisdinformaation myotd

27.10.2016
Sisdministerion lehdistotilaisuus
Pelko terrori-iskuista Suomessa

Sisdministerid on kehottanut paikallisviranomaisia lisdédméédn valvontaa sen jdlkeen, kun
helsinkildisestd asunnosta l0ydettiin epdilyttavii tiedostoja.

Loydetyissd tiedostoissa suunnitellaan oletettavasti laajaa Pariisin Iskujen kaltaista terrori-iskua
useisiin julkisiin kohteisiin kuten valtion rakennuksiin, kouluihin ja urheiluareenoille Suomessa,
sisdministerion edustaja kertoi tdnédédn lyhyelld varoitusajalla jirjestetyssd lehdistotilaisuudessa.

Kytkoksia islamilaisiin dariryhmiin

Tiedostot 10ydettiin asunnosta, jonka olivat vuokranneet kaksi hiljattain Irakista Vantaalle
muuttanutta nuorta miestd. Ldhteiden mukaan miehilli on oletettavasti kytkoksid Isisiin.
Kannettavilta tietokoneilta 16ydettyjen tiedostojen kerrotaan siséltdvan suunnitelman laajamittaisen
terrori-iskun toteuttamiseksi Helsingissi 1dhiviikkojen aikana.

”Meilld on syytd uskoa, ettd miehet tekevét yhteistyotd Isisin muiden kaupunkien jdsenosastojen
kanssa, suunnitelmanaan Pariisin marraskuun 2015 kaltaiset iskut tai pienemmét koordinoidut
hyokkéykset, kuten viime kuukausina New Yorkissa, New Jerseyssd ja Brysselissd”, sisiministerion
edustaja toteaa.

Vaikeita estii

Suomen turvallisuusviranomaiset ovat toistuvasti varoittaneet terrori-iskun mahdollisuudesta
kotimaassa ldhikuukausien aikana. Viranomaiset pelkédavit, ettd Isisin hiljattainen kehotus aseisiin
tarttumisesta voi kannustaa niin sanottuja yksindisid susia iskuihin. Yksindisten susien tekemét iskut
ovat erityisen vaikeita estdd ja ne voivat aiheuttaa paljon tuhoa, suojelupoliisin edustaja kertoo.

Sisdministerid kehottaa paikallisviranomaisia kohottamaan valvonnan tasoa ja noudattamaan
varotoimenpiteitd suurissa yleisdtapahtumissa. Puolustusvoimat on my0ds asetettu valmiustilaan.
Suurissa kaupungeissa, kuten Helsingissd, seurantaa lisdtddn myds kayttdmailld ydinaseiden
havaitsemislaitteita mahdollisten likaisten pommien havaitsemiseksi, sisdiministerion edustaja kertoo.
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Sisdministerid kehottaa kansalaisia tarkkaavaisuuteen ja ilmoittamaan viranomaisille valittomasti
julkisilla paikoilla havaitsemistaan epéilyttdvistd henkildistd tai esineista.

Viranomaiset pdittivat julkistaa asian sen vakavuuden vuoksi, vaikka se saattaakin heréttdd pelkoa
thmisissa.

Juttua pdivitetddn lisdinformaation myotd

27.10.2016
Sisdministerion lehdistotilaisuus
Pelko terrori-iskuista Suomessa

Sisdministerid on kehottanut paikallisviranomaisia lisddméddn valvontaa sen jilkeen, kun
helsinkildisestd asunnosta ldydettiin epdilyttivia tiedostoja.

Loydetyissid tiedostoissa suunnitellaan oletettavasti laajaa terrori-iskua useisiin julkisiin kohteisiin
kuten valtion rakennuksiin, kouluihin ja urheiluareenoille Suomessa, sisdministerion edustaja kertoi
tdnddn lyhyelld varoitusajalla jérjestetyssé lehdistotilaisuudessa.

Kytkoksii dérioikeistoryhmiin

Tiedostot 16ydettiin asunnosta, jonka olivat vuokranneet kaksi vantaalaista nuorta miesti. Lihteiden
mukaan miehilld on oletettavasti kytkoksid Suomen vastarintaliikkeeseen. Kannettavilta tietokoneilta
16ydettyjen tiedostojen kerrotaan siséltdvédn suunnitelman laajamittaisen terrori-iskun toteuttamiseksi
Helsingissé lahiviikkojen aikana.

”Meilld on syytd uskoa, ettd miehet tekevét yhteistyotd Suomen vastarintaliikkeen muiden
kaupunkien jdsenosastojen kanssa, suunnitelmanaan Oklahoma Cityn pommi-iskun ja Norjan
Utoyan saaren kaltaiset iskut tai pienemmat hyokkéykset, kuten ampumishydkkiys McDonald’sissa
Miinchenissd”, sisdministerion edustaja toteaa.

Vaikeita estii

Suomen turvallisuusviranomaiset ovat toistuvasti varoittaneet terrori-iskun mahdollisuudesta
kotimaassa ldhikuukausien aikana. Viranomaiset pelkddvit, ettd Suomen vastarintaliikkeen
hiljattainen kehotus aseisiin tarttumisesta voi kannustaa niin sanottuja yksindisid susia iskuihin.
Yksindisten susien tekemit iskut ovat erityisen vaikeita estdd ja ne voivat aiheuttaa paljon tuhoa,
suojelupoliisin edustaja kertoo.

Sisdministerid kehottaa paikallisviranomaisia kohottamaan valvonnan tasoa ja noudattamaan
varotoimenpiteitd suurissa yleisotapahtumissa. Puolustusvoimat on my0s asetettu valmiustilaan.
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Suurissa kaupungeissa, kuten Helsingissd, seurantaa lisdtddn my0s kayttdmailld ydinaseiden
havaitsemislaitteita mahdollisten likaisten pommien havaitsemiseksi, sisdministerion edustaja kertoo.

Sisdministerid kehottaa kansalaisia tarkkaavaisuuteen ja ilmoittamaan viranomaisille valittomasti
julkisilla paikoilla havaitsemistaan epéilyttavistd henkilGisté tai esineista.

Viranomaiset paittivat julkistaa asian sen vakavuuden vuoksi, vaikka se saattaakin heréttdd pelkoa
thmisissa.

Juttua pdivitetddn lisdinformaation myotd

Arvoituksellinen kivilaatta paljastaa merkkejd muinaisesta kirjoitusjarjestelmasti

Muinaiseen kivenpalaan on kaiverrettu hyonteisid, maissintdhkid, kaloja ja muita symboleja, mutta
sen viesti ei vield ole avautunut tutkijoille. Varmaa on kuitenkin, ettd kyseessd on todiste léntisen
pallonpuoliskon varhaisimmasta kirjoitusjirjestelmasta.

Muinainen intinaanikansa olmeekit on todennikdisesti ndiden heikosti kaiverrettujen symbolien
takana, ja niiden arvellaan olevan perdisin ajalta 900 eaa. eli noin kolme vuosisataa ennen tdhén asti
Amerikan mantereen vanhimpina pidettyjé kirjoituksia.

“Kyse on ensimmadisistd kiistattomista todisteista, jotka kertovat kirjoitustaidosta Uudessa
maailmassa”, totesi antropologi Stephen Houston Brownin yliopistosta. Houston kollegoineen kuvaa
16yto4d ja sen analysointia tdlld viikolla Science-lehdesséd julkaistussa tutkimuksessa.

Kivestd 16ytynyt kirjoitus pitdd sisdllddn 28 erilaista symbolia, joista osa toistuu kolme tai nelja
kertaa. Tutkimuksen mukaan kirjoitus ei niyttdisi olevan yhteydessd mihinkddn tunnettuun
kirjoitusjdrjestelméin, miké saattaa osoittaa kyseisen kirjoitusjirjestelmén kadonneen.

“Kyseessd on ehdottomasti tekstin tunnuspiirteet tayttava kirjoitus, jossa kirjalliset merkit kuvaavat
puhutun kielen sanoja”, selitti mesoamerikkalaisen kirjoituksen asiantuntija, antropologi William
Saturno New Hampshiren yliopistosta.

Paikalliset asukkaat 16ysivit kivilaatan Veracruzin osavaltiosta Meksikosta jo ennen vuotta 1999, kun
he olivat louhimassa tienrakennusainesta olmeekkien rakentamasta maakummusta. Tieto 10ydosta
paljastui vihitellen, ja nyt julkaistun tutkimuksen kirjoittajat matkustivat paikalle vasta tdnd vuonna
tutkimaan ja valokuvaamaan kivea.

“Téamé 10ytd on vuosisatoja varhaisempi kuin se, mitd tdhdn asti olemme tienneet olmeekkien
kulttuurista. On viitelty siité, oliko olmeekeilla ylipadtian kirjoitustaitoa. Tdmé vahvistaa asian, siitd
ei ole endd epdilystdkddn”, kommentoi Texasin yliopiston mesoamerikkalaisen kirjoituksen
asiantuntija David Stuart uutta 10yddsta.

Loydos vahvistaa olmeekkien kulttuurin varhaista merkitystd. Olmeekkien kukoistuskausi ajoittui
ajanjaksolle n. 1200 - 400 eaa, vuosisatoja ennen muiden suurten Véli-Amerikan kulttuureiden kuten
mayojen ja atsteekkien nousua. “Mielesténi timé 10ytd muistuttaa meitéd jilleen kerran siitd, ettd
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ainakin kirjoitustaito samoin kuin monet Mesoamerikan kulttuureihin yhdistimdmme asiat, on todella
1dhtoisin taltd alueelta”, Stuart sanoi.

Liite 2. Muuttujien multikollineaarisuuden tarkastaminen. Kollineaarisuus ja VIF-arvot. Selitettava
muuttuja: pelko.

ISIS-uutisen ndhneet koeryhmét

Muuttuja Kollineaarisuustoleranssi VIF-arvo
Etninen suvaitsemattomuus 0,785 1,274
Neuroottisuus 0,931 1,075
Yleistetty luottamus 0,765 1,308
Instituutioluottamus 0,789 1,267
Perussuomalaisten kannatus 0,872 1,146
Sukupuoli 0,96 1,042
Ika 0,938 1,066
Koulutus 0,985 1,015

Liite 3. Muuttujien multikollineaarisuuden tarkastaminen. Kollineaarisuus ja VIF-arvot. Selitettava
muuttuja: pelko.

Kotimaisen ddrioikeistouutisen ndhnyt koeryhmé

Muuttuja Kollineaarisuustoleranssi VIF-arvo
Etninen suvaitsemattomuus 0,722 1,385
Neuroottisuus 0,924 1,082
Yleistetty luottamus 0,793 1,262
Instituutioluottamus 0,825 1,212
Perussuomalaisten kannatus 0,907 1,103
Sukupuoli 0,932 1,073
Ika 0,945 1,059
Koulutus 0,913 1,096
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Liite 4. Jddnnostermien tarkastelu: Regressiomallin jidnndstermien normaalijakauma ja

sirontamatriisi ISIS-uutisen lukeneet ryhmét
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Liite 5. Jaanndstermien tarkastelu: Regressiomallin normaalijakauma ja sirontamatriisi

oikeistoradikaalin uutisen lukeneessa ryhma
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