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Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd pitkdédn tyossé olleiden luokanopettajien kokemuksia
siitd, miten oppilaat ovat heidén tyduransa aikana muuttuneet. Lisdksi tutkittiin, mitd syitd opettajat
ndille muutoksille antavat, ja kuinka opettajan ty0 ndiden muutosten seurauksena on muuttunut.
Niiden kysymysten kautta paddyttiin myos pohtimaan opettajuuden muutosta, kouluun kohdistuvia
muutospaineita, vanhemmuuden haasteita sekd median vaikutusta. Samalla tarkasteltiin myds
nykyisen yhteiskunnan ilmi6itd, ja ndiden vaikutuksia lapsuuteen. Témén tutkimuksen aihe on
merkittdvd, silld nopeasti muuttuvassa yhteiskunnassa myds koulun tulee kehittyd vastaamaan
muuttuviin tarpeisiin, ja tissi opettajien ndkokulma on olennainen.

Tdméd tutkimus on kvalitatiivinen hermeneuttinen tutkimus. Tutkimuksen teoreettisessa
viitekehyksessa aihetta ldhestytddn yhteiskunnan ilmididen, lapsuuden ja opettajuuden muutosten
kautta. Tutkimusaineisto keréttiin teemahaastatteluilla haastattelemalla yhdeksdd luokanopettajaa
loppuvuodesta 2017 ja alkuvuodesta 2018. Haastateltavat valittiin harkinnanvaraisella otannalla niin,
ettd haastatteluun osallistui opettajia useammalta paikkakunnalta sekd erityyppisistd kouluista.
Lisdksi kriteerind oli vahintddn 20 vuoden tyokokemus opettajana. Tutkimusaineisto analysoitiin
aineistoldhtodiselld sisdllonanalyysilli mukaillen Tuomen ja Sarajirven (2018) esittelemdd
sisdllonanalyysimallia.

Tutkimustuloksista ilmeni opettajien ndkevdn oppilaissa tapahtuneen monenlaisia muutoksia.
Muutosta oli havaittu muun muassa oppilaiden keskittymiskyvysséd, asenteessa ja motivaatiossa
koulua kohtaan, suhtautumisessa opettajaan auktoriteettina, oppilaan avoimuudessa, empatiakyvyssa
jarohkeudessa. Toisaalta todettiin, ettd ndistd muutoksista huolimatta lapsen perusolemus on sdilynyt.
Syynd edelld mainituille oppilaiden muutoksille opettajat ndkivdt yhteiskunnassa tapahtuneet
muutokset ja vallalla olevat ilmiot, kuten suorituskeskeinen eldmad, pirstaloitunut arvopohja seké
korostunut yksilollisyys. Lisdksi viitattiin perheissd tapahtuneisiin rakenteellisiin muutoksiin,
vanhemmuuden katoamiseen sekd kiireeseen perheiden arjessa. Myds media néhtiin yhtend
taustatekijand oppilaiden muuttumiseen. Tdmén tutkimuksen mukaan oppilaissa havaitut muutokset
ovat lisdksi vaikuttaneet opettajuuteen. Opettajat olivat kehittdneet toimintatapojaan oppilaiden
muuttuneiden tarpeiden vuoksi ja joutuneet mukautumaan yha useampiin rooleihin.

Tédmin tutkimuksen tulokset korostavat opettajan kykya kehittdd omaa ammattitaitoaan jatkuvasti
ja ottaa huomioon jatkuvasti muuttuvan yhteiskunnan sen hetkinen tilanne. My6s median vaikutukset
on huomioitava nykylapsuutta tarkastellessa ja koulua kehittdessd. Oppilas tulee néhda
kokonaisuutena, jonka toimintaan heijastuvat perheen arki ja kasvatustavat seké yhteiskunnan ilmiét.
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1 JOHDANTO

"Lapset ovat muuttuneet niin paljon!" "Kylld silloin ennen kaikki oli paremmin!" Tallaisia
lausahduksia kuulee sddnndllisesti kokeneiden opettajien suusta. Kiinnostuimmekin siitd, kuinka
oppilaat ovat muuttuneet ja mikd on tdman muutoksen takana. Toisaalta my0s pohdimme, onko
muutosta todella tapahtunut, vai onko aika vain kullannut muistot. Entd onko ylipdénsi kyse
yleisestd ilmiQstd, vai onko tdmai vain yksittdisten opettajien mielipide asiasta?

Oppilaiden muutosta ei ole opettajien nikokulmasta tutkittu tiettdvésti aikaisemmin ainakaan
Suomen kontekstissa, joten teoreettisessa viitekehyksessa tarkastelemme oppilaiden muutosta sithen
liittyvien ilmididen kautta. Peilaammekin aihetta aiempaan tutkimukseen lapsuuden, kasvatuksen,
perheiden ja opettajuuden muutoksesta. Pyrimme tuomaan tarkasteluun useampia nikokulmia ottaen
huomioon myos yhteiskunnalliset tekijét. Tilastojen valossa oppilaissa voidaan ndhdi tapahtuneen
joitain muutoksia, esimerkiksi erityisen ja tehostetun tuen tarve on kasvanut peruskoulussa. Vuonna
2017 17,5 prosenttia oppilaista oli tehostetun tai erityisen tuen piirissd, kun vield vuonna 1995
erityisti tukea sai 2,9 prosenttia oppilaista. (Suomen virallinen tilasto 2017.) Rajakaltion (2011, 232—
233) tutkimuksessa ilmenikin, ettd opettajien huoli oppilaista on lisdéntynyt.

Oppilaissa tapahtunutta muutosta tarkasteltaessa katse tulee siirtdd muuttuneeseen
yhteiskuntaan, silld lapset voidaan ndhdé nyky-yhteiskunnan tuotoksina (Antikainen, Rinne & Koski
2013, 23). Ympiaroivd maailma ja yhteiskunta eldvét jatkuvaa muutosta, ja jo kymmenen vuoden
taakse katsottaessa voidaan ndhdd suuria muutoksia, jotka samalla vaikuttavat myds yhteisoihin,
kuten perheisiin ja kouluihin, ja nidin ollen my0s lapsiin. Yksi tutkimuksemme keskeisimmistd
ldhestymiskohdista oppilaiden muutokseen onkin nykyinen postmoderni yhteiskunta ja sen ilmiét.

Tama tutkimus tarkastelee oppilaissa tapahtunutta muutosta véhintddn 20 vuotta
tyoskennelleiden luokanopettajien kokemusten kautta. Opettajien ndkemykset ndissd oppilaissa
tapahtuvissa muutoksissa ovat merkityksellisid, silld koulun ja sitd kautta opettajuuden voidaan
ndhdd olevan aina yhteydessd sen hetkiseen aikaansa (Luukkainen 2005, 14). Opettajien ddni
pitdisikin nostaa kuuluviin koulujen kehittdmistydn onnistumiseksi (Tervasméki & Tomperi 2018,
179; Parviainen 2015, 15). Tutkimuksessa selvitetddn my0s, mitd syitd opettajat ndkevét lasten

muuttumiselle olevan, ja kuinka muutos on vaikuttanut heidén tyohonsd ja ammatti-identiteettiinsa.



Tutkimus on laadullinen hermeneuttinen tutkimus, johon aineisto  keréttiin
teemahaastatteluilla. Haastattelimme yhdeksdd kokenutta luokanopettajaa eri paikkakunnilta.
Tutkimusaineistosta etsittiin laadullisella sisdllonanalyysilld oppilaiden ja opettajan tyon muutosta
kuvaavia asioita, sekd opettajien muutokselle antamia merkityksid. Tutkimuksen teemojen kautta
padstddn pohtimaan muun muassa koulun pysyvyyden ja muuttumisen ongelmaa seki opettajuuden
moninaisia haasteita. Tamén tutkimuksen yhtend tavoitteena onkin edistdéd tulevien ja nykyisten
opettajien ymmarrystd yhteiskunnan ja ajankohtaisten ilmididen vaikutuksesta opettajuuteen,

koulujarjestelméén sekd oppilaaseen yksilona.



2 MUUTTUVA YHTEISKUNTA

Oppilaiden muutosta késitellessi on olennaista tarkastella yhteiskuntaa ja sen ilmiditd, silld
ympérdiva yhteiskunta vaikuttaa yksiloon ja sitd kautta lapsuudessa havaittaviin muutoksiin.
Kasvatus voidaan ndhdd yhteiskunnallisena toimintana, ja lapsen sosialisaatio yhteiskunnan
jaseneksi onkin erottamaton osa kasvatussuhdetta. Monet nyky-yhteiskunnassamme viime vuosina
vaikuttaneet muutostendenssit ovat vaikuttaneet lisdksi opettajan ammatilliseen identiteettiin ja
tyonkuvaan. (Antikainen, Rinne & Koski 2013, 23; Vérri 2002, 92-97.) Suomalaisen yhteiskunnan
voidaan nidhdd muuttuvan voimakkaasti, mikd ilmenee myds kasvatuksessa seurauksineen
monitasoisesti ja eri tavoilla (Ropo, Lindén, Syrjédldinen & Virri 2001, 7). Yhteiskunnallisia ja
kulttuurisia muutoksia on vaikea hallita, silld ne eivdt perustu sopimuksiin tai paatoksiin. Naitad
muutoksia sekd tuottaa ettd edustaa esimerkiksi kasvuympériston ja elintapojen muutokset.
Tarkastellessa muutosta on myo0s tdrkedd huomioida syiden ja seurauksien sekoittuminen toisiinsa.
(Santti 2008, 10.)

Suuret kehityssuunnat ovat aina osa yhteiskuntaa vaikuttaen merkittdvasti ihmisten eldmaéin,
ja ndin ollen myds koulutukseen ja opettajan tyohon (Luukkainen 2005, 102). Hietanen, Heinonen,
Kabhilainen, Kiiskild, Tapio ja Wilenius (2003) nimedvét néiksi nyky-yhteiskuntaan vaikuttavaksi
kehityssuunniksi muun muassa teknologian kehityksen ja hyvinvointierojen kasvun (Hietanen ym.
2003, 417-419). Lehtisalo ja Raivola (1999) totesivatkin jo 1990-luvun lopussa erityisesti
teknologian kehityksen olevan suoraan tai vélillisesti yhteinen tekijd muutoksille, silld tekniikan
vallankumouksen voidaan ndhdd vaikuttavan merkittavésti ajatteluun ja sosiaaliseen toimintaan.
Huomattavia kehityssuuntia ovat myds median merkityksen kasvu ja kaupungistuminen. (Lehtisalo
& Raivola 1999, 16-17, 278-279.)

Kasvatusta késittelevid  kysymyksid tarkastellessa on huomioitava nykypdivdn
uusliberalistinen ideologia ja tehokkuuteen seké tuloksellisuuteen tahtddva ajattelu. Taloudelliset
arvot ovat yhteiskunnan modernisoitumisen myo6té siirtyneet keskidon, ja ajatukset kansalaisuudesta
sekd yhteisollisyydestd on korvattu yksildllisyyden ja identiteetin idealla. Nykypdivdinen
uusliberalismin ideologia on tuonut taloudellisen kilpailun ja tulosarvioinnin yhteiskunnan
tarkeimmiksi motiiveiksi. Ndmd motiivit ovat ulottuneet jopa niihin instituutioihin, joiden

padasialliset tehtdvit eivit ole ollenkaan taloudellisia, ja esimerkiksi koulut ovat omaksuneet



tulosajattelun yhdeksi normeistaan. (Kinnari 2018, 61-62; Simola 2018, 409; Vérri 2002, 92-97.)
Seuraavissa alaluvuissa tarkastellaan nditd my0s postmoderniksi kutsuttavan yhteiskunnan

erityispiirteitd.

2.1 Postmoderni yhteiskunta

Baumanin (1996, 191) mukaan postmoderni yhteiskunnallinen tilanne on kehittynyt véahitellen 1900-
luvulla vauraissa Euroopan maissa, mutta on varsinaisesti muotoutunut 1900-luvun loppupuolella.
Lapinoja (2006) ymmartidd postmodernin késitteen yhteiskunnassa vallitsevana tilanteena. Tdma
“ajan henki” wvaikuttaa paitsi kasvatukseen ja opetukseen, my0s ihmisend olemiseen.
Postmodernismin vaikutukset voidaan nidhda yksiloiden lisdksi ihmisten vélisissd yhteyksissa,
yksilon ja yhteiskunnan vuorovaikutuksessa sekd koulun ja opettajan asemassa. Lapinoja kayttdd
postmodernista yhteiskunnasta nimitystd “monitodellinen maailma”. Postmodernin alkuldhteiti
voidaankin etsid pragmatismista, eksistentialismista ja modernista humanismista, joissa kaikissa
yksilon taidot ja oman subjektiivisen todellisuuden rakentamisen kyky ovat keskeisessd osassa.
Identiteetin rakentaminen postmodernissa maailmassa on monimutkainen prosessi, joka vaatii
yksiloltd paljon, koska sille ei ole endd entisenlaisia raameja. Lisdksi identiteettid tukevien
konkreettisten traditioiden ja historiallisten symbolien merkitys on hajonnut. (Lapinoja 2006, 38—
40.)

Postmodernissa ajattelussa ihminen mielletdén yleensd vapaaksi toimijaksi, joka itse ohjaa
itseddn. Jokainen on periaatteessa vapaa toteuttamaan omaa kehitysprojektiaan riippumatta muista
thmisistd tai ympéardivistd maailmasta. Elamén ndhddén koostuvan hetkellisistd kokemuksista, ja
olemassaolo havaitaan silld hetkelld olemassa olevan kautta. Liséksi postmodernissa maailmassa on
luovuttu tavoitteesta 10ytdd kaiken kattava yhtendinen teoria olemassa olevalle maailmalle.
Minuuden loputtomasta kehittdmisestd on tullut erdénlainen yksilon velvollisuus. Postmodernissa
maailmassa ithminen etsii itsedédn ja identiteettidén, ja erilaisuus nihdddn hyvini sekéd itsessi ettd
muissa. My0s autonomiaa ithannoidaan, minkd on ajateltu johtaneen esimerkiksi lisdidntyneeseen
itsekeskeisyyteen ja sitoutumiskammoon. (Lapinoja 2006, 41-42.)

Postmodernia yhteiskuntaa voidaan myods kutsua jidlkimoderniksi yhteiskunnaksi, jota
maédrittelee erityisesti kolme muutosta. Ensimméinen muutos on globalisoituminen, jonka
seurauksena talous ja viestintd toimivat maailmanlaajuisesti. Toiseksi perinteiden asema on
heikentynyt, eikd toiminnan perustelua niilldi ndhdd itsestdén selvdnd. Kolmas muutos on
yksilollistyminen, jonka seurauksena yksiloltd odotetaan vastuuta omasta eldmaéstddn ja jatkuvaa

itsereflektointia. Ndiden muutosten seurauksena tarvitaan elinikdistd oppimista. (Kinnari 2018, 61;



Antikainen 1998, 198-199.) Seuraavissa alaluvuissa késittelemmekin edelld mainittuihin
muutoksiin liittyvid ilmioité: yksilollisyyttd, arvopohjan pirstaloitumista sekd kaupallisuutta. Lisdksi

tarkastelemme nédiden ilmididen vaikutusta oppilaissa ja koulukontekstissa.

2.1.1 Yhteisollisyydesta yksilollisyyteen

Nykyisessd koulutuspoliittisessa keskustelussa vallitsee Tervasmden ja Tomperin (2018, 180)
mukaan individualistinen eli yksilokeskeinen ithmiskasitys. Lapinojan (2006) mukaan postmoderni
ithminen tyypillisesti priorisoi elimissdén korkeimmille sijoille yksilollisen menestyksen ja
materiaalisen hyvinvoinnin. Ajatellaan, ettd yksilo itse tietdd tarpeensa ja osaa toimia itsendisesti
niihin vastatakseen. (Lapinoja 2006, 50.) My0s identiteetin muodostaminen on muuttunut yhteis6on
vahvasti nivoutuvasta prosessista itsendiseksi ja subjektiiviseksi projektiksi. Yksilo méérittad itsensd
omien kiinnostuksen kohteidensa, mieltymystensd ja kulutustottumustensa mukaan. (Hilpeld 2007,
650.) Suku, perhe tai perinteet eivdt endd méadritd yhtd voimakkaasti yksilon identiteettid ja
eldménvalintoja (Vuorikoski 2003, 29). Myds Puolimatkan (1999, 194—195) mukaan ajatus yksilon
rajoittamattomasta vapaudesta sisdltdd vditteen siitd, ettd ihminen on ikd4n kuin oma jumalansa ja
saa itse valita, millaiseksi itsensé luo.

Néin ollen myds lapsen yksilollisyyttd korostetaan nyky-yhteiskunnassa vallitsevissa
periaatteissa ja ideologioissa (Lapinoja 2006, 50). Ennen lapsi katsoi ylos aikuiseen, nykyédin
kasvattaja kddntdad katseensa lapseen huomioiden tdmin yksil6lliset mielipiteet. Yksilon tiedot ja
taidot ovat siirtyneet keskioon, ja samalla selviytymisen kriteerit ja lapsen ihanneominaisuudet ovat
muuttuneet. Lapselta ei endd odoteta yhtd lailla tottelevaisuutta, vaatimattomuutta ja ahkeruutta,
vaan arvostuksen kohteena ovat rohkeus, avoimuus, sosiaaliset taidot ja itseilmaisukyky. (Korhonen
2006a, 55, 63; 2002, 69-70.) Yhteisollisyyttd korostavien arvojen tilalle onkin tullut
yksilokeskeisyys ja tavoittelun kohteena ovat yhteiskunnan tarvitsemat persoonallisuuden piirteet
(Kinnari 2018, 61; Salminen 2012, 251; Lapinoja 2006, 61).

Yksilollisyyden eetos voidaan ndhdd myos oikeuksien ndkokulmasta. Opettajat pyrkivit
kohtaamaan kunnioittavasti oppilaat ja heiddn vanhempansa, mutta yhd useammat oppilaat ja
vanhemmat tiedostavat oikeutensa, minkd voi ndhdd myds heidédn suhtautumisessaan opettajaan.
(Varri 2002, 101.) Lisdksi yksilollisyys korostaa oman tahdon ja ndkdkulmien ilmaisua, miké ndkyy
omien piddméaidrien mukaan toimimisessa ja vahvassa itseluottamuksessa. Tavoitteina ovat myos
yksilon autonomia, yksityisyys ja itsensd kehittiminen. Toisinaan yksilon tavoittelemat asiat

yhteinen hyvi ovat ristiriidassa (Rajakaltio 2011, 261), mutta toisaalta myds yhdessd toimimisen



taitoja arvostetaan, ja yksilollisyys tuo mukaan myos ainutlaatuisuuden kunnioittamisen. (Rinkinen

2002, 168-170.)

2.1.2 Arvomaailman pirstaloituminen

Yksilollisyyden ja yksilon vapauden korostaminen vaikuttavat yhteiskunnassa vallitseviin arvoihin.
Tétd tulee pohtia myds koulun ja opettajuuden nékokulmasta, silld arvojen ja periaatteiden
puuttuminen vaikuttaa myds kasvatukseen. Perinteiset hierarkiat ovat purkautuneet, eikd
auktoriteettia ansaita pelkdstidin olemalla aikuinen. Tdma koskee sekd vanhempia ettd ammattilaisia.
Aikuisten ylivaltaa korostava sukupolvisopimus ei olekaan endd automaattisesti voimassa.
Sukupolvisopimuksella tarkoitetaan késitysta siitd, kuinka aikuisen tulee kohdella lasta ja kuinka
lapsi voi suhtautua aikuiseen tiettynd aikana tietyssd kulttuurissa. Sukupolvisopimus kuvaa siis sité,
millaisia oikeuksia ja velvollisuuksia lapsilla ja aikuisilla on kiyttdytymisessd toisiaan kohtaan.
(Korhonen 2006a, 54, 57-58.) Tadma sukupolvisopimuksen muutos ja hierarkioiden purkautuminen
ndkyvit my0s perinteisissd instituutioissa; perhe, kirkko ja koulu eivét enda tarjoa valmiita vastuun
ja identiteetin malleja ja samalla ndiden instituutioiden arvomaailmat ovat hajautuneet (Vérri 2001,
34). Kasvatuksen arvoperusta voidaan ndhdé olevan murroksessa ja opettajien tulee pitéé huolta, ettéd
kasvatuksen merkitys ei huku arvovapauteen ja eettiseen neutraaliuteen pyrkiessa. (Ojakangas 2001,
20-21; Lapinoja 2006, 23.)

Postmodernissa maailmassa yksilon oman kokemusmaailman korostaminen on aiheuttanut
siirtymén jérjen ohjailusta tunteiden ja hetkellisyyden ohjailuun. Jokainen on oikeutettu tekemaian
omat valintansa ja olemaan niistd vastuussa. Jilkimodernissa ajassa yksilo siis toimii itse oman
moraalinsa ylimpéna valvojana, miké voi tuoda my0s opettajalle hankaluuksia moraalisten teemojen
opetuksessa. Opettajien tuleekin pohtia, mitkd ovat niitd moraalisia totuuksia, jotka patevéit
nykypdivin moniarvoisessa maailmassa ja joita voi opettaa ilman, ettd oppilaiden
itsemédrddmisoikeutta ja yksilonvapautta loukataan. (Lapinoja 2006, 42—43.)

Niiniluodon (2008) mukaan arvojen puuttumisen ja niin sanotun arvotyhjion sijaan tulisi
puhua arvojen moninaisuudesta, pirstaleisuudesta ja niiden keskindisestd ristiriitaisuudesta. Tama
aiheuttaa moraalin arkipdivaistymisté ja yksilon korostumista. (Niiniluoto 2008, 16.) Sédannoillé ja
normeilla ei ndhdi endd itseisarvoa, eikd moraali toimi yhteison jidsenten yhdistdjand. Moraalin
pirstaleisuutta vahvistavat my0s nykypdivian yhteiskunnassa vallitsevat lukuisat kulttuurit ja aatteet.
Oman moraalikdsityksen rakentaminen voi tuntua vaikealta ja jopa turhalta, kun ymparilld on tarjolla

lukuisia keskenéén tasa-arvoisia, mutta erilaisia moraalikdsityksid. (Lapinoja 2006, 45.)



Jilkimodernissa yhteiskunnassa todellisuuden kokonaisvaltainen kisittdminen ei perustu
mihinkdén tiettyyn oppiin tai aatteeseen, mikd on aiheuttanut hammennysté ja epéselvyytté siind,
mihin ihmisten tulisi pyrkid (Niiniluoto 1993, 98). Instituutioiden moraalinen vastuu on
postmodernissa yhteiskunnassa siirtynyt yhd enenevissd mddrin yksilolle, minkd ndhddén
aiheuttavan himmennysta ja epavarmuutta. Moraali on ikddn kuin yksityistetty, minkd vuoksi yksilo
joutuu kayttdmddn omaa harkintaansa ja ottamaan riskejd etsiessdin vastauksia eettisiin
kysymyksiin. Liséksi jalkimodernissa yhteiskunnassa suhtaudutaan useammin ilmidihin neutraalisti;
monia asioita ei pidetd tuomittavina, mutta niitd ei myoskain suoraan hyviksytd. My0s puolittainen
sitoutuminen on yleisempééd jdlkimodernissa yhteiskunnassa, ihmiset esimerkiksi kannattavat
vanhoja instituutioita ja sdéint6jd, mutta samaan aikaan kuitenkin osittain vetéytyvét niistd. (Bauman
1996, 38-39, 42—44; Kalliala 1999, 20-21.)

Arvomaailman pirstaloituminen on muuttanut my0ds koulun roolia arvojen vélittdjédnd. Vield
1800-luvulla Suomessa vallitsi kasvatusideologia, jossa valtio mééritti my0s kotikasvatusta ohjaavat
arvot. Nyky-yhteiskunnassa taas vanhemmilla on ensisijainen vastuu lapsen moraalisesta
kasvatuksesta ja koulun tehtdvina on kunnioittaa vanhempien erilaisia arvovalintoja. (Antikainen
ym. 2013, 30-31.) Kuitenkin Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2014,
15-16) maidritelldin perusopetuksen arvoperusta, johon kuuluu muun muassa oppilaan

ainutlaatuisuuden kunnioittaminen, tasa-arvo, monikulttuurisuus ja kestava kehitys.

2.1.3 Kilpailuyhteiskunnan haasteet

Postmoderniin yhteiskuntaan liittyy oleellisesti markkinakeskeisyys. Markkinat tarjoavat timén
paivin yksiloille elamyksid sekd identiteetin rakennusosia, kun yhteiset arvot eivit endd maarita
yksilon identiteettid yhtd vahvasti kuin ennen. (Lapinoja 2006, 51.) Markkinakeskeiseen ajatteluun
liittyvit kilpailukyky, tehokkuus, vaurastuminen ja taloudellinen kasvu (Simola 2018, 409: Hilpeld
2007, 653—654). Samalla hyvintahtoisuuden, auttavaisuuden ja muiden hyveiden arvostamisen
voidaan ndhdd vihentyneen. Tavoiteltavina ndiden hyveiden sijaan pidetddn positiivista imagoa,
jonka yksilo voi luoda itselleen ilman vilpitontd hyvéntahtoisuutta. (Pulkki 2017, 99, 115, 126.)
Yhteiskunnan markkinoituminen aiheuttaa ihmiselle tarpeen tulla paremmaksi ja
tehokkaammaksi heti tdssd hetkessd. Menestys ja mielihyvd halutaan saavuttaa mahdollisimman
nopeasti. (Lapinoja 2006, 53.) Suorittamisen kulttuuria voidaan havaita myds nykypéivian perhe-
elamidssd; vanhemmat tekevdt yhd pidempid tyOpdivid, ja lapset viettdvdat enemméin aikaa

paivakodeissa, iltapdivdkerhoissa ja harrastuksissa (Pulkki 2017, 10; Korhonen 2006b).
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Vanhempien tydeldmd perustuu myds yhd enemmén lyhytjénnitteisiin tyOmarkkinoihin, ja
epavarmuuden keskelld vanhemman voi olla vaikea siirtdd lapselleen ajatusta tulevaisuuteen
luottamisesta (Saari 2018, 40; Vérri 2002, 101). Arkea voidaan pitdd ankarampana
tehokkuusvaatimusten ja tuloskeskeisyyden ulottuessa my0s koulumaailmaan ja koteihin (Saari
2018, 40; Kolbe & Jarvinen 2002, 17). Yhteiskunnan markkinakeskeisyys ulottuu myds lapsen
eldmain, ja lapsia pidetddn itsendisind kuluttajina (Blake 2004, 77-78).

Uusliberalistinen kilpailua ja yksilon vapautta korostava ajattelumalli on vaikuttanut myos
kouluinstituutioiden tasolla, minkd seurauksena koulutus ndhddin talouskasvun vélineend
(Tervasméki & Tomperi 2018, 167; Pulkki 2017, 10; Rajakaltio 2011, 84). Koulumaailmassa tdimé
markkinakeskeisyys ilmenee suorittamisena ja kilpailuna, ja koulutusajattelua ajavat erilaiset seikat
kuin aiemmin. Koulutuksellista tasa-arvoa korostava riittivyyden eetos on muuttunut yksiléiden
viliseksi kilpailuksi ja tehokkuutta korostavaksi erinomaisuuden ihanteeksi. Keskidssa ovat koulun
imagon kehittdminen seké palvelu- ja kilpailukyvyn nostaminen, joiden kustannuksella opettaja voi
joutua vihentdméén aikaa itse opetustyolti (Simola 2018, 409; 2001, 290; Lapinoja 2006, 68—70;
1995, 100.) Erinomaisuuden ja talouseldmén tarpeiden korostamisen koulukontekstissa voidaankin
ndhdi uhkaavan koulutuksen tasa-arvoisuutta ja laatua (Pulkki 2017, 22; Puolimatka 1995, 65).

Kilpailuyhteiskunnassa koulutus halutaan liittdd yha tiiviimmin tydeldméédn, jonka
seurauksena koulutuspoliittisessa keskustelussa voidaan havaita koulutuksen yksityistdmiseen
liittyvid kehityssuuntia. Esimerkiksi Ruotsissa koulutuksen yksityistiminen on koulutuksen
toteuttamisessa pidemmalld, mikd on vaikuttanut koulujen vilisen kilpailun kasvamiseen ja samalla
alentanut koulutuksellista tasa-arvoa. (Tervasmiki & Tomperi 2018, 180—181; Lundahl, Arremen,
Holm & Lundstrom 2013; 499.) My6s Suomessa on havaittu koulujen ja alueiden vailistd
eriytymiskehitystd (Kalalahti & Varjo 2018, 121; Bernelius 2013), vaikka koulutuksen
yksityistiminen on rajoitettua verrattua muihin Pohjoismaihin (Dovemark, Kosunen, Kauko,
Magnusdottir, Hansen & Rasmussen 2018, 128) ja Suomeen kouluun kohdistuvat
tehokkuusvaatimukset voidaan nidhda suhteellisen vdhiisind kansainvélisesti verrattuna (Santti

2008, 8).
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3 MUUTTUVA LAPSUUS

Oppilaiden muutosta tutkittaessa on perehdyttivd myds nykypdivén lapsuuteen ja siihen liittyviin
muutoksiin eri ndkokulmista. Monet eri tekijat vaikuttavat lapseen, ja lapsuus onkin muuttunut
vuosikymmenten saatossa. Kunkin ajan sukupolvea maarittavéit omat erityispiirteensd, ja muuttuvan
yhteiskunnan vuoksi esimerkiksi 1980- ja 2000-luvun lapsissa ja lapsuuden ilmidissd voidaan ndhdd
omat leimaavat piirteensd. My0s perheiden rakenteelliset muutokset sekd jatkuvasti muokkautuvat
kasvatuskulttuurit ovat vaikuttavina tekijoind tdmin ajan lapsuudessa. (Korhonen 2006b.)
Esimerkiksi viime vuosikymmenind on kasvanut huoli lasten hyvinvointia, vanhemmuuden
katoamista, nuorten syrjidytymistd ja kasvatusajattelun muutoksia kohtaan (Moilanen 2011, 279;
Harrikari 2011, 319). Tassd luvussa tarkastelemmekin sukupolven, perheiden ja kasvatuksen
vaikutusta lapsuuteen. Lisdksi pohdimme vanhemmuudessa viime vuosina havaittuja ilmiditd seka
perheissd tapahtuneita muutoksia. Kisittelemme my6s median vaikutusta lapsuuteen eri

nakokulmista.

3.1 Lapsuus sukupolvien nékbkulmasta

Sukupolven kisite voidaan maédritelld eri tavoin. Kuitenkin jokaista maédritelmdd yhdistdd
samankaltaisuuden korostaminen (Hirsjdrvi, Laurinen & tutkijaryhméd 1998, 22). Sukupolvien
voidaan ndhdid olevan perheen ja suvun ndkokulmasta etenevd ketju, jossa elimi siirtyy
vanhemmilta lapsille. Sukupolvelta toiselle siirtyy tapoja ja tottumuksia, ja jatkuvuutta nikyy myos
geeniperimin vuoksi luonteenpiirteissé, lahjakkuuksissa ja ulkonddssd. Suku pohjautuu biologiseen
ketjuun, mutta yhteiskunnan sukupolvia maidrittelevit ikdjaot ja eldménkaaren vaiheet.
Yhteiskunnallisesta ndkdkulmasta sukupolvi voidaankin mééaritelld my06s saman ikédisten ikdpolvena.
Toisaalta samanikdisyys ei vilttdméttd luo yksindén yhteyttd ikdpolven jdsenille, vaan lisdksi
tarvitaan yhteenkuuluvuutta synnyttivia yhteisid kokemuksia. (Korhonen 2006a, 52—54.) Mannheim
(2007, 22-24) jakaa sukupolven kisitteen kolmeen tasoon: saman ikdisten sukupolveen,
kokemukselliseen sukupolveen, ja mobilisoituneeseen sukupolveen. Kokemuksellinen sukupolvi

koostuu ihmisisti, joilla on kokemuksia samoista yhteiskunnallisista ja historiallisista tapahtumista.
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Mobilisoituneen sukupolven ihmisid sen sijaan yhdistdvdt samat arvot, tavoitteet ja eldméntavat.
(Korhonen 2006a, 52-54.)

Aikuisten kasvatuskdytdntoihin ja suhtautumiseen lapsia kohtaan vaikuttavat kunkin ajan
kulttuuriset kdsitykset. Niin lapseen, vanhempaan kuin muihinkin kasvattajiin kohdistuvat odotukset
vaihtelevatkin vallitsevan kasvatuskulttuurin mukaan. Nykyiseen kasvatuskulttuuriin on vaikuttanut
muun muassa sukupolvien viélisen hierarkian murentuminen.  Tottelevaisuus- ja
kuuliaisuuskulttuurista on siirrytty kohti keskustelu- ja neuvottelukulttuuria. Kuitenkaan muutos ei
ole tdydellinen, ja monien vanhempien kasvatusperiaatteissa korostetaan yhd rehellisyytta,
tyotelidisyyttd ja muiden huomioimista. (Korhonen 2002, 72; 20064, 51, 54.)

Opettajan on hyvd ymmartdd sukupolven késite eri ndkokulmista, silld kasvatuskdyténteet
vaihtelevat eri aikoina. Oppilaissa voikin havaita vaikutuksia eri kasvatuskulttuureista, joita heidin
vanhempansa heijastavat. Lisdksi kasvattajan omat eldminkerralliset kokemukset sekd kisitykset
arvoista ja kasvatuksesta vaikuttavat hinen toimintaansa, mutta opettajan on kuitenkin muistettava

kasvattaa oppilaita siihen aikaan, jota kulloinkin eletdén. (Korhonen 2006a, 54.)

3.2 Kuuliaisuudesta kohti keskustelua

Kunkin ajan ja yhteison vallitseva kulttuuri vaikuttaa siihen, miten kasvatusvuorovaikutukseen
suhtaudutaan ja millaisena se ndhddidn. Kasvatuskulttuuriin vaikuttavatkin yhteisén rakentamat
merkitykset, kokemukset ja arvot. Kasvatuksen arvot ovat vallitsevan kasvatuskulttuurin perusta ja
ndkyvit kasvatustoiminnassa. (Nummenmaa 2006, 19-21.) Kasvatuskulttuuri heijastaa
yhteiskunnallista tilannetta, ja lisdksi uusi kasvatusndkemys voidaan ndhdéd vastakkainasetteluna
edellisen aikakauden ndkemystd kohtaan (Korhonen 2006a, 57).

Kasvatuksen historian vaiheita on my0s hyvé tarkastella ymmaértadkseen kasvatuksen ja
vanhemmuuden tdmén hetkistd tilaa (Kemppainen 2001, 11). Esimerkiksi sotien jélkeistd
sukupolvisopimusta leimasi aikuisen auktoriteetti, jolloin kasvatuskulttuuriin vaikuttivat 1950-
luvun olosuhteet, kuten pienet tilat, lasten suuri lukumééra ja niukat varat. Aikuinen oli hierarkiassa
lasta ylempénd, ja esimerkiksi kurittaminen hyvéksyttiin kasvatuskeinona. Lapsen oikeuksista
puhuttiin tuolloin hyvin vdhédn. 1950-luvun lapset kuvaavat vanhempiaan emotionaalisesti etdisiksi,
mutta se ei kuitenkaan tarkoittanut turvattomuutta tai ilottomuutta. Sukupolvien vélinen raja oli
selvd, mutta tyonteko yhdisti lapsia ja aikuisia. Lapsilta odotettiin vaatimattomuutta, rehellisyytta,
tottelevaisuutta ja vanhempien ihmisten kunnioittamista. Vanhemmat eivét sen sijaan kontrolloineet
lasten elamaad, silld lasten ajateltiin kasvavan itsestddn vertaistensa kanssa. Lapsilla oli melko suuri

autonomia. (Korhonen 2006a, 56-57.)
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Kalliala (1999) vertaakin keskendin 1950- ja 1990-lukujen kasvatuskdytént6ja. 1950-luvun
kasvatukselle ominaista oli epardiméttomyys. Arvot ja asenteet siirrettiin kasvavaan lapseen ilman
epardintid, ja vanhemmat pitivdt omana vastuutehtdvandin kasvattaa lastaan. 1990-luvulla taas
vallitsi epéardiva kasvatuskulttuuri. Arvojen vélittimisen sijaan pyrittiin saamaan lapsi omaksumaan
sosiaaliset taidot ja tekniset kyvyt, joilla lapsi selvidisi tulevaisuudessa. 1990-luvun epérdivassi
kasvatuksessa vastuunottoa vilteltiin, ja aikuisen auktoriteetti oli himmentynyt. 1950-luvun eldmai
ohjasi tiytyminen ja pakko, ja oma haluaminen oli varjossa. 1990-luvulla taas eldma oli viljentynyt,
ja toiminnan motiiviksi hyvéksyttiin oma tahto. Tama vaikeutti perusteiden 10ytdmistd myos lasten
toiminnan rajaamiselle. Kasvatuskulttuuri olikin muuttunut kohti neuvottelukulttuuria ja epaselvid
rajoja. (Kalliala 1999, 275-277.)

Nykypéivan sukupolvisopimukseen, jossa vallitsee neuvottelu- ja keskustelukulttuuri, liittyy
vahvasti lapsen oikeus tulla kuulluksi. Suomessa vuonna 1991 ratifioitu YK:n Lapsen oikeuksien
sopimus sditdd, ettd lapsella on oikeus ilmaista nidkemyksensd, lasta on kuultava ja hénen
mielipiteisiinsd on suhtauduttava vakavasti. (YK:n yleissopimus lapsen oikeuksista 1991/12.) Lapset
ovat my0s entistd enemmén tietoisia oikeuksistaan, eikd vanhempien kieltojen tai késkyjen
noudattaminen ole vilttamattd itsestdén selvdd (Korhonen 1994, 175). Nykyéén lapset ndhdaidnkin
aiempaa tasavertaisempina yhteiskunnan jésenind, ja sukupolvien vélinen hierarkia on murentunut.
Yksilollisyyden korostamisesta on tullut hallitseva ideologia kasvatuksessa, mikd on siirtynyt
professionaalisen kasvatuksen myo6td myos kotikasvatukseen. Lisdksi perhekoko on pienentynyt ja
ulkoiset puitteet ovat viljentyneet. Lapsia on tavallisesti kaksi ja heilli on omat huoneensa.
(Korhonen 2006a, 55, 57.) Vanhemmilla onkin oletettu olevan enemmin aikaa puuttua lasten
eldamididn ja tukea lasta esimerkiksi koulunkdynnissé, ja pelkkd oleminen ja eliminen synnyttivét

vélinpitdmattoméin mielikuvan. (Korhonen 2002, 72.)

3.2.1 Kadonnut vanhemmuus

Kasvatuskulttuurin ja yhteiskunnan muutoksen lisdksi myds vanhemmuus muuttuu. Julkisessa
keskustelussa onkin puhuttu vanhemmuuden olevan “hukassa”. (Korhonen 2006a, 59.) Jallinojan
(2006) perheen murrosta késittelevissa tutkimuksessa kuitenkin pohdittiin, onko vanhemmuuden
katoamisen sijasta kyse siitd, ettd vanhemman tehtdvd on muuttunut aiempaa haastavammaksi.
Tdhén syyksi ndhtiin muun muassa yhteiskunnassa tapahtuneet muutokset ja yleisten asenteiden ja
arvojen muuttuminen. (Jallinoja 2006, 113—115.) Kasvatuskulttuurin muutoksen my6ta nykypéivana

aikuisille voi olla vaikeampaa olla kasvatuksessaan esimerkiksi autoritddrisid, ja toisinaan sitd
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pidetddn jopa vanhanaikaisena. Kasvatuksen késitteeseen liitetdéinkin aiempaa enemmaén negatiivisia
sdvyjd, mistd seuraa Kallialan (2002) mukaan niin sanottua kaveriaikuisuutta ja puoliaikuisuutta,
jolloin vanhempi karttaa selkeitd kannanottoja ja puuttuu mahdollisimman véhén lapsen asioihin.
Talloin vanhemman suhdetta lapseen pidetddn enemmin kaveri- kuin kasvatussuhteena.
Lapsildhtdisyyden liika korostaminen voi asettaa aikuisen kuitenkin liian passiiviseen rooliin, mika
voi ndyttaytyd lapselle vélinpitdméttomyytend. (Tahkokallio 2018, 157; Salminen 2012, 253-254;
Kalliala 2002, 104; Hoikkala 1993, 49.) Pirstaloituneessa yhteiskunnassa ei ole enéé vallalla selkeita
kasvatusideologioita, mikd voi aiheuttaa vanhemmalle himmennysti ja epdvarmuutta. Kerdnen,
Ronkd sekd Stiller (2001) korostavatkin sitd, ettd perheiden tulee itse valita omia arvojansa
heijastava kasvatusmalli, johon vanhempi voi nojata lastaan kasvattaessa (Kerdnen ym. 2001, 58—
59).

Vuoden 2000 perhebarometrin mukaan ammattikasvattajat kokivat kasvatusvastuun olevan
litkaa heilld vanhempien sijaan. Syini tdhédn he nikivit tydeldmin vaatimusten ja perheen yhteisen
ajan puutteen liséksi juuri vanhempien epavarmuuden kasvattajina, joka nidkyi vanhempien tyon ja
harrastusten menemisestd perheen yhteisen ajan edelle sekd kykeneméttomyytend tai
viitsimattdmyytend asettaa lapselle rajoja. (Seppild 2000, 23-24.) Myd6s Rajakaltion (2011, 237)
tutkimuksessa ilmeni, ettd vanhempien kasvatusvastuuta on siirretty entistd enemmaén kouluille.
Koulun kenties ajatellaan olevan paikka, joka hoitaa nima tehtdvat vanhempien puolesta. Eparoivat
vanhemmat saattavat jattdd myods padtoksenteon lapsille, minka vuoksi lapset hoitavat perinteisesti
vanhemmille kuuluvia tehtdvid. Vanhempi ei vilttdmattd uskalla endd tehda arkisistakaan asioista
paatoksid, mikid voi johtaa loputtomiin neuvotteluihin lapsen ja aikuisen vélilld. Lasten ja aikuisten
valisissd suhteissa korostuvatkin emotionaalinen demokratia ja neuvottelut, mikéd heijastuu myos

opettajan ja oppilaan viliseen suhteeseen. (Kalliala 2002, 104; 1999, 276-277; Korhonen 1999, 28.)

3.2.2 Varovaiset vanhemmat

Yhteiskunnan muuttuminen ja tiedollinen kehittyminen ovat kdéntdneet nykyvanhempien huomiota
lapsuutta ymparoiviin riskeihin. Vanhemmat tavoittelevat tdydellistd elamanhallintaa, ja mahdollisia
riskejd kontrolloidaan aiempaa enemmaén tai ne pyritdan poistamaan kokonaan. Ei ole endi itsestédn
selvéd, saako lapsi tehdd lumikinokseen tunneleita, kiipeilld puissa tai heittdd lumipalloja. (Hirvonen
2011, 23-24, 46.) Nykypdivana kasvatuksessa onkin yleistynyt tietynlainen varovaisuus ja riskien

minimointi. Julkinen huoli lapsia kohtaan on lisddntynyt, ja ympardiva todellisuus ndhdiin usein
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uhkakuvien kautta. Tdimadn my6td my0s lapsuuden tilallinen valvonta on lisddntynyt. (Satka, Alanen,
Harrikari & Pekkarinen 2011, 14; Harrikari & Pekkarinen 2011, 96.)

Kuitenkin lapsen kasvuymparistdssd voi olla paljon uhkina néhtévid asioita, joita vanhemmat
eivit voi kontrolloida. Esimerkiksi median vilitykselld lapsi voi kohdata ikdtasolleen sopimatonta
materiaalia. Vanhempien ja muiden kasvattajien tulisikin pohtia rajaa, millaisille ilmidille lapsi
voidaan laittaa alttiiksi ja mitd asioita lapsen on hyvd oppia kohtaamaan. Jos riskit pyritddn
poistamaan tdysin, lapsen kyky arvioida itse riskejd ei valttdmaétta kehity tarpeeksi hyvin. Lisdksi
spontaanin leikin ja litkkumisen tilat kaventuvat sekd suhde ympéristoon heikkenee, joka aletaan
nihdi pelottavana ja vieraana. (Hirvonen 2011, 53, 135.) Turvallisuuskeskeinen ajattelu voidaan
ndhdd konkreettisesti esimerkiksi Setdlin (2012) tutkimuksessa, jossa hén tarkastelee
turvallisuushakuisuuden vaikutusta lapsen toimintaan ja ympdériston havainnoimiseen.
Tutkimuksessa todetaan lasten omaehtoisen liikkumisen vdhentyneen ja vanhempien tuovan
lapsensa kouluun jo parin sadan metrin paistd autolla. Liikkumisen viheneminen on vaikuttanut
vahentdvasti myds lapsen ymparistonlukutaitoon ja ympariston tilan hahmottamiseen. (Setéla 2012,
184-185.)

Turvallisuushakuisuuden voidaan nidhdd vaikuttavan myos lasten herkkyyteen. Esimerkiksi
Strandell (2012) toteaa kdnnykén laajentaneen lapsen tilaa samalla liittden koulun ja kodin vélisen
eldimén uudella tavalla yhteen. Lapsella on aina mahdollisuus esimerkiksi soittaa vanhemmalleen
pienenkin asian vuoksi. Laajentuneet tilat luovat lisdd mahdollisuuksia, mutta samalla my0s tarvetta

kontrolliin ja turvallisuuden sdilyttimiseen. (Strandell 2012, 32.)

3.3 Muuttuvat perheet

Perhe vaikuttaa lapsuuteen monella eri tavalla, joten oppilaiden muutosta tarkasteltaessa on hyvi
kohdistaa katse my0s perheisiin ja niissd tapahtuviin muutoksiin. Ensinndkin perhe ja ldheiset
thmissuhteet ovat tarkeimpid tekijoitd lapsen kehityksen kannalta. Perhe on myos lapselle tiarked
kasvuymparisto, jossa hdn ilmaisee voimakkaimmatkin tunteensa. (Korhonen 2006, 63; Dendik
1989, 168.) Perheelld voidaan nidhdé olevan vaikutusta myos lapsen koulunkdyntiin. Vanhempien
kiinnostus koulunkdyntid kohtaan vaikuttaa lapsen asenteisiin ja suoriutumiseen koulutehtévista.
Liséksi perheen hyvinvointi sekd lapsen ja vanhemman vélinen suhde heijastuvat oppilaan

toimintaan. (Lindh & Sinkkonen 2009, 23; Luukkainen 2005, 130.)
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3.3.1 Moninaistuneet perherakenteet

Perheitd voidaan tarkastella rakenteellisten muutosten ndkdkulmasta. Jo aiemmin mainittu
sitoutumattomuus nikyy perhesuhteissa, jotka ovat muuttuneet hajanaisimmiksi (Pulkkinen 2002,
261). Tilastokeskuksen mukaan yhi suurempi osa oppilaista tulee yksinhuoltajaperheistd. Vuonna
1980 yhden vanhemman perheiden osuus lapsiperheistd oli noin 12 prosenttia, kun taas vuoteen
2016 mennessd tdmd osuus oli kasvanut noin 22 prosenttiin. Samalla avioliitossa olevien
vanhempien osuus on laskenut; vuonna 1980 lasten vanhemmista noin 83 prosenttia eli avioliitossa,
ja vuonna 2016 tdma osuus oli endd noin 59 prosenttia. Myds avioerojen miird on noussut 1980-
luvulta. Vuonna 2016 avioeroon pédtyi hieman yli 13 500 liittoa, kun vuonna 1980 avioerojen mééra
oli lahes 9 500. (Suomen virallinen tilasto 2016b.) Vanhempien eroon johtavat syyt ovat moninaisia,
mutta yhtend syynd voidaan pitéd niin sanottua erilleen kasvamista. Suhteeseen panostamisen sijaan
parisuhteissa korostetaan yksilollisié tarpeita, joka voi olla esimerkiksi suhteen edelle meneva tyo
tai harrastus. Myos motivaation puute parisuhteen hoitamiseen ja yhteisen ajan puute ndhda johtavan
eroon. (Kontula 2013, 220-221, 227, 230.)

Vanhempien eron vaikutus lapseen on olennainen kysymys, silld eron myotd lapsen
perheympéristdssa tapahtuu yleensd merkittdvid muutoksia. Lapsen asuessa vuorotellen didin ja isédn
luona esimerkiksi vaihtuvat kaveripiirit sekd vanhempien kyvyttomyys yhteistyohon voivat
kuormittaa lasta. Vakaus ja pysyvyys ovat lapselle tarkeitd, ja vuoroasumisen vaikutuksia lapseen
tulisikin tarkastella lapsen kehitystaso huomioiden. (Sinkkonen & Korhonen 2015, 143; Pulkkinen
2002, 261.) Haasteita voi syntyd my0s moninaistuneissa perherakenteissa, kuten uusperheissé, kun
vanhemmille ei ole enéé selvii, kenelld on oikeus ja velvollisuus kasvattaa lasta. (Korhonen 2006,
60). Lapsen perheympériston muutokset heijastuvat myos koulunkdyntiin, mikd opettajan on hyva

huomioida ty6ssddn (ks. Lindh & Sinkkonen 2009, 23; Luukkainen 2005, 130).

3.3.2 Perheen kiireinen arki

Viime vuosikymmenten aikana ldnsimaithin on muodostunut ympérivuorokautinen
palveluyhteiskunta, joka edellyttid monia tekemddn tditd muulloinkin kuin perinteisind
toimistoaikoina. Kekkonen, Ronkd, Laakso, Tammelin ja Malinen (2014) puhuvatkin 24/7-
yhteiskunnasta, jonka vaikutukset ulottuvat myos lapsiperheisiin vihentden perheen yhteisti aikaa
ja vaikeuttaen vuoroty6td tekevdn vanhemman osallistumista perheen arkeen. (Kekkonen ym. 2014,
52, 58-59.) Lisiksi haasteita perhe-eldméén aiheuttavat tydeldmén kasvaneet vaatimukset. Vuonna

2012 lapsiperhekyselyyn vastanneista selvd enemmistd koki vaativuuden lisdéntyneen tyOssddn
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viime vuosien aikana. Syind olivat muun muassa tydtehtdvien mééran kasvu ja tyotahti. Runsaalla
kolmanneksella vanhemmista tydhon liittyi yhd enemmén hyvinvointia heikentivid tekijoitd. Noin
kolmannes totesi my0s tydstd aiheutuvan ajanpuutetta lasten kanssa olemiseen ja kaksi viidestd
vanhemmasta koki huolta omasta jaksamisesta ditind tai isdnd. (Salmi & Lammi-Taskula 2014b, 46,
49.) Matikkala ja Lahikainen (2005, 102—-103) tutkivat vanhempien kiirettd lasten nakdkulmasta, ja
tutkimukseen osallistuneista lapsista kaksi kolmasosaa nimesi vanhempansa kiireisiksi, eikd lasten
nakokulmasta vanhemmilla ollut riittdvisti aikaa perheilleen.

Myos lasten eldmdnrytmi on muuttunut. Harrastukset aloitetaan varhain, perheiden
paivarytmit ovat eriytyneet, ja medialaitteet vievit tilaa lapsen pdivésti. (Kalliala 2002, 99.) Hakala
(2011, 64) pohtii nykylapsuuden hukkuvan harrastamisen pakkoon, joka vie aikaa leikkimiseltd ja
yhdesséololta vanhempien kanssa. Nykypdivdnd osalla perheistd onkin enemmin taloudellisia
mahdollisuuksia panostaa lasten harrastustoimintaan. Oppilaiden tietoméérd voikin olla laaja, ja
heilld voi olla pitkélle kehittynyttd erityisosaamista tietyilld osa-alueilla. Tami lisddntynyttad
eriarvoisuutta heijastava muutos on toisaalta lisdnnyt oppilasryhmien heterogeenisyytti. (Launonen

& Pulkkinen 2004, 31.)

3.4 Lapset median kéyttéjina

Mediankdyttd on lisddntynyt ja muuttanut muotoaan lapsiperheiden keskuudessa, mikd on
vaikuttanut perheeseen kasvuympiristond sekd lapsuuteen. Viime vuosina ruutuaika on muuttunut
entistd joustavammaksi, monimuotoisemmaksi ja litkkkuvammaksi mobiililaitteiden myo6td. Media ei
ole endd yhtd aikasidonnaista, ja mediasisdllot ovat yhd enemmén myds lasten ulottuvilla.
Monitoimisuuden lisdksi my0s eri mediavilineiden samanaikainen kdyttd on yleistynyt. Mediaan
kéytetty aika onkin heréttényt kasvattajien keskuudessa kannanottoja ja huolta. (Repo & Natti 2015,
83-93, 100; Inkinen 2005, 9.)

Lasten mediakdyton méiridn kasvulle on useita syitd. Lasta kannustetaan mediankédyttoon
koulussa ja kotona, silld lapsen teknologiset taidot ndhddin yha tirkedmpind. Vanhemmat voivat
myoOs haluta omaa aikaa, jolloin mediaa kdytetddn oppimistarkoitusten liséksi lapsen viihdyttdjana.
Lisidksi lapsi altistuu kotona medialle muulloinkin kuin aktiivisesti itse sitd kdyttdmélld. Perheissd
on esimerkiksi usein televisio pdélld vain muiden toimien taustalla. (Lahikainen & Arminen 2015,
268.) Nopparin (2014, 23-24) pitkittdistutkimuksen mukaan kinnykédn internet-yhteyden tulon
myo6td lapsen mediankdyttdd on vaikeampaa vahtia, minkd seurauksena esimerkiksi pelaamisen
rajoittaminen on muuttunut haasteellisemmaksi. Samalla myds vanhempien huoli lasten

mediankdytostd ja sen sisdlloistd on lisddntynyt. (Noppari 2014, 122—-123.)
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Viime vuosikymmenten aikana kaupallisuus ja kuluttaminen ovat lisddntyneet, mihin media
on ollut vahvana vaikuttajana. Ostoksilla kdymisesti on tullut suosittu ajanviete, ja televisio syytiai
jatkuvasti mainoksia uusista tuotteista, joiden luvataan parantavan eldménlaatua. Markkinoiden
mainonnan kohteeksi ovat padtyneet erityisesti lapset, kun ajan saatossa lapsen vaikutusvalta kodin
hankintoihin on kasvanut pienentyneen lapsiluvun, lisddntyneiden yksinhuoltajaperheiden ja
kasvatuksen arvomaailman muuttumisen myotd. Samalla kasvatuksen ja viithdyttimisen seké
sisdllon ja mainonnan viliset rajat ovat hélventyneet. Media onkin tuonut lapsuuteen uusia
toimijuuden tiloja, jotka ovat usein kaupallisia ja viihteellisid. N4iitd tiloja kasvattajan on vaikea
kontrolloida, ja ne voidaan ndhdd myos haitallisina lapsuudelle ja lapsen kehitykselle. (Buckingham

2000, 145-149.)

3.4.1 Median vaikutus lapsuuteen

Kasvattajien keskuudessa ollaan huolissaan median vaikutuksista lapsuuteen. Eri medialaitteista
lapsi nikee asioita, joita ei vield pysty valttiméttdi ymmartdmaan ja tulkitsemaan muun muassa
kielenhallinnan puutteista johtuen. Erityisesti huolta heréttdd kuoleman tai vikivallan ndkeminen.
Lapset joutuvat aikuistumaan aikaisemmin, ennen kuin he ovat henkisesti valmiita. (Lahikainen
2015, 31; Salminen 2012, 257; Valkonen, Pennonen & Lahikainen 2005, 91; Buckingham 2000,
22.) Eri ikéiset lapset altistuvat yhd useammin myds internetin seksuaaliselle tarjonnalle, johon he
saattavat tormétd vahingossa kdyttimiensd nettisivujen kautta (Salokoski & Mustonen 2007, 65).
Myos lastenohjelmien vikivaltaisuudesta ja nopeatempoisuudesta on keskusteltu (Valkonen ym.
2005, 58).

Media vaikuttaa myds perheen véliseen vuorovaikutukseen. Ruutu voi esimerkiksi toimia
perheenjdsenen korvikkeena tai kilpailijana, ja medialla voidaan tdyttdd sosiaalisia tarpeita.
(Lahikainen 2015, 32-33.) Alypuhelimet ja muut medialaitteet ovat myds yhi enemmiin ldsni
perheen arkisissa tilanteissa, mikd voi tuoda perheenjidsenten viliseen vuorovaikutukseen
epaselvyyttd ja monitulkintaisuutta. Lapsi saattaa jiddd odottamaan vanhemman huomiota, joka on
kiinnittynyt lapsen sijasta medialaitteeseen. Medialaitteiden jatkuvalla kdytolld voikin olla yhteyksid
my0s lapsen kehittyviin sosiaalisiin ja emotionaalisiin taitoihin. (Mantere & Raudaskoski 2015,
224-226.)

Mediaa voidaan pitdd myos ympaéristotekijénd, joka vaikuttaa osaltaan lapsen kdyttadytymiseen
ja tarkkaavaisuuden vaikeuksiin. Tutkimusten mukaan runsaalla internetin kaytolld sekd

tietokonepelien pelaamisella ja tarkkaavaisuushdirioon yhdistetyilld oireilla voidaan ndhda olevan
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yhteys. Pelaamisen intensiivisyyden vuoksi pelitilanne voi myos jaddéd ikdan kuin paille lapsen
aivoihin, mikd saattaa nékyd lapsen kiyttdytymisessd esimerkiksi levottomuutena. (Salokoski &
Mustonen 2007, 71-72.) Myos pelien sisdlté on merkittdvd tekija pelaamisen vaikutuksista
puhuttaessa. Salokosken (2005) tutkimuksessa havaittiin, ettd mitd enemmén 10—16-vuotiaat
pelasivat vékivaltaa siséltivid pelejd ja kdyttivit pelaamiseen aikaa, oli heilld vanhempien mukaan
enemmin myds levotonta ja aktiivista kéytostd. Vikivaltaiset pelit saattavat myOs aiheuttaa
ahdistuneisuutta, mitd vanhempien on hankalampi lapsesta havaita (Salokoski & Mustonen 2007,
72, 85). Saksalaisen tutkimuksen mukaan runsaalla ja vékivaltaisuutta sisdltdvalld mediankdytolla
oli negatiivisia vaikutuksia myos koulumenestykseen (Md6ple, Kleimann, Rehbein & Pfeiffer 2010,
721-722).

Lasten mediankdyton lisdéntymisen mydtd esimerkiksi litkuntaan, opiskeluun, lukemiseen ja
ulkoiluun kaytetty aika on keskiméarin vihentynyt (Repo & Nitti 2015, 100). Mediankaytolld onkin
tutkittu olevan vaikutusta lasten vdsymykseen ja vireystilaan (Salokoski & Mustonen 2007, 70-71).
Runsas pelaaminen ja television katselu saattavat aiheuttaa univaikeuksia, joilla voi olla negatiivinen
vaikutus esimerkiksi lapsen keskittymiskykyyn ja koulunkéyntiin (Salokoski & Mustonen 2007, 71).
Eldmédn viihteellistymisen epdillidn vaikuttavan my0s oppilaiden pitkdjanteisyyteen ja
sinnikkyyteen, mikd voi ilmetd ongelmana keskittyd pitkdaikaiseen tyoskentelyyn ja kohdata
vastoinkdymisid (Launonen & Pulkkinen 2004, 30-31).

Vaikka tietotekniikan kayttoon liitetddn paljon negatiivisia puolia, se voi kuitenkin toimia
oppimisen ja vuorovaikutustaitojen kehityksen tukena. Laitteiden kdyttd voi myds osaltaan luoda
sosiaalista kanssakdymista lasten keskuudessa. (Inkinen 2005, 10.) Uutta mediateknologiaa voidaan
pitdd myds uudenlaisena, nonformaalina oppimisymparistond (Valkonen ym. 2005, 85). Lisdksi
tutkimusten mukaan median kautta lapsi voi omaksua uutta tietoa, ja silld on positiivinen vaikutus

sanavaraston kehittymiseen seki kielenoppimiseen (Salokoski & Mustonen 2007, 31).
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4 MUUTTUVA OPETTAJUUS

Yhteiskunnan muutokset asettavat myos opettajat muutospaineiden alaisiksi (Mankki & Rdihd 2019,
5). Tutkimuksessamme onkin olennaista tehdd katsaus my0s opettajuudessa tapahtuneisiin
muutoksiin, silli oppilaiden ja opettajuuden muutokset ovat luonnollisesti yhteydessd myos
toisiinsa. Oppilaissa tapahtuneiden muutosten lisédksi perheet ja yhteiskunta asettavat opettajalle
omat muutosvaatimuksensa, jotka voivat toisinaan olla jopa ristiriidassa keskenédén. Yksilollisyyden
ja asiakaslahtoisyyden korostaminen koulutuspolitiikassa tuokin opettajan tyohon uusia vaatimuksia
ja tarpeen mukautua eri rooleihin. (Salminen 2012, 8-9; Rajakaltio 2011, 85; Sallila 2002, 13.) Jotta
opettaja pystyy kohtaamaan muutokset, hénelld tulee olla halua ja taitoa ymmartid ja tarkastella
muutosta seké kykyé kohdata muutospaineet. Olennaista onkin, ettd opettajan oma arvomaailma on
vakaa, jolloin hin pystyy tiedostamaan ja perustelemaan oman toimintansa. Opettajan tulee myos
ymmirtdd, mihin suuntaan maailma on kehittymaéssd, mitka tekijét sithen vaikuttavat, ja mikd on
koulutuksen ja kasvatuksen tdmin hetkinen tavoite. (Luukkainen 2005, 96-97.) Oppilaitosten ja
opettajien on huomioitava yhteiskunnassa tapahtuvat muutokset, eikd muutosten ulkopuolelle saa
sulkeutua (Syrjéldinen 2002, 61).

Opettajuuden késitteelld tarkoitetaan kuvaa opettajan tyOstd. Opettajuus rakentuu
yhteiskunnallisesta ja yksilollisestd ulottuvuudesta, silld jokainen opettaja toteuttaa omaa tyotién
yksilollisesti yhteiskunnallisten edellytysten rajoissa. Yhteiskunnan sen hetkinen aika ja ilmiot
vaikuttavat opettajuuteen ja sen ilmentymiin, joita ovat esimerkiksi pedagogiset ratkaisut,
siséltopainotukset ja erilaiset yhteistydmuodot. Opettajuus on laaja késite, ja sen tarkastelussa
voidaan painottaa eri ndkdkulmia. (Luukkainen 2005, 18—19.) Téssd tutkimuksessa kédsittelemme
opettajuutta erityisesti muutosprosessin nakokulmasta keskittyen rooleihin, auktoriteettiasemaan ja

muuttuvaan kouluun.

4.1 Opettajan laajentuneet roolit

Opettajiin kohdistuu vaatimuksia valtiolta, talouseldmaisté ja kansalaisyhteiskunnasta, ja esimerkiksi
opetussuunnitelmatydlle asetetaan joskus ristiriitaisiakin odotuksia ja uudistumispaineita.

Opettajalla on tyOssddn entistd enemmén rooleja, eikd yhteiskunta tarjoa endd kasvatus- ja
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opetusty0hon itsestddn selvid perusteita. (Salminen 2012, 16; Leana 2011, 32; Vérri 2002, 96-97.)
Koulun auktoriteetin heikennyttyd opettajan on haasteellista tasapainoilla eri vaatimusten valilla.
Opettajan voimavaroja syOvét alituiset odotukset olla yhtd aikaa tutkiva opettaja, moraalinen
kasvattaja, kriittinen ajattelija, syrjdytymisen ehkiisijd ja mediakasvattaja. (Salminen 2012, 8;
Syrjdldinen 2002, 12.) Liséksi opetuksen pitiisi olla ajanmukaista ja tuottaa tulosta, huomioida
teknologian kehitys, globalisoitunut maailma sekd median vaatimukset. Uudet perherakenteet,
lisddntynyt arviointi ja raportointi sekd odotukset innovatiiviseen opettamiseen monipuolisissa
oppimisympéristoissd tuovat opettajalle haasteita muovautua useaan eri rooliin ammattinsa nimissa.
(Simola 2018, 419; Ballet & Kelchtermans 2009, 1150—-1151; Lapinoja 2006, 77-78.) Opettaja voi
joutua tyossddn esimerkiksi sosiaalikasvattajan, psykologin ja perheterapeutin rooliin (Luukkainen
2005, 123).

Lisdksi opettajan kasvatusvastuu on kasvanut. Tdméd on aiheuttanut opettajan roolin
laajentumisen uusille alueille, mikd nakyy jo pelkéstidin opettajien kasvaneessa tyoméadrissa. (Santti
2008, 7-8.) Tdmén tyonkuvan laajenemisen voidaan néhdd vaikuttavan my0s tyon laatuun:
opettajilla ei ole tarpeeksi resursseja varsinaiseen kasvatus- ja opetustyohon, kun heiltd vaaditaan
jatkuvasti arviointia ja kehittdmistyotd. Sekd opettajien ettd oppilaiden tyoskentelyn laatu ja
hyvinvointi heikkenevit tillaisen tehokkuuden vaatimuksen seurauksena. (Virri 2002, 96-97.)
Paineita opettajille on tuonut myos opettajan tyon siirtyminen julkiseen keskusteluun arvioitavaksi.
Se, mitd luokkahuoneessa tapahtuu, ei ole endd vain opettajan oma asia. (Vuorikoski 2003, 17.)
Opettajan roolin muutoksen myd&td opettaja tarvitseekin tydssdédn entistd enemmén epidvarmuuden
sietokykyd, tervettd itsetuntoa ja vuorovaikutustaitoja (Luukkainen 2005, 91-92).

Globalisoituneessa ja taloudellisia arvoja korostavassa yhteiskunnassa opettajalla on tirkea
rooli my0s lapsen eettisessd kehityksessd. Opettajuuden eettisessd osa-alueessa korostuu erityisesti
hyvd aikuisuus, joka edellyttdd opettajalta muun muassa luotettavuutta, vastuullisuutta ja
kérsivallisyyttd sekd ndiden kautta turvallista toimintaa kasvatustydssd. Aikuisen rooli korostuu
my0s lasten tarpeissa saada vilittdmisti ja rajoja sekd mahdollisuuksia pettymysten kohtaamiseen.
Sukupolvien vilisten kuilujen kasvaessa lapset tarvitsevat enemmaén ulkopuolisia aikuisia, jotka

vilittivit ja kohtaavat aidosti. (Luukkainen 2005, 89-90.)

4.2 Opettajan auktoriteetin muutos

Vaikka opetustyd on edelleen arvostettua, opettajan moraalinen ja tiedollinen auktoriteetti on
kuitenkin menettdnyt huomattavasti vakuuttavuuttaan (Salminen 2012, 250; Viarri 2001, 34). Ziehe

totesikin jo 1990-luvulla koulun kulttuurisen merkityksen, “auran” murentuneen (Ziehe 1991, 167).
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Kasvatuskulttuurin muutos on vaikuttanut opettajan auktoriteettiasemaan, eikd opettajan arvovalta
ole enii itsestddn selvd asia yksilon oikeuksia korostavassa kulttuurissa. Opettajan on opittava
rakentamaan auktoriteettiaan uusin keinoin ilman varmuutta lapsen ja aikuisen vélisesté hierarkiasta.
(Tahkokallio 2018, 197; Ruckenstein 2012, 78; Korhonen 2006a, 55, 60.) Myos Séntin (2007)
tutkimuksen mukaan opettajat kokivat auktoriteettinsa muuttuneen, joka nikyi opettajan vallan
kyseenalaistamisena. Opettajien mukaan myds arvostus heiddn ammattitaitoaan kohtaan oli
laskenut, mitd ilmentdé julkinen kritiikki, taloudelliset paitokset sekd vanhempien ja oppilaiden
kayttdytyminen. Auktoriteettiaseman muutoksen myotd opettaja-oppilassuhdetta ei koeta mydskéan
yhtd muodolliseksi kuin aiemmin. Toisaalta oppilaat uskaltavat vaatia enemmén, mikd tekee
oppilaiden motivoinnista ja innostamisesta haasteellisempaa. (Santti 2007, 225, 242.) Liséksi
ailemmin mainitun neuvottelukulttuurin voidaan néhdé vallitsevan myds opettajien ja oppilaan
vilisessd suhteessa (Rajakaltio 2011, 88).

Opettajan auktoriteetin muutosta voidaan peilata yhteiskunnan muutokseen. Postmodernissa
yhteiskunnassa uutta tietoa tulee koko ajan, ja samalla osa tiedosta vanhenee nopeasti. (Lankinen
2010, 4; Helakorpi, Juuti & Niemi 1996, 41.) Séntti (2003, 182) pitdd merkittdvind muutoksena
tietoyhteiskunnan nousua, silld ennen median vallankumousta tiedon merkitys oli erilainen ja
opettajalla oli tdrkedmpi rooli tiedon jakajana. Nykyéén tieto on helpommin saatavilla, ja myos
oppilaalla on enemmain mahdollisuuksia saada tietoa myds koulun ulkopuolelta esimerkiksi median
vilitykselld. Lisdksi tieto lisddntyy ja pdivittyy jatkuvasti nykypdivin nopeasti muuttuvassa
yhteiskunnassa, emmeka voi tietdd, millaista tietoa oppilaat tarvitsevat tulevaisuudessa. (Kinnari
2018, 61; Jyrhama, Hellstrom, Uusikyld & Kansanen 2016, luku 2; Helakorpi ym. 1996, 41.)

Opettajan auktoriteetin muutos ndkyy myos opettajien ja vanhempien vélisessd yhteistyOssa.
Vanhempien vaikutusvalta on lisdéntynyt koulussa, ja he ovat entistd tietoisempia omista
oikeuksistaan. Vanhemmat myos korostavat omien ajattelu- ja toimintamalliensa sekd oman lapsen
yksil6llisen huomioinnin toteutumista. Aikaisemmin opettajan toimintaa kritisoitiin kunnioitettavan
asemansa vuoksi vain harvoin. Nykyédin opettajan tidytyy pystyéd perustelemaan oma toimintansa ja
valintansa vanhemmille. (Tahkokallio 2018, 196-197; Siantti 2003, 176.) Bixbyn (2006)
tutkimukseen osallistuneista opettajista ldhes kaikki olivat joutuneet vanhempien kritisoinnin
kohteeksi ja erityisesti motivoituneiden oppilaiden vanhemmat kyseenalaistivat opettajan
ammattitaitoa. Osa vanhemmista oli ollut yhteydesséd opettajaan jopa hyokkéaavaan savyyn. (Bixby
2006, 125-126.) Vanhempien rooli onkin muuttunut aktiivisemmaksi ja heitd pidetdin opettajien
rinnalla kouluun vaikuttavina asiantuntijoina, mink opettaja voi toisinaan kokea haasteeksi ja omaa

tyotddn rajoittavaksi. Kuitenkin auktoriteetin murenemisen myo6td tehostunut opettajien ja
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vanhempien yhteistyd on auttanut opettajaa kohdentamaan opetusta oikein. (Luukkainen 2005, 128—

131.)

4.3 Muuttuva koulu

Koulua voidaan pitdd yhteiskunnan peilind ja pienoismallina. Kuitenkin koulujdrjestelmd pysyy
suhteellisen muuttumattomana alati muuttuvassa yhteiskunnassa. (Luukkainen 2005, 11-13.) Viime
aikoina pinnalla on ollut keskustelua siitd, pysyyko koulu yhteiskunnan muutoksessa mukana.
Koulujen sanotaan jiineen modernin ajan tasolle, jolloin ne eivét vastaa postmodernin maailman
vaatimuksiin. (Lapinoja 2006, 56.) Koulun rakenteet, valta-asetelmat ja jopa toiminnan muodot ovat
vuosikymmenien ja jopa vuosisatojen aikana muodostuneita, minkd vuoksi koulun ja opettajien
voidaan ndhdd edustavan muutoksen sijaan ennemminkin pysyvyyttd (Santti 2008, 9; Séntti 2007,
453).

Koulujirjestelmin pysyvyys ja yhteiskunnan jatkuvat muutokset tuovat haasteita kouluille ja
opettajille. Vaikka koulun paikallaan pysyminen toisikin tietynlaista vakautta ja uskottavuutta,
opettajan ja koulun tavoitteena on tulevaisuuden rakentaminen. Hyvdin opettajuuteen kuuluukin
taito tulkita ja vastata ymparistdstd nousseisiin vaatimuksiin ja haasteisiin. Yhteiskunnallinen vastuu
korostuu nykypéivin opettajuudessa entistd enemmain, minkd vuoksi koulutuksen kehittéjien tulisi
arvioida sitd, minkélaisen yhteiskunnan ja ympériston oppilaat tulevat tulevaisuudessa kohtaamaan.
Koulun tulee kehittyd muuttuvassa maailmassa, eiki se saisi jadda pelkdstddn valittdmééan perinnetti
uusille sukupolville. (Salminen 2012, 8; Luukkainen 2005, 11-13, 93.)

Ei ole kuitenkaan yksinkertaista, millé tavalla ja missd maarin yhteiskunnan muutosten tulisi
vaikuttaa koulun tavoitteisiin ja oppisisédltdihin. Kaikkiin uudistusvaatimuksiin ei tule valttimatta
heti tarttua, silld koulutuksen pysyvyys voidaan ndhdd myos etuna esimerkiksi koulutuksen
suunnittelun kannalta. (Luukkainen 2005, 27, 93, 118.) Pysyvyys voidaan ndhdi myos 1dhtokohtana
turvalliselle oppimisympéristolle, jonka opettaja haluaa tarjota oppilailleen (Séntti 2008, 13). Lisdksi
kouluun voidaan yhdistdd useita eri muutosvaatimuksia, ja koulu onkin monista eri osa-alueista
koostuva kokonaisuus. Kaikkia ongelmia ei pystytd ratkaisemaan kerralla, ja muutosta vaikeuttaa
se, ettei aina tiedetd, miké osa-alue tarvitsisi kaikkein eniten muutosta. (Salminen 2012, 8, 16—17.)

Lisdksi uudistusten visiointi ja kdytdnnon toteutus eivdt aina kohtaa. Haasteena koulun
uudistamisessa onkin usein se, ettd sithen liittyvd muutospuhe on tyypillisesti kdsitteellista ja yleista,
kun taas opettajat tarkastelevat koulua arjen kéytintojen kautta (Salminen 2012, 16; Santti 2008, 11—
12). Liséksi opettajat voivat olla haluttomia muuttamaan toimintaansa, jos he esimerkiksi kokevat,

ettd muutokseen painostetaan vain muutoksen itsensd vuoksi (Syrjdldinen 1992, 35-36). Haasteita
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syntyy myos eridvistd késityksistd esimerkiksi siitd, onko pddvastuu toiminnan kehittimisestd ja
laadukkaan opetuksen ylldpitdmisestd opettajilla vai kouluhallinnolla (Santti 2008, 12; Simola 1995,
94-95).

4.3.1 Koulu — viihdekeskus jokaiselle?

Vaikka koulu ndhddinkin suhteellisen pysyviné laitoksena, voidaan silti havaita yhteiskunnan
kehityssuunnista seuranneita muutoksia. Nykypdivin opettajat tydskentelevidt koulumaailmassa,
jossa postmoderni aika ndyttdytyy pirstaloitumisena ja joskus jopa hallitsemattomuutena.
Yhteiskunnan muutoksia tapahtuu jatkuvasti kiihtyvélld tahdilla, mink& seurauksena koulun
uudistamisen kysymyksistd tulee yhd ajankohtaisempia ja monimutkaisempia, ja koulu on yhi
useammin muutospaineiden edessd. Kasvatukselliset rajat ovat hdilyvédisempid, opettajan autonomia
vihdisempid ja opettajan tyonkuvaan on tullut paljon uusia elementtejd. (Salminen 2012, 102, 267;
Lapinoja 2006, 38.) Lisdksi perheiden taloudellinen eriarvoistuminen, monikulttuurisuus ja
teknologian tuominen osaksi koulun arkipédivaa tuovat nykypdivan kouluun uusia haasteita (Lindh
& Sinkkonen 2009, 29; Syrjildinen 1992, 13). Myd6s Slungan (2015, 58) artikkelissa haastateltu
kasvatustieteen professori Marja-Kristiina Lerkkanen toteaa yksildllisen tuen tarpeiden,
monikielisyyden, teknologian ja uusien oppimisympdristdjen tuovan uusia haasteita opettajan
tyohon.

2000-luvulla  konstruktivistinen oppimiskdsitys on vallannut alaa behaviorismilta.
Konstruktivismi ndkee sosiaalisen todellisuuden ihmismielen ja ihmisen toiminnan tuotoksena,
jolloin koulun nidkdkulmasta painotetaan tietoa, joka on oppilaan omin avuin rakentamaa. Oppilaan
kykyyn rakentaa oma tietonsa suhtaudutaan optimistisesti, ja opettajalle annetaan ohjaava rooli
oppimisympdéristojen rakentajana. Oppilaan rooli onkin muuttunut passiivisesta vastaanottajasta
aktiiviseksi osallistujaksi, ja oppilaalla on suurempi vapaus méérittad itse oppimisensa suuntaa sekd
tavoitteita. (Lapinoja 2006, 48—49, 63—65.) Vaikka oppilasldhtdisyys mahdollistaakin oppilaan
yksilollisen tukemisen, pelkkd yksilon huomioiva kasvatus ei riitd. Kouluikiiselld lapsella ei ole
viela tarpeeksi kykyjé arvioida, millaisia asioita hénen tulisi oppia tulevaisuutta varten, joten riskind
yksipuolisessa oppilasldhtdisyydessd on tirkeiden oppisiséltdjen rajautuminen pois. (Launonen &
Pulkkinen 2004, 25.)

Ennen maailmaa on tarkasteltu koulun tarjoamien lasien ldpi, kun taas nykykoulua katsotaan
maailman ja mediakulttuurin kautta (Lapinoja 2006, 57-58). Media onkin vaikuttanut koulun rooliin

oppilaan tiedollisen osaamisen kehittdjdnd ja sosiaalistajana (Vuorikoski 2003, 30). Lapinojan
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(2006) mukaan koulu alkaa muistuttaa viihdekeskusta, ja kasvatusinstituution perimmaéinen
tarkoitus on vaarassa jaadé sen varjoon. Lapsella on ainakin ndenndisesti suurempi oikeus suunnata
oppimisensa héntd kiinnostaviin sisdltoihin. Oppilaiden motivoimiseksi opetuksesta pyritddnkin
tekemddn oppilaille mielekéstd, ja esimerkiksi populaarikulttuuri ndkyy opetussisdlloissd ja -
menetelmissd. Myos suhtautuminen tietoon on muuttunut. Yleissivistyksen arvostaminen on
muuttunut erityisosaamisen ja suorituskyvyn korostamiseksi. (Salmela-Aro, Muotka, Alho,

Hakkarainen, Lonka 2016; Salminen 2012, 8-9, 253; Lapinoja 2006, 57-60.)
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Taméa tutkimus on laadullinen hermeneuttinen tutkimus, silld sen tavoitteena on ymmaértdd ja
kuvailla oppilaissa tapahtunutta muutosta opettajien kertomana. Tutkimme ilmi6tad pitkdén tyossi
olleiden opettajien tulkintojen ja luomien merkitysten kautta. Tutkimuksen aineisto keréttiin
teemahaastatteluilla, ja analyysi tapahtui laadullisella sisdllonanalyysilld. Tassé luvussa esittelemme

tarkemmin metodologisia valintojamme.

5.1 Laadullinen tutkimus

Tutkimuksemme on laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus, jossa olennaista on tuottaa laadullisia
tuloksia ja vastata kysymykseen, millaisia muutoksia kokeneet luokanopettajat ovat havainneet
oppilaissa tapahtuneen. Lisédksi tutkitaan, mitd syitd he nékevét nidille muutoksille ja miten ndma
muutokset ovat vaikuttaneet opettajan tyohon. Kvalitatiivisen tutkimuksen tavoitteena on tuoda
kuvauksia ja selityksid jossakin tietyssd kontekstissa tapahtuvista ilmioistd. Pyrkimyksena ei siis ole
saavuttaa numeraalista tietoa tutkimuskohteesta. (Eskola & Suoranta 2014, 13; Miles & Huberman
1984, 15.) Tassé tutkimuksessa etsitdénkin opettajien kuvauksia oppilaiden muutoksista ja heiddn
selityksiddn kuvaamilleen ilmidille peruskoulun kontekstissa.

Laadullisen tutkimuksen kohteena on usein ithmisten kokemustodellisuus eli merkityksista
muodostuva eldmismaailma. Tdssd tutkimuksessa aineisto koostuu opettajien subjektiivisista
eldmismaailmoista. Tam4 tuo tutkimukseen seikkoja, jotka tutkijan on otettava huomioon tutkimusta
tehdessd. Ensinnékin eldmismaailman merkitykset ovat ldhtdisin ithmisestd, eikd niitd voi tutkia
objektiivisesti ihmisestd riippumattomina. Oppilaiden muutoksesta, niiden syistd ja vaikutuksista
puhuessa jokainen haastateltava katsoo ilmiditd oman kokemustodellisuutensa kautta, johon
vaikuttavat monet eri tekijdt. Toiseksi tutkijan on huomioitava, ettd myds hdn on aina osana
tutkimaansa eldmismaailmaa. Tutkijalta voidaankin jopa edellyttdd jonkinlaista kosketuspintaa
tutkimuskohteeseen, silld laadullisessa tutkimuksessa merkityksid voi ymmaértdd parhaiten niiden
omassa kontekstissaan. (Varto 1992, 23-24, 26.) Erityisesti hermeneutiikassa suositellaan tutkijan
laheistd suhdetta tutkimusaiheeseen (Karma 1983, 96). My6s tdssd tutkimuksessa on huomioitava,

ettd tutkijoina tulkitsemme haastateltavien kokemuksia omien eldmismaailmojemme kautta.
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Luokanopettajaopiskelijoina eldmme jossakin méérin samassa kokemusmaailmassa tutkittavien
kanssa, mikd auttaa meitd ymmaértimdin heiddn kokemuksiaan. Emme kuitenkaan ole
tyoskennelleet yhtd pitkddn oppilaiden parissa, eikd meilld ole samanlaista ndkokulmaa oppilaiden
muutokseen kuin haastateltavilla. Néin ollen emme tulkitse tutkimaamme ilmi6tid niin vahvasti
omien kokemustemme kautta, vaan annamme tilaa tutkittavien omille nikemyksille. Tdimén voidaan
nihdi tuovan tutkimukseemme objektiivisuutta.

Tutkijan tuleekin laadullisessa tutkimuksessa pohtia omaa suhdettaan tutkimukseen ja
tutkimuskohteeseen kriittisesti, mikd vaikuttaa tutkimuksen objektiivisuuteen. Objektiivisuudella
voidaan tarkoittaa sitd, ettd tutkijan omat asenteet ja uskomukset vaikuta tutkimuksen tuloksiin.
Omat ennakkoluulot tulisikin pyrkid tunnistamaan, silld objektiivisuus syntyy oman
subjektiivisuutensa tiedostamisessa. (Eskola & Suoranta 2014, 17-18; 20.) Vaikka tutkijoina meilld
ei ole henkilokohtaista kokemusta oppilaiden muuttumisesta, on meilldkin ilmidstd jonkinlainen
esiymmarrys, joka perustuu oman lapsuuden ja nykylapsuuden arjen vertaamiseen sekid vanhemman
opettajasukupolven puheisiin.

Arkieldimidssd  tapahtuvaa tulkintojen tekemistd kutsutaankin  esiymmirrykseksi.
Tutkimukseen liitettynd esiymmirrykselld tarkoitetaan tutkijan taipumuksia ymmartaa
tutkimuskohdetta jo ennen syvempidi tulkintaa ja tutkimuksen tekemistd. Tutkimuksen edetessi
esiymmarryksestd tehddidn havaintoja ja tulkintoja, joista tutkija pyrkii jdsentiméddn ja
kasitteellistimddn merkityksid. (Laine 2018, 34.) Tutkijan onkin tidrkedd tiedostaa oma
esiymmarryksensd. Etenkin hermeneuttisessa tutkimuksessa, jota késittelemme seuraavassa
alaluvussa, esiymmarrystd pidetdédn jopa valttiméttoméni. Ennakko-oletusten avulla voidaan tehda
vaillinaisia tulkintoja, joita my0hemmin voidaan tdydentdd ja korjata, ja ndin tutkimusprosessi
padsee etenemidn. (Moilanen & Réihd 2018, 57.) Oman lapsuutemme ja nykylapsuuden arjen
vertailu muodostikin ennakko-oletuksia esimerkiksi lasten harrastamisen lisddntymisestd ja median
merkityksen kasvamisesta. Ennakko-oletuksemme siitd, ettd oppilasryhmét ovat heterogeenisempid
ja haastavampia, perustui opettajien puheisiin, johon aiemmin olimme térménneet.

Laadulliseen tutkimukseen liittyy my0s prosessinomaisuus. Tyypillistd onkin, ettd
tutkimuskysymykset tarkentuvat lopulliseen muotoonsa vasta tutkimuksen edetessa.
Tutkimusongelmia voi myds muodostua lisdd, miké pakottaa tutkijaa rajaamaan tutkimustaan. Tama
vaatiikin tutkijalta taitoa erottaa tutkimuksen kannalta olennaiset sisdllot. (Kiviniemi 2018, 73—74.)
Myos tdtd tutkimusta on kuvannut prosessinomaisuus, esimerkiksi tutkimuksen teoreettinen

viitekehys ja tulokset ovat kehittyneet vuorovaikutuksessa tutkimusprosessin edetessd. Lisdksi
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tutkimuskysymykset tdydentyivdt ja tutkimuksen rajaamisen vélttimattomyys nousi esille

analyysivaiheessa.

5.2 Hermeneuttinen tutkimus

Hermeneutiikka tarkoittaa teoriaa ymmartdmisesté ja tulkinnasta. Hermeneuttinen tutkimus pyrkii
tutkimaan ilmaisuja, jotka siséltavét merkityksia. (Laine 2018, 33; Siljander 2002, 72; Karma 1983,
92.) Ympdroivéd todellisuus on tdynnd erilaisia merkityksid. Sama asia voi saada lukuisia eri
merkityksid riippuen esimerkiksi siitd, mistd ndkokulmasta tai kuka asiaa tarkastelee, eikd
merkityksid voikaan ndhdd objektiivisina totuuksina. Ndin ollen merkitysten tutkiminen vaatii
vdistimattd tulkintaa ja ymmartdmistd. Merkitysten vélilld on myos erilaisia yhteyksid, eikéd niiden
tulkitsemisessa voida tarkastella merkityksié toisiinsa néhden erillisind, vaan pitd ottaa huomioon
koko merkitysten verkko. (Moilanen & Riihd 2018, 51-52; Laine 2018, 33.) My0s tédssd
tutkimuksessa pyrimme pohtimaan eri nidkokulmista tekijoiden yhteyksid toisiinsa. Esimerkiksi
oppilaiden levottomuuteen yhdistettivid tekijoitd voivat olla muun muassa hektinen eldméntapa,
mediankdytto ja lisdéntyneet tarkkaavaisuuden hdiriot. Liséksi levottomuuteen liitettyjen tekijéiden
voidaan nidhdi olevan yhteydessd myds keskendan.

Hermeneuttiseen tutkimukseen liittyy vahvasti hermeneuttisen kehédn kisite. Laineen (2018)
méiiritelmdn mukaan tdlld tarkoitetaan “tutkimuksellista dialogia tutkimusaineiston kanssa”.
Aineistoa ei piddkddn nihda suoraan tietovarantona, vaan tutkijan tulee ryhtya sen kanssa dialogiin
tavoitellen toisen ndkdkulman ja toiseuden ymmartamisti. Tétd kautta voi syntya oikea tieto. Tdssa
dialogissa tutkijan ymmarrys tutkittavasta tismentyy ja syventyy, kun tutkija litkkuu kehdmaisesti
aineiston ja oman tulkinnan vililld. Tavoitteena on, etti tutkija pdédsee eroon minédkeskeisyydesti ja
subjektiivisista ndkokannoistaan sekd saavuttaa avoimen asenteen toista kohtaan. Tutkijan tulee siis
suhtautua ymmairrykseensd tutkittavasti kriittisesti ja reflektoiden. Kun tutkija palaa takaisin
aineiston pariin kriittisen pohdinnan jdlkeen, sieltd voi nousta esiin uudenlaisia asioita, joita ei
ensimmadiselld tulkintakerralla huomattu tai pidetty olennaisina, koska ne eivit olleet yhteensopivia
tutkijan aiemman ymmarryksen kanssa. Tamén kehdmadisen liikkeen tutkija voi aineiston analyysissd
tehdi aina uudestaan tavoitellen todennédkdisinté ja uskottavinta tulkintaa tutkittavasta. (Laine 2018,
37-38.)

Hermeneuttisessa tutkimuksessa tutkimusmetodi on valittava aina tilanteen mukaan, eiki
sithen ole olemassa yhté oikeaa strategiaa ja aineistonkisittelytapaa. Tutkijan on harkittava, kuinka
tutkimuksen metodisilla ratkaisuilla saadaan saavutettua kokemus ja merkitykset mahdollisimman

alkuperdisind. (Laine 2018, 35.) Té&hdn tutkimukseen valitsimme aineistonkeruutavaksi
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teemahaastattelun, jotta saimme mahdollisuuden syventdd ymmairrystimme tutkittavien
kokemuksista esimerkiksi tarkentavien kysymysten avulla. Analyysissa kiytimme aineistol&dhtoista
sisdllonanalyysid, silli emme halunneet teorian ohjaavan tutkimuksemme tuloksia, vaan halusimme
opettajien kokemusten ohjaavan tutkimusprosessin suuntaa. Sisdllonanalyysi pohjautuukin tutkijan

tulkintaan ja péattelyyn (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 127).

5.3 Haastattelu aineistonkeruumenetelmana

Laadullisessa tutkimuksessa aineisto tuo tutkijaa ldhemmas tutkimuskohdetta. Tyypillistd on kerdti
aineisto, josta on mahdollista tehdd monipuolisesti erilaisia tarkasteluita, silld aineistoldhtdisessé
tutkimuksessa metodien valintaan ja teoreettiseen viitekehykseen vaikuttaa aineiston luonne.
Tavallisia keinoja kerédtd aineisto kvalitatiiviseen tutkimukseen ovat esimerkiksi haastattelu ja
havainnointi. (Alasuutari 2011, 83-84; Kiviniemi 2001, 68.) Haastattelua voidaan kdyttia silloin,
kun halutaan tietdd, mitd tutkittava ajattelee ja millaisia kokemuksia ja ndkemyksid hidnelld on
(Tuomi & Sarajirvi 2018, 85; Hirsjarvi & Hurme 2011, 34). Tdssd tutkimuksessa halusimme
selvittdd luokanopettajien kokemuksia ja ndkemyksid oppilaiden muutoksesta sekd syventyd myos
koettuihin muutoksien syihin ja seurauksiin opettajan tyossa.

Haastattelun etuna on sen joustavuus, joka ilmenee eri tavoin. Ensinnikin haastattelija voi
tarpeen mukaan toistaa tai selventdd kysymyksen sekd keskustella tutkittavan kanssa. Toiseksi
tutkija voi muuttaa kysymysten jdrjestystd tarpeen mukaan. (Tuomi & Sarajirvi 2018, 85-86.)
Lisédksi haastattelija voi my0s pyytdd haastateltavaa tarkentamaan tai perustelemaan vastauksiaan
(Hirsjarvi & Hurme 2011, 35). Ndaimme parhaaksi aineistonkeruumenetelmiksi teemahaastattelun,
silld haastattelun edetessd on mahdollista kysyé tarkentavia kysymyksid ja pddstd syvemmialle eri
ilmidihin kuin esimerkiksi kyselylomakkeella.

Kun aineistoa kerdtddn haastattelemalla, tulee ottaa huomioon siind oleva
vuorovaikutuksellisuus,  silldi  haastattelija ~ ja  haastateltava  vaikuttavat  toisiinsa.
Haastattelutilanteeseen vaikuttavat myds normaalit fyysiset, sosiaaliset ja kommunikaatioon liittyvit
tekijit. (Eskola & Suoranta 2014, 86.) Haastattelutilanteen vuorovaikutuksellisuus mahdollistaa
haastateltavan nonverbaalisen viestinnin, jonka avulla voidaan ymmartdd vastauksia ja merkityksid
paremmin (Hirsjdrvi & Hurme 2011, 34). Toisin kuin haastattelulla kerétyssd aineistossa,
kirjoitetussa muodossa olevat vastaukset voivat jaadd vajaiksi, mikd saattaa johtua esimerkiksi
tutkittavien kirjallisen itseilmaisun heikkoudesta. Toisaalta haastattelu on usein tydlaampéad ja vie

enemmain resursseja kuin esimerkiksi kysely. (Tuomi & Sarajirvi 2018, 85-86.)
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Tutkimuksemme aineistonkeruun toteutimme teemahaastattelulla, jota voidaan kutsua myds
puolistrukturoiduksi haastattelumenetelméksi (Hirsjarvi & Hurme 2011, 47). Teemahaastattelussa
korostuu haastateltavien tulkinnat tutkittavasta ilmidstd ja heiddn antamat merkitykset asioille.
Haastattelussa tutkittava ndhdddn subjektina, jolle annetaan mahdollisuus kertoa vapaasti
tutkittavasta ilmiostd omia kokemuksiaan, jotka tutkimuksen edetessd voidaan yhdistdé laajempaan
kontekstiin. (Hirsjarvi & Hurme 2011, 35, 48.) Teemahaastattelun etuna voidaankin pitdd sen
avoimuutta, jonka seurauksena haastateltavan on mahdollista puhua vapaamuotoisesti.
Teemahaastattelu rakentuu kuitenkin tiettyihin etukéteen valittuihin teemoihin, jotka muodostavat
haastattelulle kehikon. Néin voidaan varmistaa, ettd kaikki haastateltavat kertovat jossain maérin
samoista asioista ja haastattelusta saadaan tutkimuksen kannalta merkityksellisid vastauksia. (Eskola
& Suoranta 2014, 87; Tuomi & Sarajarvi 2018, 88.) Tassdkin tutkimuksessa haastattelu rakentui
ennalta médriteltyjen teemojen ympdrille, jotta kaikkien haastateltavien kanssa késiteltdisiin samat
tutkimukseen keskeisesti liittyvit teemat.

Laadullisen tutkimuksen perinteisiin liittyy kysymys haastatteluiden yhdenmukaisuudesta,
esimerkiksi pitddko kaikilta haastateltavilta kysyé kaikki kysymykset, tuleeko kysymysten jérjestys
olla sama ja pitddké haastateltavan kéyttdd joka haastattelussa samoja sanamuotoja.
Teemahaastattelussa yhdenmukaisuuden aste vaihtelee, silld osa haastatteluista on 14helld avointa
haastattelua, kun taas osa strukturoitua haastattelua. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 88.) Eskolan ja
Suorannan (2014, 86) mukaan teemahaastattelussa haastattelijan tulee varmistaa, ettd kaikki
etukiteen padtetyt teemat késitelldéin haastattelussa, mutta kysymysten tarkan muodon ja jérjestysté
el vaadita pysyvdn samana kaikissa haastatteluissa. Valmiiden kysymysten sijaan
haastattelutilanteessa riittddkin pelkka tukilista késiteltdvistd asioista. (Eskola & Suoranta 2014, 86.)
My6s me kdytimme haastattelutilanteissa apuna tukilistaa, mutta kysymysten tarkka muoto ja

jérjestys vaihtelivat sen mukaan, miti asioita haastateltava nosti vastauksissaan esille.

5.4 Aineiston kattavuus

Eskolan ja Suorannan (2014, 18) mukaan laadullisessa tutkimuksessa tulee keskittyd pienen maéran
analysoimiseen mahdollisimman perusteellisesti. Aineiston tieteellisyyden kannalta aineiston laatu
on midrdad merkittdvampi tekijd. Aineistoa kerdtessd tulee muistaa, ettd aineiston tehtdvind on
edistdd késitteellistd ymmaérrystd tutkittavasta ilmiostd. Laadullisessa tutkimuksessa tavoitteena
onkin tilastollisen yleistettdvyyden sijaan jonkin ilmion tai toiminnan kuvaaminen, ymmaértiminen
tai teoreettinen tulkitseminen. Kuitenkin empiirisesséd tutkimuksessa on kyse myos yleisen tiedon

tavoittelusta, joten aineiston koon merkitysté tulee pohtia. (Eskola & Suoranta 2014, 18, 60—-62.)
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Aineiston koko tulee valita tapauskohtaisesti, silld aineiston riittdvdn kokoon ei ole olemassa
mekaanisia sdintdjd (Eskola & Suoranta 2014, 62). Laadullisissa tutkimuksissa, varsinkin
opinndytetdissd, aineiston koko on yleensd pieni. Tutkittavien méédraa tarkedmpééd laadullisessa
tutkimuksessa onkin tiedonantajien valinta, silld tutkittavien henkil6iden tulisi tietdd tutkittavasta
aiheesta mahdollisimman paljon tai heilld tulisi olla kokemusta asiasta. (Tuomi & Sarajérvi 2018,
97-98.) Laadullisessa tutkimuksessa aineiston kerdémisessé onkin yleistd kéyttdd satunnaisotannan
sijaan harkinnanvaraista otantaa, kuten tdssdkin tutkimuksessa on tehty. Ndin varmistetaan, ettd
tarkasteltavaa ilmi6td padstdén kuvaamaan laajasti eri nakokulmista ja tutkimuskohteeseen voidaan
perehtyd syvillisesti. (Kiviniemi 2001, 68.)

Aineiston riittdvdin kokoon vaikuttaa myos saturaatio eli aineiston kyllddntyminen (Eskola &
Suoranta 2014, 62). Se tarkoittaa tilannetta, jossa uudet haastateltavat eivit tuota endé uutta tietoa
tutkimusongelmaan néhden, vaan aineisto alkaa toistaa itseddn (Tuomi & Sarajarvi 2018, 99).
Saturaation tavoittamiseksi tulee olla selvilld se, mitd aineistosta hakee. Teoreettisen viitekehyksen
ja tutkimusongelmien lopullista muotoa ei kuitenkaan vaadita aineistoa kerdtessé, vaan riittavaa on,
ettd tutkijalla on tutkimuksestaan ymmadrrys, jonka avulla pystyy 16ytdiméén aineistostaan eroja ja
yhtéldisyyksid. Ei ole kuitenkaan yksinkertaista miéritelld, milloin aineiston kyllddntyminen
tapahtuu, vaan tutkijan on tutkimuskohtaisesti paitettdvd, milloin aineistoa on riittdvasti
tutkimusongelmaan néhden. (Eskola & Suoranta 2014, 63—-64.) Aineistomme rajautui yhdekséén
haastateltavaan, kun vastauksissa alkoi esiintyi toistuvuutta haastateltavien erilaisista ndkdkulmista

huolimatta.

5.5 Aineistolahtéinen siséllénanalyysi

Eskolan ja Suorannan (2014, 137) mukaan laadullisen aineiston analyysin tavoitteena on selkeyttda
aineistoa ja tuottaa samalla uutta tietoa tutkittavasta ilmidstd. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa
aineiston analyysi voi aiheuttaa tutkijalle kuitenkin vaikeuksia, silld laadullisessa tutkimuksessa
aineisto esiintyy yleensd numeraalisen muodon sijaan sanallisessa muodossa. Lisdksi sen
analysoimiseen ja tulkitsemiseen ei ole olemassa niin selkeitd suuntaviivoja kuin méérillisen
tutkimuksen analyysissd. (Eskola 2018, 209; Miles & Huberman 1984, 21.) Eskola (2018) myos
toteaa tutkijan kohtaavan laadullisessa analyysissd haasteita liittyen valintojen tekemiseen, joita
tutkijan tulee tehdé tutkimusprosessin edetessi. Jotta analyysi onnistuu, tutkijan tdytyy esimerkiksi
tietdd, miksi hin on aineiston kerdnnyt ja mité hén sieltd etsii. (Eskola 2018, 212, 231.)
Aineistoldhtdinen analyysi ei pohjaudu jo olemassa oleviin teorioihin tai valmiisiin malleihin,

vaan analyysissd painotetaan aineiston merkitystd ja teoria rakennetaan aineistoon pohjaten (Tuomi
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& Sarajarvi 2018, 108). Eskola ja Suoranta (2014) kiyttavitkin induktiivisuuden kisitettd, joka
tarkoittaa liikkumista yksittdisestd kohti yleistd. Yksittdisistd havainnoista pyritdén tuottamaan
yleisid véitteitd, eikd tarkoituksena ole testata jotain jo olemassa olevaa teoriaa tai hypoteesia.
(Eskola & Suoranta 2014, 83.) Valitsimme tutkimuksen analyysimenetelmiksi aineistoldhtdisen
siséllonanalyysin, silld kattavista hauista huolimatta emme loytdneet tutkimusta, jossa olisi tutkittu
oppilaiden muutosta samasta ndkdkulmasta. Halusimmekin saada tietoa ilmion olemuksesta, mihin
Eskolan ja Suorannan (2014, 19) mukaan aineistoldhtdinen analyysi on tarpeen. Emme mydskééin
halunneet tutkia opettajien kokemuksia jonkun tietyn teorian kautta, ja teoreettisen viitekehyksen
rakentaminen oli luontevampaa aineiston ohjaamana.

Aineistoldhtdisesséd tutkimuksessa teoria pyritdéin rakentamaan aineistosta kisin. Puhtaaseen
aineistoldhtdisyyteen liittyy kuitenkin problematiikkaa, ja tutkijan onkin hyvé pohtia, onko tdysin
aineistoldhtdinen tutkimus edes mahdollista. Tutkijalla on viistimétti ennakko-oletuksia, joiden ldpi
hin tekee analyysid, eiké tdysin objektiivinen havainnointi ole siis mahdollinen. (Tuomi & Sarajarvi
2018, 109.) Liséksi laadullisesta aineistosta voi harvoin 10ytaa niin selkeité tuloksia, etti ne voitaisiin
esittdd tiysin irrallaan teoriasta (Eskola 2018, 213). Taysin aineistoldhtoistd tutkimusta voidaankin
pitdd mahdottomana. Esimerkiksi jo aineiston kerdysvaihe ja alustava jérjestely sisdltdvét tutkijan
teoreettisia valintoja ja tulkintoja. (Ruusuvuori, Nikander & Hyvérinen 2010, 19-20.) Laadullista
sisdllonanalyysid tehdessd tutkijan onkin pysyteltivd aineistossa ja poistettava systemaattisesti
ennakkokasityksid. Erityisen tdrkedd on myos, ettd tutkija reflektoi toimintaansa ja tutkimuksen
luotettavuutta sekd perustelee valintojaan, silld aineistoldhtoisestd analyysistd voi saada helposti
sattumanvaraisen ja intuitiivisen vaikutelman. (Eskola 2018, 231; Tuomi & Sarajirvi 2018, 108.)
Olemme tatd tutkimusta tehdessd huomanneet, ettd kun tutkimusprosessiin osallistuu useampi kuin
yksi tutkija, toiminnan reflektointia ja valintojen perustelemista tapahtuu véistimattd. Téstd

huolimatta analyysiin vaikuttaa molempien tutkijoiden omat tavat tehdé tulkintoja.

5.5.1 Analyysin vaiheet

Tuomen ja Sarajarven (2018) esittelemd aineistoldhtdinen siséllonanalyysin menetelmé pohjautuu
Milesin ja Hubermanin (1984) kuvaamaan malliin, joka koostuu kolmesta vaiheesta. Ensin aineisto
redusoidaan eli pelkistetddn niin, ettd kaikki yliméddrdinen jétetddn aineistosta pois. Auki kirjoitetusta
aineistosta voidaan esimerkiksi alleviivaamalla etsid tutkimuskysymyksiin vastaavia ilmaisuja.

Tdssd vaiheessa voidaan jo havainnollistaa samaa teemaa kuvaavat ilmaisut vérikoodaamalla.
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Alkuperdisistd ilmauksista muodostetaan pelkistettyjd ilmauksia, ja yhdestd alkuperdisestd
ilmauksesta voi l0ytyé useitakin eri pelkistettyjé ilmauksia.

Seuraavaksi aineisto klusteroidaan. Tédssd vaiheessa pelkistetyt ilmaukset ryhmitellédén etsien
aineistosta yhtildisyyksid ja eroavaisuuksia. Yhtildisyyksistd muodostetaan luokkia, jotka nimetdén
sisdltod kuvaavilla késitteilld. Luokkaa voi yhdistdd esimerkiksi ilmidn piirre, ominaisuus tai késitys.
Klusteroinnin myo6td aineisto muuttuu tiiviimpdidn muotoon. Luokittelua voidaan jatkaa
yhdistamailld alaluokkia yldluokiksi, jotka taas yhdistyvét padluokiksi. Klusteroinnin voidaankin
ndhda olevan jo osa analyysiprosessin seuraavaa vaihetta.

Kolmas vaihe on abstrahointi eli késitteellistiminen, jossa erotetaan tutkimuksen kannalta
olennainen tieto. Tédssd vaiheessa yhdistellddn luokituksia, esimerkiksi kaksi yldluokkaa voidaan
yhdistdd, jolloin muodostuu yksi pailuokka. Luokkien yhdistelyé voidaan jatkaa niin kauan kuin on
tarpeellista. Tavoitteena on muodostaa yhdistdavid luokkia, mutta alaluokkien ja yhdistdvien luokkien
vililld voi olla eri maara luokituksia tutkimuksesta riippuen. Analyysin pohjalta luodaan teoreettisia
késitteitd ja johtopddtoksid. Kuitenkin aineiston alkuperdisiin ilmauksiin on hyvi palata analyysin
edetessd, ettei tutkija unohda aineiston alkuperdisid merkityksid ja tutkittavien ndkokulmaa.
Analyysistd muodostuneita johtopdédtdksid voidaan verrata aikaisempaan teoriaan. (Tuomi &
Sarajéarvi 2018, 122-127.)

Eskola ja Suoranta (2014) esittelevdt teemoittelun menetelmédn, jonka voidaan ndhda
vastaavan jossakin madrin edelld kuvatun mallin redusointi- ja klusterointivaiheita. Teemoittelu
onkin yleinen tapa saattaa aineisto jdsennettyyn muotoon ja edistdd analyysid. Teemoittelulla
aineistosta etsitdén tutkimusongelmaan vastaavia ilmaisuja, jotka ryhmitelldén teemoihin. (Eskola
2018, 221; Eskola & Suoranta 2014, 175-182.) Teemojen muodostamisessa voidaan hyddyntida
myos taulukointia, jonka avulla voidaan 10ytdé aineistosta esille nousevia keskeisid asioita. Teemoja
havainnollistetaan tutkimusraportissa yleensd kéyttdmalld haasteluaineistosta nostettuja sitaatteja.

(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)
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6 TUTKIMUSASETELMA

Tassd luvussa kuvaamme tutkimuksemme etenemisen eri vaiheita. Aluksi avaamme tutkimusidean
alkuperdd sekd perustelemme tutkimuksen merkityksellisyyttd. Seuraavaksi esittelemme
tutkimuskysymyksemme. Tamaén jdlkeen kuvaamme aineistonkeruun prosessia, ja luvun viimeinen

osa keskittyy esittelemddn aineiston analyysin vaiheita.

6.1 Tutkimusidea

Idea tutkimukseen ldhti liikkeelle lasten muutosta késittelevastd arkipuheesta. Hirsjarven ja
Hurmeen (2011, 13) mukaan onnistuneet tutkimuksen l&htokohtana voi olla arkieldmén kokemukset
ja kaytinnostd herddvit ongelmat. Olimme kuulleet opettajien suusta siitd, kuinka oppilaat ovat
muuttuneet ja kdytdsongelmat yleistyneet. Myds mediassa opettajien ammatti esiintyy entisti
haastavampana (ks. esim. Rédsidnen 2016). Halusimmekin selvittdd, mitd kasvatuksen ammattilaiset
todella ajattelevat oppilaiden muuttumisesta, miten he sitd selittivét, ja kuinka sen ndhddidn
vaikuttaneen opettajan tyohon.

Vaikka arkipuheesta kumpuaa kenties enemmédn negatiivissdvytteisid ajatuksia lasten
muuttumisesta, on kuitenkin syytd tarkastella my0s positiivisia muutoksia negatiivisuuteen
keskittymisen sijasta. Kysyimmekin haastateltavilta erikseen, onko muutosta tapahtunut myds
parempaan suuntaan, silli muutokseen suhtaudutaan hyvin usein kielteisesti, vaikka se toisi
mukanaan jotain hyvadkin. Tutkimuksen tuloksia tarkastellessa onkin tarkedd pohtia, onko muutos
todella syyné haasteisiin, vai syntyvitko haasteet, kun muutoksia ei haluta hyviksya ja niihin ei osata
vastata.

Kasvatuksen ammattilaisten on tirkedd pysyi tietoisina yhteiskunnassa ja samalla lapsissa
tapahtuneista muutoksista, mikd tekee oppilaiden muuttumisen tutkimuskohteena aina
ajankohtaiseksi ja merkitykselliseksi. Koulun ja opettajien on tiedostettava, millaisia oppilaat ovat
talld hetkelld, ja mitd tima muutos edellyttdé koululta. Toisaalta voidaan myds pohtia, olisiko koulun
tehtdvidnd toimia jarruttajana joissakin negatiivisina ndhdyissd muutoksissa. Lieneekin ikuinen
kysymys, kuinka paljon koulu voi jiméhtii paikoilleen ja missd méérin sen pitdisi mukautua ajan

henkeen.
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On hyvé muistaa, ettd tdssd tutkimuksessa lapsissa tapahtunutta muutosta tutkitaan opettajien
kokemusten kautta. Tulokset eivit siis ole ehdottomia totuuksia, vaan opettajien luomia merkityksii
ja tulkintoja tutkittavalle ilmidlle. Opettajan ndkdkulman valitseminen tutkimukseen on kuitenkin
perusteltu, silld ammatissaan opettaja ndkee oppilaitaan péivittdin ja oppii tuntemaan heidat
henkilokohtaisesti. On myds mielenkiintoista selvittdd, kuinka haastateltavat opettajat selittévit
oppilaissa tapahtunutta muutosta ja kuinka sen on néhty vaikuttavan opettajuuteen.

Vaikka tutkimuksen kohteena ovat suhteellisen pienen opettajajoukon rakentamat
merkitykset, voi tdimé tutkimus kuitenkin heréttdd opettajia sekd muita koulutuksen ammattilaisia
pohtimaan nykypdivin koulun muutostarpeita. Lisdksi tutkimuksen kautta voidaan tarkastella,
ovatko nykyiset keinot tukea, kohdata ja opettaa oppilaita ajan tasalla, ja millainen kohtaaminen
vanhempien kanssa olisi olennaista nykypaivén oppilaan kannalta katsottuna. Eskolan (2018, 212;
2003, 140) mukaan tutkimuksen tavoite voikin olla erityisesti antaa tutkijalle seké lukijalle uusia

nikokulmia omaan ajatteluun.

6.2 Tutkimuskysymykset

Téssd tutkimuksessa selvitetdédn, kuinka pitkdén tyossd olleen luokanopettajat kokevat oppilaiden
muuttuneen heidin tyOuransa aikana. Lisdksi kartoitetaan, mitd syitd opettajat antavat néille
muutoksille ja miten he kokevat muutosten vaikuttavan heiddn ty6honsi. Tutkimusprosessin

edetessd tutkimuskysymykset muodostuivat seuraaviksi:

1. Miten kokeneet luokanopettajat kokevat oppilaiden muuttuneen heidin tyduransa aikana?
2. Miti syitd opettajat ndkevit oppilaiden muutokselle?

3. Miten opettajat kokevat muutoksien vaikuttavan opettajuuteen?

Ensimmaisen tutkimuskysymyksen kautta pyritddn muodostamaan yleiskuva oppilaiden
muuttumisen ilmidstd. Halusimme selvittdd, onko muutosta todella tapahtunut ja ovatko opettajien
késitykset tastd muutoksesta yhtenevid. Lisdksi tutkimme, millaisia muutoksia oppilaissa ndhdéén
tapahtuneen ja miten ndihin muutoksiin suhtaudutaan. Halusimme my0s tarkastella opettajien
késityksid muutoksen ajankohdasta.

Toinen kysymys tutkii, kuinka opettajat selittdvit oppilaiden muutosta. Tarkoituksena ei siis
ole yrittdd muodostaa kuvaa timéan muutoksen todellisista taustatekijoistd, vaan tarkastella, millaisia
syitd opettajat omasta ndkokulmastaan antavat oppilaiden muutoksen eri ulottuvuuksille. Tadma

tutkimuskysymys on tutkimuksessamme olennainen, silld ymmartddkseen muutosta tulee tarkastella
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myos sithen johtavia syitd. Muutoksen taustatekijéiden ymmaértiminen antaa myds mahdollisuuden
puuttua muutoksen seurauksiin.

Kolmannen tutkimuskysymyksen tavoitteena on selvittidd, kuinka opettajat ndkevit oppilaiden
muuttumisen vaikuttaneen opettajan tyohon, ja millaisia uusia vaatimuksia opettajuuteen on
muutoksen myo6td kohdistettu. Halusimme tarkastella, miten muutokset opettajien mukaan ovat
vaikuttaneet oppilaiden ja heididn vanhempiensa kohtaamiseen sekd omaan ammatti-identiteettiin.
Opettajuuden muutokset heijastavatkin oppilaiden muuttuneita tarpeita ja kouluun kohdistuvia

odotuksia.

6.3 Tutkimuksen aineisto

Tutkimuksen aineisto kerittiin loppuvuodesta 2017 ja alkuvuodesta 2018 haastattelemalla kokeneita
luokanopettajia. Kokeneen luokanopettajan kriteeriksi méérittelimme véhintddn 20 vuoden
tyokokemuksen opettajan tyostd sekd luokanopettajan pitevyyden. Lyhyemmén aikaa
tyoskennelleen opettajan tydkokemuksesta suhteellisen suuri osa olisi ollut uran alkuvaihetta, jolloin
vastavalmistunut opettaja nikee tyon ja oppilaat eri perspektiivistd. Lisdksi muutoksia olisi saatettu
havaita vahemmaén esimerkiksi kymmenen vuoden aikaviélilld. Toisaalta, jos olisimme mééritelleet
minimityokokemukseksi esimerkiksi 30 vuotta, olisi tutkittavien 16ytdminen ollut vield vaikeampaa.

Aineiston kerdsimme kayttdmdlld harkinnanvaraista otantaa, joka on laadullisessa
tutkimuksessa tavanomainen aineistonkeruutapa (ks. Suoranta & Eskola 2014, 18). Niin
haastatteluun voidaan valita henkil6t, joilla on tietoa tai kokemusta tutkittavasta ilmidstd. Samalla
varmistetaan, ettd tarkasteltavaa ilmiotd padstddn kuvaamaan laajasti eri ndkokulmista ja
tutkimuskohteeseen voidaan perehtyd syvillisesti. (Tuomi & Sarajirvi 2018, 85-86; Kiviniemi
2001, 68.) Tutkimusongelmamme kannalta ei olisi ollut hyddyllistd valita haastateltavia opettajia
tdysin sattumanvaraisesti, silld halusimme tutkia juuri kokeneiden luokanopettajien kokemuksia.
Lisdksi otimme aineistonkeruussa huomioon haastateltavien tyopaikan sijainnin, jotta vastaukset
eivit rajoittuisi vain yhden tietynlaisen alueen tai koulun opettajien kokemuksiin. Halusimmekin
haastatella opettajia useammalta paikkakunnalta seké erityyppisistd ja -kokoisista kouluista, jotta
saisimme tutkimukseen monipuolisesti erilaisia ndkokulmia.

Haastattelimme yhdekséa eri opettajaa, joista naisia oli kahdeksan ja miehid yksi. Opettajien
tyokokemus vaihteli 22 vuodesta 37 vuoteen. Haastateltavat olivat viideltd eri paikkakunnalta ja
kolmesta eri maakunnasta, joita olivat Uusimaa, Kanta-Hdme ja Pirkanmaa. Myos erilaiset
asuinalueet ja koulut olivat edustettuina, silld tutkimukseen osallistuneita opettajia tyoskenteli

omakotitaloalueella, kerrostaloldhidissd, keskustassa ja maaseudulla. Haastateltavat hankimme
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omien verkostojemme kautta sekd ottamalla yhteyttd useiden koulujen rehtoreihin ja opettajiin, joille
ilmoitimme tutkimukseen osallistumisen kriteerit. Haastattelupyynnon yhteydessd kerroimme
tutkimuksemme aiheen. Tuomen ja Sarajiarven (2018, 85-86) mukaan haastateltaville kannattaakin
antaa tutkimuksen aiheet tai kysymykset etukidteen, koska haastattelun tavoitteena on kerétd
mahdollisimman paljon tietoa tutkittavasta asiasta. Haastattelun aihe on hyva kertoa haastateltaville
etukdteen my0s eettisistd syista.

Haastattelut toteutimme teemahaastattelulla, jossa kaésiteltdvdat teemat muodostimme
alustavien tutkimuskysymysten ja ennakkokésitystemme kautta. Haastattelun aluksi kartoitimme
haastateltavan taustatietoja tdménhetkisestd tyOnkuvasta ja aikaisemmasta tyokokemuksesta.
Haastattelun teemat késittelivédt opettajan kokemuksia liittyen oppilaiden muutokseen, késityksid
muutokseen vaikuttavista syisté ja opettajan tyonkuvan muuttumista. Lisdksi kysyimme opettajien
nikemyksid liittyen muutoksen ajankohtaan (ks. Liite 1). Olimme miettineet haastatteluja varten
valmiiksi my0s apukysymyksid isompien teemojen ympdrille, jotta kukin teema tulisi késiteltyd
kaikkien haastateltavien kanssa tarpeeksi monipuolisesti. Teemahaastatteluissa tuleekin ottaa
huomioon haastateltavien erilaisuus, silld osa haastateltavista voi olla esimerkiksi hyvinkin
puheliaita ja osa taas niukkasanaisia (Eskola & Suoranta 2014, 89).

Toteutimme haastattelut kouluilla, joilla haastateltavat tyoskentelivdt silld hetkelld tai
haastateltavien toiveiden mukaan heiddn kotonaan. Halusimmekin tehdd haastatteluun
osallistumisen haastateltaville mahdollisimman helpoksi olemalla joustavia haastattelupaikan
suhteen. Yhdekséstd haastattelusta viidessd molemmat tutkijat osallistuivat haastattelun tekemiseen,
ja loput neljéd toteutimme niin, ettd toinen tutkijoista teki haastattelun itsendisesti aikataulullisista
syistd johtuen. Aénitimme haastattelut haastateltavien luvalla ja litteroimme ne kokonaisuudessaan
digitaaliseen muotoon analyysid helpottaaksemme. Haastatteluiden pituudet vaihtelivat vajaasta

puolesta tunnista reiluun tuntiin.

6.4 Aineiston analyysi

Teimme analyysin mukaillen Tuomen ja Sarajarven (2018) esittelemdd mallia aineistoldhtdisesti
siséllonanalyysistd. Haastatteluaineiston litteroinnin jdlkeen luimme aineiston useamman kerran lipi
kokonaiskuvan kartoittamiseksi. Tdmén jdlkeen loimme uuden tiedoston, johon siirsimme
tutkimuksemme kannalta olennaisia opettajien esittimid ilmauksia ja kommentteja. Samalla
redusoimme aineiston, eli karsimme siitd tutkimuksemme kannalta epdolennaisen aineiston pois ja

muutimme kerddmamme alkuperdisilmaukset pelkistetyiksi ilmauksiksi.
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TAULUKKO 1.  Esimerkki aineiston redusoinnista.

ALKUPERAISILMAUKSET PELKISTETYT ILMAUKSET

“Kaiken pitds olla vaan kivaa. Sellasta niinkun Koulunkaynnin pitdisi olla kivaa

yrittémistd asioita kohti, jotka ei oo nii kivoja niin

i ) Valikoiva vaivannako
sitd on vdhdn.

Yrittamisen puute

“Ja tén pdivdn lapset kun on rohkeempia, ne myéds Rohkeus ilmaista oma mielipide
sanoo helpommin: plddh, tyhmdd, en md nyt

tommosta. Ei ne niin tehny aikasemmin sillon 80- Innostumisen vaheneminen
luvulla, et mitd ope sano, nii ne oli ihan, et jee, ja

niin tehtiin.“ Opettajalle vastaan sanominen

“Eli tavallaan niinkun ajatellaan niin, etté md voin
polpéttdd tai puhua tai jotakin, mut tietysti niité
asioita tyGstetddn. Mutta tavallaan niinku
semmonen ajatus siitd, ettd mind tdssd ja nyt.”

Muille ei anneta puheenvuoroa

Itsensa korostaminen

Seuraavaksi etsimme pelkistetyistd ilmaisuista aineistoa yhd samalla tarkastellen
samankaltaisuuksia ja ryhmittelimme ne alaluokiksi nimeten ne siséltéd kuvaavilla kisitteilla.
Alaluokat jakautuivat kolmen eri otsikon alle, joita olivat opettajien havaitsemat muutokset
oppilaissa, muutoksiin heiddn kokemuksestaan vaikuttaneet syyt sekd opettajuudessa havaitut
muutostarpeet. Kaksi ensimmaista luokkia jasentavisté otsikoista olivat muodostuneet mielessimme
jo haastatteluvaiheessa, kun taas opettajuuden muutostarpeita kasittelevéd otsikko muodostui vasta
analyysin edetessd. Ndistd syntyivit myos lopulliset tutkimuskysymyksemme.

Seuraavaksi palasimme tarkastelemaan erikseen kunkin otsikon alaluokkia yhdistellen niitd
laajemmiksi kokonaisuuksiksi, padluokiksi. Pdédluokat yhdistimme edelleen yhdistdviksi luokiksi.
Oppilaissa tapahtuneiden muutosten yhdistdviksi luokiksi syntyivdt muutos suhteessa
koulunkidyntiin, opettajiin, toisiinsa ja itseensd. Lisdksi oppilaiden muutoksia késittelevin otsikon
alle sisdllytimme myds tarkastelun koskien haastateltavien kokemuksia muutoksen ajankohdasta
sekd oppilasaineksen muutoksesta. Muutoksen syyt jakautuivat kolmeen yhdistdvéédn luokkaan, joita
olivat yhteiskunta, perhe sekd media. Myds opettajuuden muutosta kisitteleva osio jakautui kolmeen

yhdistivdin luokkaan: opettajan rooliin, opettamiseen seké koulun ja kodin viliseen yhteistyohon.
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TAULUKKO 2.  Esimerkki havainnollistaa, kuinka pelkistetyistd ilmauksista muodostuu

yhdistivid luokkia aineiston klusterointi- ja abstrahointivaiheessa.

PELKISTETYT ILMAUKSET ALALUOKAT PAALUOKAT YHDISTAVA LUOKKA

Koulunkaynnin Vaatimus mielekkyyteen Asenne koulua Oppilaan muutos

pitdisi olla kivaa kohtaan suhteessa kouluun
Motivaatio

Valikoiva vaivanndko Pitkajanteisyyden

heikkeneminen
Yrittamisen puute

Innostumisen vaheneminen

Rohkeus ilmaista oma Rohkeuden lisddntyminen | Oppilaan ja opettajan | Oppilaan muutos

mielipide suhde avoimempi suhteessa
Suhtautuminen opettajaan

Opettajalle vastaan opettajaan Auktoriteetin muutos

sanominen

Muille ei anneta Itsekeskeinen ajattelu Itsekkyys Oppilaan muutos

puheenvuoroa suhteessa toisiin
Muiden huomioimisen

Itsensa korostaminen puute

Selkeyttddksemme tulosten esittelyd sekd selvittdiksemme tutkittavien kokemusten
yhdenmukaisuutta ryhmittelimme péadluokat taulukoihin. Alasuutarin (2011, 193) mukaan
taulukointi on yksi tapa esitelld laadullisen analyysin aineistoa. Vaikka kyse ei ole kvantitatiivisesta
eli médrallisestd analyysistd, voidaan taulukoinnilla tuoda esille joidenkin tiettyjen ominaisuuksien
korostuminen (Alasuutari 2011, 193). Haastatteluaineistosta nousseiden péédtelmien kvantifiointi
taulukoimalla korostaa havaintojen jakautumista suhteessa koko aineistoon, mikd kasvattaa
tutkimuksen validiteettia ja vakuuttavuutta (Ruusuvuori, Nikander & Hyvérinen 2010, 28).
Taulukon avulla halusimme my®s tarkastella alueen vaikutusta havaittuihin ilmidihin. Erityyppisten
koulujen opettajien vastauksen olivat kuitenkin suhteellisen samankaltaisia, emmekd ndin ollen
kokeneet oleelliseksi huomioida alueellista vaikutusta. Jatimmekin taulukon lopullisessa

muotoilussa asuinalueesta kertovan informaation pois.
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7 TULOKSET

Téssd osiossa esittelemme 16ytdmidmme vastauksia tutkimuskysymyksiin: 1) Miten kokeneet
luokanopettajat kokevat oppilaiden muuttuneen heidén tyduransa aikana? 2) Mitd syitd opettajat
ndkevét oppilaiden muutokselle? 3) Miten opettajat kokevat muutoksien vaikuttavan opettajuuteen?
Tulokset saimme analysoiden opettajien haastatteluja laadullisella sisdllonanalyysilla. Kdsittelemme
tuloksia tutkimuskysymysten johdattelemana kolmessa eri osiossa, joita ovat oppilaissa havaitut
muutokset, opettajien kokemat syyt oppilaiden muutoksille sekd muutosten vaikutukset

opettajuuteen. Tuloksia havainnollistamaan olemme poimineet haastatteluista suoria lainauksia

kuhunkin teemaan liittyen.

7.1 Oppilaissa havaitut muutokset

Tuloksia analysoitaessa esille nousi yhdeksén erillistd teemaa, joissa opettajat nikivit oppilaissa
tapahtuneen muutosta. Naitd teemoja olivat asenne koulunkdyntid kohtaan, keskittymiskyky,
suhtautuminen auktoriteettiin, avoimuus opettajaa kohtaan, opettajaan kohdistuva huomiontarve,

suvaitsevaisuus, itsekkyys, herkkyys ja rohkeus. Muodostimme kyseisistd ilmidistd taulukon, joka

havainnollistaa, = kuinka moni  haastateltavista on  kustakin  ilmidstd  maininnut.
TAULUKKO 3.  Opettajien oppilaissa havaitsemat muutokset.
SUHTEESSA
KOULUNKAYNTIIN SUHTEESSA OPETTAJAAN SUHTEESSA TOISIIN | SUHTEESSA ITSEEN
KESKITTYMIS- | AUKTORI- HUOMION- | SUVAITSE- | ITSEK-
ASENNE KYKY TEETTI AVOIMUUS TARVE VAISUUS | Kvvs HERKKYYS | ROHKEUS
H1 X X X
H2 X X X
H3 X X X X
H4 X X X
H5 X X X X X
H6 X X X X X X
H7 X X X X X
H8 X X X X
H9 X X X X X X X
YHT.| 6 9 6 6 4 4 5 2 5
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Kaikki haastateltavat kokivat muutoksia tapahtuneen oppilaiden keskittymiskyvyssa. Lisédksi
muutokset oppilaiden asenteessa koulunkdyntid kohtaan, auktoriteettiin suhtautumisessa ja
avoimuudessa suhteessa opettajaan nousivat useimmissa vastauksissa esiin. Taulukon sisdltod
puramme tarkemmin seuraavissa osioissa, jotka luokittelimme neljdn eri otsikon alle: oppilaissa
tapahtuneet muutokset suhteessa koulunkdyntiin, opettajaan, toisiin ihmisiin ja itseen. Aluksi
esittelemme myo0s opettajien kertomia yleisid kokemuksia oppilaiden muuttumisen ajankohdasta,
oppilasaineksen vaikutuksesta timin muutoksen kokemiseen seké heidédn pohdintaansa siitd, ovatko

oppilaat todellisuudessa edes muuttuneet.

7.1.1 Nakokulmia oppilaiden muutokseen

Ensimmadinen haastateltavamme kertoi muutoksen tapahtuneen selkedsti lukuvuoden 2007-2008
aikana. Tdma herittikin mielenkiintomme oppilaiden muutoksen ajankohdasta, ja pddtimme kysya
kaikilta haastateltavilta, osaavatko he sijoittaa muutoksen tapahtumista johonkin tiettyyn aikaan.
Viiden opettajan kokemuksen mukaan oppilaiden muuttuminen oli tapahtunut pikkuhiljaa. Kaksi
opettajaa ndkivdt muutoksen tapahtuneen kuitenkin selkedsti 2000-luvun puolella ja kahden

opettajan mukaan viimeisen viiden vuoden sisdllé eli 2010-luvun aikana.

“Kylld se muutos on oikeastaan pikkuhiljaa tapahtunu. Ehkd nyt sitten viimesien
vuosien aikana vield se suuntaus on vdhd siihen just tdllaseen, et tdd yhteiskunta
on muuttunu, niin se vield enemmdn ndkyy kaikilta osin.” (H4)

"Mun mielestd ehdottomasti ennemmin mun uran tdlld jdlkipuoliskolla kuin
alkupuoliskolla, et ehdottomasti 2000-luvun puolella. Jotenki tuntuu, et ihan
viimesind vuosina jotenki vield ihan erityisesti." (H6)

Opettajien vastausten mukaan voidaan todeta muutosten tapahtuneen enemminkin heidén
uransa loppupuolella kuin alussa. Toisaalta opettajien kokemuksiin oppilaiden muutoksen
ajankohtaan liittyen ovat voineet vaikuttaa tyokokemuksen madrd, tyopaikan pysyvyys tai
vaihtuvuus, opetettavat luokat sekd omat ndkemykset muutoksesta. Opettajien subjektiivisten
kokemusten perusteella ei voida siis tehdd yleistystd siitd, milloin oppilaiden muutos olisi
tapahtunut.

Kaikkien haastateltavien mielestd oppilaissa oli tapahtunut selkedd muutosta. Toisaalta heidin
vastauksissaan nousi esille myds kokemus siitd, ettd lapsi on kuitenkin aina lapsi, eikd lapsen

perusolemus ole muuttunut. Lapsi ndhddinkin luontaisesti avoimena, innokkaana ja vilpittdméana.
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Kuitenkin yhteiskunta ja sen odotukset ovat muuttuneet lapsen ympérilld, milld on vaikutuksensa

myos lapseen.

“Ja itsessddn sindllddn lapset on aina ollu ja tulee aina olemaan varmasti
semmosia innokkaita ja avoimia ja just semmosia kun lasten kuulu ollakki. En md
usko, et lapsen perusolemus voi niin pahasti muuttua vaikka maailma muuttuu ja
vaatimukset muuttuu tosi paljon.” (H3)

Opettajien mukaan suuri osa oppilaista on edelleen “tavallisia”, mutta oppilaiden, joissa
huomataan selked muutos, méédrd on lisddntynyt. Pohdimmekin sitd, voiko opettajien kokemus
oppilaiden muuttumisesta olla seurausta siitd, ettd nykypdivdnd luokassa voi olla enemmain
esimerkiksi tehostettua ja erityistd tukea tarvitsevia oppilaita ja maahanmuuttajia. Tdmén vuoksi
paidtimme haastattelussa kysyd opettajien ndkemystd myds oppilasaineksen muutoksesta.
Maahanmuuttajien mééran todettiin lisddntyneen. Kuitenkin siihen vaikutti paljon alueelliset tekijt,
ja esimerkiksi kyldkouluissa maahanmuuttajien méérin ei koettu muuttuneen yhta radikaalisti kuin
suuremmissa oppilaitoksissa. Suuri osa haastateltavista totesi myos, ettd erityisté tukea tarvitsevien
oppilaiden médrd on huomattavasti lisddntynyt ja monella oppilaalla on jo kouluun tullessa jokin
diagnoosi. Moni opettajista totesi diagnosoinnin tosin muuttuneen herkemmin ongelmien
havaitsemisen vuoksi, mutta he eivit pitineet tdtd kuitenkaan ainoana selittdvdnd tekijand
erityisoppilaiden lisddntymiselle. My0s Rajakaltion (2011, 232-233) tutkimuksessa opettajat

kokivat huolta huonosti voivien ja erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden mairén kasvusta.

“«“

d oon miettinyt sitd, et onks ennenki ollu oireilevia tai sairaita lapsia. Tuntuu,
et sairaitten lasten mddrd on lisddntyny ihan huisisti. Eikd se oo pelkdstddn sitd, et
sillon 80-luvulla ois ajateltu, et ne on jotenki vihdn outoja. Ei se sitd oo. Vaan ihan
oikeesti huonosti voivia lapsia on dlyttomdn paljon.” (H2)

"Nii tokihan diagnosointi on ihan erilaista mitd se on ollu aikasemmin. Mut tdytyy
sanoa, et kylld oppilasaines on hirveen paljon muuttunu. Et kylld erityisid ongelmia
on, tosi paljon kaikkee neurologista ja semmosta, mitd ei ehkd osaa jdrjelld selittdd
Jja ymmdrtdd, et miks sitd on niin paljon." (H3)
Opettajien mukaan oppilaat ovat siis muuttuneet, mutta kuitenkin heissd on pysynyt tietty
lapsen perusolemus. Toisaalta mys oppilasaines on haastateltavien mukaan muuttunut erityisté tai

tehostettua tukea tarvitsevien oppilaiden lisddntymisen myotd. Haastateltavat kuitenkin nimesivit

my0s paljon muita oppilaissa havaitsemiaan muutoksia, joita kdsittelemme seuraavissa alaluvuissa.
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7.1.2 Oppilaan muutos suhteessa koulunkayntiin

Tulosten analyysistd voidaan havaita oppilaissa tapahtuneen muutosta suhteessa kouluun ja
oppimiseen. Témadn muutoksen ndhtiin olevan ldhinnd negatiivista. Merkittivimméat muutokset
koettiin liittyvéin oppilaan motivaatioon ja asennoitumiseen koulua kohtaan seké keskittymiskykyyn

opetustilanteessa.

7.1.2.1 Kadonnut oppimisen ilo

Useat haastateltavat totesivat oppilaiden motivaation oppimista kohtaan muuttuneen, ja eri asioiden
motivoivan kuin ennen. Heiddn mukaansa niin sanottu tavallinen koulutydskentely ja tehtidvien
tekeminen paikoillaan ei onnistu samalla tavalla kuin aiemmin, vaan oppilaiden motivoimiseksi
toiminnan tulisi olla sopivan helppoa ja nopeatempoista. My6s toiminnallisuus ja liikunnallisuus
motivoivat paremmin kuin pysdhtyminen oppikirjan ddrelle. Liséksi oppilaat haluaisivat aina tehdi

koulussa jotain mielekasta.

“Kaiken pitds olla vaan kivaa. Sellasta niinkun yrittdmistd asioita kohti, jotka ei oo
nii kivoja, niin sitd on vdhdn. —— Sellanen vaan motivoi mikd on mukavaa ja kivaa
Jja helppoo. Mun mielestd oppiminen sindllddn, kun musta oppimisen ilo on eldmdn
syvimmistd iloista ihan kaikella ikdd, niin se ei niinku motivoi. Ne ei oo hoksannu
sitd, miten kivaa on oppiminen. Harmi." (H5)
Opettajien ndkemykset oppilaiden asenteesta koulua kohtaan erosivat hieman toisistaan.

Toisaalta osa ajatteli, ettd oppimisen into, joka oppilaalla on ensimmadiselle luokalle tullessa, on

sdilynyt samana. Tédssd my0s ilmenee aiemmin mainittu lapsen perusolemuksen sdilyminen.

"Mulla on ollu se ilo ja onni, et kylld oppilaat on halunnu oppia. Kylldi se oppimisen
halu on ollu. Lapset nauttii siitd, kun ne oppii ja huomaa, et ne osaa jotain ja oppii.
Et kylld ne siitd tykkdad." (HS)

Toisaalta taas monet opettajat olivat havainneet, ettd koulunkdyntid ei itsessddn pidetd endd
niin tdrkednd eikd nidhdd oppimisen iloa ja merkitystd, minkd vuoksi oppilaat eivét aina ota niin
suurta vastuuta omasta oppimisestaan. Tallaisesta vélinpitdmittomastd asenteesta koulua kohtaan
erds haastateltavista esitti konkreettisen esimerkin mainitessaan, ettd ldksyt ovat suurella osalla

oppilaista ldhes poikkeuksetta tekematta.

“Mun mielestd on yleisempdd sellanen hdlldvdilid-asenne. Et jos koulu menee
ldskiks, nii ei se nyt oo nii nuukaa. — — Sillon liki 30 vuotta sitten kouluun
suhtauduttiin eri tavalla, varmaan koko yhteiskunnassakin. Siis opiskelua pidettiin
tarkeempdnd.” (H7)
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Oppilaiden motivaatiossa néhtiin siis muutoksia. Liséksi oppilaiden asenteessa ja
motivaatiossa koulua ja oppimista kohtaan oli havaittavissa negatiivista kehitystd. Kuitenkin osa
haastateltavista ndki oppimisen ilon pysyneen samana, ja haastateltavien ndkemykset erosivatkin

toisistaan.

7.1.2.2 Keskittyminen haasteena

Kaikki haastateltavista totesivat oppilaiden keskittymiskyvyn olevan huomattavasti huonompi kuin
ennen. Toiminnan pitdisi olla nopeasti vaihtuvaa, jotta oppilaiden keskittymiskyky pysyisi ylla.
Rutiininomaisen ja kérsivéllisyyttd vaativan tyOskentelyn nihtiin olevan entistd vaikeampaa
oppilaille, minkd kerrottiin ilmenevéin oppilaiden levottomuutena. Erds haastateltavista sanoikin
nykyoppilaalle olevan vaikeaa olla rauhassa "itsensé ja muiden kanssa".

Oppilaiden levottomuus ja kykenemittomyys pitkédjénteiseen toimintaan ilmeni opettajien
mukaan myo6s konkreettisesti toiminnan madrin kautta. Nykypdivana oppitunneilla ehditddn tehda
pienempi madrd harjoitteita, ja esimerkiksi késitoistd tulee valmiita hitaammalla aikataululla kuin
ennen. Erds opettajista esimerkiksi kertoi, ettei kédsitoitd tule valmiiksi lukuvuoden aikana yhté
paljon kuin aikaisemmin. Lisdksi lasten levottomuus nikyy impulsiivisena ja harkitsemattomana

toimintana.

“Eldimd on nykyddn niin hektistd, et nykyddn lapset on lyhytjinteisempid mun
mielestd. Kaikki pitdis tapahtua heti, ja semmonen puurtaminen on aina vaan
heikompaa. — — Et semmosta hektistd nopeeta toimintaa. Koko ajan pitdis hommien
muuttua. Se on varmasti ollu aika iso muutos, mikd tulee tin maailman
muuttumisen myotd.” (H3)

"Nykyddn on kylld huomattavasti lyhyempi se pinna. Ja sitten myos se, ettd aina
pitdis tapahtua jotakin. Et keskittyminen sellaseen rutiininomaseen tydskentelyyn
on heikentynyt. Ja nyt kun tuntuu, et tulee niin monen eri aistin kautta virikkeitd
lapsille ja drsykkeitd, niin sitten aivan se sellanen pelkkd tekeminen, nii se on
monesti tosi vaikeaa lapsille." (HI)

Lisdksi keskittyminen yhdistettiin kykyyn muistaa asioita. Erds haastateltava kertoi
huomanneensa suurta muutosta negatiiviseen suuntaan siind, kuinka oppilaat muistavat asioita.
Opettaja kertoi harvan muistavan asiaa, jonka on muutamia minuutteja aiemmin oppilaille sanonut.
Hin pohti tdmén ilmidn johtuvan todennikoisemmin oppilaiden keskittyméttomyydestd kuin siiti,
ettd muisti olisi itsessddn heikentynyt.

Opettajat yhdistivét toisiinsa keskittymiskyvyn ja asenteen koulunkdyntid kohtaan. Kouluun

suhtaudutaan vilinpitiméattdomammin, jolloin oppilaat eivét ehkd edes viitsi keskittyd ja vaatia

itseltddn ahkerampaa tyoskentelyi. Toisaalta taas keskittymisvaikeuksien takia vaikealta ja tyolaalta
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tuntuva koulunkdynti voi vaikuttaa negatiivisesti oppilaan asenteeseen ja motivaatioon koulua

kohtaan.

7.1.3 Oppilaan muutos suhteessa opettajaan

Opettajien kokemusten mukaan oppilaiden suhtautuminen opettajaan on muuttunut heidin tyuransa
aikana. Suurimpana teemana esiin nousi oppilaiden suhtautuminen opettajaan auktoriteettina, mika
ilmeni oppilaiden epdkunnioittavana asenteena. Kuitenkin opettajan auktoriteettiaseman muutos oli

haastateltavien mukaan vaikuttanut myos positiivisesti opettajan ja oppilaan viliseen suhteeseen.

7.1.3.1 Kyseenalaistettu auktoriteetti

Auktoriteettien kunnioittaminen nousi esille useiden opettajien vastauksissa. Haastateltavien
mukaan oppilaat eivdt kunnioita yhtd paljon opettajien auktoriteettiasemaa kuin heidén tyduransa
alkuvaiheessa, mikéd nikyy oppilaiden kéyttdytymisessd ja asenteissa opettajaa kohtaan. Nykydin

onkin yleisempii, ettd oppilaat viittavat opettajalle vastaan ja ovat tottelemattomia.

"Ei 80-luvulla opettajalle sanottu vastaan tai haistateltu tai oltu tottelematta. Et
kylldhdn semmonen on nykyaikana yleisempdd. Et on ehkd totuttu kotona siihen, et
el tarvi aikuisen sanasta nii vilittdd. Sanotaan vastaan." (H3)

"Semmonen opettajan kunnioitus ihan opettajana on karsiutunu aika hyvin." (H7)

Haastateltavat pohtivatkin, ettd opettaja ei ansaitse auktoriteettiaan nykypdivina
automaattisesti, vaan sen eteen tdytyy tehdd tyotd. Opettajalta vaaditaankin hyvien
vuorovaikutustaitojen lisdksi tervettd itsetuntoa ja rohkeutta asettaa luokassa rajat, mikd on edellytys
parjddmiselle opettajan tyossd. Oppilaat ja vanhemmat arvostavatkin sitd, ettd opettajat asettavat
selkedt rajat. Opettajan tulee myos uskaltaa olla luokassa selkedsti opettaja, joka tekee paitokset,
mika on opettajien mukaan kuitenkin nykypéivind vaativaa. Varsinkin nuoret opettajat saavat tehdi
auktoriteettiasemansa eteen toitd. Taméd ndkyy myOs erddn opettajan kokemuksissa liittyen

oppilaiden kédytokseen uutta opettajaa kohtaan.

"Ja niinkun monet vanhemmat on tullu mullekin sanoon, et ihanaa et md uskallan
olla opettaja. M en tddlld huuda, md en tddlld rdayhdd, mut lapset tietdd, et kuka
tddlld sanoo viimesen sanan. Se ei ole lapsi, vaan sen sanoo tasan tarkkaan
opettaja. Ja sillon ne kuuntelee ja arvostaa ja kunnioittaa. Mutta se ei tuu helpolla.
Ei se oo tullu sillonkaan helpolla, mut ei se tuu varsinkaan nyt." (H6)
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"Et se on pienessd mddrissd lisddntyny, et jos on uus aikuinen ja tulee uutena uus
oppilas, ohjaaja tai opettaja, nii sit puhutaan réyhkeesti ja rumastikin ja
epdkohteliaasti.” (HS)

7.1.3.2 Avoimempi suhtautuminen opettajaan

Opettajan auktoriteettiasema liittyy vahvasti opettajan ja oppilaan viliseen suhteeseen ja
kanssakdymiseen. Opettajan auktoriteetin heikentymisen myotd oppilaiden ja opettajien vilinen
suhde onkin muuttunut avoimemmaksi, minkd opettajat kokivat osaltaan myds positiivisena
muutoksena. Liséksi opettajat kertoivat, ettd tdméan paivén oppilaat ovat rohkeampia ja suorempia.
Toisiin ihmisiin suhtaudutaan avoimemmin, mikd on haastateltavien mukaan vaikuttanut myds
oppilaan ja opettajien véliseen suhteeseen. Oppilaat suhtautuvat opettajaan mutkattomammin ja
lahestyvat tdtd rohkeammin, mikd nékyy konkreettisesti koulun arjessa. Oppilaat esimerkiksi
halaavat opettajaa aikaisempaa useammin. He eivdt mydskdin puhuttele opettajaa endd "opettajana”,

vaan kéyttavit arkisesti opettajan etunimed.

“Se opettajan ja oppilaan vdilinen suhde on paljon semmonen avoimempi. Ettd
esimerkiks ihan tdmmosid halauksia jos haetaan, et alku-uran aikana nii me
halattiin korkeintaan, kun todistukset jaettiin ja sanottiin hyvdd kesdd. Niin nyt ndd
lapset tulee, osa tulee siis, 5-6 kertaa pdivdssd halaamaan opettajaa.” (H6)

"Asenteet opettajaa kohtaan on muuttunu avoimemmiksi. Opettaja ei endd oo sielld
vihddllda. Se on hyvd asia." (H5)

Opettajan ja oppilaan vilisen suhteen ldhentyminen tulee esille my0s siind, ettd oppilaat
nidkevdt opettajan kaukaisen auktoriteetin sijasta ldheisend aikuisena, joka kohtaa oppilaita
yksilollisesti. Taméd ndkyy esimerkiksi oppilaiden lisddntyneend huomionhakuisuutena. Vaikka
perheiden keskiméérdinen lapsiluku on pysynyt suhteellisen samana haastateltavien tyduran aikana
(ks. Suomen virallinen tilasto 2016a), opettajien kokemuksen mukaan oppilaat kuitenkin kaipaavat
koulussa entistd enemmén aikuisen huomiota. Varsinkin pienemmét oppilaat kaipaavat

henkildkohtaista huomiota, ohjeistusta ja kosketusta opettajalta.

“Kylldhdn se lasten kanssa semmonen fyysinen ja henkinen ldsndolo kuitenki on
iso asia. — — Et jotenki, mitd pienempi lapsi, nii sitd enemmdn se kaipaa ihan sitd,
et md katson ja kosketan ja puhun juuri sulle kasvoista kasvoihin. Ja ihan
henkilékohtaisesti ohjaan ja autan.” (H2)

“Niin jotain semmosta ndd huutaa ndd lapset. Vaikka lapsia on vihdn nykyddn
perheissd, mut silti se on loputon se semmonen huomion tarve, et ope huomaa mut
Jja kuuntele mua.” (H6)
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Toisaalta haastateltavat kokivat, ettd opettajan ja oppilaan vilisen suhteen muuttumisen myota
oppilaat uskaltavat myos kritisoida ja kyseenalaistaa opettajan toimintaa ja opetusta. Ennen opettajan
toimintaa ei uskallettu, eikd vélttimattd edes osattu kyseenalaistaa, ja oppilaat tyytyivét opettajan
valtaan padttdd asioista. Sen sijaan nykyéddn oppilaat vaikuttavat jossain madrin olettavan, ettd heilld

on milloin vain oikeus ilmaista mielipiteensi ja vaikuttaa sithen, mitd koulussa tehddén.

"Ja tin pdivin lapset kun on rohkeempia, ne myés sanoo helpommin: pldcdh,
tyhmdd, en md nyt tommosta. Ei ne niin tehny aikasemmin sillon 80-luvulla, et mitd
ope sano nii ne oli ihan, et jee, ja niin tehtiin. “ (H3)

Opettajan auktoriteetin nédhtiin siis murentuneen, josta haastateltavat kokivat seuranneen seka
positiivisia ettd negatiivisia asioita. Toisaalta opettajan tulee nykypdivdnd ansaita
auktoriteettiasemansa ja oppilaiden kunnioitus, mutta toisaalta oppilaan ja opettajan suhde on
muuttunut ldheisemmaéksi. Samanlaisia piirteitd ilmeni myds haastateltavien kokemuksissa

oppilaiden suhtautumisessa vertaisiinsa, mitd kisittelemme seuraavassa osiossa.

7.1.4 Oppilaan muutos suhteessa toisiin

Opettajien mukaan my0ds oppilaiden suhtautuminen muihin ihmisiin, kuten toisiin oppilaisiin, on
muuttunut. Oppilaiden avoimuus muita ihmisié kohtaan on kasvanut, mikéd nékyy yhteistydtaitojen
paranemisena, suvaitsevaisuutena ja ennakkoluulottomuutena eri kulttuureja kohtaan.
Monikulttuurisuus on oppilaille luonnollinen asia, eivétkd he liitd ihmisiin endd yhtd vahvoja

ennakkoluuloja.

“Semmonen itsetietoisuus, avoimuus, timmaonen, nii kylldhdn se on myoskin hyvd
ominaisuus. Ja ihan eri tavalla, kun maailma on pienentyny, nii otetaan kontaktia,
nii sit se on ihan sama, et onko naapuritalosta vai onko joku toiselta puolelta
maapalloa oleva ihminen.” (H7)

"Ja (oppilaat ovat) semmosia ehkd jollain tavoin avoimempiakin, et se rohkeus tuo
myos semmosta avoimuutta kohdata toisia ihmisid ja myés eri kulttuurin ihmisid."”
(H3)
Vaikka oppilaiden ndhtiin suhtautuvan avoimemmin erilaisia ihmisid kohtaan, opettajat
toisaalta kokivat oppilaiden osaavan ottaa toisia oppilaita huomioon huonommin kuin ennen, mika
saattaa ilmetd jopa oppilaan itsekkddnd kiytoksend. Empatiakyvyn ndhtiin heikentyneen ja todettiin,

ettd oppilas laittaa nykyistd useammin omat tarpeensa muiden tarpeiden edelle. Erds opettaja
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mainitsi empaattisuuden puutteen ndkyvin muun muassa siind, ettei oppilas aina kunnioita

luokkatoverinsa puheenvuoroa.

“Kylld se semmonen oman itsensd korostaminen ja jotenki se, ettd mind haluan
ensimmdiseksi saada sen paperin tai sen tavaran tai sen jutun. Ja huomaa minut,
mind, mind, mind. Ja se mindkeskeisyys, se on ihan oikeasti lisddntyny. Ja sitten
ehkd vield semmonen empaattisuus, md sanosin, et se on vihdn niinkun vihentyny
sitd myotd kun sd mietit vaan itsedsi. Ja sitten jotenkin paljon harvemmin on endd
niitd oppilaita, joita mietityttdd, et mites sille toiselle kdvi ja miten se toinen niinku

pdrjad.” (H6)
"Sellanen tietynlainen mind itte -ajattelu ja sellanen itsekkyyteen liittyvi ajattelu,
Jjoka on ehkd lisdcdntynyt oppilaiden keskuudessa." (H4)
Opettajien kokemuksien perusteella voidaan sanoa, etti oppilaissa tulee esille yksilollisyyden
korostuminen, joka koetaan seki positiivisena ettd negatiivisena. Toisaalta oppilailla on taito ndhda
toiset ihmiset yksildind ilman vahvoja ennakkoluuloja. Toisaalta opettajien vastauksista kuultaa lépi

se, ettd oppilaiden oma yksil6llisyys menee muiden edelle, eikd toisen tarpeita osata tai haluta

kunnioittaa kouluymparistossa.
7.1.5 Oppilaan muutos suhteessa itseen

Opettajat olivat havainneet myds muutosta oppilaiden tavoissa toimia ja reagoida eri tilanteissa.
Viisi opettajista mainitsi oppilaiden olevan rohkeampia, mikd ndkyy muun muassa itseilmaisussa,
esiintymisessd ja mielipiteiden sanomisessa. Oppilaat eivit pelkdd endi niin paljoa epdonnistumista
ja uskaltavat ottaa riskejd. Oma eldméd ndhddidn enemmian mahdollisuuksien kuin rajojen kautta.

Eréddn opettajan mielestd ujoja oppilaita ei juuri endd ole, kun taas toisen opettajan mukaan luokassa

on kuitenkin edelleen muutama ujompi oppilas.

“Onhan oppilaat nyt paljon rohkeempia. Esimerkiksi jos pyydetdidn, et oisko joku
vapaaehtoinen tuleen johonki vaikka koulun tilaisuuteen lukeen jotain asiaa tai
osallistumaan johonki lauluesitykseen ja tdmmdsiin, niin todella paljon enemmdn
on vapaaehtosia. Ja tavallaan se semmonen mitd ennen vanhaan sanottiin, et lapset
on ujoja, nii niitd ei kylld luokassa oo juuri yhtdikddn. Kaikki on semmosia rohkeita
tulemaan ja ilmaisemaan itsednsd ja saavat kylld sanottua, mitd mieltd ovat.” (H6)

“Niitd on aina sellasia tosi arkoja, mutta muuten pddsddntosesti oppilaat on
rohkeampia puhumaan ja esiintymddn ja kokeilemaan ja tekemdcn.” (HS)

Yhden opettajan mukaan nykylapset tiedostavat paremmin omat oikeutensa, joita he myos

osaavat ja uskaltavat vaatia. Tamédn voidaan ndhdd liittyvin edellisessd osiossa kisiteltyyn
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itsekkyyteen. Lisdksi omien oikeuksien vaatiminen ilmenee aikaisemmin mainituissa muutoksissa
liittyen suhtautumiseen opettajaa ja koulunkiyntid kohtaan, esimerkiksi oppilas vaatii opettajalta
itselleen mieluisia tyotapoja. Toisaalta omien oikeuksien tiedostaminen nidhtiin myos hyvind

muutoksena.

“Toiselta kantilta katottuna ne on itsekkditd ja sellasia ne lapset, mut toisaalta
nykylapset myéskin osaa ottaa sen oman. Hyvdlldkin tavalla tietdd oikeutensa.”
(H7)

Kaksi opettajaa kertoivat rohkeuden lisddntymisestd huolimatta muutosta tapahtuneen myos
oppilaiden negatiivisten asioiden sietokyvyssd. Toinen opettajista puhuikin oppilaiden
yliherkkyydestd. Heiddn mukaansa timd ndkyi oppilaiden tavassa reagoida liioitellusti arjen
vastoinkdymisiin. Oppilaat esimerkiksi itkevit helpommin pientenkin vahinkojen sattuessa. Lisdksi
opettajan kokemuksen mukaan koulukiusaamiseksi luokitellaan liian herkésti tahattomia tekoja, ja

esimerkiksi kdytavélld vahingossa tapahtunut tondisy saatetaan tulkita lyomiseksi.

“Et mietin sitd just, et ennen lapset oli sellasia, jos vdilitunnilla kaatu niin
pyyhikdstiin vihdn vaan sieltd mullat ja hiekat pois ja jatkettiin. Mut nyt sitten se on
et itketddn hyvin herkdsti sillee, et sattu ja vihdn tulee sellanen hdtd, et mitd nyt
tehdddn, kun mua sattu.” (HI)

Oppilaissa on siis tapahtunut muutosta siind, miten he ndkevit itsensi ja milla tavalla reagoivat
eri tilanteissa. Ndméd muutokset heijastuvat siihen, kuinka oppilas kohtaa muita ihmisié, seké
opettajia ettd vertaisiaan. Vaikka kuvailtujen muutosten voidaan néhda liittyvédn vahvasti toisiinsa,
ei tdllaisella tutkimusasetelmalla voi tehdéd suoria pddtelmid niiden syy-seuraussuhteista. Voidaan
kuitenkin pohtia esimerkiksi, ettd seuraako kenties oppilaiden itsekeskeisyydestd, ettd he ovat
rohkeampia, vai onko lisddntynyt rohkeus mahdollistanut omien tarpeiden ilmaisemisen, mikd
havaitaan itsekeskeisend kdytoksend. Onkin mielenkiintoista tarkastella, kuinka opettajat selittévit

havaitsemiensa muutosten syiti.

7.2 Opettajien kokemat syyt oppilaiden muutokselle

Taméan tutkimuksen tarkoitus ei ole muodostaa objektiivisia syy-seuraussuhteita oppilaiden
muutoksesta, vaan tehdd katsaus siihen, kuinka opettajat ymmartavit ja selittdvit oppilaiden
muutosta. Kuitenkin kokeneilla opettajilla on pitkiltd ajalta ammatin tuomaa nékemysté oppilaista,
joten opettajien kokemuksia ei ole syytd sivuuttaa. Keskeisimmaét opettajien havaitsemat oppilaissa

tapahtuneet muutokset liittyivét oppilaiden asenteeseen koulunkdyntia kohtaan, keskittymiskykyyn,
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suhtautumiseen opettajaan auktoriteettina, yksilollisyyden korostamiseen ja rohkeuteen. Naille
muutoksille opettajat nékivét useita eri syitd, jotka analyysin tuloksena jakautuivat yhteiskuntaan,
perheiseen, kasvatuksen, hektiseen eldméantyyliin, mediaan ja elintapoihin liittyviin tekijoihin.

Kokosimme opettajien kokemat syyt taulukkoon havainnollistamaan vastausten toistuvuutta.

TAULUKKO 4.  Opettajien ndkemadt syyt oppilaiden muutokselle.

HEKTINEN
YHTEISKUNTA PERHE KASVATUS ELAMANTYYLI MEDIA ELINTAVAT

H1 X X

H2 X X X X X

H3 X X X X X X

H4 X X X X X X

H5 X X X X

H6 X X X X X

H7 X X X X

H8 X X X

H9 X X X X
YHT. 7 6 7 6 9 4

Haastattelemamme opettajat osasivat nimetd useita syitd oppilaissa tapahtuneilla muutoksille.
Kaikki uskoivat median vaikuttaneen muutokseen, mutta myds yhteiskunnan muutos, perheet,
kotien kasvatus ja hektinen eldméntyyli nousivat esille useissa vastauksissa. Neljd opettajaa selittivét
muutosta my0s oppilaiden elintapojen kautta, joihin tdssi tutkimuksessa liitettiin litkunta, uni, ruoka

ja vapaa-ajan vietto.

7.2.1 Nopeasti muuttuva yhteiskunta

Lihes kaikki opettajat totesivat maailman muuttuneen todella paljon heidin uransa alkuvaiheista ja
ndkivétkin oppilaiden muutoksen luonnollisena seurauksena yhteiskunnan muutokselle. Tdmén
muutoksen todettiin myds olevan erittdin nopeaa, ja opettajat pohtivatkin, pysyykoé ithminen tassi
muutoksen tahdissa mukana. Yhdeksi ilmidksi yhteiskunnan muuttumisessa opettajat kokivat
globalisaation, johon on vaikuttanut muun muassa kulku- ja internetyhteyksien kehittyminen. Tadma
on vaikuttanut myos tiedon luonteen muuttumiseen; nykyéén tieto on helpommin ja nopeammin

saatavilla.

"Mun mielestd yhteiskunta on muuttunu. Ja tietenkin koulu, koulu totta kai, on osa
sitd. Ja ne lapset on osa sitd yhteiskuntaa. Ehkd meiddn ajattelutapa on muuttunu
vdhdn erilaiseksi.” (H4)
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“«“

uutos on ollu ihan koko yhteiskunnassa, korostetaan sitd nyt vield, koko
vhteiskunnassa dlyttomdn nopeeta, eikd ihmiset pysy mukana. Laji ei kehity niin
nopeesti kuin kaikki tid. Kun kuitenkin tdd on tiedon kanssa tyon tekemistd. Ja
ihmistyotd. IThmissuhdetyotd. Niin se tieto varsinkin on sellanen, mikd on tdn aikana
muuttunu. (H7)

Toisaalta muuttoliikkeiden ja kaupungistumisen myotd eri sukupolvet ovat yleensd
kauempana toisistaan. Opettajat kokivat isovanhempien olleen ennen suuremmassa roolissa lasten
kasvatuksessa. Nykyéddn isovanhempien osallistuminen lasten eldméan voi olla kuitenkin vaikeampi
toteuttaa pitkien vélimatkojen takia. Lisdksi kasvatusvastuu halutaan pitdd oman perheen sisélld, ja

ennen isovanhempia tai jopa koko kyldyhteis6d koskenut kasvatusvastuu on siirtynyt vain

vanhempien ja koulun tehtaviksi.

“«“

a sitte ehkd kuitenki myos tdd muuttoliikekki on vaikuttanu, et endd ei oo silleen
perheet yhdessd. — — Ja samoin naapurusten vdlit on muuttunu. Naapureitten
kanssa lapsi on tekemisissd, jos sielld on niitd saman ikdsid. Mut jos on sitd
vanhempaa viked, nii ei se vanhempi viki ota huolehtiakseen, niinku entisaikaan,
huolehtiakseen vihdn naapurin lapsista tai kattoo perddn tai muuta. Eihdn
semmosta endd oo ollenkaa. Jokainen menee omaan taloonsa, omaan
huoneistoonsa ja pysyy sielld. Koko kyld ei endd kasvata. "(H2)

“«“

a sit ehkd kaikki semmonen kun nyt on niin kaupungistuttu, nii ei vdlttamdttd ndd
niitd omia mummuja ja pappoja, jotka vihdn niinku muistuttais niistd hyvistd
tavoista, et hei ja ndin.” (H6)

Opettajat kokivat myds yhteiskunnan arvopohjan muuttuneen, jonka ndhtiin vaikuttavan
oppilaisiin, perheisiin ja kouluun. Esimerkiksi oppilaiden itsekkyyden lisdéntymistd he selittivit
yhteiskunnan yksilokeskeisyydelld, jonka myotd yhteisen hyvén tavoittelu on jadnyt oman edun
tavoittelun varjoon. Opettajat myods kokivat, ettd nykymaailma on ankarampi ja arvot ovat
muuttuneet kovemmiksi. Heiddn mukaansa nyky-yhteiskunnassa korostuu kuluttamisen ja
markkinoiden ajatus, joka heijastuu myos perheen arkeen ja koulumaailmaan. Esimerkiksi jo

alkuopetuksessa olevilla oppilailla voi olla ulkonékdpaineita.

"Ehkd tdd maailma on muutenki menny siihen (mindkeskeiseen) suuntaan. Totta kai
kaikki ndkyy lapsissakin.” (H4)

“Et nykypdivdnd ihmiset on tiedostavia kuluttajia. Osa ainakin omasta mielestdinsd
tietdd, mitd haluaa ja mitd pitdisi saada. Mutta kun ei tonne kouluun voi oikeestaan

mennd sillai shoppaileen.” (H7)

Yhteiskunnan markkinakeskeisyys synnyttdd paineita tehokkuuteen ja tuloksellisuuteen.

Opettajat ndkivdt tdmén vaikuttavan oppilaiden vanhempien tydeldmén lisddntyviin vaatimuksin,
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mika tuo haasteita perhe-eldmédin. Yhteiskunnan muutos vaikuttaakin oppilaiden muutoksen liséksi
my0s perheissd tapahtuneisiin muutoksiin. Seuraavassa alaluvussa késittelemmekin sitd, kuinka

opettajat selittdvét oppilaiden muutosta perheiden ndkokulmasta.

7.2.2 Vaativa vanhemmuus

Opettajat mainitsivat useita perheeseen ja kasvatukseen liittyvid tekijoitd, joiden he nékivét
vaikuttavan oppilaiden muutokseen. Perheen arjessa tapahtuneet muutokset nihtiin yhtend muutosta
selittdvanad tekijand. TyOeldmin haasteet vievit aikaa ja jaksamista perhe-elaméén keskittymiselta.
Opettajien havaintojen mukaan tyokiireiden lisdksi lukuisat lasten sekd vanhempien harrastukset ja
muut menot nipistdvét usean perheen yhteisen vapaa-ajan pieneksi, ja perheiden arki saattaa usein
olla suorittamista. Lapset ja vanhemmat eivit ehdi viettdd tarpeeksi aikaa yhdessd. Erds opettaja
kertoikin oppilaiden kaipaavan erityisesti tavallista yhdessé vietettyd aikaa oman perheensé kanssa,

mika voi nikyé koulussakin esimerkiksi huomionhakuisuutena.

"Tdmd kiire tuntuu vaan. Lapsia viedddn ja aikuisia viedddn, aikuisten tdytyy
harrastaa ja lasten tdytyy harrastaa. Se ikddn kuin tuntuu nykyddn kéyhdn miehen
kodilta semmonen, et kotona vaan ollaan, ollaan yhdessd, mikd loppujen lopuks on
pienelle lapselle aivan ihanaa. Hontsdily kotona, lepo." (H2)

"Ja tietysti sit kun koitetaan tarjota lapselle kaikkea parasta, niin niitd harrastuksia
voi olla vihdn liikaakin ja liitkaa menoa. Et ehkd sitd rauhottumista ja perheen
vhteistd aikaa pitdis olla tdnd pdivind paljon enempi kuin mitd perheilld on.” (H3)
Opettajien mukaan perheiden arkeen liittyy myOs oppilaiden elintapoja koskevia
huolenaiheita. He kertoivat lasten viettdvén ruudun ddressd yhd enemmain aikaa ja liikkuvan paljon
vahemman kuin ennen. Yksi opettaja pohti litkuntaharrastuksissa kdyvien lasten liikkuvan todella
paljon, mutta samaan samalla muiden lasten litkunnan maard on vdhentynyt merkittdvasti. Myos
saannollisessd ruokailussa sekd riittdvassd unessa ndhtiin puutteita, joiden vaikutukset voidaan
ndhdd esimerkiksi oppilaiden vaikeutena keskittyd ja panostaa koulunkdyntiin. Alakouluikdisen
lapsen ei voida olettaa kykenevén itsendisesti tasapainoiseen eldménhallintaan, vaan vanhemman
vastuulla on huolehtia sddnnéllisestd eldménrytmistd, sopivasta ruutuajasta sekd litkunnasta.
Kuitenkaan perheen kiireisen arjen keskelld vanhemmat eivit valttdimattd ehdi tai osaa huolehtia

lapsen perustarpeista.

"Mut sit mun mielestd varsinkin visyneisyys lisdd sitd keskittymisongelmaa. Ja ne
(oppilaat) myédntdd, ettd ne huijaa vanhempia. Ne on nukkuvinaan ja sit ne kuitenki
nousee ylos pelaamaan jotain pelejd tai somettamaan. Ettd se on huono asia ja
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vaikuttaa siihen keskittymiseen. — — Ja monta kertaa ihan perusasiat puuttuu, kuten
aamupala tai yleensd ruoka." (H9)

Opettajat pohtivatkin vanhemmuuden olevan nykypdivind enemmén hukassa kuin ennen.
Vanhemmat eivit vélttimattd uskalla olla lapselle aikuisia ja toimia auktoriteettina, esimerkiksi
pettymysten tuottaminen lapselle voi tuntua vanhemmasta vaikealta. Tdmé heijastuukin oppilaan
suhtautumiseen opettajaan auktoriteettina. Jos oppilas ei ole kotonakaan joutunut toimimaan

tiettyjen rajojen mukaan, voi koulunkin sééntdihin sopeutuminen tuntua hidnesté vaikealta.

“Kaikilla ei oo vdlttamdttd aina kokemusta auktoriteetista, ettd voi olla sen kanssa
vihdn ongelmia, et oikeesti joku tédlld mua kdskee tai sanoo miten tehddn.” (H3)
Opettajien ndkokulmasta vanhemmat tarvitsisivatkin enemmaén tukea kasvatukseen, jotta he
uskaltaisivat vaatia lapsiltaan tarpeeksi ja asettaa rajat. Opettajat kertoivatkin vanhempien toivovan,
ettd opettaja ottaisi enemman kasvatusvastuuta asioista, jotka ennen on nédhty kotien vastuualueeksi.

Onkin hyva pohtia, missd méérin kasvatusvastuu on siirtynyt kodeilta kouluille.

“«“

oskus ihan koomisiaki tilanteita, et semmonen maalaisjérjen puuttuminen. Se on
niinku hukassa. Et hei sd voit ihan itte sanoo sielld kotona sille lapselle, et tdd on
nyt ndin, piste. Ihan oikeesti ne ditit ja isdt on sanonut, et voisit sd opettaja sanoo.
Md oon ollu sillei et okei, voin md sanoo, mut voithan sdki sanoo sen kotona.” (H2)

"Se yhteiskunnan muutos, et koulu hoitaa kaiken. Sillon se ei oo ehkd lapsista kiinni,
vaan ehkd kodit tuo semmosta, et kylld koulu tdnkin asian hoitaa." (H4)

"Kotona ei ehkd nykyddn vaadita, mitd ennen vaadittiin. — — Harva vanhempi
uskaltaa purkaa liittymdn, et sulla ei oo liittymdd kdytéssd. Md oon suositellu
monelle, mut ei ne uskalla sitd tehdd. — — lhan siis puolen kilometrin matkan

huoltaja tuo joka aamu, se on huono muutos.” (H5)

Erds opettaja nostikin esiin vanhempien varovaisuuden kasvatuksessa. Se voidaan liittdd
sithen, ettd vanhemmat eivét uskalla vaatia lapsiltaan esimerkiksi sddntdjen noudattamista. Toisaalta
varovaisuus voidaan liittdd myOs vanhempien tapaan ndhdd ympéroivd maailma lapselle
vaarallisena, mikd johtaa liiankin suojelevaan kasvatukseen. Esimerkiksi oppilaan kuljettaminen
lyhyelld koulumatkalla voi johtua vanhempien halusta miellyttda lasta tai suojella tdtd koulumatkan
riskeilta.

Aikaisemmin mainittu opettajan auktoriteetin kunnioittaminen on oppilaiden liséksi karissut
my6s vanhemmilta. Opettajat kokivatkin saavansa ehkd liiankin kérkk&itd kannanottoja
vanhemmilta. Nykyvanhemmat puuttuvat opettajan toimintaan ja kyseenalaistavat timén ratkaisuja

herkemmin. Lisdksi oman lapsen edun suojelussa saatetaan mennd toisinaan liiankin pitkélle, eikd
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muiden lasten ndkdkulmaa huomioida tai omaa lasta ndhdd osana oppilasryhmidi. Opettajat
ndkivitkin oppilaiden negatiivisen asenteen koulua kohtaan kumpuavan jossakin méérin

vanhempien asenteista.

"Koulu ei ole samalla tavalla auktoriteetti kuin aikasemmin. Et hyvin herkdsti
hyokdtdcdn. Tai et jos Matti potkasee Maijaa, nii se onki opettajan vika. Tai etsitddn
syyllistd koulusta ja opettajasta. Et se on aika iso muutos mun mielestd. Et kylld
vanhemmatkin on rohkeempia. Niin hyvdssd kun pahassakin.”" (H3)
Myobs hyvid puolia nykypéivin kotikasvatuksesta mainittiin. Erds opettajista totesi, ettd
vanhemmat osaavat kannustaa lapsiaan paljon paremmin kuin ennen, mika vaikuttaa suoraan lapsen
itsetuntoon ja rohkeuteen. Erds haastateltava olikin kokenut, ettd nykylapset ovat parempia

keskustelijoita ja kykenevdt myds kertomaan tunteistaan avoimemmin. Tami liitettiin kotona

vallitsevaan keskustelukulttuuriin.

“Kylldhdn tavallaan lapsia nyt osataan myés kannustaa enemmdn. Annetaan sitd
hyvid palautetta lapselle, ja sitd kauttahan sitd itsetuntoo tulee sille lapselle, eikd
se pelkdd niin kauheesti sitd epdonnistumista. Mut tavallaan kyllihdn sekin on
oikein hyvd asia, et jos ennen on oltu vihdn enemmdn vihasia ja puututtu ja
rangaistu, nii nyt kannustetaan enemmdn. “ (H6)

Perheen arkeen ja kasvatukseen liittyvien muutosten lisdksi moni haastateltava viittasi myos
perherakenteiden muutoksiin. Heiddn kokemustensa mukaan avioerot ovat yleistyneet, ja yhi
useampi oppilas on yksinhuoltaja- tai uusperheen lapsi. Eroperheestd tuleva oppilas voi joutua
mukautumaan kahden erilaisen perheen arkeen ja kasvatustyyliin, jotka voivat olla keskenéén jopa

ristiriitaisia. Lisdksi perheen murheiden néhtiin luovan oppilaille turvattomuuden tunnetta, joka voi

heijastua oppilaan kdytokseen koulussa.

“Et kylld md nyt nddn et sielld taustalla on murheita, kotiin ja perheisiin liittyvid
murheita. On varmaan sitd et on erottu, ja tulee sitd sellasta just et joutuu
sopeutuun. Isin kodissa on ndmd sddnndét ja didin kodissa ndd sddnnét. Ja sit tulee
semmosta turvattomuutta.” (H6)

Kuitenkin haastattelemamme opettajat kertoivat tiedostavansa, ettd nykypdivina
vanhemmuuden tehtdvd on haastava, ja sithen liittyy ristiriitaisiakin odotuksia. Vanhempien
henkilokohtaisten ongelmien liittyen tydelaméén ja parisuhteeseen néhtiin tuovan vanhemmuuteen
omat haasteensa, ja samalla lasten kasvatukseen todettiin kohdistuvan uusia paineita. Vanhemmalta

odotetaan parhaimman mahdollisen kasvuympériston luomista lapselle, mutta samaan aikaan

kasvatukselle ei ole olemassa selkeitd raameja, vaan vanhemman tulee itse valita omat tapansa
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kasvattaa. Opettajien vastauksissa ndkyi halu ymmaértdd vanhemmuuden haasteita nykyisessd

yhteiskunnassa.

"Mut en kadehdi nykyvanhempia, ei oo helppo nakki." (H5)

7.2.3 Median monet vaikutukset

Kaikkien haastateltavien kokemuksen mukaan teknologian kehitys ja sen kédyttdminen ovat yhtend
taustatekijand oppilaissa tapahtuneessa muutoksessa. Teknologia ja media ovat tulleet osaksi koulua,
perhettd ja oppilaiden jokapéiviistd toimintaa, mink& vuoksi silld on myds suuri vaikutus oppilaisiin.
Opettajien ndakokulmasta oppilaiden kotona vietetdén paljon aikaa kéyttden teknologiaa, kuten
puhelinta, tietokonetta ja televisiota. Eri laitteilla pelaamisen néhtiin vievdn ison osan oppilaiden

vapaa-ajasta.

“No kylld md uskon, et suurin osa on se kaikenlainen ruutuaika. Et lapset on
tuntikausia varmaan ruudun ddressd, on se sit puhelin tai tietokone tai telkkari, niin
md kylld veikkaan, et se on ihan ylivoimasesti suurin syy (keskittymiskyvyn

heikkenemiseen).” (H3)

Median ja teknologian kaytto, erityisesti pelaaminen, vaikuttavat opettajien mukaan eri tavoin
oppilaiden levottomuuteen ja keskittymiskykyyn. Ensinndkin opettajat pohtivat oppilaiden olevan
tottuneita pelimaailman nopeasti vaihtuviin &drsykkeisiin, minkd seurauksena kyky keskittyd
koulussa pitkdjaksoisesti yhteen samaan asiaan on heikentynyt. Toiseksi erddn opettajan mukaan
pelaamisen ja puhelimen kayttd aiheuttavat valvomista ja vasyneisyyttd, mistd johtuen oppilas ei
jaksa keskittyd opetukseen. Lisdksi oppilaan ajatukset voivat jidda niin vahvasti pelimaailmaan, etté

oppilas on vield koulussakin levoton.

"Puhumattakaan noista tietokonepeleistd. Et jos koko viikonloppu menee pelatessa.
Pieni mies tulee maanantaina kouluun ja pdd pyorii ja sitd ihmetellddn ku ‘iskdn
kans pelattii koko viikonloppu, et md oon vihdn muissa maailmoissa’.” (H2)
Opettajien mukaan lapsi ndkee median kautta kehitykselle haitallista materiaalia, ja opettajien
keskuudessa oltiin huolissaan median vaikutuksista lapsiin. Esimerkiksi vékivaltaisten pelien ja tv-
ohjelmien néhtiin héiritsevin oppilaiden empatiakyvyn kehittymistd. Lisdksi mediasisdllot
aiheuttivat huolta lapsuuden lyhenemisesti ja lapsen liian varhaisesta aikuistumisesta, mikd nékyy
esimerkiksi pienten oppilaiden ulkonédkdpaineina. Lisdksi median ndhtiin vilittdvin huonoja
toimintamalleja, joita oppilaat alkavat mukailla kdytoksessddn. Esimerkiksi koko perheen tv-

ohjelmissakin voidaan kuulla epdasiallista kielenkayttoa.
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“Md en tiedd, ettd olisko myoskin jo ihan lastenohjelmien sisdllot. Et minusta
tuntuu, ettd niissd on enemmdn sellasta pelottavaa ja outoa ja vikivaltasta. Ja sit
kaikki pelit, mitd nyt lapset pelaa niin paljon. Et musta tuntuu, et empatiakyky ei
kehity kunnolla.” (H9)

"Nykylapset ei oo niin lapsellisia kuin ennen ja aikuistuu nopeemmin. Netissd on
paljon asioita, nikee kaikkea, mitd alakouluikdsen ei tarvi vield tietdd. Ei oo niin
huoletonta.*“ (H7)

Toisaalta oppilaiden teknologian ja median kdyttd néhtiin myds positiivisessa valossa.
Opettajat kokivat oppilaiden olevan taitavia teknologialaitteiden kéyttdjid, silld ne ovat olleet
luonnollinen osa oppilaiden eldmai pienestd asti. Oppilaiden teknologiataidot koettiin vélilla jopa
paremmiksi kuin opettajalla itselldén. Oppilaat ovatkin padsseet neuvomaan opettajaa, mikd on
voinut osaltaan vaikuttaa opettajan auktoriteettiaseman muutokseen. Opettajaa ei endd pidetd
kaikkitietdvind, vaan opettajat voivat my0s oppia asioita oppilailtaan. Lisdksi median kdyton néhtiin
kehittdvdn oppilaiden englanninkielen taitoja positiiviseen suuntaan ja mahdollistavan uusia

itseilmaisun muotoja, kuten videoiden tekemisen.

“Sitte tietysti ndd tammoset mediataidot on ihan valtavasti kehittyny. Elikkd ndd
eka-tokaluokkalaiset saattaa jo ndissd tietokoneasioissa siis neuvoo opettajaansa. *
(H6)

Teknologian kehitystd ja median kdyttdd voidaankin tarkastella useasta eri ndkokulmasta,
jolloin myds sen seuraukset voidaan ndhdé eri valossa tarkastelukulmasta riippuen. Tarkedd onkin
lapsen mediankdytdstd puhuttaessa pohtia, missd rajat menevit. Teknologialaitteiden kehitys ja
median monipuolistuminen ovat haastaneet vanhempia ja opettajia monella tavalla. Opettajalle se
tarjoaa usein tehokkaasti oppilaita motivoivan opetusvélineen opetusympéristoon, mutta tima vaatii
opettajalta eri jérjestelmiin perehtymistd. Mediaympériston muutos onkin ollut nopeaa ja edellyttda

opettajalta jatkuvaa kehittymista.

7.3 Opettaja muutosten keskella

Haastatteluissa nousi esille myds oppilaiden muuttumisen vaikutuksia opettajuuteen ja opettajan
tyohon. Tutkimuksen tulosten perusteella voidaan todeta, ettd haastateltavat opettajat ovat reagoineet
muutoksiin ja kehittdneet toimintaansa niidden mukaan. Opettajat kokivatkin muutosten vaikuttaneen
heiddn ammatilliseen rooliinsa, koulun ja kodin véliseen yhteistyohon sekd opetuksen suunnitteluun

ja toteutukseen.
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"Vaikka md oonki téilldnen vanha opettaja, niin md oon aina halunnu niin, ettd siind
ajassa pitdd mukana olla ja pysyd ja muuttaa ja muutosta sietdd. Ja olla valmis
mennd vililld sellasille niinku epdmukavuusalueille siind muutoksessa. Ettd
tavallaan asioita ei aina tarvi tehd niinku ennen tehtiin, vaan on mahdollista tehdd
asioita uudella tavalla." (H4)

Lisdksi muutoksia néhtiin tulevan jatkuvasti lisdd, mikd haastaa opettajan jatkuvaan itsensa

kehittdmiseen. Haastateltavat kokivatkin, ettd kehittimisen vaatimuksissa on vaikea pysyd mukana.

Toisaalta muutos nihtiin my0s positiivisena tilaisuutena kehittdd omaa ammattitaitoa.

7.3.1 Pelkasta opettamisesta moniosaajaksi

Opettajat kokivat, ettd oppilaiden muutoksen mydtd opettajan rooli on laajentunut. Yhteni
muutoksena opettajan roolissa ndhtiin moniammatillisen osaamisen vaatimukset, silld opettajan
tulee nykypdiviand omaksua ty0ssddn useampia rooleja ja hallita laajempia osaamisalueita kuin
ennen. Esimerkiksi tukea tarvitsevien oppilaiden méaérdn kasvaessa opettajalta vaaditaan valmiuksia,

jotka kuuluvat muiden alojen ammattilaisten tydnkuvaan.

"Ollaan suurin piirtein lddkdristd sosiaalityontekijddn ja siltd vililtd. Monenlaisia
Jjuttuja joutuu tekeen.”" (H4)

"Asiantuntijuutta pitdd olla aika laajasti laajalla skaalalla. Eli todellakaan se ei
ole sitd opettamista, mitd sen muutenkaan ei kuuluis olla, koska oppija on siind
keskeissd roolissa, vaan se on paremminkin sellasta opillisesti rinnalla kulkemista.
Mut se on monella muullakin tavalla rinnalla kulkemista. Ja vililld siind oot ihan
niin monessa roolissa, mutta toisaalta sitten tyon rikkauskin se on, et sd oot
monipuolisissa rooleissa.” (H4)

Haastateltavat korostivat, ettei opettajan tehtdviné ole pelkistddn opettaa, vaan toimia myos
kasvattajana yhd useammissa tilanteissa. Yhtend syynd tdhdn néhtiin kotien kasvatusvastuun
siirtyminen enenevissd méérin kouluille. Vanhempien osalta opettajaan kohdistuukin suuremmat
odotukset ja vaatimukset lapsen kasvatukseen liittyen. Kasvatusvastuun lisddntymisen lisdksi
opettajuuteen liitettiin my0s odotus turvallisen aikuisen roolissa toimimisesta. Opettajat nikivéatkin
oppilaiden tarvitsevan enemmaén ja monipuolisemmin opettajan huomiota ja lisnéoloa. Vaikka niité
laajentuneita vaatimuksia pidettiin haasteena, koettiin niiden tuovan myo6s merkityksellisyyttéd
omaan tyohon.

Oppilaiden opettajaan kohdistamien odotusten muuttuminen liittyy opettajan ja oppilaan

viliseen suhteeseen, mikd on muokannut opettajan roolia. Opettajan auktoriteettiaseman

murentumisen mydtd oppilaan ja opettajan vilinen suhde on muuttunut ldheisemmaéksi, mutta
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samalla tuonut haasteita opettajan tyohon. Haastateltavat kertoivat opettajilta vaadittavan yha
enemman tydpanosta ja rohkeutta ryhméanhallintaan. Nykypaivén opettajuudessa korostuukin heiddn

mukaansa entistd enemman rajojen asettamisen térkeys ja luokan haltuunotto.

"Ja tavallaan sitten se korostuu vield enemmdn nykyddn, et opettajalla tdytyy olla
tosi semmonen terve itsetunto ja rohkeutta laittaa se luokka niin kutsutusti ruotuun.
Ettd niinkun tossa puhuttiin, et kaikki tykkdd loppujen lopuksi siitd, ettd on ne rajat,
Jja se ei oo mihinkddn muuttunu. Vaikka lapset on levottomampia ja vaikka niilld on
sitd asiaa niinkun suut ja silmdt tdyteen, niin kylld sen asian kanssa pdrjdd, kun
uskaltaa ottaa sen oman paikkansa sielld." (H6)

“Opettajan rooli tdssd oppilaan kdyttiytymisessd on muuttunu. Opettajan tarvii
olla tosi tiukka ja pitdd ne ohjat kdsissddn et se homma pelittdd” (HS)

Opettajat kertoivat my0s paperitdiden ja muun opetuksen ulkopuolisen tydn lisddntyneen
todella paljon, mik on vihentinyt huomattavasti aikaa keskittyé oppilaisiin ja opettamiseen. Yhteni
syynd opetuksen ulkopuolisen tyon middrdn kasvuun néhtiin koulun rakenteellisten muutosten
tuomat uudet vaatimukset, kuten kolmiportaisen tuen mallin pedagogisten asiakirjojen tdyttdminen.
Yksi tutkimuksen opettajista koki myds uuden opetussuunnitelman tuovan kerralla paljon uusia

vaatimuksia lisdkoulutukseen ja itsensd kehittdmiseen, mika tuo kiirettd opettajan arkeen.

"Sillon kun md valmistuin, niin opettajan tyéstd oli opettamista varmaan 90
prosenttia, nyt on opettamista ihan varmasti alle 50 prosenttia”. (H5)

"Tuntuu et tind pdivind jokaisella opettajalla tarvis olla oma sihteeri. Et nyt meilld
on katse tosissaan niissd papereissa ja raporteissa ja kaiken kirjaamisessa, eikd
fokus pysty oleen siind lapsessa." (H3)

Opettajalle asetetaankin koko ajan uusia vaatimuksia, jotka tuovat haasteita opettajana
toimimiseen. Nama vaatimukset tulevat useista eri suunnista, ja voivat olla epdselvii tai keskendéin
ristiriitaisia. Opettajan tyonkuva ei ole nykypdivdnd lainkaan selked, mikd haastaa opettajan

tydssdjaksamisen.

7.3.2 Opettaminen - kohti toiminnallisuutta

"Nykyddn pitdis olla vihdn niinku kivaa. Pitdis kaupata, myydd toi homma." (H7)

Oppilaiden muuttuminen on vaikuttanut opettajien vastauksien mukaan myds oppituntien
suunnitteluun  ja  toteuttamiseen. Opettajat kertoivat oppilaiden keskittymiskyvyn ja

pitkdjanteisyyden muutosten sekd kouluasenteen huonontumisen tuoneen vaatimuksia
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toiminnallisemmista opetusmenetelmistd. Perinteinen opettajajohtoinen opetus, jossa oppilaat
istuvat omilla paikoillaan ja tekevét oppikirjan tehtdvii, ei endd opettajien mukaan riitd. He kokivat,

ettd opetuksen ja oppimisen tulisi olla oppilaan omasta mielestd mielekdstd tekemistd, jotta

motivaatio koulunkdyntid kohtaan saataisiin heradmaéan.

“Et nykyddn, kun lapset saa niin paljon kaikkee, nii tuntuu et mikddn ei riitd, ja
kaiken pitdis olla jotain hypersuperspesiaalia ja semmonen tavallinen ei ookkaan
mitddn. Kun kuitenkin tyoskentely koulussa on paikotellen sitd tavallista
puurtamistaki ja tekemistd. Et kokoaika pitdis olla dksonid et sd motivoidut. —— Et
tosissaan pitdis olla vdhdn semmonen sirkustirehtoori opettajan, joka vetdd
kikkakolmosia et aina jotain uutta dksonid, et saa lapset innostuun” (H3)

Oppilaiden keskittymiskyvyn heikkenemisen myd6td opettajat olivat joutuneet muuttamaan

oppilaisiin kohdistuvia vaatimustasoja. Erds opettajista kertoikin tehneensi konkreettisia valintoja

omassa opetuksessaan, esimerkiksi helpottamalla oppisiséltdja ja tyomaaraa.

"Ja ehkd sit tietylld tavalla se, minkd kanssa painiskelin tuossa jossain vaiheessa,
et kun huomasin sen, ettd nyt lapsissa tapahtuu ihan selked muutosta. Et oli tietylld
tavalla ihan semmosen oman riman pudottaminen vdhdsen, ettd ei voikaan vaatia
sitd samaa mddrdd harjotetta ja me ei ehditd kertakaikkiaan tehdd sitd mddrdd
vaikkapa kdsitoitd, mitd ennen ehdittiin. Ettd lapset jakso keskittyd valtavan hyvin
ja tuli sitd valmista. Ja nyt sitte se on pudonnu aikalailla se mitd sit kuitenki
ehditddn tehdd. — — Ja md muistan, md jouduin jopa muuttamaan, md olin tilannu
esimerkiks matematiikan ihan nyt siis kirjasarjan, se mitd olin kdyttdny, nii se sarja
oli aivan liian vaativa sille luokalle.” (H1)

Myos teknologian kehitys on vaikuttanut opettajan tydonkuvaan ja oppituntien pitdmiseen. Osa
haastateltavista koki opetusteknologian kéyttimisen haasteeksi, ja sen myotd opettajat olivat
joutuneet kehittdmddn omia teknologiataitojaan. Teknologian hyddyntiminen osana opetusta ei
tuntunutkaan heistd luontevalta. Lisdksi opettajat pohtivat vastuutaan rajoittaa oppilaiden
teknologian kiyttdmistd ja puntaroivat, kuinka paljon sitd voidaan kéyttdd koulussa, jos lapset

kéyttavat sitd kouluajan ulkopuolellakin.

"Md kauheen paljon kamppailen sit, et mihin md veddn sen rajan. Et md kuitenki
aattelen, et ne oppilaat istuu kodeissaan koneitten ddressd aika paljon. Et me ei
Jjoka pdivd haeta ldppdreitd ollenkaa. Tokihan ihan dlyttomdn hyvdd matskua on
tehty, et ihan dlyttomdn hyvdd tavaraa on, ettd en endd kylld esimerkiksi matikan
tuntia vetdis ilman sitd kustantajan tuntisuunnitelmaa. Koska sehdn on ihan
taydellinen. — — Teknologiaahan tddki on, et on se tuonu paljon hyvddki.” (H2)

Toisaalta opetusteknologian kehittyminen néhtiin positiivisena asiana, ja opettajat kokivatkin

hyotyneensd siitd. Opetuksessa digitaaliset materiaalit ndhtiin hyvénd opetuksen suunnittelua
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helpottavana asiana. Piirtoheitinaikaan verrattuna opetuksesta on paljon helpompaa tehdé oppilaille
mielenkiintoista ja innostavaa esimerkiksi dlytaulua hyodyntien. Erds opettaja totesikin, ettd vaikka
medialla voi olla negatiivisia vaikutuksia, on tirkedd olla mustamaalaamatta teknologiaa tdysin ja

muistaa sen antamat mahdollisuudet myos kouluopetukseen.

“Mut niilld on ja siindkin mun mielestd on tosi tdrkeetd se, ettd niistd (kdnnykdistd)
ei tuu sellasia kiellettyjd, ei ei ei, vaan md oon alusta lihtien ajatellut sen niin ettd
otetaan ne hyotykdyttoon.” (H4)

“No kylli tid sdhkonen materiaali, se on ithan mieletontd, ne laulut tulee sieltd
karaokena ja lapset voi laulaa mukana. Koen, ettd ois helpottanu ehdottomasti
enemmdn kuin et ois haitaksi” (H6)

Teknologian kehitys ja yleistyminen kouluopetuksessa voidaan ndhdd hyvéni apukeinona
oppilaissa tapahtuneiden muutosten tuomiin haasteisiin. Toiminnallisuutta kaipaava oppilas voi
motivoitua  hyvinkin  paljon  esimerkiksi oppimispelien luomasta monidrsykkeisesti
oppimisympdristdstd. Kuitenkin voidaan pohtia, onko juuri teknologia ollut myds osasyyni

oppilaiden keskittymiskyvyn heikkenemiseen.

7.3.3 Opettaja vanhempien vaatimusten kohteena

Opettajien kokemusten mukaan oppilaissa tapahtuneiden muutosten lisdksi vanhempien
suhtautuminen opettajaan on muuttunut, miké vaikuttaa myds koulun ja kodin viliseen yhteistyohon.
Vanhemmat eivdt pidd opettajaa samanlaisena auktoriteettina kuin ennen, miki haastateltavien
kokemuksen mukaan aiheutti opettajan ammattitaidon kyseenalaistamista ja kritisointia. Toisaalta
auktoriteettiaseman purkautuminen on muuttanut opettajan ja vanhempien viliseen suhteen tasa-
arvoisemmaksi, minkd seurauksena voidaan kdydd avoimempia ja hedelmaillisempid keskusteluja
lapsen koulunkdynnistd kuin ennen. My06s yhteistyon médrd kodin ja koulun vililld on kasvanut.
Vanhempainiltojen lisdksi nykyddn jdrjestetidn myods arviointikeskusteluja, ja vanhemmat ovat
vahvemmin mukana koulun toiminnassa. Kodin ja koulun vélinen avoimuus on myds lisdnnyt
vanhempien yhteydenottoja lapsen koulunkdyntiin liittyen, mink& opettajat kokivat hyvéni, mutta

toisaalta kuormittavana tekijana.

“Sillon viime vuosituhannella opettajaan suhtauduttiin eri tavalla. Et vaikka sillon
nuorena kloppina alotteli, niin kylli se keskimddrin vanhempienkin suhtautuminen
oli sillai, et opettaja on ammattilainen ja tietdd mitd tekee. Et kylld nykypdivind
kyseenalaistetaan ihan hirveen paljon.” (H7)
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"Mutta nyt jotenkin se raportointi sinne kotiin pdin on lisddntyny hirveesti, koska
vanhemmat myos herkemmin ottaa yhteyttd ja kysyy ja ne puuttuu joka asiaan.”
(H9)

Vanhempien ja opettajien vélisen suhteen muuttuminen on vaikuttanut konkreettisesti myos
opettajan tapaan kohdata vanhempia. Opettajat ndkivétkin térkedksi kunnioittaa huoltajien
kasvatusvastuuta ja asiantuntijan roolia omasta lapsesta. Opettajat myos kokivat, ettd huoltajien ja
opettajan viélisissd keskusteluissa opettajan tulisi osata asettua kuuntelijan rooliin ja antaa
vanhemmille tilaa kertoa oma nékokulmansa. Eréds opettaja kertoi kokeneensa hyviksi kdytdnnoksi
lahestyd oppilaiden huoltajia tapaamisissa samalta tasolta heiddn kanssaan ilman oman

auktoriteettiasemansa korostamista.

“Ainakin md oon kokenu sen, ettd kohtaaminen niin ettd sen perheen kohtaa vihdn
niinkun alemmalta jakkaralta mutta ainakin samalta tasolta. — — Md alotan sen
(vanhempainvartin) aina niin, ettd md siltd oppilaalta kysyn, et miten menee ja ne
tietyt kysymykset ja sitte perheeltd. —— Ja sit me tietenkin keskustellaan niistd, mutta
sitd kautta, eikd niinku, et md alotan tddltd ja paasaan tddltd. Vaan et se tuleekin
oikeastaan ne monet semmoset asiat, mistd md ehkd ajattelisin et voisin sanoa, nii
ne tuleekin sitte sitd kautta.” (H4)

Opettajat ovat kohdanneet wuransa aikana myds uusia kodin ja koulun wvilisid
kommunikointitapoja, jotka ovat tulleet perinteisen tapojen rinnalle tai jopa korvanneet ne.
Esimerkiksi internetissd toimiva ohjelmisto Wilma toimii palveluna, jonka kautta opettajat ja
vanhemmat kommunikoivat. Opettajat pitdvit sitd kdytdnnollisend, mutta toisaalta se on myds
vaatinut opettajia oppimaan uutta. Opettajien on pitdnyt luoda omat rajansa ja kiytdnteensd
tavoitettavissa olemiseen, silld vanhemmat voivat Wilman viélitykselld ottaa opettajaan yhteyttad
mihin aikaan tahansa. Wilman kautta vanhempien yhteydenotossa opettajaan voi olla myds

matalampi kynnys kuin perinteisesti soittamalla. Toisaalta erds opettaja koki hyviksi kdytdnnoksi

pitdd puhelinlinjat avoinna puolin ja toisin.

“Kun on tamd Wilma, mikd on ihan dlyttomdn hyvd ja nopee, mut itse oon
tdmmonen nopeesti reagoiva ja siihen on tdytyny opetella, et vasta huomenna
vastaan. Ja sitihdn jos ei vanhemmat tiedd, nii sieltdhdn tulee, syytdd mihin
kellonaikaan tahansa ja missd vaan fyysisessd tilassa, minkd aineitten vaan
vaikutuksen alaisena, nii tulee dkkid vanhemmilta sitd litaniaa. Ja sitten kans tdd
sosiaalinen media, et sithdn se levidd sinne.” (H2)

Kodin ja koulun vilistd yhteistyotd tarkastellessa voi havaita ristiriidan opettajan ja
vanhempien vilisessé suhteessa. Kasvatusvastuu on siirtynyt kodilta jossakin méarin koululle, mutta

samaan aikaan vanhemmat puuttuvat herkemmin opettajan toimintaan, eikd opettajan
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ammattitaitoon luoteta yhtd paljon kuin ennen. Vanhempien epdluottamus opettajaa kohtaan voi

heijastua negatiivisesti my0s oppilaiden asenteisiin opettajaa ja koulunkdyntié kohtaan.

7.4 Tutkimustulosten yhteenveto

Opettajien vastaukset olivat keskenddn suhteellisen samankaltaisia, ja moni asia toistui useammassa
haastattelussa. Oppilaissa néhtiin tapahtuneen monenlaisia muutoksia, mutta toisaalta kaikki
haastateltavat totesivat lapsen perusolemuksen silti sdilyneen samana. Muutosta havaittiin
keskittymiskyvyssé, asenteessa ja motivaatiossa koulua kohtaan. My6s oppilaiden suhtautuminen
auktoriteettiin sekd opettajan ja oppilaan vilinen suhde olivat muuttuneet. Lisdksi oppilaiden
avoimuudessa, empatiakyvyssi ja rohkeudessa oli koettu tapahtuneen muutosta.

Haastateltavilla oli my6s ndkemyksid siitd, mistd heiddn havaitsemansa muutokset johtuivat.
Monet opettajista totesivat yhteiskunnan muuttuneen, ja pohtivat olevan luonnollista, ettd lapsi
muuttuu samalla, kun ympéroiva maailmakin muuttuu. Yhteiskunnan muutoksen ilmidiksi nimettiin
suoritus- ja markkinakeskeinen eldmé, muuttunut arvopohja ja yksilollisyyden korostaminen. Osa
syistd taas liittyi perheissd tapahtuneisiin muutoksiin, kuten perherakenteiden muuttumiseen,
vanhemmuuden haasteisiin ja perheen arjen kiireisyyteen. Myds media ja teknologia nihtiin
vaikuttajina oppilaiden muutokseen, ja niiden kdyttimisen ndhtiin aiheuttavan levottomuutta sekd
lapsuuden lyhenemistd. Kuitenkin haastateltavat viittasivat myos mediankdyton hyviin vaikutuksiin,
kuten teknologiataitojen seké kielitaidon kasvamiseen.

Haastateltavat totesivat, ettd myos opettaja on joutunut muuttamaan toimintaansa maailman ja
oppilaan muuttumisen myo6td. Opettajan roolit ovat moninaistuneet, ja opettajan tehtdviin kuuluu
nykyddn paljon muutakin kuin itse opettamista. Lisdksi on ollut tarpeellista muuttaa opetusta
oppilaille mielekkdammaéksi lisdten esimerkiksi toiminnallisuutta sekd vaihtuvuutta, ja joskus jopa
pienentdd oppimistavoitteita. My0s teknologian kehitys on muuttanut opettajan tyonkuvaa. Opettaja
joutuu omaksumaan jatkuvasti uutta opetusteknologiaa, jonka on toisaalta koettu tuoneen helpotusta
tuntien suunnittelemiseen ja monipuolistamiseen. Lisdksi opettajan ja vanhempien vélinen suhde on

muuttunut, minkd opettaja joutuu huomioimaan toiminnassaan.
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8 POHDINTA

Téssd osiossa tarkastelemme tutkimustuloksia peilaten niitd aikaisempaan tutkimukseen. Lisédksi
esittelemme jatkotutkimusideoita ja pohdimme tutkimuksen eettisyyttd ja luotettavuutta. Opettajien
vastausten pohjalta pddsemme pohtimaan oppilaiden, mutta toisaalta myds perheiden ja koko
yhteiskunnan muuttumista suhteessa toisiinsa. Lisdksi suuntaamme tarkastelun nykypéivén
opettajiin, heidédn rooliinsa tdssd havaitussa muutoksessa sekd kysymykseen koulun pysyvyydesti ja
muuttumattomuudesta. Viimeisend pohdimmekin tutkimuksesta nousseiden ilmididen merkitysti
vanhemman, opettajan, koulun ja opettajankoulutuksen nidkokulmista sekd kohdistamme katseen

my0s tulevaisuuden muutoksiin.

8.1 Tutkimustulosten tarkastelu ja tulkinta

Tutkimuksen tuloksia tarkastellessa huomasimme niistd syntyvin toisiinsa vaikuttavista tekijoisti
muodostuvan vyyhdin, joka kerddntyy kolmen pddteeman ympérille. Nami pddteemat ovat
yksilollisyys, tehokkuus ja media, joihin tutkimuksesta 10ytimdmme oppilaan muutokset,
muutoksen syyt sekd opettajuuden muuttuminen pystytddn yhdistiméddn. Teemat ovat toisiinsa
nidhden hieman péadllekkiisid, ja lisdksi media voidaan ndhdd yksilollisyyden ja tehokkuuden

ilmididen vahvistajana.
8.1.1 Yksilollisyyden ylistys

Yhteiskunnan ndhdddn muuttuneen yksilollisyyttd korostavaksi. Yksilollistymistd pidetdénkin
globalisoitumisen ja perinteiden heikkenemisen lisdksi yhtend merkittdvimpind yhteiskunnan
muutoksena. Postmodernissa yhteiskunnassa yksilon ajatellaan tietdvédn tarpeensa ja pystyvén
toimimaan itsendisesti sekd olevan vastuussa omasta eldméstidén. (Tervasmiki & Tomperi 2018,
180; Lapinoja 2006, 50; Antikainen 1998, 198-199.) Myos koulutuspolitiikassa korostuu
yksilollisyys, ja ajatus asiakasldhtdisyydestd ulottuu koulutuksen kentélle asti, miké tuo kouluille
yhd enemmain paineita yksiléiden huomioimisesta (Rajakaltio 2011, 85, 261, 263). Yksilollisyyden

korostaminen tuli esille myds opettajien kokemuksista monella eri tavalla.
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Yksilollisyyden korostaminen ndkyy opettajien kokemusten mukaan tdmédn pdivin
kasvatusajattelussa ja vanhempien tavassa nihdé ja kohdata lapset. Opettajat kertoivat vanhempien
korostavan oman lapsen etua, eiki lapselle haluta tuottaa pettymyksia. Kalliala (2002) onkin puhunut
jo 2000-luvun alussa epidrdivastd kasvatuskulttuurista ja kaveriaikuisuudesta, jossa vanhempi
ndhddan passiivisena ja selkeitd kannanottoja valttavani. Esimerkiksi rajojen asettaminen lapselle ei
ole kaikille vanhemmille yhtd helppoa kuin ennen. (Salminen 2012, 253-254; Kalliala 2002, 104.)
Korostunut lapsildhtdisyys kasvatuksessa voi kuitenkin ndyttdytyd lapselle ristiriitaisena, ja
vanhemman epardivit viestit voivat aiheuttaa lapsessa turvattomuutta sekd kadytosongelmia
(Tahkokallio 2018, 157). Myo6s Korhonen (1999, 28) puhuu samasta ongelmasta, jossa vanhempi ei
uskalla tehdd pddtoksid edes arkisissa asioissa. Vanhempien kasvatusvastuuta onkin siirretty
opettajien kokemusten mukaan kouluille ja opettajille, ja vanhemmat esimerkiksi toivovat opettajien
asettavan my6s koulun ulkopuolista eldmdd koskevia rajoja. MyoOs jo vuoden 2000
perhebarometrissd ammattikasvattajilla oli vastaavia kokemuksia kasvatusvastuun siirtymisesta,
jonka koettiin johtuvan vanhempien epdvarmasta kasvatustavasta (Seppéld 2000, 23-24).

Opettajien kokemusten perusteella yksildllisyys vaikuttaa myds oppilaiden suhtautumiseen
koulunkdyntid kohtaan. Opettajat kokivat oppilaiden vaativan koulukdynnin olevan juuri itselleen
mielekéstd, mikd on tuonut haasteita oppilaiden motivointiin. Salmela-Aron ym. (2016)
tutkimuksen, jossa tutkittiin 2000-luvulla syntyneitd alakoulussa olevia oppilaita, tuloksena
havaittiinkin, ettd ldhes puolella oppilaista oli jonkin asteista kyynisyyttd koulunkiyntid kohtaan.
My®6s Santin (2007, 225) tutkimuksen mukaan opettajat kokivat oppilaiden motivoimisen vaativan
enemméin panostamista ja olevan haastavampaa. Yksilollisyyden korostaminen voidaan ndhdi
osatekijand tahan, silld oppilas on voinut kotona tottua sithen, ettd hdn saa vaikuttaa perheen asiothin
ja hdnen mieltymyksensé otetaan huomioon. Rinkinen (2002, 168) kuvaa yksilollisyyttd korostavan
ajatuksen painottavan yksilon omaa tahtoa ja omien tavoitteiden mukaan toimimista. Yksilollisten
tarpeiden korostaminen nidkyi opettajien vastauksissa myds liittyen oppilaiden suhtautumisessa
toisiin. Opettajat ndkivatkin itsekkyyden lisdéntyneen oppilaissa, mikéd tuli esille oman itsensd
korostamisessa ja empatiakyvyn sekd toisten huomioimisen vdhenemisessd. Yksilollisyyden ja
yksilon autonomian korostaminen voivatkin johtaa Lapinojan (2006, 42) mukaan jopa
itsekeskeisyyteen.

Yksilollisyyden korostaminen on vaikuttanut myos sithen, millaisia ominaisuuksia lapselta
toivotaan ja mitd odotuksia lapselle asetetaan. Tottelevaisuuden ja ahkeruuden sijasta lapselta
odotetaan avoimuutta, rohkeutta sekd esiintymis- ja argumentointitaitoja. (Korhonen 2002, 69-70.)

Lapsen ihanneominaisuudet tulivatkin esille opettajien vastauksista, ja oppilaat ndhtiin entistd

65



avoimempina ja rohkeampina. Opettajat ndkivdt vanhempien kasvatuksen olevan nykyddn
kannustavampaa ja lasten muuttuneen kasvatuksessa nidkyviksi, mikd ilmenee kouluarjessa
esimerkiksi oppilaiden keskustelutaidoissa.

Opettajat nostivat keskusteluun myos perherakenteiden muutokset, silld heidan kokemustensa
mukaan yhd useampi oppilas tulee yksihuoltaja- tai uusperheestd. Opettajien nidkemyksille on
olemassa tilastollista tukea. Esimerkiksi Tilastokeskuksen mukaan yksinhuoltajaperheiden ja
avioerojen madrit ovat nousseet viime vuosikymmenind (Suomen virallinen tilasto 2016b), minka
voidaan ndhdé johtuvan osittain yksilollisyyden korostamisesta (Kontula 2013, 221-222). My0s
Lapinojan (2006, 41-42) mukaan postmodernissa yhteiskunnassa yksilon autonomiaa ja itsensi
etsimistd ihannoidaan, mikd taas voi johtaa vaikeuksiin sitoutua parisuhteeseen ja perheeseen.
Opettajat ndkivdat muuttuneiden perherakenteiden vaikuttavan koulun arkeen ja kokivat huolta
oppilaista, joiden perhetilanne aiheuttaa oppilaalle murhetta ja turvattomuuden tunnetta.
Vanhempien ero vaikuttaa lapsen arkeen ja tuo uusia haasteita my0s kasvatuksen ndkokulmasta
(Sinkkonen & Korhonen 2015, 143; Korhonen 2006a, 60).

Yksilollisyyden korostaminen vaikuttaa myos yhteiskunnassa vallitseviin valtarakenteisiin, ja
perinteisten hierarkioiden voidaan n#hdd purkautuneen. Jo 2000-luvun alussa opettajan
auktoriteettiaseman nihtiin heikentyneen, mille yhteni syyni on pidetty yksildllisyyttad korostavaa
postmodernia yhteiskuntaa. (Rantala & Keskinen 2005, 121.) Tahkokallio (2018, 197) on havainnut
saman ilmidbn myds viime vuosina. Opettajan ammatti ei takaa endd automaattista
auktoriteettiasemaa, ja opettajan on opeteltava rakentamaan auktoriteettinsa uusin keinoin
(Ruckenstein 2012, 78; Korhonen 2006a, 60; Korhonen 2002, 57-58). Tdmi ilmi6é ndkyi myds
opettajien vastauksissa. Opettajat kokivat auktoriteettiasemansa heikentyneen ja kertoivat
joutuvansa tekemddn oman auktoriteettinsa eteen toitd. Auktoriteettiasema ei opettajien mukaan
ollut endd itsestddnselvyys ja sen muodostaminen vaatii opettajien kokemusten mukaan entisté
enemmin hyvaa itsetuntoa ja vuorovaikutustaitoja.

Tdmin  hetkisen  sukupolvisopimuksen voidaan ndhdd vaikuttavan  opettajien
auktoriteettiaseman  muutokseen.  Kasvatuskulttuurin ~ muutos  kohti  neuvottelu- ja
keskustelukulttuuria on vaikuttanut yksilon, mukaan lukien lapsen, oikeuksien korostamiseen (Vérri
2002, 101; Korhonen 2002, 57-58). Erés haastateltavista kertoi oppilaiden tiedostavan oikeutensa
paremmin kuin ennen ja my0s vaativan niitd. Lasten oikeuksien korostamisen voidaankin ndhda
olevan yhteydessd sukupolvien vilisessd auktoriteettisuhteessa tapahtuneeseen muutokseen, joka
vaikuttaa opettajien lisdksi myds vanhempien auktoriteettiin lastaan kohtaan. Oppilas ei ole

valttdméttd edes tottunut kotona noudattamaan vanhempiensa késkyjd. (Korhonen 2002, 57-58;
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1994, 175.) Myos haastattelemamme opettajat kokivat, ettd oppilailla ei vilttdmatta ole kokemusta
auktoriteetista, ja he ovat tottuneet sanomaan aikuiselle vastaan.

Auktoriteettiaseman muutos vaikuttaa oppilaan ja opettajan viliseen suhteeseen, joka
opettajien kokemuksien mukaan ilmenee eri tavoin. Opettajien mukaan suhde oppilaisiin on
muuttunut avoimemmaksi, eikd opettajalla ole endé niin vahvaa auktoriteettiasemaa. Myos Séntin
(2007, 225, 242) tutkimuksessa ilmeni, ettei opettaja-oppilassuhdetta koeta endd muodollisena.
Tami nédkyykin opettajien kokemuksissa siind, ettd oppilaan on helpompi ldhestyd opettajaa.
Toisaalta opettajien kokemuksen mukaan avoimuus on osaltaan lisdnnyt oppilaiden
tottelemattomuutta ja opettajan kunnioittamisen vihenemistd. Nykyisin oppilaat uskaltavat
kritisoida opettajia ja sanoa heille vastaan, kun taas opettajien uran alkuvaiheessa oppilaat tyytyivét
opettajan tekemiin ratkaisuihin.

Opettajan ja oppilaan vélisen suhteen lisdksi tarkastelimme myds vanhempien ja opettajien
vilisessd suhteessa tapahtunutta muutosta, silld vanhempien suhtautuminen opettajaa kohtaan
voidaan ndhdid heijastuvan my0s oppilaan ja opettajan suhteeseen. Haastateltavien opettajien
mukaan vanhemmat eivdt nde opettajan auktoriteettia niin vahvana kuin ennen. He kertoivat
vanhempien tiedostavan myds omat oikeutensa vanhempina entistd paremmin ja huomauttavan
herkemmin niistd asioista, jotka kokevat epédkohdiksi juuri oman lapsen kohtelussa. Myos
Tahkokallio (2018, 196—197) on havainnut, ettd vanhemmat kritisoivat opettajaa herkemmin oman
lapsensa epdoikeudenmukaisesta kohtelusta ja pitdvét usein oman lapsensa nidkdkulmaa ainoana
totuutena. Konfliktitilanteissa vanhemmat etsivitkin syyllisid herkésti mistd tahansa muualta, paitsi
omasta lapsestaan (Salminen 2012, 253-254). Rantala (2008, 25-29) toteaakin vanhempien
vaikutusvallan kasvaneen koulussa, mikd nikyy esimerkiksi siind, ettd opettajan tulee argumentoida
tekeménsa valinnat ja toimintansa oppilaiden vanhemmille. Vanhemmat vaativat my6s juuri oman
lapsen yksilollistd huomiointia. Haastateltavien mukaan tyon haasteena onkin vanhempien
keskittyminen vain oman lapseen, eikd luokan kokonaiskuvaa tai muiden lasten ndkdkulmaa pidetd
tarkednd. Myos Rajakaltion (2011, 85, 261) tutkimuksessa tulee esille oppilaan yksildllisten etujen

ja yhteisen hyvén vilinen ristiriitaisuus.

8.1.2 Tehokkuuden tavoittelu

Opettajat kertoivat tehokkuuden ja suorittamisen vaatimusten nékyvén nykylapsuudessa, kouluissa
ja perheissd. Lapinoja (2006, 51) onkin liittdnyt jo 2000-luvun alussa yhteiskunnan ilmi6ihin

kilpailuyhteiskunnan tehokkuuden ja tuottavuuden kisitteet. Tehokkuusajattelun vaikutusten on
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ndhty ulottuvan my0s koulutukseen, jota pyritidn muuttamaan tehokkaammaksi, tydeldmén
muuttuvia tarpeita vastaavaksi sekd kansallista kilpailukykyé parantavaksi (Tervasmiki & Tomperi
2018, 167). Tamad on ilmennyt esimerkiksi yksildiden vélisend kilpailuna ja erinomaisuuden
thanteena (Simola 2001, 290). Vanhempien tyopaineet vievit aikaa lapsilta, jotka viettdvit yha
enemmin aikaa esimerkiksi pdivikodeissa ja iltapdivikerhoissa (Korhonen 2006b). Aidit
tyoskentelevit entistd enemman myos iltaisin ja viikonloppuisin (Miettinen & Rotkirch 2011, 128).
Myos haastateltavat pohtivat vanhempien ankaramman tydmaailman verottavan aikaa ja jaksamista
lasten kasvatukselta, minkd seurauksen esimerkiksi lapsen ateria- tai unirytmistd huolehtiminen voi
jaada tdmin omalle vastuulle. Tutkimusten mukaan tydeldméssd kasvaneet vaatimukset ovatkin
heikentdneet vanhempien hyvinvointia ja vihenténeet aikaa olla lasten kanssa (Salmi & Lammi-
Taskula 2014b, 46, 49; Matikkala & Lahikainen 2005, 102—-103). My6s Rajakaltion (2011, 233)
tutkimuksessa opettajat kokivat vanhempien omien murheiden kasvaneen. Opettajat myds kertoivat
lasten tarvitsevan nykydén enemmaéan huomiota opettajalta, koska vanhemmilla ei ole lapsilleen endi
yhtd paljon aikaa. Tdma huomionkaipuu voi nikyd my0s negatiivisessa muodossa esimerkiksi
levottomuutena. Luukkaisen (2005, 89-92) mukaan opettajan rooli aikuisena ja kasvattajana on
korostunut, kun lapsen perhepiirissd turvallisten aikuisten ldsndolo on vdhentynyt muun muassa
muuttuneiden perherakenteiden ja tydeldmin vaatimusten vuoksi.

Opettaja kertoivat myds oppilaiden arjen muuttuneen suorituskeskeisemmaéksi. Sekd lapsia
ettd vanhempia painaa harrastamisen pakko. Myds Korhonen (2006b) toteaa harrastamisen
lisddntyneen. Opettajien mukaan oppilaiden vapaa-aika on hektisempéé kuin ennen, koska kotona
vietetyn ajan osuus jdd hyvin pieneksi harrastusten ja perheen muiden menojen vuoksi. Kuitenkin
joissain perheissd harrastus voi toimia my6s perhettd yhdistdvéni ja yhteisen ajanvieton vélineend
(Hoikkala 1993, 112). Vaikka tutkimusten mukaan ldnsimaissa vanhemmat panostavat perheisiin
enemmin kuin koskaan, ja esimerkiksi isdt osallistuvat enemmén lastenhoitoon (Miettinen &
Rotkirch 2011, 11; Gauthier, Smeeding & Furstenberg 2004), opettajien mukaan oppilaat kuitenkin
kaipaavat enemmaén perheen yhteista aikaa ja rauhassa kotona olemista.

Tehokkuuden vaikutukset oppilaisiin ja perheisiin ndkyvit myds opettajan tyossa.
Haastateltavat kokivat heiddn ty6honsd kohdistuvan nykyddn aiempaa enemmén odotuksia, ja
samalla opettajan tyonkuva on laajentunut kéasittimdén useampia rooleja. Jo 2000-luvun alun
tutkimusten mukaan opettajan kasvatusvastuu on nihty lisddntyneen, ja opettaja joutuu vastaamaan
moniin muihin velvollisuuksiin, jotka ennen eivit kuuluneet opettajan tyonkuvaan. (Lapinoja 2006,
77-78; Syrjéldinen 2002, 12; Virri 2002, 96-97.) Myos Rajakaltion (2011, 249) mukaan opettajan

tyd on muuttunut entistd hektisemmaksi.
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Yleinen tehokkuutta vaativa ja erinomaisuutta ihannoiva ilmapiiri asettaa myds yksildlle
paineita olla tehokkaampi, jolloin syntyy tarve tulla paremmaksi, ja koetaan, ettd nykyinen ei riitd
(Lapinoja 2006, 53; Simola 2001, 290). Haastateltavat kokivat, ettd lapsuus on lyhentynyt ja
aikuisiin kohdistuvat paineet heijastuvat my0s oppilaisiin. Myds median ndhtiin asettavan
nykylapselle omat paineensa liittyen esimerkiksi ulkondkdon. Témén voidaan ndhdé vaikuttavana
kielteisesti myds lapsen itsetuntoon. Virrin (2002, 96-96) mukaan tehokkuuden vaatimukset

vaikuttavat kielteisesti oppilaan tyoskentelyn laatuun sekd hyvinvointiin.

8.1.3 Median myllerryksessa

Yhteiskunnan digitalisaatio on Tahkokallion (2018, 243) mukaan vasta alussa, mutta silld on jo nyt
suuri merkitys yhteiskunnassa tapahtuneessa muutoksessa. Kaikki tutkimuksemme haastateltavat
pitivit mediaa yhtend tekijanéd oppilaiden muutoksessa, johon sen ndhtiin vaikuttavan monella eri
tavalla. Opettajat olivat huolissaan oppilaiden ja heiddn perheidensd mediankédyton vaikutuksista
oppilaiden unen ja liikkunnan mé&édrdan. Lasten ja lapsiperheiden mediankdyton on tutkittu
lisddntyneen huomattavasti, ja samalla liikunta sekd muut vapaa-ajan viettotavat ovat vihentyneet
(Repo & Nitti 2015, 83-93; 100; Inkinen 2005, 9.). Myos Viestoliiton Perhebarometrissa (2011)
todettiin seka tyttdjen ettd poikien ruutuajan lisdéntyneen, kun taas ulkoiluun ja liikuntaan kéytetty
aika on vdhentynyt (Miettinen & Rotkirch 2011, 106). Lisdksi opettajat pohtivat kasvaneen
mediankdyton vaikuttavan negatiivisesti perheen vuorovaikutukseen. Tutkimusten mukaan media
voikin hiiritd perheen vuorovaikutusta, kun vanhempien huomio kiinnittyy lapsen sijasta liiaksi
medialaitteisiin (Mantere & Raudaskoski 2015, 224-226). Erityisesti dlylaitteiden kéyttdmisen
ndhdddn vidhentdvin yhteisollisyyttd perheissd (Tahkokallio 2018, 219). Kuten tehokkuudesta
puhuessamme totesimme, opettajien mukaan oppilaat kaipaavat aiempaa enemméin opettajan
huomiota ja ldsndoloa, mikd voi johtua osittain myds vanhempien kasvaneesta mediankdytosta.
Mediankdyton yhteydessd opettajat mainitsivat myds vanhemmille tuottavan vaikeuksia asettaa
rajoja lastensa ruutuajalle, ja tdltd osin vanhemmuuden néhtiin olevan hukassa. Nopparin (2014, 22—
23) tutkimuksen mukaan lasten mediankdyton rajoittaminen tuntuukin vanhemmista vaikealta, ja
dlylaitteiden myota siitd on tullut entistd haastavampi tehtéva.

Opettajat nidkivit teknologian kdyton olevan yhteydessd myos oppilaissa tapahtuneeseen
keskittymiskyvyn heikentymiseen ja levottomuuden lisdéntymiseen. Opettajien mukaan
pelimaailman nopeasti vaihtuvat &rsykkeet aiheuttavat oppilaille vaikeuksia tydskennelld

yhtdjaksoisesti. Runsaalla mediank&ytolld onkin tutkitusti vaikutuksia koulumenestykseen (Mople
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ym. 2010, 721-722). Liséksi tutkimusten mukaan silld ndhd4én olevan yhteys tarkkaavaisyyshéirion
oireisiin, ja erityisesti védkivaltaisten pelien pelaaminen on yhdistetty levottomaan kayttdytymiseen
(Salokoski & Mustonen 2007, 72, 85). Opettajat yhdistivit median vikivaltaisen siséllon
empatiakyvyn heikentymiseen ja totesivat median aiheuttavan lapsille ulkondkdpaineita seka liian
varhaista aikuistumista. My0s Buckingham (2000, 22) esittdd huolensa median lapsille
sopimattoman sisillon vaikutuksista lapsuuden lyhenemiseen. Lahikaisen (2015, 31-32) mukaan
lapsi ei vield pysty tulkitsemaan aikuisen tavoin median sisdlt6jd, minkd vuoksi media vaikuttaa
lapseen eri tavoin kuin aikuiseen. Tahkokallio (2018, 240) toteaa mediankdyton mahdollisesti
vaikuttavan lasten sosiaalisten taitojen kehitykseen negatiivisesti, mutta vékivaltaisen sisdllon sijaan
korostaa sosiaalisen median vaikutusta. My0s Parviainen (2015, 11) nostaa esille huolen laitteiden
vaikutuksista erityisesti lasten toiminta- ja vuorovaikutustapoihin. Toisaalta Inkisen (2005, 10)
mukaan median kdyttd voi myds tukea vuorovaikutustaitojen kehitystd, silld medialaitteet
laajentavat lasten sosiaalista kanssakdymisti luodessaan sille uusia tiloja.

Toisaalta teknologian kehityksessé ja sen kdyton lisddntymisessd néhtiin myos hyvid puolia.
Opettajien mukaan nykylapset ovat huomattavan taitavia kdyttdméddn medialaitteita, ja median
todettiin lisdnneen esimerkiksi englanninkielen taitoja. Myds Luukan ym. (2008) tutkimuksessa
todettiin pelaamisen ja internetin kdyton vaikuttavan positiivisesti oppilaiden kielitaitoon (Luukka
ym. 2008, 87). Teknologia tarjoaakin uusia oppimisympiristojd, joissa tapahtuu nonformaalia
oppimista (Valkonen ym. 2005, 85). Opettajat kertoivat teknologian kehittymisen vaikuttaneen
my0s heiddn tyohonsd positiivisesti, silli sen koettiin auttavan opetuksen suunnittelussa ja
rikastavan oppituntien sisdltod. Salmela-Aron ym. (2016) tutkimuksessa oppilaat itse kertoivatkin
teknologian kdyton lisddmisen opetuksessa auttavan heidédn kiinnittymistaan koulunkdyntiin. Lisdksi
haastattelemamme opettajat nikivdat Wilma-ohjelmiston madaltaneen vanhempien kynnystd ottaa
opettajaan yhteyttd ja lisdnneen koulun ja kodin vilistd yhteydenpitoa. Cantellin (2013, 320)
artikkelissa todetaankin teknologian tuoneen uusia yhteydenpitovilineitd koulun ja kodin viliseen
yhteisty0hon, johon opettajat joutuvat myds kiyttimdidn yhd enemmin aikaa. Opettajien
perehdyttdminen teknologian kéyttoon onkin tdrkedd, mutta esimerkiksi Oinaksen (2018, 46)
artikkelissa kerrottiin Wilma-ohjelmiston perehdyttimisen jadneen tekniselle tasolle, eikéd kodin ja
koulun yhteydenpitoon annettu pedagogisia ohjeita. Haastattelemamme opettajat nékivatkin

teknologian kdyttdmisen haastavana ja vaativan jatkuvaa itsensd kehittdmista.
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8.1.4 Opettajat taustatekijoiden tulkitsijoina

Kaikilla haastateltavilla oli ndkemyksid oppilaiden muutokseen vaikuttavista syistd, mikéd kertoo
siitd, ettd opettajat pyrkivdt ymmartiméain oppilaan taustaa ja yhteiskunnan tilannetta. Tdmé viestii
opettajien ammattitaidosta pyrkid ndkemddn oppilas kokonaisuutena, johon vaikuttavat
yhteiskunnan korostamat arvot ja sosiaaliset suhteet myds koulun ulkopuolella. Luukkainen (2005,
96-97) ja Syrjéldinen (2002, 61) ovatkin korostaneet jo 2000-luvun alkupuolella yhteiskunnallisen
tilanteen ymmartdmistad opettajuudessa. Kukaan haastateltavista opettajista ei mydskddn maininnut
vain yhtd syytd oppilaiden muutokselle, vaan he selittivit muutosta erilaisten ndkdkulmien kautta.

Opettajat tulkitsivat muutokseen johtavia syitd varsin onnistuneesti, silld heiddn nikemit syyt
saivat tukea aikaisemmista tutkimuksista. Yksilollisyyden korostamisen ja muuttuneen
kasvatuskulttuurin ndhtiin vaikuttaneen oppilaiden asenteeseen koulunkiyntid ja opettajaa kohtaan.
vaikuttaneet yhteiskunnan tehokkuutta tavoittelevan eetoksen. Nima taustatekijat tulivat esille myos
aikaisemmissa tutkimuksissa.

Opettajat olivat huolissaan oppilaiden mediankdytostd ja sen vaikutuksista, joka ei
aikaisempien tutkimustenkaan valossa ole tdysin sivuutettava huoli. Opettajat nikivdit median
lapsuuden lyhentijina ja lapselle sopimattoman sisillon valittdjané. Lisdksi mediankdyton koettiin
vaikuttavan my0s suoraan unen ja liikunnan vihyyteen. Opettajat pohtivat myos median luoman
arsyketulvan aiheuttavan monenlaisia haasteita oppilaiden koulunkdyntiin. Opettajat eivét
kuitenkaan ndhneet mediaa tdysin pahana, vaan toivat esille myds sen positiivisia puolia liittyen
esimerkiksi oppilaiden motivoimiseen. Myos aikaisemmissa tutkimuksissa mediankdyton nahtiin

lisddntyneen ja sen vaikutukset yhdistettiin samoihin ilmi6ihin.

8.2 Jatkotutkimusideat

Tutkimuksemme késittelee suhteellisen laajasti opettajien kokemaa muutosta oppilaissa, ja
tutkimuksen edetessd herdsi paljon jatkotutkimusideoita. Tutkimuksen voisi toteuttaa esimerkiksi
syventyen johonkin tiettyyn tutkimuksestamme nousseeseen osa-alueeseen, kuten mediaan tai
yksilollisyyteen. Tutkimukseemme osallistuneet opettajat kokivat muun muassa, ettd oppilaiden
empatiakyvyssd ja oman itsensd korostamisessa on tapahtunut muutosta, ja tutkimuksen arvoista
voisi olla perehtyd opettajan keinoihin ja mahdollisuuksiin tukea oppilaiden empatiakyvyn
kehittymistd nykykoulussa. Opettajien ja vanhempien vélinen suhde ja yhteistyd sekd siind

tapahtunut muutos voitaisiin ottaa syvempéén tarkasteluun myds vanhempien nakdkulmasta. Lisdksi
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olisi mielenkiintoista tarkastella opettajien edustamia arvoja, ja kuinka yhteiskunnan arvomaailman
pirstaloituminen nakyy opettajien arvokésityksissa.

Myos koulun muutos voitaisiin ottaa ldhempéén tarkasteluun. Miten esimerkiksi vanhemmat
kokevat koulun muuttuneen tai miten opettajat kehittdisiviat koulua? Olisi my6s mielenkiintoista
tutkia, kuinka opettajat kokevat uusien oppimisymparistdjen, joissa ei esimerkiksi ole selkeitd
luokkatiloja ja pulpetteja, vastaavan oppilaiden tarpeisiin. Koulussa tapahtuneet muutokset ja
yhteiskunnan asettamat muutosvaatimukset kédntaviat katseen myods opettajankoulutukseen.
Aiheellista voisikin olla tutkia, vastaako nykypdivdn opettajankoulutus néihin havaittuihin
muutoksiin ja vaatimuksiin.

Tédmin tutkimuksen otanta ei ole kovin suuri, joten olisi mielenkiintoista tutkia samaa ilmiota
huomattavasti isommalla otannalla. Tutkimukseemme osallistuneet opettajat olivat vain kolmesta
eri maakunnasta, ja olisikin mielenkiintoista kuulla opettajien kokemuksia koko Suomen
laajuudelta. Silloin voisi my0s tehdd paremmin vertailevaa tutkimusta eri alueiden, kaupunkien ja
koulujen vaikutuksesta opettajien kokemuksiin. Luokanopettajien lisdksi aineistoa voitaisiin kerati
my0s muilta lasten kanssa tekemisissd olevilta ammattilaisilta, kuten koulunkdynninohjaajilta,
kouluterveydenhoitajilta, aineenopettajilta tai urheiluseurojen valmentajilta, mikd lisési
tutkimusaineistoon liittyvéa triangulaatiota (ks. esim. Tuomi & Sarajarvi 2018, 168). Tama tutkimus
keskittyi vain peruskouluun, mutta erilaista nikdkulmaa voitaisiin saada valitsemalla nikokulmaksi
esimerkiksi pdivékoti tai lukio. Ndkokulmana voisi olla myds vaihtoehtopedagogiikkaa toteuttavat
koulut, kuten steinerkoulut.

Muutos itsessddn on melko itsestddn selva asia. Kun litkutaan ajassa eteen péin, on vdistiméton
tosiasia, ettd myds ympdroivd maailma muuttuu. Jos samankaltainen tutkimus toteutettaisiin
esimerkiksi kymmenen vuoden kuluttua, opettajat olisivat varmasti havainneet jdlleen uusia
muutoksia oppilaissa. Mielenkiintoista olisi kuitenkin tietdd, millaisia nuo muutokset toisena
ajankohtana olisivat. Nékisivitkd opettajat edelleen oppilaiden muuttuneen levottomammiksi,
itsekkddammiksi ja rohkeammiksi, vai olisiko muutosta tapahtunut kenties johonkin toiseen

suuntaan?

8.3 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Tutkimusta ja sen eri vaiheita tulee aina tarkastella eettisistd ndkokulmista (Hirsjarvi & Hurme 2011,
19). Kuitenkaan tutkimuksen monimerkityksellisyydestd johtuen ei voida luoda kaiken kattavaa
eettisyyden mééritelmaii, joten tutkijalla on vastuu arvioida tutkimuksen eettisyys itse. Térkeintd on,

ettd tukija ymmartédé eettisten kysymysten ongelmallisuuden. (Eskola & Suoranta 2014, 52.) Taémén
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tutkimuksen eettiset kysymykset eivét ole olleet yhden tutkijan harkinnassa, vaan tutkijoita on ollut
kaksi tutkimusprosessin synnystéd loppuun asti.

Tutkimuksen eettinen tarkastelu voidaan jakaa kahteen osaan: tiedon hankintaan sekd sen
kayttoon (Eskola & Suoranta 2014, 52). Kerdsimme tutkimuksen aineiston haastatteluilla, jolloin
eettiset ongelmat liittyvét tutkijan olemiseen suorassa kontaktissa tutkittavien kanssa (Hirsjarvi &
Hurme 2011, 19). Thmisiin kohdistuvan tutkimuksen tidrkeimpind periaatteina voidaan pitdd
luottamuksellisuutta, tutkittavien yksityisyyttd ja tutkimuksen seurauksia (Hirsjarvi & Hurme 2011,
20). Kysyimme haastattelujen danittdmiseen haastateltavilta luvan ja késittelimme kerddmadmme
aineistoa luottamuksellisesti ja tutkittavien anonymiteetin sdilymistd silmélld pitden, eikd
tutkimusraportista saa selville haastateltavien tyOpaikkaa tai paikkakuntaa. Lisdksi tutkimukseen
osallistuminen ei aiheuttanut tutkittaville fyysistd ja psyykkistd terveyttd uhkaavia haittoja, eikd
tutkimuksen aihe ollut liian henkil6kohtainen tai arkaluonteinen.

Tutkimukseen osallistuminen tulee olla vapaaehtoista, joten on tirkedd huomioida eettisestd
ndkokulmasta myds tutkittavien suostumus tutkimukseen osallistumiseen. Siihen vaikuttaa
tutkimuksen tavoitteiden ja vaiheiden informointi, joka ei ole tdysin yksinkertainen kysymys.
Toisaalta haastateltavien tulisi tietdd tutkimuksesta ennen suostumustaan osallistua sithen, mutta
toisaalta liika tieto saattaa vaikuttaa myo0s tutkittavan antamiin vastauksiin. (Hirsjarvi & Hurme
2011, 20.) Tutkimukseemme liittyneessd haastattelupyynnossa kerroimme lyhyesti tutkimuksemme
aiheen sekd mihin tutkimukseen haastatteluaineistoa tullaan kadyttiméédn. Kuitenkin voidaan pohtia,
vaikuttiko tutkimuksen aiheen kertominen opettajien motivaatioon osallistua tutkimukseen, ja
rajasiko se tutkimuksen ulkopuolelle sellaiset opettajat, joiden mielestd oppilaissa ei ole tapahtunut
muutosta. Toisaalta erds haastateltava kertoi avoimesti, ettd ajatteli ensin kieltdytyd haastattelusta,
koska ei kokenut oppilaiden muuttuneen merkittdvisti. Tastd huolimatta hin kuitenkin osallistui
haastatteluun, ja haastattelun edetessi osasikin nimeti havaitsemiaan muutoksia.

Toisaalta tutkimuksen aiheen ollessa tutkittavien tiedossa jo etukéteen, he pystyivit jo ennen
haastattelua pohtimaan omia kokemuksiaan, jolloin haastattelutilanteessa voi olla helpompi vastata
atheeseen liittyviin kysymyksiin. Emme kuitenkaan vaatineet haastateltavilta valmistautumista
etukidteen. Tutkimukseen osallistuminen oli vapaaehtoista, ja kunnioitimme haastattelutilanteessa
tutkittavien oikeutta keskeyttdd keskustelu tai olla vastaamatta niithin kysymyksiin, joihin he eivit
halunneet vastata. Haastateltavat saivat my0s itse madritelld, kuinka paljon halusivat jakaa omia
kokemuksiaan. Haastateltavan vastuulla onkin sidddelld sitd, mitd haastattelussa kertoo (Kuula &

Tiitinen 2010, 448).
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Eettinen kestdvyys on pohja tutkimuksen luotettavuudelle. Tamén liséksi tulee arvioida tehdyn
tutkimuksen luotettavuutta, silld tutkimuksen toteuttamisessa tavoitteena on virheiden vélttdminen,
eikd tutkimuksen eettisyys takaa luotettavuutta. (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 158, 184.) Tutkija toimii
tarkedssd roolissa erityisesti kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuuden arvioinnissa, silld
tietokoneohjelmien sijaan tutkijan apuna ovat vain omat ennakko-oletukset ja teoreettinen
osaaminen (Eskola & Suoranta 2014, 209). Tutkija on myds keskeinen tutkimusvéline
tutkimuksessaan, eikd tutkijan subjektiviteettia tule kieltdd. Kvalitatiivissa tutkimuksessa koko
tutkimusprosessin luotettavuutta tuleekin arvioida. (Eskola & Suoranta 2014, 211.)

Tutkimuksen luotettavuuden kannalta aineistonkeruu tulisi kuvailla mahdollisimman tarkasti
(Eskola & Suoranta 2014, 214). Lisdksi analyysin vaiheiden avaaminen ja perustelu seké valintojen
ja rajausten perusteleminen tuovat laadulliseen tutkimukseen luotettavuutta (Ruusuvuori, Nikander
& Hyvirinen 2010, 27). Tdmin vuoksi olemme kertoneet tutkimuksessamme aineistonkeruusta ja
analyysivaiheen etenemisestd. Tekemdmme analyysi on vain yksi tapa toteuttaa analyysi
tutkimusaineistostamme. Teimme analyysiin liittyvét valinnat perustellusti ja tutkimuksen tavoitteet
mielessa pitden.

Tutkimuksen tuloksia voidaan pohtia luotettavuuden kannalta myos vertaamalla niitd yleiseen
késitykseen tai sithen, miten ilmiostd puhutaan julkisuudessa. Vallitseva késitys voi nousta esille
esimerkiksi tutkittavien puheesta. (Alasuutari 2011, 221.) Opettajien vastauksista tuli esille, etti
oman koulun tai alueen erityisyyttd pohdittiin suhteessa laajempaan kuvaan. Esimerkiksi erds
kyldkoulun opettajista uskoi, ettd suurissa kaupungeissa arvostus opettajia ja koulua kohtaan on vield
vihédisempédd kuin mitd oli omalla tyopaikalla kokenut. Yleinen késitys ja sithen liittyvé julkinen
keskustelu onkin voinut vaikuttaa opettajien omiin kokemuksiin oppilaiden muuttumisesta, mika
vaikuttaa myds tutkimuksen tuloksiin. Kehotimme haastateltavia kuitenkin tuomaan esille heidén
henkilokohtaisen mielipiteensd, emmekd odottaneet heiltd niin sanottuja oikeita vastauksia.
Tutkimuksen tarkoituksena ei ollut tuottaa vastauksia siihen, ovatko oppilaat muuttuneet, vaan
nostaa esille opettajien kokemukset ja pohtia muutokseen vaikuttavia tekijoita.

Opettajuuden muutosta tutkittaessa opettajien kokemuksien perusteella tulee huomioida, ettd
tuoreisiin kokemuksiin verrattuna mennyt aika saattaa tuntua opettajista positiivisemmalta (Day,
Sammons, Stobart, Kington & Gu 2007, 100). Tistd syystd pyysimme opettajia kertomaan
konkreettisia asioita muutoksesta, jotka ovat esimerkiksi vaikuttaneet opettajan toimintatapoihin.
Ennakko-oletuksemme liittyivit enemménkin negatiivisiin muutoksiin, minkd vuoksi halusimme
kysyd haastattelussa erikseen opettajien positiivisia kokemuksia muutoksesta. Muutos koetaan

helposti negatiivisena, ja positiiviset muutokset voivat jaada kielteisten varjoon. Jokainen opettaja
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osasikin nimetd myds positiivisia asioita, mikd kertoo siitd, ettei aika ole vain kullannut opettajien
muistoja. Suuri osa haastateltavista myos kertoi huomattavimpien muutosten tapahtuneen vasta
viime vuosien aikana. Nykyhetken kokemuksia verrattiin siis muutamia vuosia sitten oleviin
kokemuksiin, jotka ovat vield suhteellisen tuoreessa muistissa. Opettajien subjektiivisia kokemuksia
tukemaan etsimme myoOs tilastotietoa ja aikaisempaa tutkimustietoa. Kuitenkin esimerkiksi
oppimisvaikeuksien diagnosointi on muuttunut vuosien varrella, ja timé tulee huomioida tilastoja
tarkastellessa. Myos Korhonen (2006a, 51) toteaa ongelmia havaittavan entistd herkemmin, mika
vaikuttaa huoleen lasten pahoinvoinnista.

Tuloksia ei myoskddn voi yleistdd koskemaan kaikkia oppilaita ja opettajia. Laadullisen
tutkimuksen tavoitteena ei olekaan tehda yleistyksid tilastollisessa mielessa (Saaranen-Kauppinen
& Puusniekka 2006). My6s haastattelemamme opettajat totesivat, ettd lapsille ominainen tapa olla
lapsi ei ole muuttunut, ja tutkimuksessa havaittuja muutoksia ei voi nidhdd kaikissa oppilaissa.
Lisdksi oppilaiden vélilld on suuria eroja. Kuitenkin tutkimuksemme kautta havaitsimme ilmigita,
jotka toistuivat haastattelemiemme opettajien puheissa ja joita oli mielekdstd ldhted tyostimadn
tutkimuksessamme. Eskolan ja Suorannan (2014) mukaan kvalitatiivisista tutkimustuloksista voi
16ytyd aineksia yleistimiseen. Kvalitatiivisen tutkimuksen yleistettdvyydessd keskeisintd on
aineiston laajuuden sijaan siitd tehdyt tulkinnat. Yleistimisen yhteydessd voidaan puhua myds
siirrettdvyydestd, jolla tarkoitetaan muun muassa tutkimuksen havaintojen soveltumista toiseen
tapaukseen tai toimintaympéristoon. (Eskola & Suoranta 2014, 67-68.) Téssd tutkimuksessa esiin
tulleita havaintoja oppilaiden muuttumisesta voidaankin mahdollisesti ndhdd myds muissa
kouluissa.

Luotettavuuden rinnalla nousee tarkedksi kysymykseksi myos tutkimuksen puolueettomuus.
Puolueettomuuteen vaikuttaa esimerkiksi se, kuinka paljon tutkijan omat asenteet ja ominaisuudet
vaikuttavat tutkimustuloksiin. Laadullista tutkimusta tehdessd tulee myoOntdd tutkijan
subjektiivisuus. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 160.) Tétd tutkimusta tehdessd pyrimme kuitenkin
tietoisesti olemaan puolueettomia ja avoimia tutkimusaineistoa kerdtessimme ja analysoidessamme

sekd tiedostamaan omat ennakkokésityksemme.

8.4 Johtopaatbkset

Lopuksi pohdimme tutkimuksemme merkitystd eri ndkokulmista. Tutkimuksemme tulokset
opettajien kokemista muutoksista sekd niiden syistd herdttavit ajatuksia opettajuuden, koulun ja

opettajankoulutuksen tdmédn hetkisestd tilanteesta ja niiden kehittdmisestd. Lisdksi otamme
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tarkasteluun opettajan roolin vanhemmuuden tukemisesta. Lihestymme eri teemoja myods

tulevaisuuden niakoékulmasta.

8.4.1 Opettajat uusien vaatimusten edessa

Tutkimuksemme tulosten perusteella muutokset ovat vaikuttaneet monella tapaa opettajuuteen ja
opettajan tyohon. Luonnollista onkin, ettd oppilaiden ja yhteiskunnan muuttuessa myos
opettajuuteen tulee muutospaineita, ja opettajan on mukauduttava ympariston uusiin tarpeisiin.
Haastattelemamme opettajat olivatkin muuttaneet toimintatapojaan tyOuransa alkuajoista, mika
tarkoittaa, ettei opettajuus muutu ainoastaan opettajasukupolven vaihtuessa, vaan jo yhden opettajan
tyouran aikana. Tdma kertoo my®os siitd, ettd opettajat ovat valmiita mukautumaan muutokseen ja
kehittimain omaa opettajuuttaan vastaamaan muutoksen tuomiin tarpeisiin.

Kaikkien haastateltaviemme opettajien kokemuksista nousi esille oppilaiden levottomuuden
lisddntyminen, joka on nykypdivdnd haaste opettajien tyOssd. Oppilaiden levottomuuden ja
keskittymisvaikeuksien my6té opettajat ovatkin joutuneet pohtimaan omia opetustapojaan. Opettajat
eivit vaadi endd yhtd pitkdd paikalla istumista, vaan oppilaille tarjotaan mahdollisuuksia litkkua
luokassa sekd toiminnallisia oppimistapoja. Toiminnallisuudesta huolimatta oppilaiden
keskittymisvaikeudet eivit ole kokonaan ratkenneet, ja koulunkdynti on yhd haastavaa osalle
oppilaista. Herddkin kysymys, olisiko opetuksen muuttaminen vield toiminnallisempaan suuntaan
vastaus oppilaiden keskittymisvaikeuksiin ja levottomuuteen. Toisaalta on myds mietittidva,
voidaanko toiminnallisuudessakin mennd liian pitkdlle, ja voiko se osaltaan myos lisdtd
levottomuutta luokassa? Entd miten opettajan tulisi toimia, kun osa oppilaista kaipaa yha
nopeammin vaihtuvaa ja toiminnallisempaa tekemistd, kun taas osa oppilaista kaipaisi
strukturoidumpaa opetusta pystydkseen keskittyméddn? Toisaalta taas on tarpeellista oppia myds
rauhoittumisen, keskittymisen ja odottamisen taitoja, jotka nykyisessd viriketulvan tdyttaméssd
ympéristdssd voivat helposti jaddd vahemmalle harjoittelemiselle. My6s Tahkokallio (2018) on
pohtinut, heikentddko koulumaisen opetuksen struktuurista luopuminen oppilaan itseséételytaitojen
kehittymistd. Esimerkiksi oppitunneilla istumisen védhentdmisen vaarana voi olla, ettei lapsi
harjaannu kestimadn paikalla oloa ja opi keskittymdin ja hillitseméén itseddn. (Tahkokallio 2018,
200-201.) Onkin hyvd pohtia, miten opettaja voi tdmén hetkisten resurssien puitteissa tukea
oppilaiden keskittymiskykya.

Tutkimuksessamme ilmeni myos, ettd oppilaiden motivointi vaatii enemmaén tyotd nykydéin

kuin opettajien tyouran alkuvaiheessa. Opettajien kokemusten mukaan oppilaat vaativat enemman,
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eikd edes toiminnallinen opetus innosta vélttimattd endd samalla tavalla kuin ennen. Oppilaat myds
ilmaisevat oman tyytymittomyytensd suoremmin. Pitdisikd opettajien pyrkid parantamaan
oppilaiden motivaatiota tekemilld opetuksesta mielekkddmpdd? Ajattelevatko oppilaat, ettd
koulussa pitéisi aina olla kivaa, tai onko se jopa tavoite, johon opettajan tulisi pyrkid? Kuitenkin
opettajan tulee huomioida ty0ssdén opetussuunnitelman tavoitteet ja varmistaa, ettd oppilaat
harjoittelevat erilaisia tyOskentelytaitoja ja sinnikkyyttd, joita he tarvitsevat myShemmin
tyoeldmassd. My0s Parviaisen (2015, 14) mukaan sitkeyttd, pitkdjanteisyyttd ja pettymysten sietoa
tulee harjoitella koulussa, vaikka 2010-luvun opetuksen kehittdmistd oppilaille mielekkddmmaksi ja
elimyksellisemmaksi voidaan pitdd myds positiivisena muutoksena.

Tutkimuksessa todettiin my0s opettajalta vaadittavan uusiin rooleihin mukautumista.
Esimerkiksi levottomuuden lisddntyminen asettaa opettajalle vaatimuksen toimia rauhoittajan
roolissa, ja vanhemmuuden katoaminen taas tuo opettajalle paineen olla rajojen asettajana. Opettajan
tyonkuvan laajentumisen myoté tulleet lukuisat uudet roolit aiheuttavat opettajalle paineita toissa, ja
tuloksena voi olla uupumusta seké riittdmattomyyden tunnetta. Opetusalan ammattijirjeston OAJ:n
vuoden 2017 tydolobarometrissa todetaan, ettd opettajien tyossdjaksamisessa on tapahtunut selkedd
muutosta huonompaan. Esimerkiksi opettajien kokema tydstd johtuvan stressin miéré oli noussut,
ja ldhes puolet vastanneista opettajista koki tyOstressid erittdin tai melko usein. (Opetusalan
ammattijarjesto OAJ 2018, 17, 32.)

Lisdksi opettajan roolin muuttuminen ldhes kaikkitietdvistd mallikansalaisesta tavalliseksi
erehtyvéiseksi ihmiseksi vaikuttaa oppilaan sekd vanhempien asenteeseen opettajaa kohtaan.
Opettajan taytyy l0ytdd auktoriteettiaseman heikkenemisen myo6td uusia keinoja vakuuttaa oppilaat
ja heidédn vanhempansa ammattitaidostaan seki ansaita heiddn kunnioituksensa. Lisdksi opettajan ja
vanhemman vélinen yhteistyd on muuttunut tasavertaisemmaksi, miké luo tarpeen pohtia koulun ja
kodin vélistd kanssakdymistd sekd kummankin osapuolen roolia oppilaan kehityksessd ja
koulunkdynnissé. Opettajan tulee myos ymmaértdd timéin pdivin vanhemmuuden haasteita.

Nykypdivdan vaatimukset asettavakin opettajan lukuisten haasteiden eteen, joita opettaja
kohtaa joka paivi tydssddn. Kovin monen opettajan aika ja muut resurssit tuskin riittdvat kaikkien
niiden roolien tdyttdmiseen, mitd nyky-yhteiskunta opettajalta odottaa ja millaista opettajaa
nykyoppilaat tarvitsisivat. Rajakaltionkin (2011, 83, 85) mukaan opettajiin kohdistuu erilaisia
vaatimuksia useilta eri tahoilta, jonka seurauksena opettajan tulee asettua moneen eri rooliin.
Opettajan ammatissa tirked taito onkin armollisuus itseddn ja omaa tyotddn kohtaan. On

hyvéksyttidvid, ettei ole mahdollista vastata kaikkiin vaatimuksiin tdydellisesti ja tyonkuvan

77



laajentumisen myo6td tydméddrin rajaaminen on tarpeellista. Opettajien tyShyvinvointiin tuleekin

kiinnittdd yhd enemmén huomiota tyoyhteisoissa.

8.4.2 Vanhemmuutta tukemassa

Tutkimukseen osallistuneet opettajat selittivit monia oppilaissa havaitsemiaan muutoksia
vanhemmuudessa ja perheissd tapahtuneilla muutoksilla. Kuitenkin he my0s totesivat, ettei
vanhempien rooli ole tdnd pidivénd helppo, silld yhteiskunta ja tyoelama luovat monia paineita
vanhemmuuteen. Vanhemmuus ja vanhempien toteuttama kasvatus vaikuttaa oppilaaseen monin eri
tavoin, ja voi heijastua myds esimerkiksi timédn kéyttdytymiseen koulussa (ks. esim. Lindh &
Sinkkonen 2009, 23; Luukkainen 2005, 130). Taémin vuoksi on olennaista pohtia vanhemmuuden
haasteita ja tukemista opettajan ja koulun ndkdkulmasta.

Yhteiskunnassamme voidaan havaita monia eri ndkemyksid hyvistd kasvatuksesta, mikd voi
tuoda ristiriitaisuuden tunnetta vanhemmalle. Yhteiskunnan arvomaailman pirstaloituminen
nikyykin myos perheissd. Vanhemman tulisi pyrkia tiedostamaan itselle tarkeét arvot, jotka ohjaavat
kasvatusta ja joita haluaa myds lapselleen vilittdd. Vanhemmalla onkin suuri merkitys oppilaan
arvomaailman kehittymisessd. Kuitenkin myds koulu toimii arvojen vilittdjdnd, ja myds tdmén
vuoksi koulun ja kodin vilinen yhteistyd on tdrkedssd asemassa. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa (2014) todetaankin oppilaiden hyvinvointiin vaikuttavan
positiivisesti, jos koulun ja kodin kesken kdydédén arvopohdintoja. Lisdksi tdllainen yhteistyd lisdd
oppilaan turvallisuudentunnetta. (Opetushallitus 2014, 15.)

Vaikka vanhemmilla on ensisijainen vastuu lapsen kasvatuksessa, ja opettajan vastuulla on
taas tukea oppilaan oppimista ja kasvua koulun ndkdkulmasta, on koulun myds tuettava kotien
kasvatustehtavdd (Opetushallitus 2014, 35). Pohdimmekin, miten opettajan tulisi omassa tyossddn
tukea vanhemmuutta. Haastattelemamme opettajat osasivat nimetd nykyvanhemmuuteen ja lasten
kasvatukseen liittyvid haasteita, ja opettajan tulisikin tuoda ndma4 asiat ndkyviksi myos vanhemmille.
Vanhempainilloissa voisikin olla tirkedd keskustella kouluun liittyvien kdytdnnonasioiden lisdksi
kasvatuksellisista asioista, esimerkiksi lapsen tarpeista viettdd aikaa rauhassa perheen kanssa ja
liiallisen mediankdyton haitoista. Nyky-yhteiskunnassa vallitsee kuitenkin ajatus, ettd vanhemmilla
on oikeus tehdd omat valintansa kasvatuksessa, eikd opettaja auktoriteetin murenemisen myotd voi
vain syoOttdd omia kasvatusmallejaan vanhemmille. Tdmén vuoksi opettajan on tdrked antaa
vanhemmille tilaa itse pohtia ja oivaltaa kasvatukseen liittyvid asioita ja perustella ammatillisesti

hyvéksi katsomansa kdytannot.
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Seka opettajan ettd vanhemman tulee ndhdé oppilas kokonaisuutena ottaen huomioon kodin ja
koulun kasvuympéristdt. Esimerkiksi oppilaan levottomuus voi heijastaa kodin tapahtumia, jotka
voivat olla isompienkin murheiden sijasta my0s positiivisia asioita, kuten viikonloppumatka tai uusi
perheenjédsen. Kodin ja koulun vélisen yhteistyon olisi hyvé olla avointa, jotta opettaja voi ymmartda

paremmin oppilaan kdytostd ja pyrkid vaikuttamaan siihen.

8.4.3 Koulu muutospaineiden alla

Oppilaiden muutosta kasitellessd tiarkedd on pohtia myds koulun nykytilaa ja tulevaisuutta, sekd
kuinka oppilaissa tapahtuneet muutokset tulisi ottaa huomioon koulun kehittamisessd. Kouluun ja
opettajuuteen voidaan nihda vaikuttavan seka sisélté ettd ulkoa tulevat muutokset. Sisdinen muutos
voi olla esimerkiksi opetussuunnitelman muuttuminen ja yhteiskunnan tapahtumat kuuluvat
ulkoisiin muutoksiin. (Salminen 2012, 82-83; Luukkainen 2005, 98.) Koulu eldédkin jatkuvan
muutospaineen alaisena, ja on mielenkiintoista pohtia, kuinka paljon sen tulee mukautua ulkoa
tuleviin vaatimuksiin.

Opettajien ndkemysten mukaan oppilaiden asenne ja motivaatio koulua kohtaan oli
huonontunut, eikd koulua pidetd endd yhtd tirkednd. Téhdn ratkaisuna opetuksesta on pyritty
tekemiddn oppilaille mielekkddmpéaa. Voidaan kuitenkin pohtia, onko tdmé kestdvd ratkaisu
motivaatio-ongelmaan, vai muuttuuko uusi oppilaiden mielenkiinnon heréttdva toimintamuoto ajan
kuluessa tavanomaiseksi, jolloin oppilaita motivoimaan tarvitaan taas uusi idea. Tuleekin pohtia,
mitka asiat ovat motivaatio-ongelmien taustalla ja minka takia koulua ei koeta endd yhti tarkedksi.

Yhtena selittdvina tekijidna tille asennemuutokselle voidaan ndhdi tiedon olemuksen muutos,
jonka mydté tieto on kaikkien saatavilla (ks. Kinnari 2018, 61; Jyrhdmé ym. 2016, luku 2; Santti
2003, 182). Tietoyhteiskunnan tulon myotd koulun rooli yleissivistdvdnd instituutiona voidaan
asettaa kyseenalaiseksi. Koulun tehtdvdnd onkin nykypdivdnd yhd merkittdvimmin opettaa
esimerkiksi tiedonhakua, medialukutaitoa sekd metakognitiivisia taitoja. Tiedon luonteen
muuttumisen lisdksi kouluun suhtautumiseen voidaan ndhdéd vaikuttavan myods yksildllisyyden
korostaminen. Nyky-yhteiskunnassa korostetaan yksilon vapautta valita ja edetd eldmadssd itse
haluamaansa suuntaan, jolloin koulussa tarjottava tieto voi néayttiytyé yksilollisille tarpeille turhana.
Voidaankin pohtia, parantaisiko oppilaiden motivaatiota mahdollisuus vaikuttaa sithen, mitd
oppisisdltdja he opiskelevat. On kuitenkin tirkedd huomioida, missd méérin oppilailla on valmiuksia

valita oppisiséltdji ja arvioida tulevaisuudessa tarvitsemiaan taitoja.
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Tutkimustuloksista nousi esille my6s oppilaiden muutokset muiden huomioimisessa. Opettajat
pohtivatkin oppilaiden empatiakyvyn heikentyneen. Tdmén voidaan ndhdd yhdistyvin
yksilollisyyden korostamiseen ja perheiden muuttuneisiin kasvatusndkemyksiin. Koulun tuleekin
tukea yhd enemmin oppilaiden empatiakyvyn kehittymiseen korostamalla tunne- ja
vuorovaikutustaitojen harjoittelua.

Koulua pidetdédn suhteellisen pysyviné instituutiona, mutta toisaalta viime vuosikymmenten
aikana koulussa on tehty my0s muutoksia. Esimerkiksi oppimisympaéristojd on kehitetty
perinteisestd luokkahuoneista kohti avoimempia oppimistiloja, oppilaiden osallisuutta on lisétty ja
teknologia on tullut pysydkseen osaksi opetusta. Digitalisoituminen onkin yhtend tirkeimmista
tavoitteista eri koulutasojen kehittaimisessd (Tervasméki & Tomperi 2018, 181). Tulee kuitenkin
pohtia, missd méérin koulun on hyvad muuttua, ja missé asioissa pysyd samana. Voivatko esimerkiksi
sdhkoiset oppimisympéristot syrjayttdd hienomotoriikkaa kehittdvan kisin kirjoittamisen?

Koulun kehittimisessd pitdisikin muistaa, ettd sen tulisi perustua oppilaiden tarpeisiin, eika
sitd tulisi tehdd ainoastaan muutoksen vuoksi. Lisdksi muutoksia ja niiden seurauksia tulisi
tarkastella useasta eri ndkokulmasta. Hektisen kouluarjen keskelld pitdisikin varata riittdvisti aikaa
my0s kehittdmistyohon sekd tuoda opettajien ja oppilaiden déni kuuluviin, jotta muutokset olisivat
laadukkaita ja palvelisivat tarkoituksiaan. Opettajien ammattitaitoon olisikin luotettava, ja heilld
tulisi olla riittdvasti valtaa kehittdd omaa tyotddn havaitsemiensa ongelmien ratkaisemiseksi, silla
heidédn kauttaan muutos tapahtuu. (Tervasmiki & Tomperi 2018, 179; Rajakaltio 2011, 249; Sintti
2008, 12; Day ym. 2007, 1.)

8.4.4 Opettajankoulutuksen kehittamistarpeet

Suomessa luokanopettajat ovat korkeasti koulutettuja, ja suomalaista opettajankoulutusta
arvostetaan maailmanlaajuisesti. Arvostuksen ylldpitimiseksi opettajankoulutuksen on kuitenkin
kehityttavi jatkuvasti ja otettava huomioon yhteiskunnassa tapahtuvat muutokset. On tdrkedd pohtia,
valmistaako nykyinen luokanopettajakoulutus kohtaamaan oppilaiden muuttuvia tarpeita seka
kehittdimiin opettajuutta ja koululaitosta.

Luokanopettajakoulutus on suosittu hakukohde, silli vain noin 10 prosenttia hakijoista
valitaan (Opetushallitus 2017, 19). Jokinen, Taajamo ja Vilijarvi (2014) nostavat esille kuitenkin
opettajien alanvaihdon yleistymisen. Tdméa heiddn mukaansa liittyy muun muassa opettajan tyon
kuormittavuuden kasvamiseen ja tyonkuvan muuttumiseen. (Jokinen ym. 2014, 13, 16.)

Opettajankoulutuksen tulisi havahtua laajemmin tdhdn ilmi6on. Sahlberg (1998, 223-224) on jo
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1990-luvun lopulla kritisoinut luokanopettajankoulutusta siitd, ettei se anna opettajille tarpeeksi
valmiuksia muutoksen kohtaamiseen. Toisaalta tutkimukseen osallistuneet opettajat olivat kuitenkin
osanneet muuttaa toimintatapojaan muutostarpeiden myotd. Myds Rajakaltion (2011, 193) mukaan
opettajankoulutuksen kehittdimisessd ei huomioida riittdvéasti tulevaisuuden nidkokulmaa, minka
seurauksena tulevaisuuden muutokset nihdéén usein negatiivisina.

Opettajankoulutusta tulisi kehittdd jatkuvasti, jotta se antaisi riittdvid valmiuksia tuleville
opettajille kohdata muuttuvia vaatimuksia. Luokanopettajakoulutuksen tulisi valmistaa opettajia
huomioimaan yhteiskunnallisten tilanteiden ja yhteiskunnassa vallitsevien arvojen vaikutuksen
oppilaisiin ja heiddn perheisiinsid. Luokanopettajia kouluttavien olisi havainnoitava yhteiskunnan
muutoksia ja tiedostettava niiden seurauksia koulumaailmassa, jotta he voivat vélittda opiskelijoille
ajankohtaista ammattiosaamista. Olisi mielenkiintoista tutkia, kuinka luokanopettajaopiskelijat
kokevat tdmdn hetken koulutuksen vastaavan nykypdivdnd opettajaan kohdistuviin paineisiin.
Valmistetaanko uusia luokanopettajia esimerkiksi selviytymiin opettajan monista rooleista sekd
rauhattoman luokan hallitsemisesta? Tulisiko lisdksi didaktisen osaamisen ohella rakentaa myds
opettajan  kasvatuksellista  osaamista, ja  pitdisikd valinnainen erityispedagogiikan
opintokokonaisuus muuttaa kolmiportaisen tuen myo6td kaikille luokanopettajaopiskelijoille
pakolliseksi?

Kuitenkaan emme voi viel tietdd, millaisia taitoja luokanopettajat tarvitsevat tulevaisuudessa,
eikd opettajankoulutuksella pystytd tuottamaan opettajuutta, joka suoraan vastaisi tulevaisuuden
tarpeisiin. Tdmdn vuoksi onkin keskityttivi siihen, ettd tuleva luokanopettaja pystyy kohtaamaan
muutosta ja on valmis kehittdmaddn ammattitaitoaan koko uransa ajan muutosten tuomien tarpeiden

mukaan (Mankki, Médkinen & Rédihd 2018, 44).

8.4.5 Jatkuva muutos

Luukkainen (2005) ennustaa nopean muutoksen olevan jatkuvaa myds tulevaisuudessa, eiki riiti,
ettd tunnistamme vallitsevan nykytilanteen ja viimeisimmat muutokset. Kyky kohdata epavarmuutta
tulisi siis olla yksi kasvatuksen tavoitteista, ja yksiloilla tulisi olla valmiuksia reagoida muutoksiin.
(Luukkainen 2005, 95.) Emme voi tietdd varmuudella, millaisia tulevaisuuden oppilaat ovat ja
millaisia muutosvaatimuksia he tuovat opettajille ja kouluille. Kuitenkin yhteiskunnan, lapsuuden ja
opettajuuden timéan hetkiset tilanteet voivat antaa vdldhdyksid mahdollisista tulevaisuuden ilmidista.

Tulevaisuudessa voi olla yhd olennaisempaa keskittyd esimerkiksi tuloerojen, perheiden

moninaisuuden ja monikulttuurisuuden seurauksiin koulumaailmassa (Luukkainen 2005, 100). On

81



myOs mielenkiintoista pohtia kasvatuksen tulevaisuutta ja sitd, millaisia tarpeita perheiden
muutokset asettavat koululle. Lisdintyyko koulun kasvatusvastuu entisestdén, ja onko mahdollista,
ettd yksilollisyyden eetoksen myd6td tulevaisuudessa jokaiselle laaditaan oma henkilokohtainen
opetussuunnitelma? Entd kuinka kéy tasa-arvoisen peruskoulun? Kasvavatko koulujen viliset erot
niin, ettd eri alueiden oppilaat ovat toisiinsa ndhden epitasa-arvoisessa asemassa? Toisaalta voidaan
myos pohtia, arvostavatko tulevaisuudessa vanhemmat enéd peruskoulutuksen tasa-arvoisuutta, vai
onko heille tirkeintd se, ettd oma lapsi saa laadukasta opetusta hyvassi koulussa.

Ympidréivin maailman muuttuessa opettajan tyon muuttuminen on itsestddn selvd asia.
Voidaan kuitenkin pohtia, millainen on opettajan rooli tulevaisuudessa: laajeneeko tyonkuva
edelleen vai palkataanko kouluihin lisdd ammattilaisia? Ajan saatossa koulun ammattikunta on
laajentunut esimerkiksi ohjaajilla ja psykiatrisilla sairaanhoitajilla, mutta 16ytyyko tulevaisuuden
koulusta my0s opettajien omia sihteereitd ja turvamiehid? On myds mielenkiintoista pohtia, miten
esimerkiksi jatkuvasti kehittyvd teknologia vaikuttaa opettajan ammattiin, ja kuinka suuren osan
opettajan tyOstd se korvaa tulevaisuudessa. Oppilaat tulevat kuitenkin tulevaisuudessakin
tarvitsemaan inhimillistd kohtaamista, eivitké robotit voi syrjayttad opettajaa.

Tamén tutkimuksen tarkoituksena ei ollut ndhdd muutosta vain negatiivisena ja maalailla
tulevaisuudesta kauhukuvia. On tdrkedd muistaa, ettd myo0s positiivisia muutoksia on tdméankin
tutkimuksen perusteella tapahtunut. Lisdksi muutos on vdistimitontd, ja merkityksellistd on se,
kuinka siithen reagoidaan. Opettaja voi pyrkid vaikuttamaan tyonsé kautta oppilaisiin ja kouluun, ja
sitd kautta tulevaisuuteen. Onkin tirkedd, ettd opettaja pohtii, mitd arvoja hin haluaa toiminnallaan
valittdd ja mitd epdkohtia kehittdd. Ymmartddkseen oppilaiden muutosta, tulee ymmartdd
ympérdivad maailmaa. Kuten opettajien vastauksista kivi ilmi, lapsuuden perusolemus on kuitenkin

pysynyt entisellddn ja ldhtokohtaisesti lapsi on samanlainen kuin aina ennenkin.
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TEEMAHAASTATTELURUNKO

1) Taustatietoja

= Kuinka kauan olet ollut opettajana?

= Millé vuosiluokalla opetat nyt?

=  Minkéilainen koulutus sinulla on?

=  Missé kouluissa ja luokka-asteilla olet toiminut opettajana?

2) Oppilaiden muutos

= Miten koet oppilaiden muuttuneen tydurasi aikana?

= Oletko havainnut muutoksia liittyen oppilaiden

o

o

(@]

o

o

(@]

asenteeseen?
avoimuuteen?
motivaatioon?
keskittymiskykyyn?
kayttdytymiseen?

koulutaitoihin?

= Miten oppilasaines on muuttunut?

= Mitd positiivisia muutoksia olet havainnut oppilaissa?

= Miti syitd oppilaiden muuttumiselle voisi olla?

= Milloin muutos on tapahtunut?

3) Opettajuuden muutos

= Miten opettajan tydnkuva on muuttunut tydurasi aikana?

o

o

o

Miten tyon kuormittavuus on muuttunut?

Mité syitd ndet tyonkuvan muutokselle?

Miten koulun resurssit ovat muuttuneet?

Miten tukitoimet ovat muuttuneet?

Miti uusia haasteita opettajan ty6hon on tullut?

Mitki opettajan tyon entisistd haasteista ovat poistuneet?

Miten kodin ja koulun vélinen yhteistyd on muuttunut?
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