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Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, miten kylakoulujen kuudesluokkalaiset kokevat siirtymisen
kaupungin keskustan isoon yldkouluun. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa linjataan,
ettd vuosiluokat 1-9 muodostavat ehedn jatkumon, ja opetuksen jérjestajan tulee pitdd huolta
opetuksen yhtendisyydestd riippumatta siitd, jérjestetddnkd perusopetuksen eri luokka-asteiden
opetus eri yksikoissd. Yhtendisen koulupolun luominen on silti edelleen haaste monille kouluille.
Koulusiirtym& aiheuttaa sitd enemman ahdistuneisuutta lapsissa, mita suurempi ero alakoulun ja
ylakoulun oppimisymparistdjen vélilla on. Pienistd alakouluista ylakouluun siirtyneet lapset ovat
ahdistuneempia kuin suunnilleen samankokoisesta koulusta toiseen siirtyneet lapset.

Tutkimusaineisto kerattiin kevaélla 2014 kirjoitelmina erdan kaupungin kaikkien alle sadan
oppilaan kyldkoulujen kuudesluokkalaisilta. Osallistujia oli yhteensa 32, joista yhtd oppilasta
lukuun ottamatta kaikki olivat siirtyméssa seuraavana syksyna samaan ylakouluun. Tutkimuksen
analyysi on teoriaohjaavaa ja analyysimenetelmé&nd on kaytetty siséllonanalyysia. Tarkempi
tutkimuskysymys muotoutui kuitenkin aineistolahtdisesti vasta kerdtyn aineiston pohjalta.
Kirjoitelmista nousivat vahvasti esille oppilaiden odotukset liittyen yldkouluun, joten ne
valikoituivat tutkimuksen analyysin kohteeksi. Tutkimuksessa selvitettiin, millaisia odotuksia
lapsilla oli liittyen ylakouluun ja koulusiirtyméaan. Lisaksi tutkittiin, olivatko odotukset positiivisia
vai negatiivisia.

Oppilaiden odotukset teemoiteltiin kolmeen kategoriaan, jotka olivat sosiaaliset suhteet,
ulkoiset tekijat ja itseen liittyvat odotukset. Tutkittavilla oli eniten odotuksia liittyen sosiaalisiin
suhteisiin. Erot kategorioiden valilla olivat kuitenkin pieni&, eli odotukset jakautuivat ndihin
kolmeen kategoriaan melko tasaisesti. Tarkeimmaksi yksittaiseksi teemaksi nousivat vertaissuhteet
ja erityisesti uusien kavereiden saaminen. Odotuksista noin 75 prosenttia oli positiivisia, joten
kylakoulujen oppilaat siirtyvat yldkouluun padosin positiivisin odotuksin. Tutkimuksen tulokset
olivat hyvin yhtenevia aiempien tutkimusten kanssa.

Kaikkien tutkimukseen osallistuneiden oppilaiden kuvitteelliset yldkoulukertomukset olivat
positiivisia, eli lapset uskoivat viihtyvansa hyvin ylakoulussa. Tutkimuksissa on kuitenkin huomattu
kouluviihtyvyyden olevan huonompaa ylakoulussa kuin alakoulussa. Vika ei nayttéisi olevan
oppilaiden asenteissa, silla he siirtyvat yldkouluun innokkaina ja positiivisin odotuksin. Tamé
viittaisi siihen, ettd vastaanottava koulu ei kohtaa oppilaiden odotuksia tai tarpeita. Ulkomaisissa
tutkimuksissa on selvinnyt, ettd ylakoulun tarjoama oppimisymparistd ei tdysin vastaa
murrosikaisten tarpeita. Vaikuttaisi siis siltd, ettd oppilaiden asenteet ja suhtautuminen ylakouluun
ovat kohdillaan, mutta ylédkoulujen tulisi uudistua vastaamaan paremmin oppilaiden tarpeita.
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1 JOHDANTO

NyKkyisissé perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014, 26) linjataan, etté perusopetusta
kehitetd&n yhtendisend kokonaisuutena, jossa vuosiluokat 1-9 muodostavat ehedn jatkumon.
Opetuksen jarjestajan tulee pitaa huolta opetuksen yhtendisyydesta riippumatta siitd, jarjestetdanko
perusopetuksen eri luokka-asteiden opetus eri yksikoissa. Yhtendisen peruskoulun kehittdmisen
tarkoituksena on siis luoda oppilaalle oppimispolku, joka etenee yhtendisesti ja mielekkaasti ilman
nivelkohtia, jotka mahdollistavat syrjaytymisen (Halinen & Pietild 2007, 12). Kaytdnnossa
kuitenkin monissa kouluissa edelleen jarjestetdan opetusta vain vuosiluokille 1-6, jolloin niista
puhutaan nimelld alakoulu. Néiden koulujen oppilaat siirtyvét seitseménnelle luokalle ylakouluun
fyysisesti eri paikkaan, mutta koulut noudattavat yhtendistd opetussuunnitelmaa. Pietarinen,
Pyhélto ja Soini (2010, 230) kirjoittavat, ettd yhtendisen koulupolun luominen on edelleen haaste
monille kouluille.

Peruskoulun jako kaksiosaiseen ala- ja yldasteen rakenteeseen on ollut poliittinen ratkaisu,
eikd sen taustalla ole sit4 tukevia pedagogisia perusteluja tai kasvatuksellisia ndkemyksié (Johnson
2007, 21). Ulkomaisissa tutkimuksissa onkin huomattu koulusiirtyman ajoittumisen varhaiseen
murrosikaan vaikuttavan negatiivisesti nuoren koulumenestykseen, -viihtyvyyteen ja itsetuntoon.
Tutkimuksissa on verrattu oppilaita, jotka kokevat koulusiirtymén oppilaisiin, jotka jatkavat
koulunkéyntid samassa koulussa. Tuloksissa on nédkynyt selvasti enemman negatiivisia muutoksia
koulusiirtymén kokeneiden nuorten kohdalla, erityisesti murrosikaisten tyttéjen keskuudessa.
Koulusiirtymét ovat erityisen haitallisia varhaisessa murrosiassd, silla ne korostavat Kilpailua,
sosiaalista vertailua sek& omien taitojen arviointia aikana, jolloin nuori Kiinnittdd muutenkin paljon
huomiota itseensa. (Eccles, Midgley, Wigfield, Buchanan, Reuman, Flanagan, & Mac lver 1993,
91-94.)

Tahdoin tutkia siirtymaa alakoulusta yldkouluun oppilaiden nédkokulmasta. Aihe kiinnostaa
itsedni erityisesti siksi, ettd valmistun sek& luokanopettajaksi ettd matematiikan aineenopettajaksi,
eli voin toimia opettajana seké ala- ettd ylakoulussa. Paatin tutkia kuudesluokkalaisten ajatuksia
nivelvaiheesta ennen koulusiirtymaa. En asettanut tutkimukselleni sen tarkempia rajoitteita ennen
aineistonkeruuta, silld halusin antaa tutkittaville mahdollisimman paljon vapautta kertoa niista

asioista, jotka ovat heille merkityksellisid. Symondsin (2015, 42) mukaan koulusiirtymé aiheuttaa
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sitd enemman ahdistuneisuutta lapsissa, mitd suurempi ero alakoulun ja ylakoulun
oppimisympéristojen vélilld on. Myds oma esioletukseni oli, ettd koulusiirtyma on erilainen ja
isompi muutos pienten kylakoulujen oppilaille kuin keskustan ison alakoulun oppilaille.
Tutkimuksessani en kuitenkaan etsi vastausta t&han esioletukseeni, silld en ole tutkinut
verrokkiryhmana isojen koulujen oppilaita. Esioletukseni on siis vain ohjannut tutkittavien
valintaa. Ndin ollen rajasin tutkimukseni koskemaan erityisesti alle sadan oppilaan kyldkouluja.
Tutkimukseni pyrkimyksend on siis ymmartaa ala- ja ylakoulun nivelvaihetta kyldkoulujen
oppilaiden nédkokulmasta.

Suomessa pienet koulut ovat ryhmé, joka siirtyy enemmistostd vahemmistoon maaseudulta
kaupunkeihin suuntautuvan muuttoliikkeen seurauksena (Karlberg-Granlund 2014, 257).
Kyldkoulujen méaara on vahentynyt 2000-luvulla noin sadalla koululla vuodessa, ja lakkautuksia
perustellaan erityisesti taloudellisilla syilla (Autti & Hyry-Beihammer 2009). Kuitenkin
esimerkiksi Kilpeldisen (2014, 272) mielestd koulutuksen keskittdmisen ja pienten koulujen
lakkauttamisen tuomat taloudelliset hyodyt vaikuttavat vahaisiltd, kun yhtd aikaa julkisuudessa
keskustellaan oppilaiden huonosta kouluviihtyvyydestd, syrjaytymisestd, pahoinvoinnista ja
kouluvékivallasta. Nahdékseni onkin siis tarkeaa tutkia, millaisia ajatuksia kylakoulujen oppilailla
itsell&an on.

Kerasin aineistoni kevaallad 2014 erddn kaupungin kaikkien alle sadan oppilaan kylakoulujen
kuudesluokkalaisilta kirjoitelmina. Tutkimuskysymykseni tarkentui vasta, kun ryhdyin
tarkastelemaan kerdadmaani aineistoa. Kirjoitelmista nousivat vahvasti esille erilaiset odotukset
liittyen ylakouluun ja koulusiirtymaén, joten péatin ottaa ne tutkimukseni analyysin kohteeksi.
Tutkimukseni on siis laadullinen tutkimus, ja sen analyysi on teoriaohjaavaa.
Analyysimenetelméksi valitsin sisallénanalyysin, silla se on perusanalyysimenetelma, joka sopii
kaytettavaksi kaikissa laadullisen tutkimuksen perinteissé (Tuomi & Sarajarvi 2009, 91).

Vaikka siirtyméatutkimusta on tehty paljon etenkin ulkomailla, yla- ja alakoulun nivelvaihe
on aina ajankohtainen ja tarkeé aihe. Koulu muuttuu ja kehittyy jatkuvasti, joten koulusiirtymaa on
tarke&d tutkia yha uudelleen eri aikoina. Rajasin tarkasteluni kyl&dkouluihin, jotka ovat lakkautusten
vuoksi olleet viime aikoina vilkkaan julkisen keskustelun kohteena. Kilpeldinen (2014, 18-19)
kirjoittaa, ettd vaikka kyldkouluja on tutkittu ulkomailla melko runsaasti, niitd koskevia
laadukkaita tutkimuksia ei ole tehty paljoa Suomessa. Sekd ulkomailla ettd Suomessa tehdyt
tutkimukset ovat kuitenkin osoittaneet, ettd kylakoulut ovat térked koulumuoto. Niitd tulisikin
tutkia enemman, jotta tulevaisuuden koulusuunnittelussa paatoksentekijoilla olisi kéytettavissédan

objektiivista tietoa.



2 TUTKIMUKSEN TEOREETTINEN
VIITEKEHYS

2.1 Koulusiirtymat

Tassd luvussa tarkastelen ensin peruskoulun syntyhistoriaa ja kehitystd, joka johti yhtendisen
peruskoulun perustamiseen. Tarkastelu on oleellista pohdittaessa, miksi ala- ja ylédkoulujen
nivelvaihe sijoittuu Suomessa juuri kuudennen ja seitsemannen luokan véliin. Seuraavaksi
tarkastelen ylakouluun siirtyvadn lapsen kehitysvaihetta ja eldmantilannetta, silla kuten
Pietarinenkin (1999, 24) vaitoskirjassaan toteaa, on nuoren eldmdanrakenteen ja kehitysvaiheen
tunteminen ja tarkastelu olennaista, jotta opettaja/tutkija voisi ymmartad ala- ja ylakoulun
nivelvaihetta oppilaan nakokulmasta. Myos Aarnos (2007, 180) Kirjoittaa, etté erityisesti lapsia ja
varhaisnuoria tutkittaessa tulosten sijoittaminen kasvukontekstiin on térkeda. Lopuksi pohdin,
miten koulusiirtymé&n ajoittuminen varhaiseen murrosikaan vaikuttaa siihen, miten lapset kokevat
siirtyman. Myds Symonds (2015, 55) toteaa, ettd lasten odotukset koulusiirtymadsta heijastavat

selvasti heidan kehitysvaihettaan.

2.1.1 Yhtenaisen perusopetuksen synty

NyKkyiset peruskoulun toimintamallit pohjautuvat peruskoulua edeltaneiden kansa- ja oppikoulujen
aikana  vakiintuneisiin  k&ytantdihin ~ ja  koulukulttuuriin ~ (Johnson 2007,  14).
Rinnakkaiskoulujarjestelméssa lapset joko suorittivat koko oppivelvollisuutensa kansa- ja
kansalaiskoulussa tai kdytyaan kansakoulun alimmat luokat siirtyivat oppikouluun. Jo 1940-luvulla
herasi kuitenkin keskustelu siitd, voitaisiinko koulutus jarjestdad kaikille lapsille yhteisessa
koulussa. Tasta huolimatta vasta syksylla 1963 hallitus sai eduskunnalta kehotuksen tutkia, miten
yhtendiskoulujérjestelmaan voitaisiin siirtyd. Tdman seurauksena asetettu peruskoulukomitea
hahmotteli koululle rakenteen, joka muodostui kahdesta osasta: kuusivuotisesta ala-asteesta ja
kolmivuotisesta yldasteesta. Uutta koulua alettiin kutsua peruskouluksi. (Halinen & Pietilad 2007,
7-8.)



Ratkaisuun uudesta peruskoulusta ei padsty nopeasti ja yksimielisesti. Eri koulujen opettajat
kuuluivat eri ammattijarjestoihin ja jarjestopoliittinen kiistely oli kovaa. Oppikoulun opettajat
vastustivat kiivaasti yhtendiskoulua, kun taas kansakoulun opettajat halusivat tasa-arvoistaa
koulutusjarjestelméé. Vaikka Kiistelyn eri osapuolilla oli paljon erimielisyyksid, lopulta
ammattijarjestot paasivat yhteisymmarrykseen ja liittyivat samaan kattojarjestéon. (Johnson 2007,
20-21.) Peruskoulun syntyvaiheessa yhtendisyys liitettiin ennen kaikkea koulutukselliseen ja
yhteiskunnalliseen tasa-arvoon, ei niinkdan opetuksen eheyteen tai oppimiseen ja koulun
toimintakulttuuriin (Halinen & Pietilda 2007, 8). Kuten Johnson (2007, 21) toteaa, ”Peruskoulun
jako kaksiosaiseen ala- ja yldasteen rakenteeseen syntyi siis sek& koulutuspoliittisena ettad
jarjestopoliittisena ratkaisuna. Ratkaisun taustalta ei ole 16ydettavissa sité tukevia kasvatuksellisia
nidkemyksid tai pedagogisia perusteluja”.

Vuosien 1972-1977 aikana yhdeksénvuotinen peruskoulu toteutettiin koko Suomessa. Se oli
tarkoitettu kaikille lapsille, mutta opetuksellinen yhtendisyys ei vield toteutunut, silla ala- ja
yldastetta varten oli laadittu erilliset opetussuunnitelman perusteet. Keskustelua koulun
yhtendisyydesta kéytiin jatkuvasti, ja vihdoin valtioneuvosto vaati vuosille 1995-2000 laaditussa
koulutuksen ja tutkimuksen kehittdmissuunnitelmassa ala- ja ylaasteen rajan poistamista. Samalla
vuosiluokkiin sitomaton opetus tuli tehdd mahdolliseksi. Uusi perusopetuslaki ja -asetus tulivat
voimaan vuoden 1999 alussa, ja vuonna 2001 valtioneuvosto antoi asetuksen perusopetuksen
tavoitteista ja tuntijaosta. Namad normiuudistukset mahdollistivat ensimmaistd kertaa
opetussuunnitelmallisesti yhtendisen, yhdeksanvuotisen peruskoulun toteuttamisen, jolloin koulu ei
enéa jakaudu ala- ja ylaasteeseen. (Halinen & Pietild 2007, 8-10.)

NyKkyisissd perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014, 18) madritellaan
perusopetuksen  yhteiskunnalliseksi tehtdvaksi edistdd tasa-arvoa, yhdenmukaisuutta ja
oikeudenmukaisuutta seka osaltaan ehkaista syrjaytymista ja eriarvoistumista. Opetussuunnitelman
perusteissa (2014, 26) linjataan myds, ettd perusopetusta kehitetddn pedagogisesti ja
opetussuunnitelmallisesti yhtendisend kokonaisuutena, jossa vuosiluokat 1-9 muodostavat
kasvatuksellisesti johdonmukaisen ja opetuksellisesti eheén jatkumon. Tyon pitkajanteisyyttéd
vahvistaa esiopetuksen ja mahdollisuuksien mukaan my6s seuraavan koulutusvaiheen
oppilaitosten kanssa tehtdva yhteistyd. Opetuksen jarjestdjan tulee pitd4 huolta opetuksen
yhtendisyydesta riippumatta siitd, jarjestetdanko esi- ja perusopetus tai perusopetuksen eri luokka-
asteiden opetus hallinnollisesti eri rakennuksissa tai yksikodissa. Yhtendisen peruskoulun
kehittdmisen tarkoituksena on siis luoda oppilaalle oppimispolku, joka etenee yhtendisesti ja

mielekkaasti ilman nivelkohtia, jotka mahdollistavat syrjaytymisen (Halinen & Pietild 2007, 12).



Vaikka Suomessa onkin nykyaan yhtendinen perusopetus, kdytannossa monissa kouluissa
edelleen jarjestetddn opetusta vain vuosiluokille 1-6, jolloin niistd puhutaan nimelld alakoulu.
Néiden koulujen oppilaat siirtyvat seitsemannelle luokalle ylakouluun fyysisesti eri paikkaan,
mutta koulut noudattavat yhtendista opetussuunnitelmaa. Pietarinen ym. (2010, 230) Kirjoittavat,
ettd yhtendisen koulupolun luominen on edelleen haaste monille kouluille. Heiddén mukaansa
koulusiirtymét tarjoavat oppilaille seka mahdollisuuksia ettd haasteita. Pahimmassa tapauksessa
siirtyma voi aiheuttaa oppilaan koulupolussa séron, jonka vuoksi oppilas saattaa jaada

ulkopuoliseksi. Toisaalta taas siirtymat voivat auttaa oppilasta kasvamaan ja oppimaan.

2.1.2 Ylakouluun siirtyvan lapsen kehitysvaihe ja elamantilanne

Murrosika alkaa keskimaarin 11,5 vuoden idssa (Symonds 2015, 39). Murrosikdisen eldmdssé
tapahtuu valtavasti erilaisia muutoksia lyhyen ajan sisalla. Murrosikéisen vartalo muuttuu nopeasti,
ja liséksi tapahtuu kognitiivista kehitystd. Sosiaalinen eldma ja nuoren roolit muuttuvat ja
seksuaalisuus alkaa kehittyd uudella tavalla. Taman kaiken liséksi nuori kokee usein myos
koulusiirtymén siirtyessaan seitseménnelle luokalle, jolloin tuttu ymparistokin vaihtuu uuteen.
(Eccles, Midgley ym. 1993, 90.) Nuoren kehitystd madrittavia tekijoitd ovat siis kypsyminen ja
fysiologiset muutokset, ajattelutaitojen kehittyminen, sosiaalisen kentan laajentuminen ja sosiaalis-
kulttuurisen ymparistén muuttuminen (Nurmi, Ahonen, Lyytinen, Lyytinen, Pulkkinen & Ruoppila
2014, 144). Lapset kehittyvat kukin omaa tahtiaan, tyt0t usein poikia nopeammin. Osalla
murrosiké alkaa jo alaluokilla ja suurimmalla osalla viimeistdén ylakoulun alussa. (Lehtinen &
Lehtinen 2007, 18.)

Murrosidssa tapahtuu paljon fyysisia muutoksia (Lehtinen & Lehtinen 2007, 18). Lapselle on
ennen murrosikaa muodostunut fyysinen mindkuva, joka on kasitys siitd, mink& nakéinen han on ja
miten h&nen vartalonsa toimii. Kehon muuttuminen ja uudet seksuaaliset tarpeet voivat siis tuntua
hammentaviltd, ja nuoren tuntemukset muutoksia kohtaan voivat vaihdella adrip&asta toiseen.
(Krongvist & Pulkkinen 2007, 168.) Fyysisten muutosten ohella alkavat myds psyykkiset
muutokset, ja murrosidn alussa on niin kutsuttu psyykkisen taantuman kausi. Yhteistyokykyisesta
lapsesta kuoriutuukin ailahtelevainen teini. Vastaukset voivat olla toykeité ja valinpitamattomia ja
mielialat vaihdella laidasta laitaan. (Lehtinen & Lehtinen 2007, 23-27.) Murrosikaisilla ilmeneekin
enemman antisosiaalista kaytostd, kuin muilla ik&ryhmilld. Tdma patee seka tyttojen ettd poikien
kohdalla. (Lippold, Powers, Syvertsen, Feinberg & Greenberg 2012, 822.)

Myos sukupuolihormonien tuotanto ja nuoren seksuaalinen kehitys alkavat murrosiéssa.

Seksuaalisen kehityksen aikana fyysinen kehitys kulkee yleensa henkisen edelld. (Lehtinen &



Lehtinen 2007, 23-27.) Vaikka lapset ovat tavallaan olleet seksuaalisia olentoja syntymastaan asti,
12-14-vuotiaat kokevat seksuaalisuutensa aivan uudenlaisena kokemuksena. Kokemus on usein
pelottava, joskus jannittdvakin. Seksuaalisuus sek& siihen liittyvat halut, tarpeet, uteliaisuus ja
ahdistus vaikuttavat nuorten ihmissuhteisiin eri lailla kuin ennen. Ne vaikuttavat myds nuoren
suhtautumiseen itseddn kohtaan. (Waddell 2005, 17.)

Murrosikaiselle hetkeen tarttuminen ja kiihke&sti elaminen on tavanomaista (Sinkkonen
2010, 17). Toisinaan murrosikaiset ilmaisevatkin itseddn rajusti ja ristiriitaisesti. Myos voimakas
aiemmin opitun Kkyseenalaistaminen ja Kkriittinen tarkastelu kuuluvat nuoruuteen. Nuoret ovat
alttiita uusille asioille ja kokeiluille. Erilaiset ideologiat ja aatevirtaukset ovat kiinnostavia ja
tarjoavat nuorelle valmiita ajatusmalleja. (Kronqvist & Pulkkinen 2007, 169-170.) Nuori keskittyy
itseensd ja omiin tuntemuksiinsa, puhutaan jopa nuoruusian narsismista (Sinkkonen 2010, 17).
Toinen kyseisesta ilmiostd kaytetty termi on nuoruuden egosentrismi, eli mindkeskeisyys.
Egosentrismi johtaa usein siihen, ett4 nuori olettaa toisten kiinnittdvan haneen paljon huomiota.
(Krongvist & Pulkkinen 2007, 170.) Murrosikaiselle se, mité toiset hanestd ajattelevat, on hyvin
merkittdvad. Nuori on hyvin kriittinen ulkondkonsd suhteen ja hakee toisten, erityisesti
ikatovereidensa, hyvéksyntad. (Sinkkonen 2010, 17.) Egosentrismin vuoksi monet nuoret ovat
kriittisid auktoriteettinahmoja kohtaan ja heidan on vaikea kestdd kritiikkia (Krongvist &
Pulkkinen 2007, 170).

Esinuoruus- ja nuoruusidssd vertaissuhteet tulevat lapselle yha tarkedammiksi. Lapsen tai
nuoren vertaisia ovat henkildt, jotka ovat suunnilleen samalla tasolla sosiaalisessa,
emotionaalisessa tai kognitiivisessa kehityksessd hanen kanssaan. Vertaiset ovat siis usein
ikatovereita ja samalla luokka-asteella koulussa. (Salmivalli 2005, 15.) Isommissa kouluissa
kaveriporukat ovat usein hyvin homogeenisia, eli ne koostuvat samanikaéisista ja samaa sukupuolta
olevista lapsista. Pienissd kylakouluissa kaveriporukat ovat sen sijaan huomattavasti
heterogeenisempia. (Kvalsund 2000, 407.) Esinuoruus- ja nuoruusidssa vanhempien kanssa
vietetty aika vahenee huomattavasti ja lapsi alkaa viettdd enemman aikaa vertaistensa parissa.
Vertaissuhteetkin muuttuvat téssa ikévaiheessa ja niilta aletaan odottaa uskoutumista, lojaalisuutta
ja sitoutumista. Nuori tavoittelee itsendisyytta suhteessa vanhempiin ja hakee samalla uudenlaista
laheisyyttd vertaissuhteista. (Salmivalli 2005, 137.) Joidenkin tutkimusten mukaan konfliktit
perheissd lisaantyvatkin hetkellisesti lapsen tullessa murrosiké&an, ja riidat koskevat erityisesti
kontrollointia ja autonomiaa (Eccles, Midgley ym. 1993, 91).



2.1.3 Koulusiirtymé&n ajoittuminen varhaiseen murrosikaan

Lapset usein odottavat ylakouluun siirtymistd innolla, silla he ovat jo kyllastyneet vanhaan
kouluunsa (Waddell 2005, 30). Ylékouluun siirtyminen aiheuttaa kuitenkin suuria muutoksia
lapsen oppimisymparistéon. Vuosikurssit ja luokat ovat isompia, ja ylakoulussa on yleisesti paljon
enemman oppilaita, kuin alakoulussa. My6s itse koulurakennus on isompi ja sielld kulkeminen
monimutkaisempaa. Opettajat vaihtuvat opiskeltavan aineen mukaan ja opiskelu on haastavampaa.
Oppilaisiin ja heidan osaamiseensa kohdistuu ylakoulussa myds enemmén odotuksia ja paineita
kuin alakoulussa. (Symonds 2015, 27.) Osalle lapsista siirtyminen suureen kouluun ja sen
mukanaan tuoma eldmanmuutos onkin melkoinen jarkytys ja siihen totuttelu kestad kauan, usein
jopa koko ensimméisen ylakouluvuoden ajan (Waddell 2005, 30).

Muutos on liséksi sitd suurempi, mitd pienemmaéssa alakoulussa oppilas on ollut. Symondsin
(2015, 42) mukaan tutkimuksissa on selvinnyt, ettd koulusiirtymd aiheuttaa sitd enemman
ahdistuneisuutta lapsissa, mitd suurempi ero alakoulun ja yldkoulun oppimisympéristojen valilla
on. Pienistd alakouluista yldkouluun siirtyneet lapset ovat ahdistuneempia kuin suunnilleen
samankokoisesta koulusta toiseen siirtyneet lapset. Alakoulussa kuudesluokkalaiset ovat koulun
vanhimpia, mutta siirtyessaan yldkouluun heisté tuleekin jalleen koulun nuorimpia. Waddell (2005,
30-31) kirjoittaa, ettd on pelottavaa ja uhkaavaa kuulua pienimpien joukkoon isossa koulussa.
Joidenkin oppilaiden on myds vaikea sopeutua siihen, ettd joka aineessa on eri opettaja ja
valitunnilla taytyy siirtya luokasta toiseen. Lisaksi kaikki tavarat kulkevat oppilaan mukana toisin
kuin alakoulussa.

Mindkuvalla on merkittdvd vaikutus siihen, millaisia nuorten toimintastrategiat ovat
vaikeissa ja haastavissa tilanteissa (Nurmi ym. 2014, 160). Alakoulun viimeisill4 luokilla sek&
ylakoulun alussa lapsen ajattelutaidot kehittyvat huomattavasti aivojen kypsymisen myo6td, minka
ansiosta han pystyy hahmottamaan ympéar6ivdd maailmaa ja omaa tulevaisuuttaan paremmin.
Ajattelun kypsyminen abstraktimmaksi, yleisesmméll& tasolla tapahtuvaksi ja tulevaisuuteen
suuntautuvaksi selittdd nuoren kehityksessé useita laajempia muutoksia, jotka koskevat esimerkiksi
maailmankuvaa, minédkuvaa ja moraalia. My0s lapsen tulevaisuuden suunnittelu muuttuu.
Ajattelun aikajanne laajenee ja suunnittelu- ja paatoksentekotaidot lisdantyvat. (Nurmi ym. 2014,
146-147.)

Kun siirrytdan lapsuudesta nuoruuteen, nuoren mindkuva muuttuu konkreettisista toiminnan
kuvauksista kohti abstraktia oman itsen maarittelyd. Tall6in nuoren mindkuva ei ole enda yhté
riippuvainen ulkoisesta palautteesta. lan myotd fyysisten piirteiden ja erilaisten omistusten

merkitys mindkuvaa maéaritteleving tekijoind vahenee samalla, kun ideologioiden ja sosiaalisten



roolien merkitys lisddntyy. Erilaisten siirtymien, kuten siirtyman alakoulusta yldkouluun, samoin
kuin muiden stressaavien eldmantapahtumien, on huomattu vaikuttavan nuoren minakasitykseen.
Nuorten mindkuva muuttuu usein enemman siirtymien aikana kuin niiden valilld ja monesti
muutos tapahtuu Kielteiseen suuntaan. Muutokset usein kuitenkin palautuvat, kun siirtymasta on
kulunut hieman aikaa. (Nurmi ym. 2014, 160.)

Kouluilla on keskeinen rooli auttaa murrosidn kynnyksella olevia nuoria positiivisessa
kasvussa ja kehityksessa. Oppilaiden yhteys ja kiinnittyminen kouluun seka koulun ilmapiiri
voivat suojella nuoria ongelmakayttaytymiseltd ja huonolta koulumenestykseltd. (Lippold ym.
2012, 822.) Eccles, Midgley ym. (1993, 94) toteavatkin, ett4d koulusiirtymét ovat erityisen
haitallisia varhaisessa murrosiassd, silla ne korostavat kilpailua, sosiaalista vertailua sekd omien
taitojen arviointia aikana, jolloin nuori kiinnittdd muutenkin paljon huomiota itseensa.

Tutkimuksissa on huomattu koulusiirtyman ajoittumisen murrosian alkuvaiheeseen
vaikuttavan negatiivisesti nuoren koulumenestykseen, -viihtyvyyteen ja itsetuntoon. Tutkimuksissa
on verrattu koko peruskoulun samassa koulussa suorittavia oppilaita nuoriin, jotka siirtyvét uuteen
kouluun kuudennen ja seitsemannen luokan valissd. Tuloksissa on nakynyt selvésti enemman
negatiivisia muutoksia koulusiirtyman kokeneiden nuorten kohdalla, erityisesti murrosikaisten
tyttojen keskuudessa. (Eccles, Midgley ym. 1993, 91.) Lippold ym. (2012, 823-825) yhtyvat
naihin tuloksiin ja Kkirjoittavat tytt6jen olevan poikia alttiimpia itsetunnon heikkenemiselle
koulusiirtymien aikana. Tyt6illd on lisaksi suurempi taipumus masennukseen murrosiassd, mika
saattaa lisata koulusiirtyman aiheuttamaa stressia.

Tutkimusten mukaan vaikuttaisi siltd, ettei yldkoulun tarjoama oppimisympéristd taysin
vastaa murrosikéisten tarpeita. Yksilo ei menesty hyvin sosiaalisessa ymparistdssa, joka ei vastaa
hénen psykologisia tarpeitaan. Jos siis ylakoulun sosiaalinen ymparist6 ei kohtaa nuoren tarpeita,
hénen mielenkiintonsa, motivaationsa, kayttaytymisensa ja suoriutumisensa voivat heiketd hanen
siirtyessaan ylédkouluun. Saatujen tutkimustulosten perusteella nuoret saavat seitsemannella
luokalla vahemman vaikuttamismahdollisuuksia ja autonomiaa, opettajien kurinpito on kovempaa
ja opettajien ja oppilaiden véliset suhteet ovat negatiivisempia kuudenteen luokkaan verrattuna.
Ylékoulun opettajat myos kayttavat vahemman aikaa yksilolliseen ohjaamiseen ja tuntevat itsensé
vahemman tehokkaiksi kuin alakoulun opettajat. (Eccles, Midgley ym. 1993, 91-93.) Monet
tutkijat ovat l0ytaneet yhteyden opettajan kokeman tehokkuuden ja oppilaiden motivaation vélilla.
Jos opettaja ei tunne itseddn tehokkaaksi, oppilaat uskovat vdhemman kykyihinsgd ja
mahdollisuuksiinsa. (Eccles, Wigfield, Midgley, Reuman, Mac Iver & Feldlaufer 1993, 563.)
Liséksi ulkomaisissa tutkimuksissa on havaittu, ettd seitsemannelld luokalla koulutehtavét vaativat

heikompia kognitiivisia taitoja kuin kuudennen luokan tehtdvat. Samaan aikaan kuitenkin
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oppilaiden arviointi on usein tiukempaa yldkoulussa, mika johtaa monien oppilaiden kohdalla
arvosanojen heikkenemiseen. Tama helpompien tehtévien ja huonompien arvosanojen yhdistelma

voi laskea nuoren itsevarmuutta. (Eccles, Midgley ym. 1993, 94.)

2.2 Kylakoulut suomessa

Suomi on pinta-alaltaan suuri mutta vakiluvultaan pieni maa, joten se on verrattain todella harvaan
asuttu. Tasté syysta pienet kylakoulut ovat olennainen osa Suomen kouluverkostoa. (Autti & Hyry-
Beihammer 2009.) Pienet koulut ovat Suomessa ryhmé, joka siirtyy enemmistostd véhemmistoon
maalta kaupunkeihin suuntautuvan muuttoliikkeen wvuoksi (Karlberg-Granlund 2014, 257).
Tarkastelenkin seuraavaksi suomalaisten kylakoulujen historiaa ja nykytilannetta, jotta lukija voisi
paremmin ymmartaa tutkimukseeni liittyvid ilmiditd. Kylédkoulujen lakkautukset ovat jatkuneet
runsaslukuisina jo pidemmaén aikaa, ja my0s yksi tutkimukseeni osallistuneista kylakouluista oli
saanut lakkautuspaatoksen jo ennen aineistoni kerddmisté.

Luvun lopussa tarkastelen pientd koulua oppimisymparistond. Tarkastelu on oleellista, jotta
voitaisiin paremmin ymmartad, millaisista taustoista kyldkoulujen oppilaat siirtyvat ylakouluun.
Kuten Pietarinenkin (1999, 122) viitoskirjassaan toteaa: “pienten kyldkoulujen oppimisymparistd
on kodinomainen sosiaalinen yhteisod, josta siirtyminen suureen kouluun vaatii monenlaista

sopeutumista”.

2.2.1 Kylakoulujen historia ja nykytilanne

Suomessa on pidetty periaatteena sitd, ettd koulut ovat lahella oppilaita. Vuonna 1898 saadettiin
piirijakoasetus, joka maarasi, ettd kuntien oli jaettava alueet koulupiireihin. Oppilaiden koulumatka
sai olla enintdan viisi kilometrid. (Autti & Hyry-Beihammer 2009.) Kunnalla oli velvollisuus
perustaa piiriin kansakoulu, jos 9—16-vuotiaita oli piirissd vahintddn 30 ja piiri sitd vaati. Lapset
eivat kuitenkaan olleet velvollisia kdymé&én koulua. Piiriasetuksen mydté siis syntyi opetuksen
jarjestamisvelvollisuus, mutta ei oppivelvollisuutta. (Numminen 2001, 104.) Piirijakoasetuksen
jilkeen otettiin tavoitteeksi Mikael Soinisen luoma ohjelma “Koulu joka kylddn”, joka lisdsi
koulujen perustamista haja-asutusalueille pieniin syrjakyliin. Koulujen lukumaara alkoikin kasvaa
asetuksen ansiosta. (Autti & Hyry-Beihammer 2009.)

Vuonna 1921 tuli voimaan oppivelvollisuuslaki, joka velvoitti oppivelvollisiksi mééritetyt
oppilaat kdymaan koulua. Oppivelvollisia olivat 7-13-vuotiaat Suomen kansalaiset, jotka asuivat

viiden kilometrin sateelld koulusta. Lain vuoksi koulujen perustamisen tarve kasvoi entisestaan.



Toinen maailmansota hidasti kouluverkoston kehitystd, mutta sota-ajan jalkeen alkoi todellinen
kyladkoulujen kulta-aika. 1950-luvulla suuret ikdluokat tulivat kouluikd&n. Myos asutus levisi yha
laajemmalle, jolloin syntyi tarve perustaa uusia kouluja. (Autti & Hyry-Beihammer 2009.)

1960-luvulla syntyvyys kuitenkin véheni, suuret ikaluokat siirtyivat kansalais- ja
oppikouluihin ja maaseudun liikenneyhteydet kehittyivat (Autti & Hyry-Beihammer 2009).
Talouselamdssé tapahtui merkittdvd rakennemuutos, josta seurannut elinkeinojen muutos sai
aikaan laajamittaisen muuttoliikkeen maaseudulta asutuskeskuksiin ja jopa Ruotsiin (Lappalainen
1985, 13). 1970-luvulla tuli voimaan yhtendiskoulu-uudistus, joka paransi hetkeksi pienten
koulujen tilannetta. Uudistuksen tavoitteena oli varmistaa kaikille kansalaisille yhtalaiset
koulutusmahdollisuudet asuinpaikasta ja sosioekonomisesta taustasta riippumatta. Kylédkouluja
korjattiin monissa kunnissa 1970- ja 1980-lukujen taloudellisen noususuhdanteen aikana, ja
valtiovalta pyrki pitaméan ylld& kouluverkkoa takaamalla valtionavun vield pienemmille
oppilasmadrille kuin aikaisemmin. Tatd ei kuitenkaan kestanyt kauaa, silld 1990-luvun laman
vuoksi kylékouluja alettiin lakkauttaa kiivaasti. (Autti & Hyry-Beihammer 2009.)

Pienten koulujen lakkauttaminen jatkuu edelleen, ja vauhti on 2000-luvulla ollut jopa
kiivaampi kuin 1990-luvulla. Lakkauttamisia perustellaan yha samoilla syilld kuin 1960-luvulla,
mutta eniten tunnutaan painotettavan taloudellisia syitd. (Autti & Hyry-Beihammer 2009.)
Kilpelaisen (2014, 272) mielesta pienten koulujen lakkauttamisen ja koulutuksen keskittdmisen
tuomat taloudelliset hyodyt nayttavat kuitenkin mitattomiltd, kun yhta aikaa julkisuudessa
keskustellaan oppilaiden huonosta kouluviihtyvyydestd, syrjaytymisestd, pahoinvoinnista ja
kouluvékivallasta. Kylakoulujen mééra on véhentynyt 2000-luvulla noin sadalla koululla vuodessa
(Autti & Hyry-Beihammer 2009). Holapan (2014, 275) mukaan peruskouluverkostomme on
kuitenkin kansanvélisesti vertailtuna edelleen melko kattava. Viiden kilometrin séteell&d koulusta
asuu yli 90 prosenttia alakoulujen ja 80 prosenttia ylakoulujen oppilaista. Tilastokeskuksen
mukaan Suomessa oli syksylla 2009 toiminnassa 3065 peruskoulua, eli 109 koulua vahemman
kuin edellisend vuonna (Suomen Virallinen Tilasto 2009). Vuoden 2014 lopussa peruskouluja oli
enda 2498 kappaletta. Peruskouluista 72 prosenttia oli alakouluja, 12 prosenttia yldkouluja ja 16
prosenttia yhtendiskouluja. Peruskouluista alle 50 oppilaan kouluja oli 22 prosenttia. (Suomen
Virallinen Tilasto 2014.)

2.2.2 Pieni koulu oppimisymparistona

Kalaoja (1990, 38-39) on kerannyt eri tutkimuksissa saatuja tuloksia yhteen ja listannut, mité

hyotya oppilaille on pienessd maaseutukoulussa opiskelusta. Pienessa koulussa on Kalaojan
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mukaan rauhallinen ja vapautunut tunnelma ja vain v&héan hallintobyrokratiaa, jonka ansiosta
koulun organisaatiossa joustaminen ja muutosten ja parannusten toteuttaminen on helppoa.
Maaseutukoulu tekee lasten kasvamisen ja kehittymisen luonnollisessa ymparistossa mahdolliseksi
ja oppilailla on my6s hyvat mahdollisuudet osallistua koulun harrastustoimintaan. Kylédkoulujen
olemassaolon vuoksi myo6s lasten koulumatkat ovat lyhyempid. Kilpeldisen (2010, 95-99)
tutkimuksessa kyldkoulujen opettajat ovat kuvanneet kyl&dkoulujen ilmapiirid hyvéksi,
turvalliseksi, viihtyisaksi ja kodinomaiseksi. He pitivat tarkeina osatekijéina henkilékunnan vélisia
suhteita ja opettajien oppilaantuntemusta ilmapiirin syntymisessd. Suurimmaksi ilmapiiria
heikentdvaksi tekijaksi opettajat kokivat kyldkouluihinsa kohdistuvat lakkautusaikeet. Kilpeldisen
tutkimuksen mukaan myos oppilaiden valinen kiusaaminen, vanhempien ja kyléléisten riidat ja
juoruilu seké henkilékunnan yhteistyokyvyttdmyys vaikuttivat ilmapiirin heikentymiseen. Nama
lienevat kuitenkin myds isompien koulujen ongelmia. Kilpeldinen toteaakin kylédkoulujen
ilmapiirin olevan padosiltaan turvallinen ja viihtyisa.

Jokinen (2007, 105-106) kirjoittaa, ettd pienissa kouluissa oppilaiden asenteet koulunkéyntia
kohtaan ovat paremmat ja negatiivista kayttaytymistd on vahemmaéan kuin suurissa kouluissa.
Hénen mukaansa pieni koulu on hyva ympaéristd ihmissuhteiden kehittymiselle. Oppilaille kehittyy
parempi itsetunto ja yhteenkuuluvuuden tunne. Opettaja-oppilassuhteille on tunnusomaista
valittdminen ja myos vanhemmat osallistuvat koulun toimintaan enemman kuin suurissa kouluissa.
Jokinen myos vaittaa ilmapiirin lisaksi tulosten olevan parempia pienissa kouluissa. Peltonen
(2010, 67) kuitenkin Kirjoittaa, etteivét pienten koulujen oppimistulokset eroa suurten koulujen
oppimistuloksista. Hanen mukaansa Suomen koulujen véliset erot oppimistuloksissa ovat
kansainvélisesti todella pienid. Peltonen (2010, 65) my0s toteaa, etteivét erot johdu kouluista vaan
oppilaista ja heidén taustastaan.

Korpinen (2010, 90) Kirjoittaa, ettd kun oppilasryhméa on pieni, opettajalla riittdd aikaa
jokaiselle oppilaalle. Luokassa on positiivinen ilmapiiri, jolle on ominaista hyvaksynté, huolenpito,
kunnioitus ja huomio. Se osoittaa oppilaalle, ettd han on arvokas, mistd seuraa myonteinen
minékasitys ja oppilaat oppivat arvostamaan itseddn. Kilpeldinen (2010, 104) toteaakin, etta
kyldkoulun luottamuksellisessa, turvallisessa ja perhemaisessa ilmapiirissa oppilaat oppivat
kannustamaan ja tukemaan toisiaan. Kvalsundin (2000, 408-410) mukaan suuret koulut ja niiden
homogeeniset luokat ja ryhmét korostavat sosiaalista eriarvoisuutta ja kilpailua. Pienissa kouluissa
lapset leikkivét ja pelaavat vélitunneilla yhdessa idsta ja sukupuolesta riippumatta. Leikkiminen ja
pelaaminen ovat ennemmin hauskanpitoa ja ajanvietettd kuin kilpailua. Isommissa kouluissa taas

esimerkiksi jalkapallopeleissa tarkeintd on voittaa toinen joukkue. Lapsia on my6s paljon, eivatka
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kaikki mahdu mukaan peliin. Talléin taidot ja ikd korostuvat, ja osa lapsista voi jdada pelin
ulkopuolelle, vaikka he haluaisivatkin pelata.

Saksalainen professori Peter Petersen tuli jo 1920-luvulla kokeiluissaan tulokseen, jonka
mukaan luokan sosiaalinen rakenne on tehokas kasvatustekija. Vuosiluokista muodostettiin
yhdistettyj& luokkia, joissa oppilaiden kehityserot olivat huomattavia. Kylakouluissa toteutettava
yhdysluokkaopetus on Petersenin tutkimustulosten valossa pedagogisesti arvioiden ihanteellinen
kasvatusratkaisu. Ainejakoinen opetussuunnitelma soveltuu kuitenkin huonosti
yhdysluokkaopetukseen. (Viljanen 2007, 120.) Kilpeldinen (2010, 104) toteaa yhdysluokan
ilmapiirin tukevan myo6s oppilaiden akateemista oppimista. Oppilaiden keskuudessa ilmenee
vahemman hairiokayttdytymista ja levottomuutta, jolloin he oppivat keskittym&én ja tottuvat
vastuulliseen ja itsendiseen tydskentelyyn. Toisaalta Kalaojan (1990, 43-46) mukaan
yhdysluokkaopetuksessa on my6s huonot puolensa. Opetusajasta voi olla pulaa yhdysluokassa,
jossa pitdisi pystya opettamaan eri siséltdja eri-ikéisille oppilaille. Opettajalla ei mydskaan ole
tarpeeksi aikaa suunnitella oppitunteja ja valmistella opetusmateriaalia eri vuosiluokkien
tarpeeseen. Valmista materiaalia on kuitenkin huonosti saatavilla yhdysluokkaopetukseen, joten
opettajan on tehtdva opetusmateriaalit itse. Oppilailla voi myos olla keskittymisvaikeuksia, jos
osan luokasta taytyisi pystya tyoskentelemddn itsendisesti opettajan opettaessa uutta asiaa toisille
oppilaille.

Kalaoja (1990, 41-43) listaa my6s pienen luokkakoon ja yhdysluokkaopetuksen etuja.
Pienessd oppilasryhméssa opettajan ja oppilaiden valilla on paljon vuorovaikutusta ja
kanssakédyminen on laheistd. Opettaja myds tuntee oppilaat hyvin, silld hén opettaa heitd usein
monta vuotta. Opetus on tallgin yksiléllisempé4 ja eriyttdminen helpottuu. Kaikilla oppilailla on
mahdollisuuksia vastuullisiin tehtdviin ja monenlaiseen osallistumiseen. Kylékouluissa ei
myoskaan esiinny paljoa tyorauhaongelmia. Lisaksi pienisséd kouluissa on hyvédt mahdollisuudet
monipuoliseen innovatiiviseen toimintaan ja muutoksiin. Tydjérjestys on hyvin joustava ja
opetusta voi jaksottaa ongelmitta. Opetussuunnitelman integroiminen on tallgin vaivattomampaa ja
tiimityoskentelya seka tekemélld oppimista on helppo toteuttaa. Kyldkoulut tarjoavat myds hyvat
mahdollisuudet luokattoman opetuksen toteuttamiseen.

Kalaojan (1990, 45-46) mukaan kylékouluilla on kuitenkin usein huonommat resurssit
spesialistien, erityispalveluiden ja tukihenkilokunnan suhteen. Resurssit vaikuttavat myos
opetukseen, silla esimerkiksi liikunnan opetusta voivat hankaloittaa puutteelliset tilat ja valineisto.
Liséksi oppilaiden mahdollisesti suuret ikéerot vaikeuttavat liikunnan opetusta. Monet oppilaat
odottavatkin yldkouluun siirtyesséén erityisesti liikunnantunteja paremmissa tiloissa ja paremmilla

valineilla (Symonds 2015, 48). Kyldkoulujen vélineistd ja tilat voivat olla hyvin puutteellisia
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erityisesti taito- ja taideaineiden osalta. Resurssit vaikuttavat tilojen ja valineiston lisaksi
muutenkin koulun arkeen. Esimerkiksi opetusretket museoihin tai muihin kohteisiin tulevat
kalliiksi, silla koulut sijaitsevat yleensd kaukana retkikohteista. Kylédkoulut eivat usein pysty
hyodyntdmaan mydskéan Kirjastoja yhta vaivattomasti kuin asutuskeskuksissa sijaitsevat koulut,
eikd kouluilla valttaméttd ole mahdollisuuksia pitad ylla kovin laajaa omaa kirjakokoelmaa. Isoissa
kouluissa on lisdksi enemman henkilokuntaa ja jokaisen opettajan erityisosaamista voidaan
hyodyntéé laajemmin eri luokille, kun taas kylakoulussa esimerkiksi musiikin opetus voi langeta
opettajalle, joka ei hallitse kyseisté ainetta tarpeeksi hyvin. (Kalaoja 1990, 48.)

Kalaojan (1990) listaamat kyldkouluja koskevat ongelmat liittyvat enimmakseen resurssien
puutteeseen ja yhdysluokkien opetukseen. Ainakin Kalaojan tekemdssd listauksessa pienten
koulujen kodinomainen ja lamminhenkinen oppimisympaéristd vaikuttaisi olevan suurempi hyoty,
kuin resurssien ja yhdysluokkaopetuksen aiheuttamat haitat. Kallio (2014, 295) on kysynyt
kylékoulujen oppilailta itseltdan, millaista heiddn mielestadn on opiskella kylédkoulussa, ja hanen
mukaansa jo kolmannen luokan oppilailla on oman koulunsa erinomaisuudesta selked késitys.
Lasten mukaan koulun helposti hallittava koko ja turvallisuus seka ihmissuhteiden tuttuus ovat
heidan kyldkoulunsa etuja. Oppilaiden mielesta yhteisollisyys, hyva tyorauha sekda opettajan
mahdollisuus opettaa ja hallita ryhm&a ovat merkittavid asioita. Myos koulun ruokapalvelusta
huolehtiva henkilokunnan jasen nahdaén tarkeéna aikuisena kylakoulussa.

2.3 Tulevaisuuteen suuntautuminen ja odotukset

Vaikka tulevaisuutta ei voikaan varmuudella ennustaa, ihmisilla on kyky ajatella ajassa eteenpdin
ja luoda mielessddn monia mahdollisia tulevaisuudenndkymid ja skenaarioita siitd, mitd tulee
tapahtumaan. Tulevaisuusorientaatio viittaa siis ihmisen ajatuksiin, tunteisiin ja mielikuviin, joita
hénell& on liittyen tulevaisuuteen. (Santilli, Ginevra, Sgaramella, Nota, Ferrari & Soresi 2015, 2.)
Ihmisilla on myo6s jatkuvasti odotuksia, eli ne ovat kiinted osa ajatteluamme. Odotukset ovat
yhteydessé sekd biologiaan etta kulttuuriin. Evoluutio on suosinut yksilditd, joiden odotukset ovat
osuneet oikeaan, silla he ovat pystyneet paremmin hyddyntdmadn mahdollisuuksia ja valttaméan
vaaroja. Odotusten biologinen tarkoitus on siis auttaa elimistéd valmistautumaan tulevaan.
Kulttuuri  puolestaan tarjoaa ympariston odotusten omaksumiselle ja niiden pohjalta
toimimiselle. (Huron 2006, 3-4.)

Englanninkielinen termi self-efficacy tarkoittaa luottamusta omiin kykyihin, ja se
suomennetaan usein mindpystyvyydeksi. Banduran (1977, 193-194) mukaan ihmiset voivat uskoa,

ettd tietyilld teoilla voidaan saavuttaa haluttuja seurauksia, mutta jos he epdilevét, etteivét ehka
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pystykaan néihin tekoihin, he eivat mahdollisesti edes yritd. Pystyvyysodotukset ovat siis uskoa
siihen, ettd yksilo pystyy niihin toimiin, joita tarvitaan halutun lopputuloksen saavuttamiseen.
Ihmisten usko heiddn omaan pystyvyyteensa vaikuttaa siis yleensa siihen, yrittdvatkd he edes
selviytya tietyissa tilanteissa. Ihmiset usein pelkaavét ja pyrkivét valttamaan tilanteita, joiden he
uskovat olevan liian haastavia. Jos taas yksilo uskoo selvidvénsa hyvin tilanteesta, han lahtee
luultavammin siihen mukaan ja kayttaytyy itsevarmasti, vaikka tilanne saattaisi muutoin nayttaytya
pelottavana. Pystyvyysodotukset vaikuttavat myos siihen, kuinka paljon vaivaa yksildé on valmis
nédkemadn haastavassa tilanteessa paastakseen haluttuun lopputulokseen. Mitd vahvempia yksilon
pystyvyysodotukset ovat, sitd sinnikkddmmin han jaksaa yrittdd. Jos ihminen oman toimintansa
seurauksena selvidd uhkaavalta tuntuneesta tilanteesta, joka todellisuudessa on kuitenkin ollut

melko vaaraton, vahvistaa se hanen kasitystddn omasta pystyvyydestaan.

2.3.1 Lasten tulevaisuusorientaatio

Tulevaisuuden ajatteleminen ja suunnitteleminen on tyypillista erityisesti nuorille (Nurmi 1989, 1).
Nuoruusidsséd ihminen muodostaa odotuksia liittyen omaan eldmé&anséd aiempaa pidemmalle
aikavilille (Krongvist & Pulkkinen 2007, 175). Nuorten ajatukset tulevaisuudesta ovat useimmiten
optimistisia. Jopa vaikeissa elaméntilanteissa nuoret toivovat yleensa kehityksellisten haasteiden
mukaista tulevaisuutta, vaikka he monesti ajattelevat, ettei heilld ole kovin hyvat mahdollisuudet
saavuttaa toivottuja asioita. (Nurmi ym. 2014, 154-155.) Vanhempien tuki saa nuoret ndkemaén
tulevaisuutensa myonteisempéné. Tutkimustulosten perusteella vanhempien kontrolli on tarke&
tekija, joka lisda 11-vuotiaan lapsen myonteisyytté liittyen hanen tulevaisuuteensa. Myds perheen
positiivinen ilmapiiri saa lapsen suunnittelemaan tulevaisuuttaan enemman 11-vuotiaana, kun taas
18-vuotiaana vaikutus on péinvastainen. (Nurmi 1989, 21.) Vain véhdn tukea vanhemmiltaan
saavat lapset taas suhtautuvat tulevaisuuteensa muita negatiivisemmin, eivatkd usko voivansa
vaikuttaa tulevaisuuteensa merkittavasti (Trommsdorff 1983, 395-396).

Viimeistddn 10-11-vuotiaana lapsi on oppinut suunnittelemisen perustaidot, mutta ne
kehittyvét edelleen jatkuvasti murrosian myotd. Tama péatee myos tulevaisuuden suunnittelemisen
osalta. (Nurmi 1989, 18.) Taito suunnitella tulevaa alkaa siis kehittyd paremmaksi 11-12-
vuotiaana. Talldin tulevaisuuden tavoitteista tulee tarkempia ja lapsi alkaa keskittyd enemmaén
opiskeluun ja ammatillisiin tavoitteisiin. (Santilli ym. 2015, 2.) Kyky ennakoida tulevaisuuden
tapahtumia, tyostaa niitd mielessadn ja antaa niille henkil6kohtaisia merkityksid luo pohjaa

monitahoisemmalle tulevaisuusorientaatiolle (Nurmi 1989, 3).
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Huronin (2006, 4) mukaan odotusten biologinen tarkoitus on auttaa ihmisté valmistautumaan
tuleviin tapahtumiin. Kulttuuri taas toimii ymparistond odotusten omaksumiselle sekd niiden
pohjalta toimimiselle. Sundberg, Poole ja Tyler (1983) tutkivat nuorten tulevaisuusorientaatiota
Amerikassa, Australiassa ja Intiassa ja vertasivat eri maista saatuja tuloksia. Tutkimuksen
perusteella nuorten tulevaisuusorientaatiossa on havaittavissa hyvin vahvasti eroja riippuen siita,
missa maassa he asuvat. N&in ollen kulttuuri, jossa lapset elavét, vaikuttaa heidadn odotuksiinsa
liittyen yladkouluun ja koulusiirtymaan. Kyseiset odotukset puolestaan valmistavat lapsia tulevaan
nivelvaiheeseen.

Minépystyvyys vaikuttaa siihen, miten yksild pyrkii selviytyméén haastavissa tilanteissa.
Ihmiset usein pelk&évét ja valttavat lilan haastaviksi kokemiaan tilanteita. Jos yksil0 taas uskoo
selvidvansd hyvin haastavasta ja pelottavastakin tilanteesta, hén lahtee luultavammin siihen
mukaan ja kayttaytyy itsevarmasti. Liséksi pystyvyysodotukset vaikuttavat siihen, miten paljon
tyota ihminen on valmis tekemaan halutun lopputuloksen saavuttamiseksi. (Bandura 1977, 193—
194.) Oppilaiden ké&sitykset heiddn omasta pystyvyydestédén vaikuttavat siis odotuksiin, joita heilla
on ylakoulusta ja koulusiirtymasta. Jos oppilaan pystyvyysodotukset koulusiirtyman suhteen ovat
vahvoja, hén ei pelkda koulusiirtyméaa, vaan voi jopa odottaa sitd innoissaan. Jos taas oppilaan
pystyvyysodotukset ovat heikkoja ja han kokee koulusiirtyman liian haastavana, hén voi pelata
ylakouluun siirtymistd, eikd ndin ollen koe olevansa valmis siihen. Jos lapsi esimerkiksi ei usko
saavansa uusia ystavia ylakoulussa, hdn saattaa vetdytyd omiin oloihinsa, eikd edes yritd luoda
uusia ystavyyssuhteita. Pystyvyysodotukset siis vaikuttavat lasten toimijuuteen. Koulukontekstissa
toimijuudella tarkoitetaan aktiivista osallistumista ja tarkoitusten muodostamista (Niemi,
Kumpulainen & Lipponen 2015, 139) seka kykyéa kéyttaa tarjolla olevia resursseja tukemaan omaa
toimintaa (Edwards 2005, 172). Ajatuksena siis on, etté asiat eivat vain tapahdu yksil6lle, vaan hén
voi todella vaikuttaa omaan elamaansa (Niemi, Kumpulainen & Lipponen 2015, 139).

Minapystyvyys vaikuttaa selvasti oppilaiden motivaatioon, koulumenestykseen ja
tavoitteisiin, joita he asettavat itselle (Chowdhury & Shahabuddin 2007). Koulumenestys taas
vaikuttaa erityisesti tyttéjen asenteeseen tulevaisuutta kohtaan sek& heiddn tapaansa suunnitella
tulevaisuutta. Mitd parempia arvosanoja tytdt saavat koulussa, sitd myonteisempia heidéan
eldmanhallintakokemuksensa  ovat.  Pojilla  tdllaista  suhdetta  koulumenestyksen ja
tulevaisuusorientaation valilla ei ole havaittu. (Kasurinen 2000, 215.) Tulevien tapahtumien
ennakoimisessa on havaittu muutenkin sukupuoltenvélisid eroja. Pojat kasittavat elamén eri osa-
alueet enemman toisistaan riippumattomina, kun taas tyttdjen kasitykset tulevaisuudesta ovat
kokonaisvaltaisempia. Kuitenkin tyttéjen ja poikien tulevaisuuden toiveita ja tavoitteita

vertailtaessa erot ovat melko véhéisi& nykyisissa lansimaissa. (Nurmi ym. 2014, 152-154.)
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2.3.2 Lasten yleisimpia odotuksia liittyen koulusiirtymaan ja ylakouluun

Ylakouluun siirtyminen on suuri muutos lapsen eldmassa ja on luonnollista, ettd siihen liittyy
paljon erilaisia odotuksia. Naita odotuksia ovat tutkineet monet tutkijat erityisesti ulkomailla, ja
seuraavaksi kerronkin lasten yleisimmistd odotuksista koulusiirtymadn ja ylakouluun liittyen
aiempien tutkimusten tulosten pohjalta. Symonds (2015) on Kirjoittanut ala- ja yladkoulun
nivelvaiheesta kirjan, jossa hén tekee hyvin kattavasti yhteenvetoa useiden eri tutkimusten
tuloksista. Tarkastelen myos yksittéisia ulkomaisia siirtyméatutkimuksia, joista Kvalsundin (2000)
tutkimus on lahimpand omaani, silla hankin on tutkinut koulusiirtyméaa erityisesti kylakoulujen
oppilaiden ndkodkulmasta. Kvalsund on tutkinut koulusiirtymdd Norjassa, missa koulujarjestelma
on hyvin samankaltainen kuin Suomessa. Tutkimuksessaan h&n on keskittynyt erityisesti
oppilaiden sosiaalisiin suhteisiin. Suomessa ala- ja yldkoulun nivelvaihetta ja muun muassa
kuudesluokkalaisten  odotuksia liittyen  ylakouluun on tutkinut Pietarinen (1999)
vaitoskirjatutkimuksessaan. Pietarisen aineisto koostuu oppilaiden Kirjoitelmista, ja tutkimukseen
on osallistunut oppilaita niin yliopiston normaalikoulusta, maaseutukunnan taajaman koulusta kuin
pienista kylédkouluistakin.

Grahamin ja Hillin (2003, 4) tutkimuksessa lahestulkoon kaikki tutkittavat kertoivat
odottavansa innolla vahintadn yhtd asiaa ylakoulusta. Oppilaista 90 prosenttia kertoi kuitenkin
my6s huolenaiheita liittyen koulusiirtyméén, pojat tytt6ja enemman. Kvalsundin (2000, 411-412)
mukaan osa odotuksista koulusiirtymaan ja ylakouluun liittyen on yleisia kaikkien oppilaiden
keskuudessa, kun taas jotkin odotukset riippuvat oppilaiden alakoulutaustasta. On yleistd, ettd
oppilaat odottavat koulunké&ynnin olevan vaativampaa ylédkoulussa. He uskovat saavansa enemman
kotitehtdvid ja joutuvansa tekemdan enemmaén toitd arvosanojensa eteen. Kaikkia oppilaita
mietityttdd se, miten he tulevat hallitsemaan uuden tilanteen siirtyessédan ylakouluun. Oppilaita
myo6s huolettaa sosiaalisen statuksen heikkeneminen, silld he muuttuvat siirtymén vuoksi koulun
vanhimmista koulun nuorimmiksi. (ks. my6s Symonds 2015; Graham & Hill 2003.)

Kyldkouluista tulevat oppilaat uskovat joutuvansa haastavampaan ymparistéon siirtyessaan
yldkouluun. He ovat Kvalsundin tutkimuksessa maininneet toistuvasti sen, ettd keskustan
ylakoulussa on paljon oppilaita. Aikaisempaa huomattavasti suuremmasta oppilasmaarasté johtuen
he ovat huolissaan sosiaalisesta paineesta ja kiusatuksi tulemisesta. (Kvalsund 2000, 412.)
Symonds (2015, 50-51) kirjoittaa, ettd useiden eri tutkimusten pohjalta noin 30 prosenttia
oppilaista pelkaa joutuvansa kiusatuksi ylakoulussa. Osa lapsista kuitenkin nékee koulusiirtyman
mahdollisuutena pé&std eroon nyKkyisista Kiusaajistaan. Kvalsundin (2000, 412-413) mukaan

kylakoulujen kuudesluokkalaisia my6s huolettaa se, ettd suurin osa ylakoulun oppilaista on heille
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vieraita. Pelkoa voi heréttdd ajatus seitsemésluokkalaisten kohtelusta koulun alkaessa.
Kylékoulujen oppilailla on kuitenkin usein entisia koulukavereita ylakoulussa ylemmill& luokilla.
Néiltd vanhemmilta oppilailta he ovat voineet jo saada tietoa yldkoulusta ennen siirtyméaa.
Kaupungin keskustan ison alakoulun oppilaat taas pelkadvat luokkien hajottamista ja joutumista
samalle luokalle ennestdan tuntemattomien kyldkoululaisten kanssa.

Lasten yleisimmat koulusiirtymén aiheuttamat huolet liittyvatkin sosiaalisiin suhteisiin ja
ymparistoon ennemmin kuin opiskeluun (Graham & Hill 2003, 4). Symondsin (2015, 50) mukaan
monissa tutkimuksissa on selvinnyt, ettd kaikkein vyleisin toive, jonka lapset esittavat
koulusiirtym&&n liittyen, on uusien kavereiden saaminen. He myGs toivovat vanhojen
kaverisuhteiden sdilymista siirtyméstd huolimatta. Myos Pietarisen (1999, 199) tutkimuksessa
oppilaat kokivat vertaisryhman sosiaaliset suhteet ja niiden sailymisen seka yldkoulussa uusien
kaverisuhteiden muodostumisen todella tarkeiksi asioiksi.

Myds koulun fyysinen ympadristd ja siind tapahtuvat muutokset mietityttavat lapsia
(Pietarinen 1999, 127). Oppilaita huolettaa ylakoulun huomattavasti alakoulua suurempi koko
(Robinson & Fielding 2007) ja liikkuminen isommissa rakennuksissa (Symonds 2015, 48). Yksi
lasten yleisimpié pelkoja yldkouluun liittyen onkin eksyminen uudessa koulussa (Graham & Hill
2003, 4). Lapsilla on kuitenkin my0s positiivisia odotuksia liittyen uuteen ymparistoon. Isompi
yldkoulu voi tarjota enemmén erilaisia mahdollisuuksia kuin pienet alakoulut, ja esimerkiksi
koululiikuntaa paremmin varustelluissa tiloissa odotetaan usein innolla. Osa oppilaista my6s pitaa
luokkahuoneesta toiseen siirtymisté tervetulleena vaihteluna. (Symonds 2015, 48.)

Symondsin (2015, 49) mukaan vain harvat lapset mainitsevat odotuksissaan yldkoulun
opettajat. He jotka asiasta mainitsevat, odottavat innolla uusia opettajia. Lapset kuitenkin myos
pelkddvat opettajien olevan tiukempia ja uskovat useiden erilaisten opetustyylien aiheuttavan
hdmmennystad. Myds Robinsonin ja Fieldingin (2007) tutkimuksessa lapset ovat olleet huolissaan
sopeutumisestaan siihen, ettd joka aineessa on eri opettaja. Pietarisen (1999, 122-126)
vaitoskirjatutkimuksessa sen sijaan opettajiin ja opetukseen kohdistuvia odotuksia ilmeni paljon ja
ne olivat ldhinnd positiivisia. Opettajien pedagogiset ratkaisut, opetuksen jarjestely ja yleinen
tyoskentelyn organisointi olivat selvésti esilld oppilaiden odotuksissa. O’Connorin (2010, 211)
mukaan oppilaiden suhde heiddn ensimmadisiin opettajiinsa voi osaltaan madrittad, millaisia
opettaja-oppilassuhteita heilld on my6hemmin. Lapsilla, joilla on ollut hyvét suhteet
lastentarhanopettajiinsa, oli tutkimuksen mukaan useammin hyvét suhteet myds viidennen luokan
opettajaan. Ensimmaiset opettaja-oppilassuhteet siis luovat pohjaa myos tuleville suhteille. Kuten
muun muassa Kalaoja (1990, 97) toteaa, kyldkouluissa opettajien ja oppilaiden véliset suhteet ovat
usein laheisia.

17



Grahamin ja Hillin (2003, 4) tutkimuksessa selvisi, ettd oppilaiden yleisimpiin positiivisiin
odotuksiin kuuluivat muun muassa uusien asioiden oppiminen ja taito- ja taideaineiden opiskelu
ylakoulussa. Myds Robinsonin ja Fieldingin (2007) mukaan lapset odottavat oppivansa enemman
ja saavansa syvallisempaa tietoa yksittdisista oppiaineista. Symonds (2015, 49) Kirjoittaa, etta
suurin osa oppilaista pitéé taito- ja taideaineista enemman kuin lukuaineista ja odottaa innolla
niiden opiskelua ylakoulussa. Moni kuitenkin on myods huolissaan uusien oppiaineiden opiskelusta.
Pietarisen (1999, 126) tutkimuksessa uudet oppiaineet koettiin positiivisena asiana, vaikka samalla
suurin osa oppilaista odotti opiskelun vaikeutuvan. (ks. myds Robinson & Fielding 2007.)
Grahamin ja Hillin (2003, 4) tutkimuksessa opiskeluun liittyvistd huolista suurin olikin kasvava
kotitehtavien maéara.

Pietarisen (1999, 127) tutkimuksessa selvisi, ettd osalla oppilaista oli koulusiirtyman osalta
myos heihin itseensa liittyvid odotuksia. Lapset kokivat olevansa vanhempia ja pitivat myonteisena
elaménsd uutta vaihetta, jolloin he siirtyvat lapsuudesta nuoruuteen ja samalla uuteen kouluun.
Myo6s Symonds (2015, 49-51) kirjoittaa, ettd oppilaat uskovat kypsyvénsa koulusiirtymén ansiosta.
He odottavat yldkouluun siirtymisen myota saavansa lisaa itsevarmuutta ja itsendisyyttd seké
valmiuksia aikuisuuteen. Jotkut lapset kuitenkin tuntevat itsensa pieniksi ja epévarmoiksi ja
pelkéavit yldkoulussa ”jadvinséd isompien jalkoihin”. Osa oppilaista kokeekin, etteivit he ole vield
valmiita yldkouluun. Grahamin ja Hillin (2003, 4) tutkimuksessa yleisin huolenaihe olikin

siirtyminen koulun vanhimmista koulun nuorimmiksi.
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3 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tutkimukseni on laadullinen tutkimus, jonka tutkimuskysymys muotoutui aineistolahtdisesti vasta
kerdtyn aineiston pohjalta. Kerdsin aineiston kirjoitelmina erédén pienen kaupungin kylédkoulujen
kuudesluokkalaisilta. Analyysimenetelmaksi valitsin sisallénanalyysin, joka on
perusanalyysimenetelma ja sopii kaytettavéksi kaikissa laadullisen tutkimuksen perinteissa (Tuomi
& Sarajarvi 2009, 91). Olen kayttanyt tutkimuksessani teoriaohjaavaa analyysia. Luvun lopussa
kerron pé&apiirteittdin, miten olen kaytanndssé toteuttanut aineistoni analysoinnin, mutta kuten
Tuomi ja Sarajarvi (2002, 110) toteavat: laadullisessa aineistossa analyysia tehddén

tutkimusprosessin jokaisessa vaiheessa”.

3.1 Tutkimuksen tavoite

Halusin tutkia alakoulun ja ylédkoulun nivelvaihetta kylédkoulujen oppilaiden kokemana.
Tavoitteenani oli, ettd lapset saisivat itse kertoa tulevasta koulusiirtymdstd mahdollisimman
vapaasti. Tutkimuskysymykseni tarkentui vasta, kun ryhdyin tarkastelemaan keradmaani aineistoa.
Kirjoitelmista nousivat vahvasti esille erilaiset odotukset liittyen ylakouluun. Myds omasta
kyldkoulustaan ja alakouluajastaan kertoessaan lapset peilasivat kokemuksiaan paljon yldkouluun
liittyviin odotuksiinsa. Nain ollen paatin ottaa oppilaiden ylakouluun ja koulusiirtymaan liittyvat
odotukset tutkimukseni analyysin kohteeksi. Tutkimuskysymykseksi ja sitd tarkentaviksi

alakysymyksiksi muodostuivat:

1. Millaisia odotuksia kylakoulujen kuudesluokkalaisilla on liittyen ylakouluun ja
koulusiirtymé&an?
1.1 Millaisia positiivisia odotuksia oppilailla on?
1.2 Millaisia negatiivisia odotuksia oppilailla on?

1.3 Missé suhteessa oppilaiden odotukset jakaantuvat positiivisiin ja negatiivisiin?
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3.2 Tutkimusaineiston hankinta ja kuvailu

Kerésin aineistoni kevaalla 2014 eréan pienen kaupungin kylakouluilta. Kiersin kaupungin kaikki
alle sadan oppilaan koulut, joita oli tuolloin viisi. P&atin ottaa tarkasteluun yhden pienen
kaupungin kylakoulut, silld niiden oppilaat siirtyivat samaan, kaupungin ainoaan, ylédkouluun.
Ajattelin, ettd kun vastaanottava ylédkoulu olisi kaikille tutkittavilleni sama, heidan pohdintansa
kohdistuisivat samaan uuteen kouluympéristoon. Aineistonkeruuvaiheessa kuitenkin selvisi, etta
yksi tutkittavista tulisi siirtymdan viereisen kaupungin ylékouluun. Kaikki muut tutkittavat
kuitenkin siirtyivat samaan ylakouluun. Kolmessa tutkimukseeni osallistuneessa koulussa oli noin
30 oppilasta, yksi kouluista oli vajaan 50 oppilaan koulu ja isoimmassa koulussa oli vahan alle 70
oppilasta. Naihin lukuihin ei ole laskettu mukaan esikoululaisia. Kerasin kaikki Kkirjoitukset
mahdollisimman samaan aikaan, jotta koulusiirtymé& olisi kaikille oppilaille yhtd ajankohtainen.
Olin itse paikalla jokaisessa koulussa kerddmassa Kirjoitelmat. Oppilaat siis antoivat kirjoitelmansa
suoraan minulle, jolloin pystyin takaamaan niiden pysymisen luottamuksellisina. Kirjoitelmat
kirjoitettiin joko tietokoneella tai k&sin koulujen resurssien mukaan. Tutkimukseeni osallistui
yhteensd 32 oppilasta, joista 17 oli tyttdja ja 15 poikia.

Valitsin aineistonkeruumenetelméksi kirjoitelmien tekemisen, jotta oppilaat voisivat
mahdollisimman vapaasti Kirjoittaa omista ajatuksistaan. Kandidaatin tutkielmaa tehdessani
kerdsin aineistoni haastattelemalla ja huomasin, ettd osa oppilaista ujosteli kovasti vierasta
haastattelijaa. N&in ollen ajattelin, ettd kirjoitelmien tekeminen voisi auttaa ujompia oppilaita
kertomaan ajatuksistaan avoimemmin. Aarnos (2007, 176) Kirjoittaa, ettd Kkirjoitelmat ja
elaytymismenetelmét kehyskertomuksineen ovat sopivia lapsille, joilla on hyva kirjoitustaito seka
hyva kirjallinen ilmaisutaito, eli noin 10 vuotta tayttaneille. Kirjoitelmien k&ytdn ansiosta minun
oli myds mahdollista kerétd laajempi aineisto, silla ndin laajan joukon haastatteleminen ei olisi
ollut mahdollista, tai ainakaan mielekastd, pro gradu -tutkielmassa. Lisaksi kirjoitelmien tekeminen
antoi oppilaille mahdollisuuden pohtia ylakouluun siirtymistd mahdollisimman yksil6llisesti, silla
jokaisen kyl&dkoulun kuudennen luokan oppilaat kirjoittivat kirjoitelmiaan yhté aikaa, jolloin he
eivat voineet saada vaikutteita toistensa mielipiteista.

Pyysin kyladkoulujen kuudesluokkalaisia kirjoittamaan kolme pientd kirjoitelmaa, joiden
aiheet olivat “mind alakoulussa”, kohti yldkoulua” ja “mind yldkoulussa”. Annoin oppilaille
kirjoittamisen tueksi paperin, johon olin kirjoittanut kyseiset otsikot ja muutamia apukysymyksia
(liite 2). Ensimmadisessd kirjoitelmassa oppilaat kertoivat tuntemuksiaan omasta alakoulustaan.
Toisen Kirjoitelman ohjeistuksessa pyysin tutkittavia kuvailemaan odotuksiaan ja toiveitaan

ylakouluun siirtymiseen liittyen. Viimeisessa kirjoitelmassa oppilaat kirjoittivat kuvitteellisesta
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ensimmaisestd kouluviikostaan yldkoulussa. Hyddynsin viimeisen Kkirjoitelman ohjeistuksessa
eldytymismenetelméstd  tuttua  kehyskertomusta.  Eskola (2007, 71)  maéarittelee
elaytymismenetelmén tarkoittavan aineistonkeruukeinoa, jossa tutkittavat Kirjoittavat lyhyehkdja
tarinoita tai esseitd tutkijan antaman ohjeistuksen mukaisesti. Tutkija siis antaa tutkittaville niin
kutsutun kehyskertomuksen, jonka pohjalta he kirjoittavat omien mielikuviensa mukaisen pienen
tarinan. Tarinat eivat siis valttamétta kerro todellisuudessa tapahtuneista asioista, vaan ne voivat
olla esimerkiksi tarinoita siitd, mitd saattaa tapahtua ja mité eri asiat tutkittaville merkitsevét. Juuri
tdmankaltaisia kertomuksia pyrin saamaan oppilailta oman kehyskertomukseni avulla. Eskola
(2007, 71-72) kuitenkin huomauttaa, ettd eldytymismenetelmad kaytettdessé yksi kehyskertomus
ei vield riitd, vaan siitd on oltava ainakin kaksi versiota. En siis ole kerédnnyt aineistoani
elaytymismenetelmélld, mutta olen ottanut kyseisestd metodista vaikutteita ja inspiraatiota
suunnitellessani aineistonkeruumenetelmaéani.

Ennen tekstien kirjoittamista kerroin tutkittaville, ettd he voisivat valita Kirjoitustyylinsa
vapaasti ja kirjoittaa tekstejaan ikaan kuin ne olisivat esimerkiksi kirjeitd, paivakirjamerkintoj,
blogikirjoituksia tai koulussa tehtdvia ainekirjoituksia. Oppilaat saivat valita vapaasti myos
kirjakielen ja puhekielen véliltd. Ohjeistin oppilaita kirjoittamaan itsendisesti ja hiljaisesti, jotta he
eivat saisi vaikutteita toisiltaan. Suurimmassa osassa kouluista tdm& toimikin moitteettomasti,
mutta ainakin yhdell& koululla muutamat oppilaat keskustelivat kesken&én kirjoittamisen aikana
seka lukivat toistensa teksteja kielloista huolimatta. Tama nékyi kyseisten oppilaiden tekstien
selkednd samankaltaisuutena.

Lasten kirjoitelmat olivat hyvin eritasoisia. Osa oppilaista oli taitavia Kirjoittajia, ja he
kirjoittivat kuvailevaa ja helppolukuista tekstid. He osasivat jakaa erilliset ajatukset omiin
lauseisiinsa ja tehdé selvén rajauksen sille, mita eri otsikoiden alle kuului Kkirjoittaa. Jotkut oppilaat
sen sijaan kirjoittivat hyvin jasentelematonta tekstid, jossa monet eri asiat yhdistyivat samaan
lauseeseen, ja eri aiheista kirjoitetut asiat eivat aina sijoittuneet omien otsikoidensa alle. Myos
Tuomi ja Sarajarvi (2009, 84) toteavat, ettd tdssé tiedonkeruumenetelmassa tutkittavan ika ja
kirjalliset kyvyt usein muodostuvat kynnyskysymyksiksi tutkimuksen kannalta. T&sté syystd en ole
tarkastellut tekstid aihekokonaisuuksina tai edes kokonaisina lauseina, vaan péatin purkaa

tekstipatkat osiin ja poimia niista yksittaisia odotuksia.

3.3 Laadullinen tutkimus

Laadullisen eli kvalitatiivisen tutkimuksen ldhtokohtana on kuvata todellista elamaé. Tutkimuksen

kohdetta pyritddn tutkimaan mahdollisimman kokonaisvaltaisesti, eli luonteeltaan tutkimus on
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kokonaisvaltaista tiedonhankintaa. Tutkimusaineisto keratddn yleensé todellisissa, luonnollisissa
tilanteissa, ja tieto keratddn mieluusti suoraan ihmisilta. Laadullisen tutkimuksen ldhtokohtana ei
ole hypoteesin tai teorian testaaminen vaan aineiston perusteellinen ja monipuolinen tarkastelu.
Tutkija ei siis maaréa sitd, mikd on tarkedd. Laadullisessa tutkimuksessa ei mydskaan yleensa
kéytetd satunnaisotoksia, vaan tutkimuksen kohdejoukko valitaan tarkoituksenmukaisesti.
Tutkimus my06s toteutetaan joustavasti ja tutkimussuunnitelma muotoutuu tutkimuksen edetessd,
eli suunnitelmia voidaan muuttaa olosuhteiden mukaisesti. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009,
161-164.)

Laadullinen analyysi voidaan yhden jaottelun mukaan jakaa teorial&htoiseen,
aineistolahtdiseen, ja teoriaohjaavaan analyysiin. TeorialdahtGinen analyysi on perinteinen
analyysimalli, joka tulee luonnontieteellisestd tutkimuksesta. Siind nojataan johonkin yksittaiseen
teoriaan, auktoriteetin esittamaan ajatteluun tai malliin. Kyseinen malli esitelld&n tutkimuksessa ja
tutkimuksen kannalta kiinnostavat kasitteet madritellddn sen mukaan. Aikaisemman tiedon
pohjalta luotu kehys siis ohjaa aineiston analyysia. Téllaista analyysia tehddin usein siksi, etta
aikaisempaa tietoa halutaan testata uudessa kontekstissa. Myds aineistonhankinta maaraytyy
ilmiosta jo tiedetyn perusteella. Aineistolahtdista analyysia tehtdessé sen sijaan tutkimusaineistosta
pyritddn luomaan teoreettinen kokonaisuus. Tutkimuksen tarkoitus ja tehtdvanasettelu maéarittavat
sen, miten analyysiyksikot valitaan aineistosta. Analyysiyksikot eivat siis ole ennalta sovittuja tai
harkittuja. Koska analyysi on aineistolahtdinen, aiemmat tiedot, havainnot ja teoriat eivét vaikuta
analyysin toteuttamiseen tai lopputulokseen. Myds aineistonkeruu voidaan toteuttaa hyvin
vapaasti. Aineistolahtdinen analyysi on kuitenkin todella vaikeaa toteuttaa, silla on kyseenalaista,
voiko objektiivisia havaintoja olla edes olemassa. Kaytetyt kasitteet, metodit ja tutkimusasetelma
vaikuttavat vaistamatta tuloksiin. (Tuomi & Sarajérvi 2009, 95-98.)

Aineistolahtoisen analyysin ongelmia on pyritty ratkaisemaan teoriaohjaavassa analyysissé,
jossa on teoreettisia kytkentdja. Ne eivat kuitenkaan pohjaudu suoraan teoriaan, tai teoria toimii
vain apuna analyysia tehtdessd. Myods tdsséd analyysitavassa analyysiyksikot —valitaan
tutkimusaineistosta, mutta aikaisempi tieto auttaa tai ohjaa analyysia mahdollisesti myos
eklektisesti. Aikaisemman tiedon vaikutus on analyysissa tunnistettavissa, mutta sen merkitys ei
ole teoriaa vastaava, vaan se pikemminkin avaa uusia ajatusuria. Tutkimuksen aineisto voidaan
ker&ta hyvinkin vapaasti ja analyysivaiheessa edetdén ensin aineistol&htoisesti. Analyysin edetessa
voidaan kuitenkin tuoda teoriassa méariteltyja asioita ohjaamaan analyysid. Aineistolahtdisyys ja
valmiit mallit siis vuorottelevat tutkijan ajatusprosessissa, ja tutkija pyrkii yhdistelemaan niita
toisiinsa. (Tuomi & Sarajérvi 2009, 96-97.)

22



3.4 Siséllonanalyysi tutkimusmenetelméana

Sisallonanalyysi tunnetaan perusanalyysimenetelménd, jonka k&yttdminen on aina mahdollista
laadullisessa tutkimuksessa. Se ei ole ainoastaan yksittdinen menetelmd, vaan se voidaan n&hda
myos erilaisiin analyysikokonaisuuksiin liitettdvissa olevana valjana teoreettisena kehyksend. Nain
ollen se sopii hyvin monenlaisiin tutkimuksiin. Sisallénanalyysi on metodi, jolla dokumentteja
voidaan analysoida objektiivisesti ja systemaattisesti. Dokumentteja voivat olla ldhes kaikki
kirjallisessa muodossa esitetyt materiaalit, kuten kirjat, kirjeet, puheet ja haastattelut. (Tuomi &
Sarajarvi 2002, 93-105.) Schreier (2012, 3) kuitenkin huomauttaa, ettd vaikka analysoitavat
aineistot ovat useimmiten Kkirjallisessa muodossa, tdmé johtuu vain kaytannoéllisyyteen ja
tottumukseen liittyvista syista. Sisallénanalyysilla voidaan yhta hyvin analysoida my6s visuaalista
aineistoa kuten kuvia. Jos aineisto koostuu ihmisiltd keratystd materiaalista, tutkija pyrkii
analyysin jokaisessa vaiheessa ymmartamaan tutkittaviaan heiddn omasta ndkokulmastaan (Tuomi
& Sarajarvi 2002, 115).

Sisallonanalyysi on metodi, jolla voidaan selvittdd laadullisesta aineistosta merkityksia
(Schreier 2012, 2). Tutkimusaineisto kuvaa tutkimuksen kohteena olevaa ilmioté ja analyysilla
pyritddn luomaan kyseisesta ilmiosta selkeéd sanallinen kuvaus tiivistetyssa ja yleisessd muodossa.
Analyysin avulla pyritddn luomaan aineistoon selkeyttd, jotta tutkittavasta ilmidsta voitaisiin tehda
luotettavia ja selkeitd johtopaatoksia. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 105-110.) Sisallénanalyysi on siis
tutkimusmenetelmd, jolla on mahdollista tehdd tutkimusaineistosta toistettavia ja valideja
paatelmia (Krippendorff 2013, 24). Tutkimusaineiston laadullisen kasittelyn perustana on looginen
paattely ja tulkinta. Aineisto hajotetaan osiin ja kasitteellistetddn sekd koodataan uudelleen eri
tavalla loogiseksi kokonaisuudeksi. Siséllonanalyysilla voidaan siis jarjestéé tutkimusaineisto, jotta
johtopééatdsten tekeminen on mahdollista. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 105-110.)

Siséllénanalyysin avulla on tarkoitus jérjestdad tutkimusaineisto selkeddn ja tiiviiseen
muotoon ilman, ettd sen sisaltdma informaatio katoaa. Pyrkimyksend on luoda laadullisen
tutkimuksen hajanaisesta aineistosta yhtendistd, selkedd ja mielekédstda informaatiota, eli
analysoinnin avulla on tarkoitus lisatd informaatioarvoa. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 110.)
Sisdllénanalyysi on siis systemaattinen ja joustava menetelmd, joka rajaa aineistoa. Menetelmaa
kéytettdessd on tdrkedad madritella kriteerit, joiden pohjalta aineistosta etsitddn tarkasteltavia
sisalt6ja. Jos tutkija 10ytaé aineistoa lapikaydessaan kiinnostavia asioita, jotka eivat sisally hénen
maéarittelemiinsa kriteereihin, hén voi ottaa ne mukaan tarkasteluunsa, mutta talloin niillekin taytyy
méaéritelld tarkat kriteerit. Sisallénanalyysia kaytettdessa aineistoa ei siis kuvailla kokonaisuutena

kaikista sen eri merkityksistd ké&sin, vaan ainoastaan jostain tietystd nékokulmasta, jonka
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tutkimuskysymys maéérittdd. Nain ollen siséllénanalyysi ei anna kokonaisvaltaista kuvaa
materiaalista, ja tdmd ominaisuus erottaa sen monista muista laadullisen tutkimuksen
analyysimenetelmistd. Laadulliset aineistot ovat yleensa kuitenkin niin rikkaita, ettei niiden
kokonaisvaltaisen merkityksen selvittdminen tutkimuksessa ole edes kaytanndssa mahdollista.
(Schreier 2012, 3-5.)

3.5 Laadullisen aineiston kvantifiointi

Siséllonanalyysia kaytettdessa analyysilla tuotettu aineisto voidaan myo6s kvantifioida, jolloin
analyysia jatketaan tuottamalla sanallisesti kuvatusta aineistosta maarallisia tuloksia (Tuomi &
Sarajarvi 2009, 107). Aineiston maarallinen kasittely voi olla esimerkiksi tuotosten pituuksien
laskemista tai luokittelemista eri luokkiin erilaisten tekijoiden perusteella. Mainintojen laskemisen
sijaan voidaan myo6s laskea esimerkiksi sitd4, kuinka usein jokin asia vaikuttaa tilanteen
kehittymiseen. Tutkijan on talléin tulkittava aineistoaan melko paljon. (Eskola & Suoranta 2001,
164.) Joidenkin laadullisten aineistojen kohdalla kvantifioinnin avulla voidaan tuottaa merkittavaa
lisatietoa verrattuna pelkkaan laatujen kuvailemiseen. Esimerkiksi monissa avoimin kysymyksin
keratyissd arvioinneissa ja selvityksissa palaute voidaan saada selkeammaksi kvantifioimalla.
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 122.)

Yksi tapa tehda laadullisesta aineistosta maarallistd analyysia on erilaisten koodausten
tekeminen. Aineistosta nousevan luokituksen avulla on tarkoitus jasentad tutkimuskohdetta.
Luokitus ei valttamatta ole lahtoisin etukéteisteoriasta, vaan se tuottaa kasitteitd, jotka kuvaavat
aineistoa. Aineisto koodataan eri kategorioihin sen alkeisyksikodiden yhteisten ominaisuuksien
perusteella. Tassd tapauksessa koodaamisella tarkoitetaan siis eri asiaa kuin kvantitatiivisessa
analyysissa. (Eskola & Suoranta 2001, 169.)

3.6 Tutkimusaineiston analyysi

Omassa tutkimuksessani olen kayttanyt teoriaohjaavaa analyysia. Ensin maarittelin kriteerit, joiden
pohjalta etsin oppilaiden kirjoituksista odotuksia kuvaavia tekstipatkid. Valitsin Kriteereiksi
aineistolahtoisesti seuraavat asiat: puhe suuntautuu tulevaan, ennakointi, skenaariot, toiveet, asiat,
joita tahdotaan tai halutaan, pelot ja jannitys. Seuraavaksi poimin kirjoitelmista odotuksia erilliseen
tiedostoon. Jaottelin samoista aiheista olevia odotuksia omiin kategorioihinsa ja merkitsin niita eri
vareilld oppilaiden kirjoitelmiin. Lopulta teemoittelin odotukset aineistol&htoisesti, jolloin

aineistosta muodostui  kolme pddteemaa. Nimesin teemat seuraavasti:  sosiaaliset
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suhteet”, ulkoiset tekijdt” ja “itseen liittyvat odotukset”. Sosiaaliset suhteet -kategorian odotukset
liittyvat muun muassa oppilaiden vertaissuhteisiin, yldkoulun opettajiin sek& koulun yleiseen
ilmapiiriin ja oman luokan yhteishenkeen. Kategoriaan “ulkoiset tekijat” sijoitin odotukset, jotka
liittyivat oppilaasta riippumattomiin ulkoisiin tekijoihin, kuten koulurakennukseen ja sen
ymparistoon tai ylakoulun kaytéanteisiin. Itseen liittyvat odotukset -kategoriassa ovat odotukset,
jotka liittyvat oppilaisiin itseensd ja heiddn omaan toimintaansa. Oppilailla oli odotuksia
esimerkiksi siitd, millaisia he olisivat yldkoululaisina, miten he toimisivat uudessa koulussa, seka
mitka ovat heiddn vahvuuksiaan ja heikkouksiaan sekd muita piirteitd, joilla mahdollisesti voisi
olla merkitysté ylakouluun siirryttdessd. Taman teeman alla ovat my6s odotukset, joita tutkittavilla
oli heidan mindpystyvyyteensa liittyen.

Seuraavaksi jaoin jokaisen kategorian odotukset positiivisiin ja negatiivisiin. Taté tehdessani
minun oli palattava alkuperaisiin kirjoitelmiin ja luettava niistd poimitut odotukset alkuperaisessa
kontekstissaan. Min& alakoulussa -kirjoitelmista oli paljon apua madritellessani, mitka odotukset
olivat positiivisia ja mitk& negatiivisia. Lopuksi tarkastelin odotusten painottumista kategorioiden
sisalla laskemalla niiden saamat maininnat eli frekvenssit. Laskin jokaisen kategorian frekvenssien
prosenttiosuudet koko aineistosta, seka positiivisten ja negatiivisten odotusten prosenttiosuudet

jokaisen kategorian sisalla.
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4 TULOKSET

Tassa luvussa tarkastelen tutkimukseni tuloksia aineiston pohjalta tehdyn teemoittelun mukaisesti.
Ensimmaéisessé alaluvussa kasittelen odotuksia, jotka liittyvat sosiaalisiin suhteisiin, kuten
vertaissuhteisiin, yldkoulun opettajiin ja koulukiusaamiseen. Toisessa alaluvussa esittelen
oppilaiden odotuksia liittyen oppilaista riippumattomiin  ulkoisiin  tekijoihin, kuten
koulurakennukseen sekd ylékoulun ympéristoon ja kaytanteisiin. Kolmannessa alaluvussa
tarkastelen odotuksia, joita tutkittavilla oli liittyen heihin itseensd. Téhan kategoriaan kuuluvat
muun muassa pystyvyysodotukset sekd oman toiminnan suunnittelu. Viimeisessa alaluvussa teen
lyhyen yhteenvedon tutkimukseni tuloksista. Olen my®os liittanyt tulosesittelyyni runsaasti suoria
lainauksia oppilaiden kirjoitelmista, jotta lukija voi paremmin arvioida tulkintojen ja tulosten
uskottavuutta. Tassa luvussa esittelen vain oman tutkimukseni tulokset liittamatté niit4 teoriaan tai
aiempaan tutkimukseen, jotta lukijan on helpompi ymmartad, mitkd ovat tdmén tutkimuksen
lI0ydoksia. Kytken saamiani tuloksia aiempaan tutkimukseen ja teoriaan luvussa 5.1 esitellessani

johtopaéatoksiani.

4.1 Sosiaaliset suhteet

Taméan kategorian odotukset liittyvdt muun muassa oppilaiden vertaissuhteisiin, ylakoulun
opettajiin seka koulun yleiseen ilmapiiriin ja oman luokan yhteishenkeen. Sosiaalisiin suhteisiin
liittyvid odotuksia oli oppilaiden Kirjoituksissa eniten (f=175, 36 %). Tama ei ole sindnsa
yllattavaa, silla koulun ihmissuhderakenteet muuttuvat paljon ylakouluun siirryttaessa (Harinen &
Halme 2012, 9). Sosiaalisiin suhteisiin liittyvistd odotuksista valtaosa oli myonteisia (f=139,
79 %). Myos kielteisia sosiaalisia odotuksia kuitenkin mainittiin (f=36, 21 %).

Oppilaat kokivat vertaissuhteet erityisen tarkeiksi, ja koko aineistossa he Kirjoittivatkin
eniten juuri vertaissuhteista. Uusien kavereiden saaminen mietitytti tutkittavia eniten, ja moni
kirjoitti odottavansa sitd innolla. Osa tutkittavista oli hyvin luottavaisia uusien kavereiden
saamisen suhteen, kun taas osa Kkirjoitti jannittdvansa uusien kaverisuhteiden muodostumista.
Odotuskategoriana “uudet kaverit” kuulostaa hyvin positiiviselta, mutta uusien kaverisuhteiden

muodostumiseen liitettiin my0s negatiivisia tunteita. Jotkut tutkittavat toivat uudet kaverit esiin
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kirjoittaessaan peloistaan; he pelkasivat, etteivat vélttdmattd saisikaan uusia kavereita.
Kuvitteellisissa min& ylakoulussa -tarinoissa oppilaat kuitenkin kirjoittivat uusien kaverisuhteiden
muodostumisesta hyvin positiiviseen sdvyyn. Kukaan ei kirjoittanut jadneensa ilman kavereita ja
monet kertoivat uusista kaverisuhteista.

Toiseksi eniten sosiaalisiin suhteisiin liittyvid odotuksia oli vanhoihin kaverisuhteisiin
liittyen. Alakouluaikaisten kaverisuhteiden toivottiin séilyvan, ja monet Kirjoittivat odottavansa
itseddn vanhempien, entisten kyldkoulukavereiden nékemistd jalleen ylakoulussa. Joillain
tutkittavista oli liséksi esimerkiksi harrastusten kautta saatuja ystavid muissa saman kaupungin
alakouluissa, ja he olivat iloisia paastessadn ndiden ystavien kanssa samaan yldkouluun. Toisaalta
oppilaat harmittelivat joutuvansa koulusiirtymédn vuoksi eroon itseddn nuoremmista

koulukavereista, jotka jadvat viela alakouluun.

Jatan hieman haikein mielin jaahyvaiset alakoululle, koska joitakin hyvia
ystavidani jdda tinne. [...] Odotan innolla yldikouluun siirtymistd silld nykyiset
seiskaluokkalaiset ovat sielld. Ja tottakai myds ystaviani muista kouluista tulee
seiskalle. Yla-asteelta minua ei jannita oikeastaan paljon mikaan. Mielestéani olen
sosiaalinen joten uskon, ettd saan myds paljon uusia ystavia. Tyttd 15

Lahden [naapurikuntaan] ylakouluun ja kaikki muut kutoset lahtevat [nykyiseen
kotikaupunkiin]. Se ei paljoa harmita, mutta osa kavereistani jaa vield tanne
alakouluun. /...J Halusin itse [naapurikuntaan] ylakouluun, koska siella minulla
on enemman kavereita ja se tuntui muutenkin hyvalta vaihtoehdolta. Odotan etta
saan sielta kavereita. Minua jannittaa silti menné sinne. En oikein edes tieda, etta
mika siind jannittdd. Luulen, ettd minua jannittdd ettd saanko kavereita.
Vahvuuteni ovat, etté ainakin kaverini sanovat, ettd olen mukava. Ja yritéan aina
muutenkin olla pahoittamatta toisen mielta. Naista voi olla apua kaveripiireissa.
Olen kaynyt jo tutustumassa yléakouluun ja se vaikutti kivalta. Siell& jaettiin luokat
ja paasin 7A:lle. Muut luokkalaiset vaikuttivat kivoilta. Tyttd 29

Ylékoulussa odotan sitd, ettd paasen viimein samalle luokalle pitk&aikaisten

keskustankoululaisten ystavieni kanssa! Tytto 10
Oppilaat kirjoittivat myos itseddn vanhempiin ylakoulun oppilaisiin liittyvia, seka positiivisia etta
negatiivisia, odotuksia. Heitd jannitti, miten vanhemmat oppilaat kohtelisivat uusia
seitsemasluokkalaisia, joita kutsutaan kyseisessd kaupungissa “mokuiksi”. Aineistosta nousikin
esille ”mokuttaminen”, eli seitsemdsluokkalaisten kovistelu tai hidrnddminen vanhempien
oppilaiden toimesta. Tdmé&n mainitsi kuitenkin vain yksi oppilas, eika hankaan pitanyt sitd kovin
vakavana. Muutamat tutkittavat pohtivat myos uutta asemaansa koulussa, silld koulusiirtymén
my6td koulun vanhimmista oppilaista tuleekin koulun nuorimpia. Kirjoitelmissa uskottiin
seitsemésluokkalaisten olevan ylédkoulun oppilaiden keskinéisessé arvojarjestyksessa alimmaisena.

Taman ei kuitenkaan ajateltu olevan erityisesti haitaksi. Toisaalta vanhemmat oppilaat n&htiin
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my0Os voimavarana, sill4 heiltd voi pyytéa tarvittaessa apua esimerkiksi oikean luokan 16ytamiseen.
Erityisesti omat sisarukset ja muut tutut, jotka ovat jo yldkoulussa, koettiin voimavaraksi ja avuksi.

Yla-aste on mahtava paikka /.../ Arvojarjestyksessa seiskat on alimmalla ja jotkut
mokuttaa muttei pahasti. Kaveripiiri on yla-asteella paljon suurempi ja kokoajan
tulee lisda kavereita. Poika 7 (min& ylakoulussa)

Ylakoululaisena on mukava olla, vaikka olemmekin koulun nuorimpia. Tytt0 26
(min& ylédkoulussa)

Ehk& helpottaa se ettd tunnen ylékoulusta jo aika monta oppilasta. Ja isosiskoni

voi auttaa minua sielld jos en ymmarra jotain. Tytto 31
Moni tutkittava Kirjoitti jannittdvansa tai pelk&avansé kiusaamista, yleensa sen kohdistumista
itseen tai kavereihin. Jotkut oppilaat ajattelivat kiusaamista laajemminkin ja toivoivat, ettei ketaan
Kiusattaisi. Kaksi tutkittavaa kertoi kokevansa tai kokeneensa kiusaamista alakoulussa. Oppilas,
joka kertoi joutuvansa edelleen kiusaamisen kohteeksi, toivoi, ettei hén joutuisi kiusatuksi endé
ylakoulussa. Kuvitteellisissa ylakoulukertomuksissaan monet oppilaat kuitenkin kirjoittivat, ettei
ketadn ole kiusattu. Kukaan ei kirjoittanut, etta olisi joutunut kiusatuksi.

Odotuksissa tuotiin esille myds koulun yleinen ilmapiiri ja oman luokan yhteishenki. Moni
oppilas kirjoitti miné alakoulussa -kirjoitelmassaan oman kylakoulunsa sek& luokkansa ilmapiirin
olevan hyva. Tdmén nahtiin usein johtuvan siitd, ettd koulu oli pieni ja kaikki tunsivat toisensa.
Myos ylakoulun ilmapiirin toivottiin olevan hyva, mutta asia kuitenkin jannitti tutkittavia. Heitéa
huoletti se, ettd ylakoulussa suurin osa oppilaista olisi heille tuntemattomia. Jotkut tutkittavista
pelkasivét, ettei heitd ehkd hyvéksyttaisi sellaisina, kuin he ovat. Oppilaat tiesivat jo valmiiksi
uusien seitsemasluokkalaisten luokkajaot, mik& oli heista helpottavaa. Moni iloitsi siitd, ettd oli
paassyt samalle luokalle ystaviensd kanssa. Kirjoituksissa toivottiinkin hyvaa luokkahenkeda ja

ty6rauhaa.

Ylakouluun siirtymisessa varmaan jannittavaa ja hieman pelottavaakin on etta
joutuu kiusaamisen uhriksi tai ettei kaikki hyvaksy minua omana itsenani. Tytto 8

Toivon ettd saan uusia kavereita ylakoulussa. Odotan ettd luokkahenkemme olisi
hyva ja luokassa olisi rauhallista. [...] Pelottaa se, ettd ylakoulussa kiusataan tai
syrjitdéan. Ehkd en l6yda uusia kavereita ja vanhat kaverit eivat ole enada
kanssani? [...] Yldkouluun siirtyminen on samalla jdannittivdd ja pelottavaa.
Toisaalta tahdon sinne heti, nyt. Kumminkaan en tahdo, koska uusi koulu ja
vieraat ihmiset pelottavat ja jannittavat. Lisdksi vanhoja kavereita tulee ikava.
Tytto 24

Erityisesti minua jannittdd uusi ilmapiiri tai jos minua tullaan kiusaamaan tai en
saa uusia kavereita. Poika 12
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Ylakoulu on ollut paljon suurempi kuin alakoulu ikédvéd on ettei tunne enda

kaikkia koululaisia niin kuin ennen. Tyttd 23 (min& yldkoulussa)
Myos ylakoulun opettajiin kohdistui paljon odotuksia. Suurin osa tutkittavista, jotka mainitsivat
opettajat kirjoitelmissaan, toivoi tai odotti yldkoulussa olevan mukavia opettajia. Negatiiviset
odotukset liittyivat paljolti siihen, ettd uudet opettajat yleisesti jannittivat tai pelottivat oppilaita.
Osa oppilaista kuitenkin arveli ainakin joidenkin ylédkoulun opettajien olevan “tiukkapipoja” tai
arsyttavia. Suurin osa opettajiin liittyvista odotuksista oli kuitenkin positiivisia. Yleisesti ottaen
oppilaat pitivat alakoulujensa opettajista, mutta pari oppilasta toivoi yldkoulussa olevan parempia
tai mukavampia opettajia kuin alakoulussa. Osa lapsista epaili ylakoulun opettajien mahdollisesti
olevan tiukempia kuin alakoulussa, kun taas toiset olivat varmoja, ettd yldkoulun opettajat ovat
rentoja. Joitain tutkittavia huoletti se, ettd yldkoulussa on l&hestulkoon jokaisessa aineessa eri
opettaja. Osa oppilaista kuitenkin tunsi jo etukdteen monia opettajia, ja he kertoivat sen auttavan

jannityksen ja pelon kanssa.

Haluaisin saada my6s mukavia opettajia ylakouluun siirtyessani. Tytto 2

Se meidan luokanvalvoja on tosi mukava, niin kun kaikki muutkin opettajat kenen
tunneilla olen ollut. Tyttd 22 (min& ylédkoulussa)

Lisaksi toivon ettd yldkoulun opettajat eivat ole niin tiukkapipoja kuin jotkut
sanovat. Tytto 24

Yla-aste on mahtava paikka ja joillakin opettajilla on aivan mahtava
huumorintaju. /.../Yl&-astetta on hauska jatkaa vaikka jotkut opettajista on
arsyttavia. Poika 7 (mind ylakoulussa)

4.2 Ulkoiset tekijat

Tahan kategoriaan olen sijoittanut odotukset, jotka liittyvéat oppilaasta riippumattomiin ulkoisiin
tekijoihin, kuten koulurakennukseen ja sen ymparistoon tai ylakoulun kéyténteisiin. Kylakoulujen
oppilaille pienesta syrjaseudulla sijaitsevasta alakoulusta siirtyminen kaupungin keskustan isoon
ylakouluun tarkoittaa suurta muutosta oppimisympériston suhteen. N&in ollen onkin hyvin
ymmarrettavad, ettd heillda on paljon odotuksia liittyen uuteen ympéristoon. Kaikista oppilaiden
kirjoituksissaan mainitsemista odotuksista miltei kolmannes liittyi ulkoisiin tekijéihin (f=157,
32 %). Suurin osa néistd oli myonteisid (f=109, 69 %). Tahankin kategoriaan kuului kuitenkin
myos Kielteisia odotuksia (f=48, 31 %).

Monet tutkittavat, jotka Kirjoittivat hyvin l&mpimain sévyyn alakoulustaan, odottivat

kuitenkin todella innoissaan koulusiirtymaa. Heiddn mielestdan niin sanottu maisemanvaihdos oli
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hyvin tervetullut, silld alakoulussa oli ehditty opiskella jo monta vuotta. Vaikka alakoulun
loppuminen tuntui monista tutkittavista haikealta, koettiin yldkouluun siirtyminen erittdin
positiivisena asiana. Osalla oppilaista olikin hieman ristiriitaisia odotuksia asian suhteen. Monet
oppilaat kirjoittivat, etteivat erityisemmin jannité tai pelkaa siirtymista ylakouluun. Ylakoulua ei
siis koettu lahtokohtaisesti uhkaavana. Toisaalta taas osa tutkittavista kertoi jannittavansa
koulusiirtymé& ja ylédkoulua. Min& yldkoulussa -kertomuksissa monet kuitenkin Kirjoittivat
ylakoulun olevan esimerkiksi kiva, mukava tai mahtava paikka, ja ettei ylakoulussa ole ollut
lainkaan ikédvia asioita. Erddn oppilaan mielestd ylédkoulussa kuitenkin oli tylsaa, silld hénen

mukaansa kaikki koulut olivat tylsié.

Se on vahan kurjaa, ettd joudun jattdmaan taman pienen koulun taakseni ja siirty
isompaan kouluun. On siind hyvétkin puolet, ettd siirtyy ylakouluun. Olenhan
min& ollut tAala kohta seitseman vuotta. Tytto 13

On mukavaa olla pienen koulun oppilas, ja on mielenkiintoista siirtya ensi vuonna
uuteen ymparistoon. Tytto 3

Ylakouluun siirtyminen on samalla jannittavaa ja pelottavaa. Toisaalta tahdon
sinne heti, nyt. Kumminkaan en tahdo, koska uusi koulu ja vieraat ihmiset
pelottavat ja jannittavat. Tytt0 24

Ylakouluun siirtyminen tietysti jannittad, koska tutut maisemat vaihtuu, mutta

odotan sita innolla! Tytto 10
Oppilaat tiesivat koulupdivien olevan pidempia yldkoulussa kuin alakoulussa, ja se Kkoettiin
negatiiviseksi asiaksi. Moni mainitsi negatiivisena odotuksena koulupéivien kestdvan
myOhempéén. Lisaksi tutkittavat kirjoittivat aikaisemmista aamuheratyksistd. Kylékoulujen
oppilaat kulkevat keskustan yldkouluun melko pitkidkin matkoja, ja koulukyydit hakevat
kauimpana asuvat oppilaat jo paljon ennen koulun alkua, jotta kaikki syrjakylien oppilaat ehditaan
poimia Kkyytiin. Té&m& tarkoittaa monelle sit4, ettd aamulla on herattdvd huomattavasti
aikaisemmin, varsinkin kun yldkoulussa koulupdiva aloitetaan usein vieldpa aikaisemmin kuin
alakoulussa. Monet oppilaat myds asuvat melko kaukana pysakeista, joilla koulukyydit pysahtyvat.
Nain ollen heidén taytyy ensin kavella tai pyorailla pysakille ajoissa. Koulumatkat mietityttivat
erityisesti talven osalta, silla aamulla on vield pimedd, eika syrjakylilla useinkaan ole katuvaloja.

Syrjakylien metsissa voi myos olla susia, mika huolestutti tutkittavia.

Ylakouluun menemisessa on se huono puoli, kun pitda herata varemmin kun koulu
alkaa silloin tuntia ennemmin alakoulua. Tyttd 14
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Minua eniten jannittda koulumatkat, koska pitéd heratd ennen kuutta. Linja-auto
lahtee seitsemalta ja minun pitéda polkea ensin pyséakille jonne on matkaa vahan
alle 3 km. Matka sinallaan ei ole pitkd, mutta talvella aamulla on pimea ja voi
olla susia! Tyttd 21
Uusi ympdrist0 sekd houkutti ettd jannitti tai pelotti tutkittavia. Erityisesti ylakoulun suuri koko
mietitytti kylakoululaisia. Koulussa kulkeminen jannitti oppilaita ja he olivat hieman huolissaan
siitd, loytéisivatko aina oikean luokan oikeaan aikaan. Moni Kirjoittikin pelkadvansd koulussa
eksymista. Myos iso ruokala mainittiin aineistossa, ja erityisesti tutkittavia huolestutti kyseisessa
ruokalassa tarjottava kouluruoka. Kaikissa tutkimukseni kylédkouluissa oli oma keittéja, joka teki
kouluruoan paivittdin kyldkoulun omassa keittiossa. Monet oppilaat kehuivat koulunsa keittdjaa ja
Kirjoittivat, ettd hanta tulisi ikdvd. Oppilaat myds uskoivat, ettd ylakoulussa ruoka ei ole yhtéa

hyvaa, kuin heidan omassa kylédkoulussaan.

Lisaksi alakoulussa on helppo liikkua, kun tietdd kaikki paikat. Ylakoulussa on
monta luokkaa, ja on muutenkin vain pari kertaa siella ylakoulun tiloissa kayty.
Tytto 24

Isommassa koulussa liikkuminen véahan ehka jannittaa. Tytto 31

Ylakouluun siirtyminen ei jannitd niin hirveesti. Ainoa joka mietityttdd on
kouluruoka. Poika 10

Taalta koulusta en mielellani lahtis ellei ole pakko koska ruoka on loistavaa ja
ylaasteella ruoka on taas vahan huonomman oloista. Poika 16

Ensimmaisind paivinad oli vaikea hahmottaa luokkien sijainnit. Ikdva on ollut

alakoulun keittajaa ja "ainahyvaa" ruokaa. Tyttd 10 (mind yldkoulussa)
Suureen kouluun liittyi kuitenkin my6s positiivisia odotuksia. Ylakoululla uskottiin olevan
paremmat tilat ja resurssit, esimerkiksi liikuntaa odotettiin paremmin varustelluissa tiloissa ja
erilaisissa ympaéristoissa. Samoin esimerkiksi teknisentyon tilaan liittyi positiivisia odotuksia.
Isoon kouluun liittyvd suuri oppilasméaré koettiin usein negatiivisena asiana, mutta osa
tutkittavista odotti innolla niin sanotusti “isompia ympyrditd”. Suurin osa oppilaista kehui pientd
kyldkouluaan, mutta yksi tutkittava ei pitdnyt lainkaan alakoulustaan, ja odotti sen vuoksi jo
kovasti paéasevansa yldkouluun. Muutama tutkittava myds odotti yldkoulun olevan jollain tavalla

parempi, kuin heidan alakoulunsa.

Ylaasteella on mukavempaa koska on parempaa liikuntaa ja on metallitoita ja
puutoitd. /.../ Ylaaste on iso paikka ja paljon porukkaa ja monta luokkaa ja iso
ruokala ja paljon liikuntamahdollisuuksia ja uimahalli l&hellda johna on iso
liikuntasali. Poika 5 (mina ylakoulussa)
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Monet tutkittavat odottivat yleisesti oppivansa yldkoulussa paljon uusia asioita. Ylakoulussa
opiskelun uskottiin olevan haastavampaa kuin alakoulussa, mutta siihen liittyi myos positiivisia
odotuksia, ja moni koki opiskelemisen yleisesti myonteisena asiana. Osa odotti jopa yldkoulun
kokeita ja uskoi niiden olevan mielenkiintoisia, kun taas jotkut tutkittavat jannittivat, tulisivatko
kokeet olemaan vaikeita. Oppilaat myos uskoivat, ettd ylédkoulussa kokeisiin taytyisi lukea
enemman oppikirjan kappaleita, kuin alakoulussa. Lis&ksi kotitehtdvien mé&arédn odotettiin
kasvavan. Osa tutkittavista kuitenkin myos toivoi ylédkoulun tuovan heille uusia haasteita.
Ensimmaisen kouluviikon uskottiin kuitenkin olevan helppo, silla osa tutkittavista ajatteli, ettei
opiskelua aloitettaisi kunnolla vield ensimmaéisellda viikolla ylékoulussa. Toisaalta taas osa
oppilaista odotti oppivansa monia uusia asioita jo ensimmaisen kouluviikon aikana.

Uusiin oppiaineisiin liittyvid odotuksia oli paljon. Monet odottivat uusia aineita innolla,
erityisesti kotitalous mainittiin kirjoituksissa positiivisena odotuksena. Toisaalta oppilaat myos
jannittivat uusien aineiden opiskelua, erityisesti ruotsi uutena kielend jannitti monia. Uusia
oppiaineita jannitettiin myos yleisesti, ja tutkittavat pohtivat, miten uusien aineiden opiskelu
sujuisi. Suurin osa tutkittavista kuitenkin koki uudet oppiaineet positiivisena asiana. Myds muita,
jo alakoulusta tuttuja oppiaineita, odotettiin innolla. Esimerkiksi omien lempiaineiden opiskeluun
ylakoulussa liittyi positiivisia odotuksia. Odotuksia oli myds liittyen valinnaisaineisiin.
Ylakoulussa valinnaisuutta odotettiin olevan enemman seké tarjonnan olevan laajempi, esimerkiksi

vieraiden kielten opiskelu valinnaisaineena mainittiin aineistossa.

Minua jannittaa ylakoulussa ainakin koealueiden kasvaminen ja uusien aineiden
opiskelu. Varsinkin ruotsin opiskelu jannittad, koska englannissakin on jo
tarpeeksi vaikeuksia. Poika 6

Odotan 8 luokkaa etta voisin oppia lisé& eri maiden kielista, vaikka ne ei olekaan
niin helppoja. Ylakoululaisena tunnen oppivani vielakin enemman kuin mita opin
alakoulussa. /.../ Odotan jo sita kun siirryn ylemmille luokille, koska silloin voin
opiskella mita haluan valitsemalla valinnaiset aineet. Tyttd 2 (miné ylédkoulussa)
Luokkahuoneen ja opettajan vaihtuminen opiskeltavan aineen mukaan oli uusi k&ytantd, jonka
moni oppilas mainitsi. Suurin osa koki luokkahuoneiden vaihtamisen negatiivisena asiana ja sita
myos jannitettiin. Lisaksi jotkut oppilaat jannittivat ja hieman pelkasivétkin sitd, ettei heilla
olisikaan en&4 omaa luokanopettajaa, vaan useita eri opettajia. Myds oppilastietojarjestelma Wilma
mainittiin aineistossani. Tutkimukseeni osallistuneissa kylakouluissa ei ollut kaytdssa sahkoisia
oppilastietojarjestelmid, joten oppilaiden tietojen merkitseminen Internetiin vanhempien ja muiden
opettajien nahtavaksi oli tutkittaville uutta. Aineistossani oli vain yksi oppilastietojarjestelméan

liittyvd odotus, mika saattaa johtua myos siitd, etteivdt monet tutkittavat edes tiedd kyseisesta
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kéaytannosta. Aineistoni pohjalta Wilman kuitenkin koettiin olevan negatiivinen asia. Uusia retkié

sen sijaan odotettiin innolla.

Ikavintd on vaihdella luokkaa ja muistella mihinka luokkaan pitda aina menna
seuraavalla tunnilla. Tyttd 8 (mind ylakoulussa)

Minua véahan pelottaa se ettd kun on monta opettajaa eri luokissa ja luokatkin on
kaikki eri paikoissa. Poika 17

Wilma on aika paha ku sinne laitetaan iha kaikki, jos vaikka myohastyy tunnilta

minuutin nii heti siita laitetaan merkinta. Poika 7
Tutkittavat odottivat ylakoululta myos yleisesti uusia asioita. Erés oppilas Kirjoitti kuvitteellisessa
mind ylakoulussa -kertomuksessaan ylékoulussa olevan melko samanlaista kuin alakoulussa,
vaikka han olikin luullut yldkoulun olevan hyvin erilainen. Tassa hén oikeastaan kertoo samaa
asiaa koskien kaksi tdysin vastakkaista odotusta, jotka periaatteessa kumoavat toisensa. Tasta voisi
paatella, etteivét tutkittavat itsek&an osaa taysin péaattaa, millaista he uskovat ylakoulussa olevan.
Monet kuitenkin kirjoittivat uskovansa, ettd ylakoulussa olisi jotenkin erilaista. Joku toivoi
ylakoululta monipuolisuutta, ja moni uskoi, ettd ylakoulussa saisi olla jollainlailla vapaammin kuin

alakoulussa. Koulusiirtyméan myoéta oppilaiden kontrolloimisen uskottiin véhentyvan.

Ylakoulussa on aika samanlaista kun taalla alakoulussa. Luulin, etta siella olisi
paljon erilaisempaa. Tyttd 13 (mind yldkoulussa)

Ylakoulu on mukava paikka! Uudet opettajat, oppiaineet ja luokat ovat olleet
todella kivoja, mielenkiintoisia ja tietenkin erilaisia kuin ennen! Tyttd 10 (mina
ylakoulussa)

On kiva kun saa olla vaha vapaammin kuin alakoulussa. Tyttd 23 (mina
ylakoulussa)

4.3 ltseen liittyvat odotukset

Tassé kategoriassa ovat odotukset, jotka liittyvat oppilaisiin itseensa ja heiddn omaan toimintaansa.
Oppilailla oli odotuksia esimerkiksi siitd, millaisia he olisivat ylakoululaisina, miten he toimisivat
uudessa koulussa, sek& mitka ovat heiddn vahvuuksiaan ja heikkouksiaan sekd muita piirteita,
joilla mahdollisesti voisi olla merkitystd ylakouluun siirryttdessd. Tah&n teemaan kuuluvat myds
odotukset, joita tutkittavilla oli heiddn mindpystyvyyteensa liittyen. Oppilaisiin itseensa liittyvia
odotuksia oli aineistossani lahestulkoon yhtd paljon (f=153, 32 %), kuin ulkoisiin tekij6ihin
liittyvid odotuksia. Naistda kolme neljdsosaa oli myonteisia (f=114, 75 %) ja yksi neljasosa
Kielteisia (f=39, 25 %).
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Oppilailla oli paljon pystyvyysodotuksia, eli he uskoivat pystyvansa niihin toimiin, joiden he
ajattelivat olevan tarkeitd yladkoulussa parjag@misen kannalta. Tutkittavat odottivat oppivansa
nopeasti uusia oppiaineita, sekd yleisesti ottaen pystyvénsa oppimaan paljon uutta. Lapset
uskoivatkin pystyvansa ylakoululaisina oppimaan enemman asioita kuin alakoululaisina. Lisaksi
omaan toimintaan opiskelun suhteen liittyi pystyvyysodotuksia. Oppilaat ilmaisivat hyvin
itsevarmasti erilaisia aikomuksia, esimerkiksi aikomuksia menestyé tietyissé aineissa, jotka joko
koettiin tarkeiksi, itselle mieluisiksi ja helpoiksi tai toisaalta itselle vaikeiksi. Odotuksissa
kerrottiin myds aikomuksista tehda paljon toitd hyvien arvosanojen eteen. Tutkittavat kirjoittivat
aikovansa erityisesti panostaa itselleen vaikeisiin oppiaineisiin. Tdéma Kkertoo vahvasta
minapystyvyydestd, silla oppilaat uskoivat omaan osaamiseensa ja olivat my6s valmiita ndkemaan
vaivaa saavuttaakseen haluttuja tuloksia. Oppilaat siis uskoivat vahvasti voivansa vaikuttaa omalla
toiminnallaan menestymiseensa. Erdas oppilas esimerkiksi kertoi aikovansa tehdd parhaansa
kokeissa, mutta jos han saisikin jostain kokeesta huonon arvosanan, hénen taytyisi vain lukea

seuraavaan kokeeseen viela enemman.

Ylikoululaisena on todella kivaa olla! [ ...] Jatkan innoissani ylakoulua eteenpdin
ja aion panostaa kokeisiin ja koulun kayntiin paljon, ettéd saan hyvia numeroita.
Tyttd 15 (mind ylakoulussa)

Uskon parjaavani aika hyvin jos jaksaa vaan lukea tunnilla opetetut asiat
kotonakin. Poika 6

Aion olla jatkossakin positiivinen ja ystavallinen. Yritan kokeissa parhaani, mutta

jos tulee joku huonompi numero, yritan lukea paremmin seuraavaan kokeeseen.

Tyttd 26 (mina ylakoulussa)
Tutkittavilla oli heihin itseensé ja minapystyvyyteensa liittyvid odotuksia myds uuden ympariston
suhteen. Lapset toivoivat, ettd pystyisivat oppimaan nopeasti uudessa ymparistossa liikkumisen ja
toimimisen. He kertoivat my0s jannittavansa, osaisivatko toimia oikealla tavalla uudessa koulussa.
Olen luokitellut ndma odotukset tahén kategoriaan ulkoisiin tekijoihin liittyvien odotusten sijaan
siksi, ettd vaikka odotukset liittyvatkin uuteen kouluun ja ympéristéon, niissd pohditaan vahvasti
omaa roolia. Tutkittavat tuovat selvasti esille, ettd uudessa ymparistdssd menestyminen riippuu
heista itsestddn ja heiddn omasta toiminnastaan. Esimerkiksi osa tutkittavista pelké&si
myohdastyvansé tunneilta, jos he eivét 10yda oikeaa luokkaa oikeaan aikaan, eli oman toimintansa
seurauksena. Tama erosi selvésti odotuksista, joissa uskottiin luokkien I6ytdmisen mahdollisesti
olevan yleisesti ottaen vaikeaa ensimmadisind pdivind. Naissd yleistdvammissa odotuksissa
luokkien I6ytdmisen ajateltiin olevan vaikeaa Kaikille, ja syiden nahtiin olevan ymparistossé eika

itsessa tai omassa toiminnassa.
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Olen oppinut nopeasti koulun tavat ja tutustunut uuteen ymparistooni. Tyttd 3
(mind ylakoulussa)

Jannittaa se etté 10ydankod ma kaikki luokat. Poika 25

Minua ei oikein jannitd muu kuin se, ettd osaanko menn& oikeaan luokkaan

oikeaan aikaan. Tytto 26
Tutkittavat myds suunnittelivat Kirjoituksissaan omaa toimintaansa ylakoulussa. He Kirjoittivat
aikomuksistaan olla reippaita, rohkeita ja ystavallisia kaikille. Oppilaat suunnittelivat pysyvéansa
koulun sallitulla vélituntialueella ja menevansé aina oppitunneille. Erés tutkittava jopa Kirjoitti, etta
vaikka jotkut hdnen kavereistaan poistuisivat koulun alueelta tai jattaisivat menemaéttd jollekin
oppitunnille, han ei seuraisi heidan esimerkkidan. Joissain kirjoituksissa myos vannottiin, ettei
Kirjoittaja kiusaisi ketdan ylakoulussa. Yksi tutkittava kuitenkin kertoi varovaisemmin toivovansa,
ettei han ryhtyisi kiusaamaan toisia. Monet odotukset olivatkin hieman epavarmemmin ilmaistuja,
eivatkd ne kertoneet yhtd vahvasta toimijuudesta, kuin hyvin méaéaratietoiset aikomukset. Osa
tutkittavista toivoi tai odotti olevansa reippaita ja parjadvansa hyvin ylakoulussa. Naissa
odotuksissa oppilaat eivat ilmaisseet voivansa itse vaikuttaa kyseisiin asioihin, vaan ne nahtiin

kenties itsestd riippumattomina asioina, joiden toteutumista voi vain toivoa tai odottaa.

Ylakoululaisena tuntuu jotenkin vahvalta ja varmempana. [..] Jatkan
ylakouluaikaa eteenpain reippaana ja rohkeana. Olen rehellinen ja ystavallinen
kaikille. Tyttd 14 (mind ylakoulussa)

Onneksi pystyn tutustumaan kaikenlaisiin ihmisiin, enka kiusaa muita oppilaita.
Tytto 31

Toivon myds, ettd mina en joutuisi kiusatuksi tai kiusaisi muita. Tytt0 21

Ylakoululaisena on mahtavaa ja mukavaa. Minun kaveripiirini on hyva ja hauska
ja jos muut kaverit poistuvat koululta niin en mene mukaan tai tee mitdan tyhmaa
ja pysyn kaikilla tunneilla. Min& jatkan yléakoulua hyvin mielin. Tyttd 32 (mina
ylakoulussa)
Kaikki odotukset eivat kertoneet vahvasta mindpystyvyydestd, sill4d osa oppilaista ei kokenut
olevansa vield aivan valmiita siirtymé&éan ylakouluun. Er&dssa mind yldkoulussa -kuvitelmassa
oppilas kertoi, ettd yldkoululaisena oleminen on kivaa, mutta hén tuntee itsensa pieneksi tytoksi,
joka ei vield kuulu yldkouluun. Jotkut oppilaat ilmaisivat jannitystd ja pelkoa liittyen omaan
parjaamiseensd ylakoulussa. Esimerkiksi koulumenestys ja oma jaksaminen mietityttivéat
tutkittavia. Lapset pohtivat, jaksaisivatko he herdtd aamuisin ja olisivatko he jatkuvasti vasyneita

aikaisempien herdtysten ja pidempien koulupdivien vuoksi. Suurimmalla osalla tutkittavista
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vaikutti kuitenkin kirjoitusten perusteella olevan hyva luottamus heiddn omiin kykyihinsg eli
vahva mindpystyvyys. Oppilaat kokivat olevansa yldkoululaisina entista vanhempia ja kypsempia
sekda ldhempdna aikuisuutta. He odottivat saavansa lisdaa itsevarmuutta, kun heistd tulisi
ylakoululaisia. Tutkittavat uskoivat ylédkoululaisena olemisen olevan jollain tavalla paljon
hienompaa, kuin alakoululaisena oleminen. Lisaksi i&n mukanaan tuomat uudet mahdollisuudet,

kuten mopokortin hankkiminen, mainittiin odotuksissa.

On ollut kivaa olla ylékoululaisena, mutta tunnen oloni pieneksi tytoksi, joka ei
vield kuulu ylékouluun. Minulla on jo muutama uusi kaveri, mutta toivon, etta
saan niitad lisdd. On kivaa jatkaa koulua ylakoululaisena, mutta edelleen
ikavoitsen ihanaa ala-astetta. Tytt6 21 (mind ylakoulussa)

Minua jdannittdd, ettd selviinko koulussa hyvin vai huonosti. [...] Tuntuu, ettd
olisin véahan vanhempi, kuin alakoululaisena. Tyttd 18 (mind ylakoulussa)

Jannittdd myos herddnkod kouluaamuina? Jos olenkin aina vasynyt enkd jaksa
opiskella? Tyttd 24

Yldkoululaisena on tosi kivaa on taas asteen vihdn vanhempi. [...] Pian hankin
mopon ja mopokortin. Tasta on hyva jatkaa iloisin mielin kohti aikuisuutta. Poika
12

Ylakoulun oppilaana olo on paljon hienompaa kun ala-asteella. Poika 11 (mina

ylakoulussa)
Tutkittavat mainitsivat yldkouluun siirtymisen kannalta heikkouksikseen oppiaineet, joissa he
menestyivat huonosti alakoulussa ja jotka he kokivat vaikeiksi. Yhtélailla vahvuuksina néhtiin
oppiaineet, joissa menestyttiin hyvin ja jotka olivat itselle helppoja. Vahvuuksiksi koettiin
kuitenkin myos jotkin omat kyvyt, taidot, ominaisuudet ja luonteenpiirteet. Esimerkiksi
ystavéllisyys, sosiaalisuus ja oppimishalukkuus mainittiin omina vahvuuksina, samoin Kkuin
erindiset harrastusten kautta opitut taidot, kuten jokin yksittadinen urheilulaji. Osa tutkittavista myos
kertoi omista vahvuuksistaan, mutta mainitsi kuitenkin, ettei uskonut niista olevan hyotya
ylakoulussa. Erindiset luonteenpiirteet ja ominaisuudet nahtiin siis vahvuuksina, mutta yksik&én
tutkittava ei maininnut heikkouksia, jotka olisivat jotenkin liittyneet omaan persoonaan.

Kirjoituksissa mainitut heikkoudet liittyivat ainoastaan oppiaineisiin.

Eniten hyotya on mulle ettd mulla on todella hyva huumorintaju ainaki kavereide
mielestd. Olen tosi hyva hokissa ja muutenki liikunnassa. En heti ragee ku joku
alkaa arsyttamaa ja huutelemaa. Poika 7
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Vahvuuteni on kuvaamataito ja aion edistya siind hyvin ja myds matematiikassa,
silla se ei ole vahvuuteni matikkaa tarvitsee paljon elamassa niinhan ne opettajat
aina sanoo. :) Poika 12

Minun taitoni ja vahvuuteni on puukasityd se on kivointa koko koulussa.
Ylakoulussa se ei auta paljoakaan. Poika 19

Olen rohkea, iloinen ja ystavystyn nopeasti, osaan olla myds rento. Tyttd 18

Vahvuuteni ylékoulussa olisivat varmaan englanti ja kuvaamataito, sillé ne aineet
ovat olleet itselleni aina helppoja. Tytt6 3

Suurin osa tutkittavista toivoi, odotti ja jopa uskoi hyvin vahvasti tulevansa viihtymé&an

ylakoulussa. Monet oppilaat kirjoittivat minéd ylakoulussa -kirjoitelmissaan jatkavansa ylédkoulua

positiivisella mielelld. Osa lapsista kuitenkin toivoi, ettd he voisivat jatkaa opiskelua omassa

kyldkoulussaan. Useissa odotuksissa uskottiin, ettd omaa alakoulua tulisi ikédva. Monilla oppilaista

olikin odotuksia liittyen heiddn omiin tuntemuksiinsa koulusiirtyman koittaessa. Osa tutkittavista

uskoi olevansa iloisia, kun taas osa Kirjoitti jattavansa alakoulun haikein mielin. Odotuksia oli

myos liittyen ensimmadisen yladkoulupdivan tuntemuksiin, silla ensimmadisen péivan uskottiin

aiheuttavan niin sanotusti ’perhosia vatsassa”.

Jatkan ylakoulussa positiivisin mielin, koska niin parjda paremmin elamassa.
Poika 6 (mina ylakoulussa)

Se on kivaa kun paasee ylakouluun mutta jaan vahasen kaipaamaan alakoulua.
Poika 19

On vaha surullista lahted taalta tutusta koulusta pois mutta onhan se ihan kiva
siirtya elamassa eteenpdain. Tyttd 23

Minulle ja& aika haikea mieli, kun siirryn ylakouluun. Tytt6 14

Siirryn ylakouluun iloisella ja rempsealla mielella. Olen odottanu sité jo todella
kauan. Tytto 13

Oikeastaan odotan innokkaana seuraavia viikkoja. Jos muutkin ovat selvinneet,
miksen mindkin?! Aluksi oli vaikea suunnistaa kaytavilla, mutta kavereiden
kanssa katsottiin ja kokeiltiin. Kylla varmasti tulee hyva vuosi! Tyttd 24 (mina
ylakoulussa)
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4.4 Tulosten yhteenveto

Tutkittavilla oli eniten sosiaalisiin suhteisiin liittyvid odotuksia, kun taas véhiten odotuksia oli
liittyen oppilaisiin itseensa. Erot odotusten méarissd eri kategorioiden valilla olivat kuitenkin
pienid, eli lasten odotukset jakaantuivat muodostamiini kolmeen kategoriaan melko tasaisesti.
Positiivisia odotuksia oli prosentuaalisesti eniten liittyen sosiaalisiin suhteisiin; jopa 79 prosenttia
kyseisen luokan odotuksista oli positiivisia. Negatiivisten odotusten prosenttiosuus taas oli suurin
ulkoiset tekijat -kategoriassa, jonka odotuksista 31 prosenttia oli negatiivisia. Kaikista aineistoni
odotuksista positiivisia oli kuitenkin 75 prosenttia, eli oppilailla oli selvdsti enemmaén positiivisia
kuin negatiivisia odotuksia liittyen ylakouluun ja koulusiirtymaan (taulukko 1).

Sosiaaliset suhteet -kategoriassa tdrkeimmaksi teemaksi nousivat vertaissuhteet ja erityisesti
uusien kavereiden saaminen. Uusien kavereiden saaminen olikin selvésti eniten puhuttanut
yksittdinen odotus koko aineistossa. Ulkoisiin tekijoihin liittyvistd asioista eniten mietityttivat
uudet oppiaineet. Melkein yhtd paljon odotuksia liittyi uuteen ymparistoon. Itseen liittyvia
odotuksia oli paljon koskien omia vahvuuksia ja heikkouksia, silld ne mainittiin oppilaille
kirjoittamisen tueksi jaetussa paperissa apukysymyksissd. Naiden liséksi oppilailla oli runsaasti
pystyvyysodotuksia.

TAULUKKO 1. Oppilaiden odotusten jakautuminen kategorioihin seka positiivisiin ja negatiivisiin
odotuksiin.

Positiiviset Negatiiviset Yhteensa

Sosiaaliset suhteet 139 (79 %) 36 (21 %) 175 (36 %)

Ulkoiset tekijat 109 (69 %) 48 (31 %) 157 (32 %)

Itseen liittyvat 114 (75 %) 39 (25 %) 153 (32 %)
Yhteensa 362 (75 %) 123 (25 %) 485
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5> POHDINTA

Tassé luvussa esittelen ensin johtopadtoksiani, joissa muun muassa tarkastelen saamiani tuloksia
suhteessa teoriaan ja muihin samasta aiheesta tehtyihin tutkimuksiin. Seuraavaksi pohdin
tutkimukseni eettisyyttd, silla kuten Hirsjarvi ym. (2009, 23) toteavat: tutkimuksen tekoon liittyy
monia eettisida kysymyksid, jotka tukijan on otettava huomioon”. Taméan jéalkeen arvioin

tutkimukseni luotettavuutta, ja luvun lopussa esittelen viel& jatkotutkimusideoita.

5.1 Johtopaatokset

Kuten esimerkiksi Pietarisen (1999, 177) vaitoskirjatutkimuksessa, myods omassa tutkimuksessani
oppilailla oli eniten odotuksia liittyen sosiaalisiin suhteisiin ja etenkin vertaissuhteisiin.
Tutkimustulos tukee Salmivallin (2005, 137) nakemystd, jonka mukaan esinuoruus- ja
nuoruusiassa vertaiset tulevat lapselle yha tarkeammiksi. Aineistossani tutkittavat Kirjoittivat hyvin
paljon uusien kavereiden saamisesta. Suurimmaksi osaksi lapset Kirjoittivat toivovansa saavansa
uusia kavereita yldkoulussa, mutta osa kertoi my6s jannittdvansd uusien kaverisuhteiden
syntymista tai jopa pelkaavansa, etteivat he saakaan uusia ystavia. Symondsin (2015, 50) mukaan
monissa tutkimuksissa onkin selvinnyt, ettd uusien kavereiden saaminen on lasten yleisin
koulusiirtymiin liittyvé toive. Taman liséksi oppilaat toivovat vanhojen kaverisuhteiden séilymista
siirtymastd huolimatta. Myds omassa tutkimuksessani kylakoulujen oppilaat kertoivat toivovansa
vanhojen ystavyyssuhteiden sdilyvan ennallaan. Monissa muissakin tutkimuksissa on saatu
samansuuntaisia tuloksia (ks. esim. Kvalsund 2000).

Symondsin (2015, 49) mukaan useiden eri tutkimusten tulosten perusteella vain harvat lapset
mainitsevat yldkouluun liittyvissa odotuksissaan opettajat. Asian maininneet oppilaat odottavat
yleensd innolla uusia opettajia. Pietarisen (1999, 122-126) vaitoskirjatutkimuksessa opettajiin
kohdistuvia odotuksia ilmeni kuitenkin runsaasti ja ne olivat p&dosin positiivisia. Omat
tutkimustulokseni tukevat Pietarisen 16ydoksid, silld jopa puolet tutkimukseeni osallistuneista
lapsista kertoi odotuksia liittyen yldkoulun opettajiin. Symondsin (2015) kartoittamien tutkimusten

ollessa ulkomaisia herda kysymys, voisiko asia olla kulttuurisidonnainen. Oman kasitykseni
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mukaan oppilaiden ja opettajien véliset suhteet ovat Suomessa huomattavasti epdmuodollisempia
kuin monissa muissa kulttuureissa.

Ulkomaisten tutkimusten perusteella lapset pelkéédvat ylakoulun opettajien olevan tiukempia
kuin alakoulun opettajat (Symonds 2015, 49). Omassa tutkimuksessani osa tutkittavista uskoi
yldkoulun opettajien olevan tiukkoja, kun taas toiset ajattelivat opettajien olevan hyvinkin rentoja.
O’Connorin (2010, 211) mukaan oppilaiden suhde heididn ensimmadisiin opettajiinsa voi osaltaan
maarittad, millaisia opettaja-oppilassuhteita heilla on myéhemmin. Lapsilla, joilla on ollut hyvét
suhteet lastentarhanopettajiinsa, oli tutkimuksen mukaan useammin hyvat suhteet myés viidennen
luokan opettajiinsa. Ensimmadiset opettaja-oppilassuhteet siis luovat pohjaa myods tuleville
suhteille, ja kyldkouluissa opettajien ja oppilaiden valiset suhteet ovat usein laheisia (esim. Jokinen
2007; Kalaoja 1990). MyOs omassa aineistossani monet oppilaat Kirjoittivat hyvin positiiviseen
savyyn alakoulunsa opettajista. Suurimmaksi osaksi tutkimusaineistossani lapset odottivatkin myds
ylakoulun opettajien olevan mukavia. Kyldkoulujen l&heiset opettaja-oppilassuhteet saattavat siis
vaikuttaa oppilaiden odotuksiin ylékoulun opettajiin liittyen.

Tutkittavat olivat huolissaan siitd, ettd ylakoulussa suurin osa oppilaista olisi heille
tuntemattomia, toisin kuin heiddn omassa kylakoulussaan. Myds Kvalsund (2000, 412) kertoo
tutkimusraportissaan kylédkoulujen oppilaiden olevan huolissaan samaisesta asiasta. Huoli on
ymmarrettava, sill& usein kyldkouluissa kaikki oppilaat tuntevat toisensa. Ylakouluun siirryttdessa
kylakoululaiset tuntevat endé vain hyvin pienen osan koulun oppilaista entuudestaan, toisin kuin
tutkimukseni kohteena olleen kaupungin keskustassa lahelld yldkoulua sijaitsevan ison alakoulun
oppilaat, joille ainoastaan kyldkoulujen oppilaat ovat vieraita. Tassd korostuukin mielestani
ylakoulussa kouluvuoden alussa tapatuvan ryhmayttamisen tdrkeys. Omien koulukokemusteni
perusteella opettajan ohjaamat ryhmaytymisharjoitukset saattavat olla kuitenkin hyvin vahaisia tai
niitd ei ole jopa lainkaan. Ryhmayttamisen puute voi aiheuttaa niin kutsuttujen kuppikuntien
syntymisen, mika osaltaan voi johtaa huonoon luokkahenkeen ja koulukiusaamiseen. Tasta saattaa
taas seurata huono kouluviihtyvyys, joka on Suomessa todettu valtakunnalliseksi ongelmaksi (ks.
esim. Harinen & Halme 2012).

Tutkittavat kirjoittivat aineistossani myods koulukiusaamisesta. Osa oppilaista kertoi oman
alakoulunsa yhdeksi hyvaksi puoleksi sen, ettei sielld kiusata ketddn. Jotkut kuitenkin Kirjoittivat
yleiselld tasolla koulussaan ilmenneestd kiusaamisesta. Kaksi tutkittavaa kertoi joutuneensa
alakoulussaan kiusaamisen kohteeksi, ja toinen heistd kirjoitti kokevansa kiusaamista edelleen.
Han toivoi, ettei joutuisi kiusatuksi endd yldkoulussa. Symonds (2015, 51) kirjoittaakin, etti osa
oppilaista nédkee koulusiirtyman mahdollisuutena paédstd eroon alakouluaikaisista kiusaajistaan.

Vaikka vajaa kolmasosa tutkimukseeni osallistuneista lapsista pohti koulukiusaamisen
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mahdollisuutta yl&dkoulussa, kukaan ei Kirjoittanut Kkuvitteellisessa mind ylékoulussa -
kertomuksessaan joutuneensa kiusatuksi. Osa lapsista jopa Kirjoitti, ettei ketddn ole kiusattu.
Symondsin (2015, 51) mukaan monien tutkimusten perusteella noin 30 prosenttia oppilaista pelkaa
joutuvansa kiusatuksi ylakoulussa. Omassa tutkimuksessani vastaava prosenttiosuus on 31
prosenttia, eli tutkimustulokseni eivat poikkea aiempien tutkimusten tuloksista.

Kvalsundin (2000, 411-412) mukaan osa odotuksista koulusiirtymaan ja ylékouluun liittyen
on yleisia kaikkien oppilaiden keskuudessa, kun taas jotkin odotukset ovat riippuvaisia oppilaiden
alakoulutaustasta. Alakoulutausta vaikuttaa ainakin lasten odotuksiin liittyen ylédkoulun
ympéristoon, silla kyldkouluista tulevat oppilaat uskovat joutuvansa haastavampaan ympéristoon
siirtyessaan ylakouluun. Tutkimukseni tulokset tukevat tatd 10ydostd, silla monet tutkittavat
kertoivat olevansa huolissaan ylakoulun tiloissa kulkemisesta. He muun muassa pelkasivét
eksyvéansa tai etteivat |0ytdisi oikeaa luokkaa oikeaan aikaan. Monet Kirjoittivat heidén
kylékoulunsa olevan pieni tai sopivan kokoinen, minka vuoksi liikkuminen koulun alueella oli
helppoa. Ylakoulun suuri koko mainittiin aineistossani toistuvasti, yleensa negatiiviseen séavyyn.
Myo6s monissa muissa tutkimuksissa on saatu hyvin samanlaisia tuloksia (ks. esim. Pietarinen
1999; Robinson & Fielding 2007; Graham & Hill 2003; Symonds 2015). Grahamin ja Hillin
(2003, 4) mukaan lasten yleisimmat koulusiirtymén aiheuttamat huolet liittyvét sosiaalisiin
suhteisiin ja ympéristoon. Harinen ja Halme (2012, 35-38) kirjoittavat, ettd koulun fyysinen
ympéristd  vaikuttaa osaltaan kouluviihtyvyyteen. Omassa tutkimuksessani oppilaiden
asennoituminen ylakoulun fyysiseen ymparistoon oli enimmaékseen negatiivista, mika ei anna
hyvaa ennustetta heidan tulevalle kouluviihtyvyydelleen.

Harisen ja Halmeen (2012, 36) mukaan myos kouluruoka koetaan monesti kouluviihtyvyytta
huonontavaksi tekijaksi, silla oppilaat ovat siihen usein tyytymattomia. Monet tutkimukseeni
osallistuneet oppilaat uskoivatkin kouluruoan olevan huonompaa ylakoulussa, kuin heidédn
kylakouluissaan. Kaikissa tutkimukseni kyldkouluissa oli oma keittdjd, joka teki kouluruoan
paivittdin kyldkoulun omassa keittiossa. Useat tutkittavat kehuivat oman koulunsa keittdjaa ja
kertoivat, ettd hantd tulisi ikédvd. Myos Kallion (2014, 295) tutkimuksessa oppilaat kokivat
kyldkouluissa ruokapalvelusta huolehtivan henkilén olevan tarked aikuinen koulussa. T&ssd on
usein iso kontrasti suuriin kouluihin verrattuna, itse en alakoulussa tiennyt edes kouluni keittdjien
nimid. Eras tutkittavani Kirjoitti, ettd heidén kyldkoulunsa keittdja piti hyvaa huolta diabeetikoista.
Lapset saattavat siis olla huolissaan my0s siitd, ettd vastuu heidan erityisruokavalioidensa
seuraamisesta siirtyy enemman heille itselle yldkoulussa.

Vaikka lapset olivatkin hieman haikein mielin jattdmassa alakoulun taakseen, odotti heista

suurin osa silti innolla ylakouluun siirtymistd. Waddellin (2005, 30) mukaan oppilaat odottavat
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usein innolla koulusiirtymad, silla he ovat jo ehtineet kyll&stya alakouluunsa. Osa tutkittavistani
kirjoittikin juuri tallaisia ajatuksia. Esimerkiksi erds oppilas kertoi pitdneensa aluksi alakoulustaan,
mutta koki sen nykyaan tylsaksi. Vaikka monet tutkittavistani kirjoittivat todella positiiviseen
savyyn alakoulustaan, heistd oli kuitenkin mukavaa pééstd uuteen ymparistoon. Lapset myos
mielsivét koulusiirtyman vievan heité eteenpéin eldmassa ja moni kirjoittikin, ettd ylakoululaisina
he olisivat vanhempia ja kypsempid. Myods Symonds (2015, 49) kirjoittaa, ettd oppilaat uskovat
kypsyvansa koulusiirtyman ansiosta sekéd saavansa liséé itsevarmuutta, itsendisyyttéd ja valmiuksia
aikuisuuteen. Hyvin samansuuntaisia odotuksia ilmeni myds omassa aineistossani. Kaikki eivét
kuitenkaan kokeneet olevansa aivan valmiita koulusiirtyméan. He eivét ajatelleet koulusiirtymén
sindllddn olevan uhkaava tai negatiivinen asia, mutta olivat mielestédan vield liian pienid lapsia
siirtydkseen yldkouluun. Symondsin (2015, 51) mukaan jotkut lapset tuntevatkin itsensa pieniksi ja
epavarmoiksi ja pelkddvit yldkoulussa “jadvansd isompien jalkoihin”. Téllaisia odotuksia ei ollut
kuitenkaan paljoa aineistossani.

Vaikka tutkittavilla olikin paljon odotuksia, joiden perusteella voisi paatelld heidéan
kouluviihtyvyytensa olevan huonoa koulusiirtyman jéalkeen, odottivat he kuitenkin viihtyvansa
ylakoulussa. Kaikkien tutkittavieni kuvitteelliset ylakoulukertomukset olivat positiivisia, eli lapset
uskoivat yldkoulussa olevan mukavaa ja ettd he tulisivat parjadmaan sielld kaikin puolin hyvin.
Bandura (1977, 194) kirjoittaa, ett4 jos ihminen uskoo selvidvansa hyvin tilanteesta, han lahtee
luultavammin siihen mukaan ja kayttaytyy itsevarmasti, vaikka tilanne saattaisi muutoin nayttaytya
pelottavana. Oppilaiden usko omaan viihtymiseen ja positiiviseen suhtautumiseen voi siis
edesauttaa naiden asioiden toteutumista. Jos oppilas taas uskoo jo ennen koulusiirtymaa, ettei tule
viihtymé&an uudessa koulussa, hdn saattaa omalla toiminnallaan jopa tiedostamattaan
myotavaikuttaa ennustuksensa toteutumiseen.

Ainakin oman tutkimukseni mukaan lapset siis suhtautuvat hyvin positiivisesti ylakouluun ja
koulusiirtyméaén kuudennen luokan kevaalld. Tamé ennustaisi osaltaan hyvaa kouluviihtyvyytta
ylakoulussa. Tutkimuksissa on kuitenkin huomattu kouluviihtyvyyden olevan huonompaa
ylakoulussa kuin alakoulussa (Harinen & Halme 2012, 14). Heraékin siis kysymys, mistd tdma
johtuu. Vika ei ndyttéisi olevan oppilaiden asenteissa, silla he siirtyvat ylakouluun innokkaina ja
positiivisin odotuksin. Tamé& viittaisi siihen, ettd vastaanottava koulu ei kohtaa oppilaiden
odotuksia tai tarpeita. Ulkomaisissa tutkimuksissa onkin selvinnyt, ettd ylakoulun tarjoama
oppimisympérist0 ei tdysin vastaa murrosikéisten tarpeita. Saatujen tutkimustulosten perusteella
oppilaat saavat seitsemannelld luokalla vdhemmé&n autonomiaa ja vaikuttamismahdollisuuksia,
opettajien kurinpito on kovempaa ja opettajien ja oppilaiden véliset suhteet ovat negatiivisempia

kuudenteen luokkaan verrattuna. (Eccles, Midgley ym. 1993, 91-93.) Kylékoulujen opettaja-
42



oppilassuhteiden ollessa viel&pa erityisen laheisid, tima ero korostuu ja voi olla kylédkoululaisten
kohdalla vield jyrkempi. Kuten Eccles, Midgley ym. (1993, 91-94) toteavat, yksilo ei menesty
hyvin sosiaalisessa ympéristossd, joka ei vastaa hanen psykologisia tarpeitaan. Jos siis ylakoulun
sosiaalinen ympdristd ei kohtaa nuoren tarpeita, hanen mielenkiintonsa, motivaationsa,
kayttadytymisensd ja suoriutumisensa voivat heiketd hdnen siirtyessddn yladkouluun. Liséksi on
havaittu, etta seitsemannelld luokalla koulutehtdvat vaativat heikompia kognitiivisia taitoja kuin
kuudennen luokan tehtdvéat. Samaan aikaan kuitenkin oppilaiden arviointi on usein tiukempaa
ylakoulussa, mikd johtaa monien oppilaiden kohdalla arvosanojen heikkenemiseen. Tama
helpompien tehtavien ja huonompien arvosanojen yhdistelmé voi laskea nuoren itsevarmuutta.

Vaikuttaisikin siis silt4, ettd oppilaiden asenteet ja suhtautuminen ylékouluun ovat
kohdillaan, mutta ylakoulujen tulisi uudistua vastaamaan paremmin oppilaiden tarpeita. Téhan on
olemassa varmasti monia keinoja, joita olisikin hyvéa selvittda uusilla tutkimuksilla, joissa lapset
saisivat itse kertoa kokemuksistaan ja tarpeistaan. Hyvin pienilla ja yksinkertaisillakin toimilla
voitaisiin  uskoakseni lisata lasten kouluviihtyvyyttd huomattavasti. Kirjoitin jo aiemmin
ryhmayttamisen tarkeydestd, ja uskon, ettd sen avulla voitaisiin lisdtd kouluviihtyvyytta
merkittavasti. Opettajan toteuttaman ryhmayttdmisen ansiosta luokkahenki paranisi ja lapset
tutustuisivat toisiinsa ohjatusti, mika voisi osaltaan auttaa kaverisuhteiden syntymisessd ja
vahent&dd kiusaamista. Samalla opettajat tutustuisivat oppilaisiinsa paremmin henkilokohtaisella
tasolla, mika voisi edistda positiivisempien opettaja-oppilassuhteiden muodostumista ylakoulussa.
Koulun sosiaalisiin suhteisiin kannattaisikin kiinnittaa erityistd huomiota, ja positiivisten suhteiden
syntymista tulisi mielesténi tukea, silla niin minun kuin monen muunkin tekeméssé tutkimuksessa
sosiaaliset suhteet ovat nousseet oppilaiden kertomuksissa erityisen tarkeiksi (ks. esim. Pietarinen
1999; Kvalsund 2000).

5.2 Tutkimuksen eettisyys

Tutkimuksiin liittyy aina eettisid ratkaisuja, ja ihmistieteissé eettisten kysymysten &éarelle
joudutaan tutkimuksen joka vaiheessa. Eettisyyden kannalta on tdrkedd saada tutkittavien
suostumus, taata luottamuksellisuus ja harkita mahdollisia tutkimuksesta koituvia seuraamuksia
tutkittaville henkil6ille. (Hirsjarvi & Hurme 2011, 19-20.) Ennen aineistonkeruuta l&hetin
tutkimukseeni osallistuneille kouluille kirjoittamani tiedotteen (liite 1), jonka opettajat vélittivat
oppilaiden vanhemmille. Tiedotteessa kerroin kuka olen, miksi teen tutkimusta, tutkimukseni

aiheen sekad kaytannon jarjestelyista. Pyysin vanhempia ilmoittamaan lapsensa opettajalle, mikali
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he eivét tahtoneet lapsensa osallistuvan tutkimukseeni. Yhta lasta lukuun ottamatta kaikki oppilaat
saivat osallistua tutkimukseen.

Yksi tunnetuimpia ihmistieteen tutkimuseettisid normeja on tunnistettavuuden estaminen.
Tunnistamattomuuden ja nimettémyyden periaate ei ole ehdoton, mutta tietosuojalainsaéadanto
tukee sitd. Tutkittavien yksityisyyden suoja on tutkijan vastuulla. H&nen tehtdvansd on myos
arvioida, mitka asiat tdytyy raportoida erityisen varovasti arkaluontoisuutensa ja tunnistamisriskin
vuoksi. (Kuula 2013, 201-203.) Omassa tutkimuksessani lupasin tutkittaville, ettei heitd voi
tunnistaa tutkimusraportistani. Tutkimusraportissani tutkittavien ja heidan mainitsemiensa
ihmisten nimet on poistettu. En mydskdadn mainitse kyseisen kaupungin tai koulujen nimig, ja
viittaukset niihin on poistettu tai muutettu tutkimusraporttiini valitsemistani sitaateista. Olen siis
parhaani mukaan pyrkinyt tekemaan tutkittavien tunnistamisesta mahdotonta. Aineistossani eli
myoskaan tullut esille mitaan erityisen arkaluontoista.

Olen pyrkinyt myos noudattamaan parhaani mukaan hyvéa tieteellista k&ytantod (ks. esim.
Kuula 2013). Olen esimerkiksi merkinnyt lahdeviitteet tarkasti tekstiini aina, kun olen lainannut
asiasiséltoja tai kirjoittanut suoria lainauksia. En ole mydskaan sepittanyt tai kaunistellut
tuloksiani, vaan pyrkinyt raportoimaan tutkimukseni tulokset mahdollisimman avoimesti. Hyvéaén
tieteelliseen kaytantoon kuuluu myos, ettd rahoitusléhteet kerrotaan avoimesti eikd toisten
tutkijoiden osuutta saa vahatelld. Olen kuitenkin tehnyt tutkimukseni yksin enk& ole saanut siihen
taloudellista tukea.

Aarnos (2007, 170-171) Kkirjoittaa, ettd tutkimuksen kohdistuessa lapsiin on tarkeinta
huolehtia tutkimuksen etiikasta ja lapsiystavallisyydestd koko tutkimusprosessin ajan. Myos
aineistonhankinnan sovittaminen lapsen kehitysvaiheeseen ja ajatteluun seka itseilmaisun maaraan
ja tyyliin sopivaksi on osa lapsiystavallisyytta. Lapsen koulunkaynti tai younet eivat saa hairiintya
tutkimukseen osallistumisen vuoksi ja osallistuminen pitéisi olla arkipaivéista ja hauskaa. Pyrin
ottamaan ndmaé asiat huomioon aineistonkeruussa. Kerroin tutkittaville, ettd he voivat kirjoittaa
valitsemallaan tyylillg, enk& asettanut tekstin pituudelle vahimmais- tai enimmaisrajoja. Jokainen
lapsi sai siis kirjoittaa vapaasti omantasoisensa tekstin valitsemallaan tyylill&.

Aineistonkeruu toteutettiin koulupdivan aikana, joten se ei vienyt lasten vapaa-aikaa tai
vaikuttanut heidan youniinsa. Kaikki oppilaat myo6s Kirjoittivat kirjoitelmansa yhta aikaa, joten
aineistonkeruu ei hairinnyt kenenkdan koulutyotd. Jos olisin esimerkiksi haastatellut oppilaita
yksitellen koulupéivan aikana, kulloinkin haastateltavana oleva oppilas olisi ollut poissa
oppitunnilta. Nyt kaikki Kirjoittivat vastauksensa yhtd aikaa, joten kukaan ei j&&nyt paitsi
opetuksesta. Tutkimukseen osallistuminen oli myds arkipdivéista, silla se tehtiin tuttuun tapaan

oppilaiden omassa koulussa, ja tarinoiden kirjoittaminen oli kaikille entuudestaan tuttua. Hauskuus
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sen sijaan on yksilollinen kokemus ja luultavasti osa oppilaista nautti kirjoittamisesta, osa taas ei.
Aarnoksen (2007, 171) mukaan suurin osa lapsista kuitenkin nauttii tutkimuksiin osallistumisesta,
silld he kokevat, ettd heitd todella kuunnellaan ja arvostetaan. Kerroin oppilaille myds ennen
tekstien Kirjoittamista arvostavani suuresti heiddn panostaan tutkimuksessani, silla ilman heita

minulla ei olisi aineistoa.

5.3 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen luotettavuutta tarkasteltaessa puhutaan usein reliabiliteetista ja validiteetista.
Saaranen-Kauppinen ja Puusniekka (2006) kuitenkin toteavat, ettd kasitykset validiteetin ja
reliabiliteetin kasitteiden soveltuvuudesta kvalitatiivisen tutkimuksen arviointiin vaihtelevat.
Eskolan ja Suorannan (2001, 211) mukaan laadullisessa tutkimuksessa esitetty
luotettavuusterminologia voidaan jakaa kolmeen ryhma&éan. Osa tutkijoista on mahdollisuuksien
mukaan soveltanut perinteisia kasitteitd myos kvalitatiivisessa tutkimuksessa. Jotkut ovat
kehittdneet uusia siséltéja vanhoille termeille, kun taas toiset ovat todenneet kvalitatiivisen
tutkimuksen vaativan taysin uudet termit ja hyldnneet vanhat termit kokonaan.

Kvantitatiivisessa tutkimuksessa reliabiliteetti eli reliaabelius tarkoittaa mittaustulosten
toistettavuutta, eli kykyé antaa tuloksia, jotka eivat ole sattumanvaraisia. Reliabiliteetti voidaan
todeta monella tavalla. Esimerkiksi jos samaa henkil6a tutkitaan useampaan kertaan ja saadaan
samoja tuloksia, tai jos kaksi arvioijaa paatyy yhteneviin tuloksiin, voidaan tulokset todeta
reliaabeleiksi. (Hirsjarvi ym. 2009, 231.) Pohdin reliabiliteettia ja validiteettia oman laadullisen
tutkimukseni kohdalla soveltuvilta osin. Olen tehnyt tutkimukseni yksin, ja lupasin tutkittaville,
ettei kukaan muu lue heidan kirjoitelmiaan kuin mind. Kyseista joukkoa ei mydskéaén ole tutkittu
samasta aiheesta toistamiseen. Olen kuitenkin saanut tutkimuksessani hyvin samankaltaisia
tuloksia, kuin toiset tutkijat tutkiessaan samaa asiaa eri aineistolla. Tdéma lisd4d osaltaan
tutkimukseni luotettavuutta.

Validiteetti eli validius taas tarkoittaa méaarallisessé tutkimuksessa tutkimusmetodin tai
mittarin kykya mitata sit4, mitd sen on tarkoituskin mitata. Menetelmét ja mittarit eivat valttamatta
vastaa sitd todellisuutta, jota tutkija ajattelee tutkivansa. Tutkittava voi ymmartdd esimerkiksi
kyselylomakkeessa olevan kysymyksen eritavalla, kuin tutkija on sen tarkoittanut. Jos tutkija sitten
késittelee kyseisen vastauksen alkuperéisen ajattelumallinsa mukaan, tuloksia ei voida enaa pitaa
tosina ja patevind. Mittari voi siis aiheuttaa tuloksiin virheitd. (Hirsjarvi ym. 2009, 231-232.) Néin
méaériteltyné validiteetti soveltuu hieman huonosti laadullisen tutkimukseni arviointiin, silla kyse ei

ole samankaltaisesta mittaamisesta” kuin kvantitatiivisessa tutkimuksessa. Halusin tutkia ala- ja
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ylakoulun nivelvaihetta kyldkoulujen oppilaiden ndkdkulmasta, mutta en asettanut tutkimukselleni
sen tarkempaa tutkimuskysymysté. Tutkimuskysymykseni tarkentui siis vasta aineistonkeradmisen
jalkeen. Annoin lasten Kirjoittaa ajatuksistaan hyvin vapaamuotoisesti, mutta laadin tutkittaville
kuitenkin Kirjoittamisen avuksi paperin, jossa oli muutamia apukysymyksid. Tein apukysymykset
sen vuoksi, ettd osa lapsista ei valttdmatté olisi keksinyt kirjoitettavaa ilman niitd. Pyrin kuitenkin
pitdimaan kysymykset mahdollisimman neutraaleina, laajoina ja avoimina. Jotkut oppilaat
kirjoittivat paljonkin kysymysten ulkopuolelta, mutta toiset vastasivat vain paperissa olleisiin
apukysymyksiin, jos niihinkdan. Jos siis mieltédisin valitsemani aineistonkeruumenetelmén ja
laatimani apukysymyspaperin tutkimukseni “mittareiksi” Kvantitatiivisen tutkimusperinteen
mukaisesti, voisin pohtia niiden kykyd mitata sitd, mit& niiden oli tarkoitus mitata. Mielesténi
valitsemani menetelmét toimivat hyvin ja sain aineistokseni monipuolisesti lasten ajatuksia
koulusiirtyméén ja ylakouluun liittyen, eli juuri sen mita halusinkin.

Laadullisesta tutkimuksesta puhuttaessa validiteetti saa yleensa reliabiliteettia enemman
huomiota. Laadullisessa tutkimuksessa validiteetilla tarkoitetaan usein sitd, onko tutkimus pateva.
Tata arvioitaessa mietitddn, onko tutkimus tehty perusteellisesti ja ovatko tutkijan tekemat
paatelmét ja saamat tulokset niin sanotusti oikeita. Tutkimuksissa voi tapahtua monenlaisia
luotettavuutta heikentévia virheitd. Tallaisia ovat esimerkiksi tilanteet, joissa tutkija kysyy vaaria
kysymyksid, nékee virheellisesti periaatteita ja suhteita tai ei n&e niitd silloin kuin pitdisi.
Laadullisessa tutkimuksessa patevyys voidaan siis ymmartdd ennemminkin vakuuttavuudeksi ja
uskottavuudeksi. Validiteettia pohdittaessa mietitdadn, onko tutkijan konstruktioilla ja tutkittavien
tuottamilla konstruktioilla hyva vastaavuus, seka miten hyvin tutkija pystyy tuottamaan kyseiset
konstruktiot ymmarrettavéksi myos toisille. Tutkimuksen keinoin ei kuitenkaan voida koskaan
saavuttaa tayttd ymmarrysta tutkimuksen kohteesta, silla tutkimus on aina enemman tai véhemmaén
niin sanottu pintaraapaisu tutkittavasta ilmitstad. Tutkimusraportissa ei kyetd koskaan kuvaamaan
ilmiota juuri sellaisena kuin se tutkijalle tai tutkimustilanteessa ilmenee. (Saaranen-Kauppinen &
Puusniekka 2006.)

Minun on tutkijana kenties vaikeaa pohtia oman tutkimukseni validiteettia taltd kannalta,
silla enhé&n voi tietdd, olenko huomaamattani jattdnyt asioita huomiotta tai ymmartanyt jotain
vadrin. Kuten aiemmin kuitenkin totesin, olen saanut hyvin samansuuntaisia tuloksia, kuin muut
tutkijat tutkiessaan samoja ilmiditd. Tama viittaisi siihen, ettd olen tehnyt oikeita tulkintoja ja
paatelmid aineistoni pohjalta. Tutkimukseni uskottavuuden ja vakuuttavuuden arvioiminen jaénee
silti lukijalle. Olen tehnyt parhaani raportoidessani tuloksiani ja tutkimusprosessini vaiheita, jotta
lukija ymmartaisi tutkimukseni tulokset ja voisi arvioida tutkimukseni patevyyttd. Myo6s Hirsjarven

ym. (2009, 232) mukaan tutkijan tarkka selostus tutkimuksen toteutuksesta kohentaa laadullisen
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tutkimuksen luotettavuutta. Olenkin pyrkinyt kertomaan tarkasti aineistonkeruusta, kuvailemaan
saamaani aineistoa ja avaamaan analyysiprosessiani. Suorat sitaatit auttavat lukijaa arvioimaan,
ovatko tutkijan tulkinnat ja paatelmat luotettavia (Hirsjarvi ym. 2009, 233), joten olen sisallyttanyt
tulososiooni runsaasti suoria lainauksia tutkittavien kirjoitelmista.

Tutkimuksen luotettavuutta arvioitaessa tulisi pyrkid huomioimaan my6s tutkijan
puolueettomuusnakokulma. Puolueettomuutta arvioitaessa kysymyksia herattdd esimerkiksi se,
pyrkiikod tutkija kuulemaan ja ymmartdmaén tutkittavia itsendadn vai suodattaako hén saamansa
kertomuksen oman kehyksensa lapi. Tdma tarkoittaa sitd, etta esimerkiksi tutkijan sukupuoli, ika,
poliittinen asenne, uskonto, virka-asema tai kansalaisuus voi vaikuttaa siihen, mité tutkija kuulee ja
havainnoi. Laadullisessa tutkimuksessa periaatteessa myonnetdén asian olevan nain véistamatta,
silla tutkija luo ja tulkitsee tutkimusasetelman. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 135-136.) Omat
késitykseni varmasti vaikuttavat siihen, miten tulkitsen tutkittavieni Kirjoituksia. Lasten
kirjoitukset ovat todella vaihtelevan tasoisia ja olen vélilld joutunut tekem&én tulkintoja hyvin
vahdsanaisten tekstien pohjalta. Ndain ollen on mahdollista, ettd olen tulkinnut oppilaiden
kirjoituksia eritavalla, kuin he ovat ne alun perin tarkoittaneet. En kuitenkaan usko, ettd ikani,
sukupuoleni, poliittinen asenteeni, uskontoni, kansalaisuuteni tai niin sanottu virka-asemani
olisivat vaikuttaneet suuremmin aineistoni tulkintaan. En ole itse ollut oppilaana kyldkoulussa,
joten tarkastelin tatd aspektia Kkirjoituksissa ulkopuolisen silmin. Toki kulttuuri, jossa olen
kasvanut, vaikuttaa kasityksiini. Tutkittavani ovat kuitenkin kasvaneet samassa kulttuurissa, joten
uskon tdman lahinna auttavan oikeiden tulkintojen tekemisessa.

Olin myos suunnitellut ja Kirjoittanut itselleni ylés vastaamisen ohjeistuksen, jonka kerroin
systemaattisesti jokaisella kyldkoululla oppilaille ennen Kkirjoitelmien tekoa. Talld menettelylla
pyrin siihen, ettd kaikilla tutkittavilla olisi samat tiedot ja lahtékohdat kirjoitelmien tekemiseen.
Olen pyrkinyt myds raportoimaan ohjeistukseni mahdollisimman avoimesti luvussa 3.2. Vaikka
ohjeistin oppilaita Kkirjoittamaan itsendisesti ja kehotin heitd olemaan keskustelematta aiheesta
kirjoitelmia tehdess&én, ainakin yhdelld koululla oppilaat juttelivat keskendén ja lukivat toistensa
tekstejd minun ja opettajan huomautuksista huolimatta. Tama nadkyi kyseisten oppilaiden

kirjoitelmien samankaltaisuutena. Tdma koski kuitenkin vain kolmea oppilasta.

5.4 Jatkotutkimusideoita

Siirtym& alakoulusta ylakouluun on merkittdvd nivelvaihe lasten koulupolussa, joten sen
tukeminen on térked4. Téssa tutkimuksessa selvitin kylédkoulujen kuudesluokkalaisten odotuksia

ylakouluun ja koulusiirtymaan liittyen, ja olisi mielenkiintoista tietdd, toteutuivatko oppilaiden
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odotukset. Tutkittavilta olisi siis voinut kerétd seitsemannelld luokalla uuden aineiston, jossa he
olisivat kertoneet kokemuksistaan. Seitsemannelld luokalla he olisivat my0ds voineet osata kertoa,
oliko heille tarjottu tuki riittavaa, ja millaista tukea he olisivat kaivanneet.

Tutkimukseni koski erityisesti kylakoulujen oppilaita, silla oletin, ettd siirtyma on heille
erilainen ja isompi muutos, kuin keskustan ison alakoulun oppilaille. Olisikin mielenkiistoista
kerdt4 vastaava aineisto myds ison koulun oppilailta ja verrata heidédn odotuksiaan kylédkoulujen
oppilaiden odotuksiin. Kvalsund (2000, 411) on omassa tutkimuksessaan todennut, ettd osa
odotuksista on yleisid kaikkien kuudesluokkalaisten keskuudessa, kun taas osa odotuksista on

sidoksissa oppilaan alakoulutaustaan.

48



LAHTEET

Aarnos, E. 2007. Kouluun lapsia tutkimaan: havainnointi, haastattelu ja dokumentit. Teoksessa J.
Aaltola & R. Valli (toim.) Ikkunoita tutkimusmetodeihin I. Metodin valinta ja aineistonkeruu:
virikkeita aloittelevalle tutkijalle. Jyvéaskyla: PS-kustannus, 170-183.

Autti, O. & Hyry-Beihammer, E. 2009. Kylakouluverkko tuhoutumassa — koulujen
lakkauttaminen jatkuu kiivaana. Kasvatus & Aika 4/2009. Saatavilla www-muodossa.
<http://www.kasvatus-ja-aika.fi/site/?lan=1&page_id=318> (viitattu 10.11.2015.)

Bandura, A. 1977. Self-Efficacy: Toward a Unifying Theory of Behavioral Change. Psychological
Review 84 (2), 191-215.

Chowdhury, M. S. & Shahabuddin, A. M. 2007. Self-efficacy, Motivation and Their Relationship
to Academic Performance of Bangladesh College Students. College Quarterly 10 (1), 1-9.

Eccles, J. S., Midgley, C., Wigfield, A., Buchanan, C. M., Reuman, D., Flanagan, C. & Mac
Iver, D. 1993. Development during adolescence: The impact of stage-environment fit on young

adolescents' experiences in schools and in families. American Psychologist 48, 90-101.
Eccles, J. S., Wigfield, A., Midgley, C., Reuman, D., Mac lver, D. & Feldlaufer, H. 1993.
Negative effects of traditional middle schools on students’ motivation. The Elementary School

Journal 93 (5), Special Issue: Middle Grades Research and Reform, 553-574.

Edwards, A. 2005. Relational agency: Learning to be a resourceful practitioner. International
Journal of Educational Research 43(3), 168-182.

Eskola, J. 2007. Elaytymismenetelman autuus ja kurjuus. Teoksessa J. Aaltola & R. Valli (toim.)
Ikkunoita tutkimusmetodeihin I. Metodin valinta ja aineistonkeruu: virikkeitd aloittelevalle

tutkijalle. Jyvaskyla: PS-kustannus, 71-86.

Eskola, J. & Suoranta, J. 2001. Johdatus laadulliseen tutkimukseen. Tampere: Vastapaino.

49



Graham, C. & Hill, M. 2003. Negotiating the transition to secondary school. Spotlight 89.
Edinburgh: The SCRE Centre.

Halinen, I. & Pietild, A. 2007. Perusopetuksen yhtendisyyden eri vaiheet. Teoksessa A.Pietild & E.
Vitikka (toim.) Tarinoita yhtendisestd perusopetuksesta.  Yhtendisen perusopetuksen
kehittamishanke. Moniste 11. Helsinki: Opetushallitus.

Harinen, P. & Halme, J. 2012. Hyv4, paha koulu. Kouluhyvinvointia hakemassa. Suomen
UNICEF. Nuorisotutkimusverkosto/Nuorisotutkimusseura, verkkojulkaisuja 56. Helsinki: Unigrafia
Oy

Hirsjarvi, S. & Hurme, H. 2011. Tutkimushaastattelu. Teemahaastattelun teoria ja kaytanto.

Helsinki: Gaudeamus.

Hirsjarvi, S., Remes, P. & Sajavaara, P. 2009. Tutki ja kirjoita. 15. uudistettu painos. Helsinki:

Tammi.

Holappa, A. 2014. Pienten koulujen ja yhdysluokkaopetuksen kehittdminen osana

opetussuunnitelmauudistusta. Suomen Kasvatustieteellinen aikakauskirja Kasvatus, 3, 274-279.

Huron, D. 2006. Sweet Anticipation. Music and the Psychology of Expectation. Cambridge, MA:
MIT Press.

Johnson, P. 2007. Perusopetus - nykypdivan kansansivistystd. Teoksessa P. Johnson (toim.)
Suuntana yhtendinen perusopetus. Uutta koulukulttuuria etsimassa. Jyvaskyla: PS-kustannus, 13—

44,

Jokinen, M. 2007. Uutta puhtia pienen kouluni itsearviointiin. Teoksessa E. Korpinen (toim.) Kohti
ilon pedagogiikkaa. Jyvéskyla: TUOPE, 105-112.

Kalaoja, E. 1990. Maaseudun pienten koulujen kehittdmistutkimus. osa 3. Pienten koulujen ja

niiden opetuksen evaluointia. Oulun yliopiston kasvatustieden tiedekunnan tukimuksia 63/1990.

50



Kallio, M. 2014. Pien- ja ldhikoulu oman alueensa keskuksena — kahden koulun yhdistymisen
haasteet ja tulevaisuuden mahdollisuudet. Suomen Kasvatustieteellinen aikakauskirja Kasvatus, 3,
292-297.

Karlberg-Granlund, G. 2014. Vilkas kylédkoulukeskustelu — heikko signaali koulutuksen
kestavasta kehityksestd? Suomen Kasvatustieteellinen aikakauskirja Kasvatus, 3, 257-262.

Kasurinen, H. 2000. Nuorten tulevaisuusorientaatio. Teoksessa J. Onnismaa, H. Pasanen & T.
Spangar (toim.) Ohjaus ammattina ja tieteenalana 1: ohjauksen lahestymistavat ja ohjaustutkimus.
Jyvéskylé: PS-kustannus, 207-220.

Kilpeldinen, R. 2010. Kylakoulut Suomessa. Maaseudun pienet koulut opettajien kuvaamina
oppimis- ja kasvuympdristéind. Oulun yliopisto. Kasvatustieteiden tiedekunta. Vaitoskirja.
Jyviskyld: WS BOOKWELL OY.

Kilpeldainen, R. 2014. Kuka opettaisi kyldkouluopettajia? Suomen Kasvatustieteellinen
aikakauskirja Kasvatus, 3, 269-273.

Korpinen, E. 2010. Kylédkoulu oppilaan itsetunnon kehittymisymparisténa. Teoksessa E. Korpinen

(toim.) El&akoon kylédkoulu! Jyvaskyla: PS-kustannus, 84-99.

Krippendorff, K. 2013. Content analysis: an introduction to its methodology. Los Angeles:Sage

cop.

Krongvist, E. & Pulkkinen, M. 2007. Kehityspsykologia: Matkalla muutokseen. Helsinki:
WSOY.

Kuula, A. 2013. Tutkimusetiikka. Aineistojen hankinta, kayttd ja séilytys. 3. painos. Tampere:

Vastapaino.
Kvalsund, R. 2000. The transition from primary to secondary level in smaller and larger rural

schools in Norway: comparing differences in context and social meaning. International Journal of
Educational Research 33 (4), 401-423.

o1



Lappalainen, A. 1985. Kamppailu peruskoulusta. Jyvéaskylad: Gummerus Oy.

Lehtinen, T. & Lehtinen, 1. 2007. Mik&d mattdd? Murrosidan muutokset kotona ja koulussa.
Helsinki: Edita Prima Oy.

Lippold, M., Powers, C., Syvertsen, A., Feinberg, M. & Greenberg, M. 2012. The timing of
school transitions and early adolescent problem behavior. Journal of Early Adolescence 33 (6),
821-844.

Niemi, R., Kumpulainen, K., & Lipponen, L. 2015. Pupils as active participants: Diamond
ranking as a tool to investigate pupils’ experiences of classroom practices. European Educational

Research Journal, 14(2), 138-150.

Numminen, J. 2001. Suomen kansanopetuksen historia. Teoksessa M. T. Kuikka, A. Lindstrom, E.
Merimaa & P. Elo (toim.) Koko kansan koulu — 80 vuotta oppivelvollisuutta Helsinki:

Opetushallitus. Suomen Kouluhistoriallinen Seura, 101-110.

Nurmi, J. 1989. How do adolescents see their future? A review of the development of future

orientation and planning. Helsinki: Helsingin yliopiston psykologian laitoksen tutkimuksia N:o 11.

Nurmi, J., Ahonen, T., Lyytinen, H., Lyytinen, P., Pulkkinen, L. & Ruoppila, 1. 2014. Ihmisen
psykologinen kehitys. 5. painos. Jyvaskyla: PS-kustannus.

O’Connor, E. 2010. Teacher—child relationships as dynamic systems. Journal of School
Psychology Vol. 48 (3), 187-218.

Opetushallitus  2014. Perusopetuksen opetussuunnitelman  perusteet 2014. Tampere:

Opetushallitus.

Peltonen, T. 2007. Pieni koulu oppimisympdristond. Teoksessa E. Korpinen (toim.) Kohti ilon
pedagogiikkaa. Jyvaskyla: TUOPE, 80-94.

Peltonen, T. 2010. Oppimistulokset isoissa ja pienissa kouluissa. Teoksessa E. Korpinen (toim.)

El&koon kylakoulu! Jyvaskyld: PS-kustannus, 64—76.
52



Pietarinen, J. 1999. Peruskoulun yl&asteelle siirtyminen ja siell4 opiskelu oppilaiden kokemana.

Joensuun yliopisto. Kasvatustieteiden tiedekunta. Vaitoskirja. Joensuu: Joensuun yliopistopaino.

Pietarinen, J., Pyhalto, K. & Soini, T. 2010. A horizontal approach to school transitions: a lesson
learned from Finnish 15-year-olds. Cambridge Journal of Education Vol. 40 (3), 229-245.

Robinson, C., & Fielding, M. 2007. Children and their primary schools: Pupils’ voices. Primary
Review Research Briefing 5/3. Cambridge: University of Cambridge/Esmee Fairbairn Foundation.

Saaranen-Kauppinen, A. & Puusniekka, A. 2006. KvaliMOTV - Menetelmdopetuksen
tietovaranto  [verkkojulkaisu].  Tutkimuksen  luotettavuus ja  arviointi.  Tampere:
Yhteiskuntatieteellinen  tietoarkisto [yllapit4jd ja tuottaja]. Saatavilla ~www-muodossa.
<http://www.fsd.uta.fi/menetelmaopetus/>. (Viitattu 19.10.2016.)

Salmivalli, C. 2005. Kaverien kanssa. Vertaissuhteet ja sosiaalinen kehitys. Keuruu: PS-kustannus.
Santilli, S., Ginevra, M., Sgaramella, T., Nota, L., Ferrari, L., & Soresi, S. 2015. Design My
Future: An Instrument to Assess Future Orientation and Resilience. Journal of Career Assessment
December 23, 1-15.

Schreier, M. 2012. Qualitative Content Analysis in Practice. Los Angeles: SAGE

Sinkkonen, J. 2010. Nuoruusika. Helsinki: WSOY.

Sundberg, N., Poole, M. & Tyler, L. 1983. Adolescents’ expectations of future events — A cross-
cultural study of Australians, Americans and Indians. International Journal of Psychology Vol. 18
Issue 1-4, 415-427.

Suomen  virallinen  tilasto (SVT): Esi- ja  peruskouluopetus  (verkkojulkaisu).

ISSN=1799-3709. 2009. Helsinki: Tilastokeskus (viitattu: 2.2.2016).
Saatavilla www-muodossa. <http://www.stat.fi/til/pop/2009/pop_2009 2009-11-13 tie 001.html>

53



Suomen virallinen tilasto (SVT): Koulutuksen jdrjestdjat ja oppilaitokset (verkkojulkaisu).
ISSN=1796-3796. 2014. Helsinki: Tilastokeskus (viitattu: 2.2.2016). Saatavilla www-muodossa.
<http://www.stat.fi/til/kjarj/2014/kjarj_2014 2015-02-12_tie_001_fi.html>

Symonds, J. 2015. Understanding school transition: What happens to children and how to help
them. New York: Routledge.

Trommsdorff, G. 1983. Future orientation and socialization. International Journal of Psychology
Vol. 18 Issue 1-4, 381-406.

Tuomi, J. & Sarajarvi, A. 2002. Laadullinen tutkimus ja sisallonanalyysi. Helsinki: Tammi.

Tuomi, J. & Sarajarvi, A. 2009. Laadullinen tutkimus ja siséllonanalyysi. Helsinki: Tammi.

Viljanen, E. 2007. Kylédkoulu kunnan kouluverkossa. Teoksessa E. Korpinen (toim.) Kohti ilon
pedagogiikkaa. Jyvaskyla: TUOPE, 113-124.

Waddell, M. 2005. Understanding 12—14-year-olds. Lontoo: Jessica Kingsley Publishers.

54



Liite 1: Kirje oppilaiden vanhemmille

Hyviét vanhemmat,

Olen opettajaopiskelija Tampereen yliopistosta ja tutkintoni lopputyoné teen Pro Gradu -
tutkimuksen. Olen kotoisin [kaupungin nimi poistettu] ja tahtoisin tutkimuksessani selvittad, miten
pienen kyladkoulun oppilaat kokevat siirtymisen keskustan isoon yldkouluun. Kerdan
tutkimusaineistoni [kaupungin nimi poistettu] kyldkoulujen kuudesluokkalaisilta Kirjoitelmina.

Tutkimus toteutetaan kouluaikana koulun tiloissa. Lasten nimia ei mainita tutkimuksessa.

Aineistonkeruu toteutetaan 20.5.-28.5. vélisend aikana, joten mikali ette tahdo lapsenne
osallistuvan tutkimukseen, pyytaisin teitd ystavallisesti ilmoittamaan siité lapsenne opettajalle

19.5. mennessa.
Vastaan mielell&ani kysymyksiin koskien tutkimustani.
Ystavéllisin terveisin,

Liisa Ylinen
[yhteystiedot poistettu]



Liite 2: Ohjeistus ja apukysymykset tutkittaville kirjoittamisen tueksi

ALAKOULUSTA YLAKOULUUN — KYSELY

Kirjoita vastauksesi alkuun oma nimesi ja koulusi nimi.

Toivon, etta kirjoitat kolme pienta juttua alla olevan ohjeistuksen mukaan.

1) Kuvaile tuntemuksiasi omasta alakoulustasi otsikolla: Mina alakoulussa. Voit

Kirjoittaa kirjakieltd tai puhekieltd, saat itse valita. Kerro ainakin seuraavista

asioista;

Millainen teidan koulunne on? Mika on kivaa, mika ei?
Millaista on olla oppilaana teidén alakoulussa?
Millainen kaveripiiri sinulla on?

Millaisin tuntein jatat jadhyvéaiset omalle alakoulullesi?

2) Kuvaile mitd odotat ja toivot ylakouluun siirtymiselta otsikolla Kohti ylédkoulua.
Voit kirjoittaa kirjakielta tai puhekielta, saat itse valita. Kerro ainakin seuraavista

asioista:

Mitd mukavia ja iloisia asioita odotat?
Mitké asiat jannittavéat tai mahdollisesti pelottavat?
Mitké& ovat ne taitosi ja vahvuutesi, joista on eniten hyotyé ylakoulussa?

3) Kuvittele, ettd olet juuri aloittanut seitseméannen luokan. On perjantai-iltapdiva ja
ensimmainen viikko ylakoulussa on ohi. Seisot koulun pihassa ja olet l1&hddssa
kotiin. Miten viikko meni? Mita ajattelet viikon paatteeksi? Kerro tuntemuksistasi

ja kokemuksistasi otsikolla Mina ylakoulussa. Kerro ainakin seuraavista asioista:

Millainen paikka yléakoulu on? Mik& on ollut mukavaa? Entd onko jokin ollut ikdvaa?
Millaista on olla ylakoululaisena?

Millainen kaveripiiri sinulla on ylakoulussa?

Millaisin tuntein jatkat ylakouluaikaa eteenpain?

Kiitos vastauksestasi ja hauskaa kesalomaa! :)



