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Naistenlehdilld ja kuolemalla on erityinen suhde. Siind missa uutismediat tarttuvat traagisiin
onnettomuuksiin ja terroritekoihin, paistaa naistenlehtien sivuilta kuolema lempedmmasta
nékokulmasta kasin. Vaikka kuolema on kadonnut péivittaisesté arjestamme, tarve késitella
kuolemaa ja sen aiheuttamia tunteita ei ole kadonnut. Yhteisé6lle kuolema ei ole enéé niin kova
kolaus kuin aikaisemmin. Yksilolle se on kuitenkin pidentyneen elinién vuoksi yha vaikeampi
paikka. Naistenlehdet nostavatkin esiin yksiloiden kokemuksia kuolemasta ja tarjoavat alustan
puhua kuolemasta, joka koskettaa tavallista ihmista.

Tama tutkielma pureutuu kuoleman kulttuurin ja Eeva-lehden suhteeseen neljalla eri
vuosikymmenella. Tarkastelen tutkimuksessa artikulaatioiden avulla, millaisia tapahtumia,
rituaaleja ja tunteita kuolemaan linkitetdén Eevoissa vuosina 1985, 1995, 2005 ja 2015. Samalla
analysoin sitd, kuinka namé kolme teemaa sopivat kuoleman kulttuuriimme. Tutkimuksen
pddjakona on historiantutkija Philippe Ari¢s’n klassikkojako kesytettyyn ja kiellettyyn kuolemaan.
Myo6hempina vuosikymmenina kuoleman kulttuurin késitteeseen tuovat oman lisdnsa myos
kuoleman paluun ja virtuaalisen suremisen aikakaudet, jotka ovat leimanneet ennen kaikkea 2000-
luvun vuosikertoja. Teemojen, kuoleman kulttuurin aikakausien ja naistenlehden valisten
artikulaatioiden pohjalta rakentuu kokonaiskuvan siitd, miten kuolema medioituu Eevoissa.

Tutkimuksessa kaytdn metodina artikulaatioanalyysia. Artikulaatioon pureudutaan erityisesti
kulttuurintutkija Lawrence Grossbergin ajatusten pohjalta. Tarkeimpia artikulaatioteorian lahteitani
ovat olleet Grossbergin teos We gotta get out of this place: Popular conservatism and postmodern
culture sek& Ernesto Laclaun ja Chantal Mouffen teos Hegemony & Socialist Strategy. Kuoleman
medioitumista késittelen mediatutkija Andreas Heppin heikon medioitumisen kasitteen avulla.
Medioitumisen kasittelyssa keskeinen teos tutkielmani kannalta on ollut Knut Lundbyn toimittama
Mediatization: concept, changes, consequences. Kuoleman kulttuuriin olen paéssyt sukeltamaan
Philippe Ariés’n The Hour of Our Death -teoksen lisaksi Tony Walterin The Revival of Death -
teoksen avulla.

Eri vuosikymmenin& Eeva nayttéisi nostavan keskioon eri teemat kuolemasta. 1980-lukua hallitsee
kysymys siitd, miten arjessa parjaa ldheisen kuoleman jalkeen. 1990-luvulla tunteiden ja rituaalien
rooli korostuu. 2000-luvun artikkeleissa jylla4d medikalisaatio ja taistelu kuolemaa vastaan
la&ketieteen avulla. 2010-luvulla kuolema hiljenee. Siité tulee yksittdinen vastoinkdyminen tai
ké&anne yksilon elaméssa. Naistenlehdilld néyttaisi olevan myds erdanlainen velvollisuus puhua
kuolemasta. Naiseus ja kuoleman kulttuuri ovat historiallisesti tarkasteltuna kulkeneet kési k&dessé
Jjo vuosisatoja.
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JOHDANTO

En halua puhua siitd. Huomasin usein vastaavani néin uteluihin graduaiheestani. Tuntui suorastaan
torkedlta pilata iloinen kahvipoytdkeskustelu oman graduaiheeni esittelylla. Haped ei johtunut siita,
ettd aihe olisi huono. Padinvastoin, olin suorastaan innoissani kaikesta, mité olin aiheestani oppinut

ja loytanyt. Kuittasin utelun kuitenkin vaivautuneella lauseella ja k&den huitaisulla. En voi ruveta

puhumaan puolitutuille lounaalla kuolemasta.

Hé&peé&ni juuret ovat kulttuurissamme. Kuolema on paha. Kuolema tulee yllattden. Kuolema on
traaginen ja aiheuttaa surua. Ennen kaikkea se ei kuulu jokapdivaiseen elaméamme. Vai kuuluuko
sittenkin? Koko tapahtuman piilottaminen tuntuu naurettavalta, kun tietaa, ettd jokaisen eldmassa
kuolema tulee vastaan. Useimmiten se koetaan ensin l&heisten poismenona ja lopulta omana
kuolemana. Silti kuolemasta keskusteleminen on ajoittain vaikeaa jopa omien l&heisten kanssa, saati

sitten tuttavien tai taysin ventovieraiden kanssa.

Niind harvoina kertoina, kun sitten uskalsin kertoa aiheestani tarkemmin, huomasin aiheen
herattdvan lahes poikkeuksetta kiinnostusta. Sain myos kiinnostuneita jatkokysymyksia. Naista
yleisin oli: Miten keksit tuollaisen aiheen?

Kevaallad 2015 graduaiheen pohdinnasta tuli ajankohtaista. Halusin tutkia naistenlehtid, mutta
jostain sellaisesta ndkdkulmasta, jota ei ole mediatutkimuksen kentalld juuri tutkittu. En syttynyt
ajatukselle esimerkiksi naiskuvien tutkimisesta. Erdsta vanhaa naistenlehted lukiessani tormasin
lyhyeen juttuun. Artikkeli kasitteli erilaisia tilanteita, joissa lehden lukijat olivat olleet, kun popin
kuningas Michael Jackson kuoli. Juttu oli kirjoitettu pilke silmdkulmassa, mutta artikkeli sai minut
pohtimaan sitd, miten kuolemaa naistenlehdissa yleensa késitelldaan. Mieleeni vyoryivét ne lukuisat
kerrat, kun olin lukenut julkkisnaisen haastattelusta, miten vanhemman, ystévan tai puolison
kuolema oli kasvattanut. Aloin bongata kuolemaa naistenlehtien sivuilta: henkilhaastatteluista,

Iyhyist4 artikkeleista ja verkkosivuilta.

Huomioitani naytti yhdistavan yksi tekija. Kuolemalla ei masséilty. Siihen suhtauduttiin pitkélti
asiallisesti, hienovireisesti, tunteellisesti ja ajoittain jopa humoristisesti. Tamé erosi merkittavasti
esimerkiksi iltapédivalehtien tavasta késitell& aihetta. Naistenlehdessa kuolema ei hatkéhdyttényt tai
hyokénnyt silmille. Kuitenkin se oli 1&sna.



Tassa tutkielmassa syvennyn siihen, millainen kuolema Eeva-lehdessa esittaytyy eri
vuosikymmenind. Tutkimukseni alkuperdinen johtoajatus oli, ettd Eevassa kuolema naytetaan
vanhan kuolemankasityksen mukaan hallittuna, kesytettyna ja elaméan kuuluvana osana. Kuolema
ei naistenlehdissa etaanny laitoksiin tai ulkomaille, vaan tulee iholle tavallisena, arkisena asiana.
Mutta onko tdmé kaésitys taysin vaara? Nayttaytyyké meille naistenlehdissa sittenkin etainen,
yksityinen ja medikalisoitunut kuolema? Tamén vuoksi on hyva tarkastella kuolemaa pidemmaélla
aikajanteelld. Tutkimukseni alkaa 1980-luvulta ja paattyy vuoteen 2015. Neljan vuosikymmenen

aikana seka kuoleman kulttuuri ettd media ovat kokeneet radikaaleja muutoksia.

Miksi sitten 25-vuotias maisteriopiskelija haluaa tehda gradunsa kuolemasta? Ehké juuri siksi, etté
kuolemasta ei puhuta edes journalismissa suoraan. Se verhoillaan tragedioiden, uskomusten ja
laéketieteen taakse. Kuolema on tabu yhteiskunnassa, jossa kaikki tuntuu kuolemattomalta.
Journalismilla on térked rooli kuoleman kulttuurin rakentajana. Talla ty6ll& haluan tuoda esille
kuolemasta keskustelun tarkeyden. Ennen kaikkea keskitssa tutkielmassani on kuolema, joka ei ole
uutistapahtuma.

Huomasin tutkielmaa tehdessani, ettd olen elanyt nuoruuteni kd&nnekohdassa, jossa median ja
kuoleman suhde nayttaé tiivistyneen. 2000-luvun ensimmaéisen vuosikymmenen aikana tapahtui
paljon erityisesti nuorta ihmista koskettavia tragedioita, kuten Konginkankaan turma vuonna 2004
ja koulusurmat Jokelassa ja Kauhavalla vuosina 2007 ja 2008. Samaan vuosikymmeneen mahtuivat
World Trade Centerin iskut vuonna 2001 ja Aasian tsunami vuonna 2004. Tdman vuosikymmenen
aikana elin teini-ikdaani. Samaisen vuosikymmenen aikana saatoimme jo turtua traagiseen

kuolemaan ja sen esittdmiseen mediassa.

Kun 166pit huutavat joukkosurmista, muunlainen kuolema nayttaa jaavan varjoon. lltapaivéalehdessa
tavallisen ihmisen tavallinen kuolema ei ole uutisoimisen arvoinen asia. Naistenlehdet taas tuntuvat

I6ytavan nakokulman hyvinkin erilaisiin kuolemiin, jopa ihan tavallisiksi koettuihin.

Arkeemme kuolema ei kuulu enda niin vahvasti kuin aikaisesmmin. Siksi kuolemasta kirjoittamisella
ja puhumisella on paikkansa myds eraanlaisen tyhjion tayttjana. Jutuista saatetaan hakea

esimerkiksi tunteita, joita ei muuten tule koettua.

Tutkija Veijo Hietalan (2007) mukaan eldamme tunteiden kylldstaméan uusromantiikan aikaa.
Lansimaissa uusromantiikkaan on siirrytty 1980-luvun lopulta l&htien. Mediassa ja viihteessa

tunteiden palo on voimistunut 1990- ja 2000-luvuilla, ja yksi tunne nayttaisi olevan ylitse muiden:



suru ja tragedia. Hietalan tulkinnan mukaan media tarjoaakin korvikesurua, jonka ansiosta ihminen
ymmartad, ettd surusta voi selvita ja kuolemanpelkonsa kanssa voi tulla toimeen. (Hietala 2007, 15,
34, 44.)

Tunteiden ndyttdminen on muuttunut vuosikymmenten saatossa myds kuolema- ja
onnettomuusuutisoinnissa. Tunteet ovat toki olleet pelissé kautta aikojen, mutta niiden rooli on
kasvanut. Siind missa 1950- ja 1970-luvuilla kuolemauutinen saattoi keskittya vahingoista
kertomiseen, 2000-luvun traaginen uutinen tuo ihmiset yhteen tunteiden avulla. (Pantti & Sumiala
2009, 131.)

Tunteet ovat myos yksi tamén tutkielman teemoista. Laajempi tutkimuskohteeni on kuitenkin

kuoleman kulttuuri.

1.1 Kuoleman kulttuuri

— Meill& on Suomessa hyvin perinteinen kuoleman kulttuuri, missé kuolemista ei kohtuuttomasti

kunnioiteta, sanoo surusta Kirjankin tehnyt Pirkko Siltala.
(Eeva 9/1985)

Kuoleman kulttuurilla tarkoitan tassa tutkielmassa sit4, millaisia kulttuurisia merkityksié kuolemalle
annetaan. Tarkastelen kuolemaan tapahtumana linkitettyja elementteja sekd kuolemaan kytkettyja

rituaaleja ja tunteita.

Suomalaisessa kuoleman kulttuurissa on havaittavissa kerroksia. Vuosisatoja eléneista perinteista
on yha néhtavissa rippeita nykyisessa kuoleman kulttuurissamme. (Pentikéinen,
www.terveyskirjasto.fi, 25.11.2015.) Kuoleman kulttuurista puhuttaessa on siis hyva muistaa, ettéa
tarkastelun kohteena on satoja vuosia vanhojen tapojen, uskomusten ja rituaalien paalle
muovautunut kulttuuri. Jotkut kuoleman kulttuurin osat ovat olleet k&ytdnnon sanelemia, toiset taas

kulloistenkin uskomusten muokkaamia.

Suomalaisten suhde kuolemaan on erityinen. Kielessémme on useita kuolemaan viittaavia sanoja,
kuten marras ja kalma. Lapsille ei ole mydské&én ollut tapana laulaa kuoleman kehtolauluja misséén
muualla Euroopassa kuin Suomessa ja Virossa. (Hakola, Kivistd & Mékinen 2014, 14.) Viela 1900-

luvun vaihteessa omaiset pesivat itse ruumiit ja valmistelivat ne hautajaismenoja varten. Ennen



hautajaissaattuetta vainaja asetettiin katsottavaksi. Pisimpédéan naista perinteista pidettiin Kiinni

id&ssé ja pohjoisessa. (Pajari 2014, 91-92.)

Viimeisimpien vuosikymmenten aikana ihminen on vieraantunut kuolemasta. Siirtyma 2000-luvun
kuoleman kulttuuriin on tapahtunut nopeasti. Samalla kuolemaan liittyvat rituaalit ovat muuttuneet.
Sosiologi Tony Walter erittelee kolme erilaista aikakautta. Entisaikain traditionaalinen kuoleman
kulttuuri, jossa kuolema oli jokapaivéisesti lasnd, vaihtui 1900-luvun alussa modernin kuoleman
aikakauteen. Tuolloin kuolema kiellettiin ja piilotettiin tavallisten ihmisten katseilta. Kuolemasta
tuli ammattilaisten asia. 1900-luvun loppupuolella alkoi neomoderni aikakausi, jolloin kuolemasta
puhuminen ja sen ymmartdminen yksilotasolla koettiin tarkeaksi. Tésté aikakaudesta tuli vallitseva
1980-luvulla. (Pajari 2014, 88; Walter 1994, 47.) llona Pajari pitdd mahdollisena, etta seuraava,
virtuaalisen suremisen ja pidentyneiden elinikien varittdma kuoleman kulttuuri on jo oven takana.
(Pajari 2014, 88.)

Elinian pidentyminen nakyy jo nyt kuoleman kulttuurissa. Koska kuolevat ovat usein vanhuksia, ei
kuolema ole yhteiskunnalle enda niin suuri mullistus kuin aiemmin. Sen sijaan yksilolle kuolemasta
on tullut yh& raadollisempi. Kun kuoleva on vanhempi tai puoliso, on omainen hyvinkin voinut el&a
tamén kanssa 40-50 vuotta. Tall6in kuolema on yksil6tasolla isompi mullistus kuin koskaan
aiemmin historiassa. Taméa yhteison ja yksilon kokeman kuoleman ristiriita on pitkélti ratkaistu
silla, ettd suru ja tuska on piilotettu julkisuudelta. (Walter 1994, 23.) Viimeisina vuosikymmenina
tahan ristiriitaan on kuitenkin etsitty ratkaisuja. Koska uskonto tai laéketiede eivat enaa pysty
antamaan vastauksia yksilollisiin tuntemuksiin, on ollut tarve kehittdd uusia tapoja puhua
kuolemasta. (Walter 1994, i) Yksi tapa voisikin olla media ja ennen kaikkea tunnepitoisesta,

elamanpoliittisesta sisalldstdan tunnetut naistenlehdet.

Kuoleman kulttuuri kiinnostaa minua erityisesti yhteiskunnallisen nékékulmansa vuoksi. Media on
omalta osaltaan rakentamassa kuoleman kulttuuria, ja toimittajana olen luonnollisesti kiinnostunut
median roolista. Vaikka tutkimuksessani pitkalti kulttuurintutkimuksen saralla liikunkin, on median

ja kuoleman suhde vahvasti oltava lasna.

Yhteiskuntatieteiden maisteri ja tiedetoimittaja Satu Lipponen totesi Journalismikritiikin
vuosikirjassa vuonna 2013, ettd toimittajien pitdisi valmistautua késitteleméén kuolemaa paremmin
(Lipponen 2013, 21). Lipposen kirjoitus liittyi vuosikirjan eutanasiakeskusteluun. Han kiteytti

vallitsevan kuoleman kulttuurin néin:



Kaivataan liséa tavallisia juttuja kuolevista. He elavét keskuudessamme ja heilla on varmasti

mielipide l&hestyvésté kuolemasta. (Lipponen 2013, 22.)

Keskustelua journalismin ja kuoleman suhteesta ei juurikaan ole. Pitkalti alan tutkimus keskittyy
onnettomuuksia, tragedioita ja vakivaltaa kasittelevaan uutisointiin. Tavallinen, hiljainen kuolema
ei lehtien sivuille tai tutkimuksiin juuri paase. Joskin synkka, mutta universaali aihe ansaitsisi

paikkansa sekd journalismissa, tutkimuksessa etta kahvipoytakeskustelussa.

1.2 Tutkielman rakenne

Ensimmaisessé teorialuvussa keskityn kuoleman, medioitumisen ja naistenlehtien teoreettiseen
puoleen. Koetan muun muassa kartoittaa, miten kuolemaa on aikaisemmin tutkittu mediassa ja
journalismissa. Lisaksi esittelen tutkimukseni kannalta kaksi keskeisté kasitettd, eli medioitumisen
ja naistenlehdet. Medioitumista kasittelevéssa luvussa kayn lapi sitd, mitd medioitumisella
tarkoitan, miten kaytan késitettd ja miten kuoleman medioitumista on aikaisemmin lahestytty.
Naistenlehtia késittelevassa luvussa luon katsauksen naistenlehtien historiaan, tutkimukseen ja

erityisluonteeseen.

Kolmannessa luvussa esittelen kuoleman kulttuurin klassikkokésityksen, eli Philippe Aries’n
késityksen kesytetysta ja kielletystd kuolemasta. Tama padjako auttaa minua tutkimuksessani
hahmottamaan kuoleman kulttuurin suurta muutosta, joka kaytiin lapi 1900-luvulla. Jako auttaa
my0ds hahmottamaan sen, millaisista eri ominaisuuksista kuoleman kulttuurimme rakentuu. Samassa

luvussa esittelen tutkimuskysymykseni.

Neljés luku on omistettu metodilleni, eli artikulaatioanalyysille. Kéyn lapi artikulaatiota kasitteena
ja artikulaatioanalyysin suuntaviivoja. Samalla pohdin muun muassa sitéd, onko artikulaatio teoria,
metodi vai kenties molempia. T&ssé luvussa esittelen myos teemat, joiden artikulaatioita etsin

aineistostani analyysin avulla.

Viides luku keskittyy aineistooni, eli Eeva-lehteen. Eevan lyhyt historia, aineistoni maarallinen
esittely ja otantani artikkeleiden lyhyt esittely luovat toivottavasti kattavan kuvan siitd, millaisen

aineiston kanssa olen tutkielmani teon aikana ollut tekemisissa.

Kuudennessa luvussa analysoin aineistoani vuosikymmen kerrallaan. Lopuksi vedén yhteen sen,

mitd eri teemoille on neljan vuosikymmenen aikana tapahtunut.



Paatelmissé ja pohdinnassa kdyn lapi sitd, miten kuolema medioituu naistenlehdissa. Samalla
pohdin, onko naistenlehdilld erityinen rooli kuoleman kulttuurin esiin nostamisessa. Lopuksi

arvioin tutkielmani onnistumista ja mahdollisia jatkotutkimuksen aiheita.



2. AIKAISEMP| TUTKIMUS: KUOLEMAA KOHTI KASITE KERRALLAAN
Kuolema on aihealueena valtava ja se tunkeutuu useille eri tutkimusaloille. Outi Hakolan, Sari
Kiviston ja Virpi Makisen toimittamassa Kuoleman kulttuurit Suomessa -kirjassa kasitellaan
kuolemaa muun muassa biologian, sosiologian, oikeustieteiden, teologian ja viestinnan
nékokulmasta. On siis selvaé, ettd kuolemaa tutkittaessa rajaaminen ei ole helppoa. Oma
nakokulmani on mediatutkimuksen ja kulttuurintutkimuksen rajalla. Koska tutkin kuoleman
medioitumista, minun on tunnettava sekd median ettd yhteiskunnassa medioituvan osan tutkimus
mahdollisimman hyvin (Hjarvard 2013, 4). Tall6in on siis valotettava seka naistenlehtien etta

kuoleman kulttuurin tutkimusta.

Sen sijaan etta tutkisin aihettani yhdesta teoriasta kasin, olen ottanut tutkimukseni lahtékohdaksi
késitteellistamisen. Kulttuurintutkija Mieke Balin mukaan késitteet ovat tehokkaampia tydkaluja
kuin jahmead teoria, silla kasitteet liikkuvat helpommin oppiainerajojen yli. Kuitenkin kasitteet
samalla teoretisoivat tutkimuksen kohdetta. Bal puhuu erddnlaisista kasitteiden sisaltdmista

miniatyyriteorioista, jotka auttavat analyysissa. (Saarenmaa 2010, 34-35; Bal 2002, 22-24.)

Késitteet ovat kohteensa representaatioita, mutta eivat lainkaan yksiselitteisia. Bal puhuu késitteista
intersubjektiivisuuden valineind. Ne siis helpottavat keskustelua ja subjektiivisten havaintojen ja
tunteiden jakamista. Taman vuoksi kasitteiden pitaisi olla selkeitd, tasméllisia ja maariteltyja. Tama
ei aina ole helppoa, silla kasitteilla on usein erilainen méaaritelma eri konteksteissa ja eri
aikakausina. Monista kasitteistd on tullut vain jargonia, jota kéytetédédn teorioiden kanssa. Hyvin
madriteltyind ja selkeind ké&sitteet toimivat kuitenkin itsesséan teorioina. Kasitteiden joustavuus on
etu. Ne ikdan kuin matkaavat tavallisten sanojen ja teorioiden valimaastossa. Samalla ne

mahdollistavat monipuolisen keskustelun yhteiskunnan eri tasoilla. (Bal 2002, 22-25, 29.)

Omassa tutkimuksessani keskeisié tutkimusta jasentévia kasitteitd ovat medioituminen, naistenlehti
ja kuoleman kulttuuri, johon kuuluvat kesytetyn ja kielletyn kuoleman késitteet. Ndista kahta
ensimmaista tarkastelen tassa luvussa. Kuoleman kulttuurin klassikkojakoon pureudun tarkemmin
kolmannessa luvussa. Metodina tutkimuksessani on artikulaatioanalyysi, joten myds artikulaation

kasite on tutkielmani kannalta tarkea.

Oma tutkimukseni kulkee sek& kulttuurintutkimuksen ettd mediatutkimuksen kentéll4. Osallistun
tyollani keskusteluun yhteiskunnan ja kuoleman medioitumisesta ja naistenlehtien vakavuudesta.
Ennen kaikkea yritan tuoda uuden nakdkulman median ja kuoleman valiseen suhteeseen, jota on

paéasiassa tutkittu traagisen ja yllattdvan kuoleman nékokulmasta.



2.1 Kuolema - Uutiskynnyksen ikava ylittaja

Kun 1900-luvun puolivalissa kuolema hiipui lansimaisissa yhteiskunnissa kokonaan
nakymattomiin, alkoi kuoleman representaatioiden méaré eri medioissa kasvaa. Tata kasvua
vauhditti myos teknologian jatkuva kehittyminen. Vicki Goldberg korostaa valokuvien merkitysta.
Kuolleista otettiin ja julkaistiin yhd enemman kuvia, vaikka arjessa kuolema ei en&é nakynyt.
Goldberg toteaa tosin, ettei ole vedenpitévia todisteita siité, ettd varsinaisen kuoleman laitostuminen
ja etddntyminen jokapaivéisestd elamaésté olisi vaikuttanut median tapaan kasitella kuolleita.
Kuoleman katoaminen arjesta ei valttdmétta ollut ainoa syy median tarjoaman kuolinkuvaston
rajahdysmaiselle kasvulle. Samalla ndiden kahden tapahtuman yhteys on kuitenkin hyvin vahva,
silld kuoleman kuvaaminen mediassa yleistyi lyhyessa ajassa. Goldberg toteaakin, ettd media tarjosi
kuolemasta vieraantuneelle ihmiselle tilaisuuden késitella suhdettaan kuolemaan ja pelkojaan.
(Goldberg 1998, 28, 30.)

Kuoleman nakyvyys tai nakyméttdmyys mediassa ei vaihtele ainoastaan eri aikakausina vaan myos
eri medioissa ja genreissa. Esimerkiksi amerikkalaisissa saippua- ja ladkarisarjoissa kuoleman
kasittelemisen madra kasvoi merkittavésti 70-luvulta 1990-luvulle. Kuolema on ollut
draamafiktiossa peruselementti aina, mutta 2000-luvulla siita saattoi tulla jopa sarjan kantava
teema. Néin kavi yhdysvaltalaisesta hautausurakoitsijaperheesta kertovalle Six Feet Under -sarjalle,

josta tuli huippusuosittu ympéri maailman, myds Suomessa. (Mcllwain 2005, 50-62.)

Journalismissa kuolema on nakyvimmin esilla onnettomuuksien ja tragedioiden tapahtuessa.
Kuoleman esiintymistd mediassa on tutkittu erityisesti suurten tragedioiden, kuten esimerkiksi
syyskuun 11. péivan terrori-iskun tiimoilta. N&issa tutkimuksissa nousee esiin kuoleman
ritualisoituminen. Tall6in on tutkittu sitd, miten journalistiset kdytannot vaikuttavat tahén
ritualisointiin. Usein journalismi ritualisoi tapahtuman toimijat, kuten tekijat, uhrit ja omaiset.
Median murroksen aikana myds kuoleman ritualisoituminen sosiaalisessa mediassa muun muassa
koulusurmien aikaan on kiinnostanut tutkijoita. Kenelld tahansa on mahdollisuus tehd& esimerkiksi
suruvideoita internetiin. Ammattijournalistien tehtdvana taas on valita tavat ja kuvakulmat, joilla
tapahtumasta kerrotaan suurelle yleisolle. Jokin tietty valokuva saattaakin nousta keskeiseksi

kuolemaa ritualisoitaessa. (Sumiala 2014a, 145-148.)

Paivittaisessa uutisjournalismissa kuolema etéantyy ja nayttaytyy poikkeuksellisena tilana. Ellei
suuria onnettomuuksia tapahdu, koostuvat paduutissivut muista aiheista. Kuoleman paikka on

lyhyissa onnettomuusuutisissa. Poikkeuksena tasta nayttaytyvat ulkomaan uutiset, joissa



uutiskriteereitd noudattaen kuolemaa néakyy suhteessa enemman. Samalla kuolema etaantyy

turvallisesta lintukodostamme ulkomaille. (Ruuskanen 2010, 146.)

Jos kuolema onkin vaatimattomammin kasitelty aihe péivélehdissa, on se iltapdivalehdissé
suurieleisemmin esilla. Yksittéisille kuolemantapauksille annetaan iltapaivalehdistossa enemman
tilaa ja juttuja kuvitetaan nayttavasti. Eniten tilaa 100peissa ja otsikoissa saavat henkirikokset.
(Ruuskanen 2010, 147, 161-162.) lltapaivélehdet tarttuvat rivakammin kuolemaan myos aiheen
myyvyyden takia. Sekd Suomessa ettd maailmalla myyvét erityisesti instituutioiksi nousseiden
julkisuudenhenkildiden kuolemat. (Ruuskanen 2010, 163.)

Iltapaivélehdissé runsas kuolemantapausten kasittely johtuu usein siité olettamasta, etta tapahtumat
ovat traagisia. Traagisuus on elementti, joka tuo tapahtuman lahelle lukijaa. Joskus traagisuus on
itsessdan syy tehda juttu. (Ruuskanen 2010, 177, 183-184.) lltapdivalehdissé traagisuus rakentuu
ympériston ja uhriin samaistumisen varaan. Ymparisto voi olla miké tahansa sellainen paikka, jonka
lukija tunnistaa, esimerkiksi pihapiiri. Traagisuutta rakennetaan myos tuomalla esiin uhrin omaisten
kommentteja, joiden kautta uhrin merkitys korostuu. (Ruuskanen 2010, 177-180.) Toisaalta
iltapdivélehdet eivat jatkuvasti pyri luomaan traagisuutta. Tdmén osoittavat esimerkiksi
kuolemantapaukset, joista uutisoitaessa nostetaan esille jokin normaalista poikkeava ominaisuus,
kuten esimerkiksi alkoholismi tai erityinen tapahtumapaikka. Lehdet saattavat myés korostaa uhrin

sijasta henkirikostapauksissa tekijan asemaa. (Ruuskanen 2010, 181, 183-184.)

Toisin kuin iltapéivalehdet, aikakauslehdet nayttavéat jopa vahentédneen hanakkuuttaan tarttua
onnettomuusaiheisiin viimeisina vuosikymmenind, ainakin maaréllisesti. Kun Seura ja Apu
uutisoivat Lapuan patruunatehtaan rajahdyksesta vuonna 1976 yhteensa 47 sivun verran, oli vuoden
2004 Konginkankaan turman uutisointia samaisissa lehdissa en&é noin 15 sivun verran.
IItapdivalehdet ovat vuosien saatossa myos muuttaneet onnettomuusuutisointinsa
aikakauslehtimaisemmaksi niin, ettd yksittaisista uutisista on siirrytty tekemaan onnettomuutta

késittelevia teemapaketteja. (Koljonen & Kunelius 2005, 37-38.)

Kuolemaan usein yhdistettya surua on kasitelty mediatutkimuksessa vahan. Sauli Ruuskanen
késittelee surua vaitoskirjassaan kollektiivisen surun késitteen avulla. Ruuskasen mukaan suru on
iltapéivalehdissa pikemminkin traagisuuden efekti, ei varsinaista surua, jota koemme
henkil6kohtaisella tasolla. H&n tulee tutkimuksessaan siihen johtopéaéatokseen, etta suruvyorytyksella
ja tunnekyllaisyydelld peitetdén haped, joka paljastuu kuoleman koittaessa. Kuolema nimittain

paljastaa kaikessa katkeruudessaan paljaan elaman. Tamé elamén paljaus pitaa jollakin tavoin
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piilottaa journalismista, eika esimerkiksi liian rankkoja kuvia kuolleista saisi taman vuoksi julkaista.
(Ruuskanen 2010, 244, 266—-273.) Suru on tarkedssé roolissa myds omassa tutkielmassani.
Uskoisin, ettd Ruuskasen havainto siitd, ettd median suru ei ole verrattavissa yksilon kohtaamaan
suruun pitaa jokseenkin paikkansa. En kuitenkaan taysin allekirjoita korkealentoista ajatusta siité,
ettd suru peittéisi jonkinlaisen hapean, jota koemme elaman todellisuuden paljastuessa. Lahestyn
surua eri nakokulmasta, silla kuoleman kulttuuri sellaisen tarjoaa. Pikemminkin kyse on tunteesta,
joka kytkeytyy kulttuurissamme kuolemaan hyvinkin saumattomasti. Tama kytkds on vuosisatoja

vanha. Olisi siis suorastaan omituista, jos media jattaisi surun kytkematta kuolemaan.

2.2 Kuolema - Medioituva yhteiskunnan osa

Media on muokannut kuolemaa kulttuurisena ilmiéna jo kauan. Samalla kun kuolemasta tuli 1800-
luvun lopussa yksityisempéd, teki media kuolemasta yha julkisempaa. (Sumiala 2014b, 681, 684.)

Voisi siis todeta, ettd kuoleman medioituminen on alkanut jo tuolloin.

Medioituminen on noussut viimeisen kymmenen vuoden aikana mediatutkimuksessa yhdeksi
keskeiseksi kasitteeksi. Tésté kasitteestéd voi erotella kaksi teoreettista tulkintaa: vahvan ja heikon

medioitumisen. (Ampuja, Koivisto & Viliverronen 2014, 26-28.)

Vahvalla medioitumisella tarkoitetaan sité, ettd media l&apéisee koko yhteiskunnan. Eri yhteiskunnan
osat, kuten politiikka, muotoutuu tallgin vastaamaan median tarpeita. Naiden osien toimintaa ohjaa
medialogiikka. (Ampuja, Koivisto & Valiverronen 2014, 30-31.)

Johanna Sumiala (2014) argumentoi artikkelissaan kuoleman medioitumista paéasiassa vahvan
medioitumisen avulla, silld hanen tutkimuksensa kohteenaan ovat uutismaisemmat kuolemat.
Sumialan mukaan kuolema medioituu neljalla eri tavalla. Ensinnékin media laajentaa ihmisten
mahdollisuutta puhua kuolemasta, eika kuolema ole talldin sidoksissa paikkaan tai aikaan.
Esimerkiksi 9/11-iskujen uutiskuvat levisivat maailmalle silmanrdpayksessa. Toiseksi media kertoo
kuoleman kertomuksena ja luo myytteja. Kolmas tapa, jolla kuolema medioituu on yhdistaminen.
Media yhdistaa talléin julkiseen suruun myos yleisonsa. Viimeinen medioitumisen tapa on se, etta
kuolemantapauksissa viranomaiset mukautuvat median toimintalogiikkaan. Tast4 esimerkkiné

viranomaisten pitdmat tiedotustilaisuudet. (Sumiala 2014b, 687-694.)
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Sumiala kayttdd omassa artikkelissaan esimerkkeiné paljon traagisia kuolemia, kuten joukkosurmia
ja terrori-iskuja. N&ihin nopeasti tapahtuviin ja yllattaviin kuolemiin vahva medioituminen
saattaakin sopia, sill talldin yhteiskunta, mukaan lukien mediakoneisto on poikkeustilassa, ja
kaikki mediat keskittyvat kriisitilanteesta raportoimiseen. Talléin on oletettavaakin, ettd tapahtuma

vastaa tai se pannaan vastaamaan median tarpeita.

Kun puhutaan kuolemasta, vaistimattomasta tapahtumasta, johon emme juurikaan voi vaikuttaa,
tuntuu vahvan medioitumisen tulkinta liian rajulta. Vaitan, ettei media normaalissa tilanteessa ohjaa
itse kuolemaa tapahtumana. Sen sijaan kuolemaan linkittyvié asioita, kuten muistelemista ja
suremista media saattaakin ohjata. Tést& huolimatta omaa aihettani tukee paremmin heikko tulkinta

medioitumisesta.

Heikko tulkinta medioitumisesta kyseenalaistaa yhden medialogiikan olemassaolon. T&llgin median
valta on suhteellisempi. (Hepp 2009, 140.) Hepp esittelee kolme yhteiskunnallis-kulttuurista
muutosta, joihin medioituminen linkittyy. Nama ovat yksildityminen, kulttuurin irtoaminen
paikallisuudesta ja mediavélitteisyyden kasvu. Sosiaalinen kanssakdyminen on yha useammin
median kayton merkkaamaa. Media on koko ajan yha helpommin saavutettavissa, eika se ole endé
sidoksissa tiettyyn paikkaan. Medioituminen itsessdén ei kuitenkaan ole tarkeampad kuin muut
muutosprosessit. Heikon tulkinnan mukaan medioituminen kertoo historiallisesta muutoksesta,
jonka ansiosta media lapaisee sosiaalisen ja kulttuurisen eldamén ulottuvuudet voimakkaammin kuin
aikaisemmin. (Ampuja, Koivisto & Valiverronen 2014, 33-35; Hepp 2009, 142-143, 154.)

Tallaisen heikon tulkinnan mukaan medioituminen koskee myds kuolemaa ja sen kulttuurista

muutosta. Media ei muovaa kuolemasta tarkoituksiinsa sopivaa vaan lapdisee sen.

Heikossa medioitumisessa median muutos ja kulttuurin muutos ovat toisiinsa limittyneita, eli
suhdetta ei voi katsoa ainoastaan medial&htdisesti. Medioituminen antaa oikeastaan vain raamit
median ja kulttuurisen muutoksen valiselle tutkimukselle. Sen sijaan, etté olettaisimme yhden
medialogiikan vaikuttavan kaikkeen, taytyisi Heppin mukaan keskittya tutkimaan medioitumisen ja
tietyssé kontekstissa tapahtuvan kulttuurisen muutoksen vélistd yhteyttd. (Hepp 2009, 140-142,

154.) Tassd tutkielmassa tuo konteksti on naistenlehti ja kulttuurinen muutos kuoleman kulttuuri.

On tarkedd huomata, ettd medioitumisen tutkiminen ei ole median tutkimista tai pelkastain
medioitumisen kartoittamista. Oikeastaan tutkimuksen ei kuulukaan olla mediakeskeista, silla

huomion kohde on medioitumista tutkittaessa jossain muualla. Tdmé johtuu siitd, ettei media ole
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ainoa asia, joka yhteiskunnassamme muuttuu. Myds mediaa suuremmat kokonaisuudet ja
yhteiskunnan kéytannét muuttuvat. Medioitumista tutkittaessa olisikin tarkead keskittya selvasti
mediasta erottuvaan alaan, joka mahdollisesti vaikuttaa mediaan. Tarked& on myos historiallisen
muutoksen analyysi seka kyseisessa mediassa ettd medioituvassa kohteessa. Aikaulottuvuus tuo
tutkimukseen vertailuun soveltuvan lahtékohdan. On myds huomattu, ettd moni alan tutkimus
soveltuisi medioitumisen tutkimiseen, jos ne olisivat kiinnostuneita media-alan ulkopuolisesta
ilmiosté tai muusta kuin nykyhetkesté. Liian heppoisesti medioitumisen ké&sitetta ei kuitenkaan saa
ottaa. Mika tahansa yhteiskunnan osa ei voi medioitua. Esimerkiksi julkisuuden henkilot eivét
medioidu. Sen sijaan julkisuuden henkilon ala, esimerkiksi urheilu, voi medioitua. (Livingstone &
Lunt 2014, 706—707.) Tamé& nédkodkulma on mielenkiintoinen siind mielessd, ettd medioituminen
ké&sitteend ohjaa ajatuksia vékisinkin mediaan pain. Enté jos unohtaisimme omaan napaan
tuijottelun, ja tutkailisimme median sijasta niitd rakenteita, jotka medioituvat? Tutkimukseni
lahtokohdat tayttavat kaksi medioitumisen tutkimisen kriteerid, jotka Livingstone ja Lunt
esittelevat. Tutkin kuolemaa, joka eittdmattd on suuri, median ulkopuolinen ilmi6. Aikajanteenéni
on nelja vuosikymments, joten myds medioitumisen kartoittaminen talta ajanjaksolta on

mahdollista.

Medioitumisen tutkimus ei myoskaan ole seurausten tutkimista, vaan median, viestinnan, kulttuurin
ja yhteiskunnan vélisten suhteiden ja muutosten tarkastelua. (Hepp, Hjarvard & Lundby 2015, 320.)
Kun tutkitaan esimerkiksi politiikan medioitumista, taytyy tuntea seka mediatutkimuksen etta
politiikan tutkimuksen késitteistdd ja tutkimuksia (Hjarvard 2013, 4). Tamén vuoksi myds tassa
tutkielmassa on median ja naistenlehtien tutkimuksen lisaksi tunnettava seka kuoleman kulttuurin
tutkimus ettd historiallinen muutos. Olennaisimpia kysymyksia medioitumistutkimuksessa on

Heppin, Hjarvardin ja Lundbyn (2015) mukaan kolme:

1. Miten media suhteutuu eri sosiokulttuurisiin rakenteisiin seké néissa rakenteissa tapahtuviin

muutoksiin?
2. Mité keskindisid suhteita 16ytyy?
3. Mita merkityksia ndiden muutosprosessien aikana havaitaan?

(Hepp, Hjarvard & Lundby 2015, 321.)
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Tutkielmassani on siis tarkeéa tarkastella, miten media suhteutuu kuoleman kulttuuriin ja sen
muutoksiin, mitka ovat median ja kuoleman kulttuurin vélisia suhteita ja millaisia merkityksid naméa

suhteet luovat.

Varsinkin viimeisind vuosikymmenind medioitumiseen on tullut uusia ulottuvuuksia. Hepp kéyttaa
medioitumisesta puhuessaan paljon esimerkkeja mediavélineiden kehityksesta. Han esimerkiksi
keskittyy median kaavaa muovaaviin voimiin (moulding forces), jonka mukaan kéyttdjien asettama
paine muokkaa my6s median tapaa esittda ja vieda medioitumista siihen suuntaan, miten
kommunikoimme. (Hepp 2009, 143-144.) Medioituminen ei kuitenkaan suoranaisesti ole
tekniikkavetoinen kasite, silla teknologian sijasta keskitsséa on se, kuinka ihmiset rakentavat
kommunikaation ja median avulla todellisuutta. Talloin kiinnostuksen kohteena ovat muutokset
arjessa, kulttuurissa ja yhteiskunnassa. Teknologia on toki osa medioitumista, mutta pikemminkin

osana arkea kuin suoranaisena tutkimuskohteena. (Krotz 2009, 25-28; 32.)

Tama tutkimus keskittyy printtiaineistoon. Tutkimukseni kontekstissa ymmaérrdn medioitumisen
ilmiong, joka kelluu median ja kulttuurin vélissa. Keskityn siihen, miten kuolema ja kuoleman
kulttuuri medioituvat naistenlehdissé. Naiden vaikutussuhde on tutkielmassani kaksisuuntainen, eli
media muovaa kuolemaa ja kuolema vastaavasti mediaa. Medioitumisessa media ei ota ylivaltaa

kuolemasta tai kuolema mediasta.

Medioitunut kuolema tarvitsee henkilokohtaisia ja dramaattisia tarinoita pysyakseen hengissa.
Medioituminen vaikuttaa siihen, millaista kuolemaa piddmme normaalina ja millaista
epanormaalina. Samalla se madrittelee sen, kenen kuolemaa piddmme julkisen surun arvoisena.
Kaikista kuolemista ei ole medioituviksi. Kuoleman pitaa olla tunteellinen tai dramaattinen
uutistapahtuma. Uhrien méaré merkitsee varsinkin uutistapahtumissa. Myos uhrien symbolinen
arvo, esimerkiksi nuoruus, on tarkea kriteeri medioitumiselle. Samoin tapahtumapaikka ja sen
tuttuus merkitsevat. Eiké lehtiin padse kenen tahansa kuolema. Julkkisten kuolema noteerataan
herkemmin kuin tavallisen kansalaisen kuolema, varsinkin jos kuolintapa on erikoinen. (Sumiala
2014b, 682, 694-696.)

Kuoleman tarkasteleminen pelkastaan yllatyksellisten uutistapahtumien valossa ei kuitenkaan riita
selittdm&én kuoleman medioitumista. Jotta ilmiota voi ymmartad, pitaa tutkia myos tavallisen

kuoleman esittamista. Naistenlehdilla ei ole samanlaista otetta kuolemaan kuin uutismedialla.
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Vicki Goldberg on osuvasti kuvannut sitd, miten yhteiskunnallinen kuoleman kulttuurin muutos
vaikuttaa myos kuoleman medioitumiseen. Kun fyysinen kuolema katoaa elinpiiristd, mediasta
haetaan yhd enemman jotain, jonka avulla ajatuksiaan kuolemasta voi kasitelld. (Sumiala 2014b,
684; Goldberg 1998, 28) Naistenlehtien kuolemaa kasittelevat jutut tuntuvat olevan juuri tata

tarvetta varten luotuja.

2.3 Kuolema - Naistenlehtien vakavin aihe

Kiiltdvakantisia ja tarkasti laskelmoidun oloisia naistenlehtid on helppo lahestya tutuista, suorastaan
itsestaan selvista nakdvinkkeleistd. Télle hyvin luetulle lehtigenrelle ei kuitenkaan tutkimuksen

puolella tunnuta antavan sellaista arvoa kuin se ansaitsisi.

Brittitutkija Anna Gough-Yatesin mukaan kolme yleisinta tulokulmaa naistenlehtitutkimukseen
ovat feminismi ja ideologiat teksteissd, naistenlehtien kuluttaminen ja lehtien tuotantoprosessi.
Gough-Yates itse keskittyy tutkimuksessaan naistenlehtien kaupallisempaan puoleen ja siihen, milla
aihepiireill& naistenlehtid on historian saatossa myyty. Silti h&n korostaa naistenlehtien katsomista
pintaa syvemmalta. Siitd huolimatta, ettd naistenlehdet hyvin usein késitetddn mainospaikkana ja
markkinakoneiston tarkkana tuotteena, on hyva huomata myos naistenlehtien kulttuurinen ja

sosiaalinen merkitys. (Gough-Yates 2003, 6.)

Naistenlehdet kuuluvat aikakauslehtiin. Vaikka aikakauslehti késitetdan yleensé erityislaatuiseksi
tiedotusvélineeksi, on sen madrittely tutkimuksissa usein hyvin suurpiirteistd, eika tutkijoilla ole
vakiintunutta késitettd aikakauslehdelle. Sen sijaan naistenlehti maéaritellaan lahes poikkeuksetta
yleisostaan kasin, eli naisille suunnattuna lehtend. (Toyry 2005, 21-26.) Suomessa naistenlehdet
jaetaan naisten yleislehtiin ja erikoislehtiin. Yleislehtiin lukeutuu muun muassa tdman tutkimuksen
aineistona kaytetty Eeva. Erikoislehtiin luokitellaan jonkin aihepiirin ymparille keskittyvat
naistenlehdet, kuten VVauva-lehti. (Toyry 2002, 153.)

NyKkyiset naistenlehdet ovat p&éasiassa kuluttajalehtia, joissa on seka journalistista sisaltod etta
mainoksia (Toéyry 2005, 17). Naistenlehtiin yhdistetd&n usein kaupallisuus ja mainokset.
Maassamme naistenlehtien historia on kuitenkin erityinen siksi, ettd ensimmaiset naistenlehdet
olivat jarjestdlentia. Suomessa kaupallisella naistenlehdelld ei ollut samanlaista kysyntaa kuin
muualla maailmassa. Kuluttajalehdist® kehittyi maassamme myohéan, koska rikkaimmatkin

kansanosat tuottivat tarvitsemansa hyddykkeet itse. Kuluttajalehdistoll& ei ollut Suomessa 1800-
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luvun lopulla samanlaista mahdollisuutta kehittyéd kuin vaikkapa Yhdysvalloissa. Sen sijaan naisten
jarjestolehdet alkoivat matkia ulkomaisia esikuviaan. Taten kaupallisten kuluttajalehtien
kasvattaessaan suosiotaan 1900-luvulla, jai naistenlehtiin myos jarjestolehtien piirteita, kuten
ideologioita. (Toyry 2006, 213.) Esimerkiksi ensimmaisiin naisten kuluttajalehtiin lukeutuvassa
Kotiliedessé oli jarjestdélehden ominaisuuksia, kuten politiikasta Kirjoittamista seka eréanlainen
asianajoluonne. Kotiliesi myos tituleerasi itseddn ammattilehdeksi. Suomen yhteiskunnallinen
tilanne oli epdvarma Kaotilieden aloittaessa vuonna 1923. Tdman vuoksi toimiminen jarjestolehted
mukaillen oli luontevampaa. (TOyry 2005, 247-251.) Nykyaan naistenlehtien sisalto ei enaa linkity
niin vahvasti naisten asemaan suomalaisessa yhteiskunnassa kuin aikaissmmin. Yhteiskunnallinen
sisalto ei kuitenkaan ole taysin kadonnut. Varsinkin nuorten naisten lehdissd on paljon havaittavissa
etiikkaa ja eldman suuria kysymyksia pohtivia artikkeleita. (Kivikuru 2012, 109.)

Naistenlehtien tutkimus ei edelleenké&én ole journalismin tutkimuksen valtavirtaa. Useammin kentan
tutkimukset keskittyvat uutismedioihin, radioon ja televisioon. Yhten& syyna tdhén on esitetty muun
muassa naistenlehtid kohtaan osoitettu kritiikki ja kokemus lehdistd hdmppana. Naistenlehdissé on
nimittain havaittavissa realismin ja fiktion jannite seka juttutyypeissa etté artikkeleissa itsessaan.
Samalla kun naistenlehti tarjoaa samaistumispintaa tosielaman tapahtumilla ja
henkil6haastatteluilla, 16ytyy sen sivuilta myos fiktiivisia maailmoja, kuten mainoksia ja novelleja.
(Siivonen 2006, 227-230.)

Naistenlehdilla on kuitenkin ollut merkittava tehtdva muun muassa yhteiskunnallisena vaikuttajana,
tiedonjakajana ja arjen auttajana. Tarkedd on myos suomalaisen elamanmuodon arkistointi, joka
naistenlehtien historiassa néyttaa toteutuneen. (Tommila 1991, 284-286.) Ei mydsk&an sovi
unohtaa sit4, millainen valta naistenlehdilla mediakentalla on. Sek& Kodin Kuvalehden ett& Eevan
levikit yltavat yli 100 000:n, kun esimerkiksi Suomen Kuvalehden levikki jéi viimeisessa

tarkastuksessa taman alle. (Levikintarkastus 2015.)

Valtaosa naistenlehtien tutkimuksesta keskittyy naiskuvan analysoimiseen (Toyry 2005, 32).
Perinteisesti naistenlehtitutkimuksissa suomalaiset naistenlehdet on néhty joko naisia alentaviksi tai
heidan saavutuksillaan juhliviksi, hieman tutkimuskontekstista riippuen. Naistenlehtid on tutkittu

naiskuvan, representaatioiden ja yleisojen tutkimisen kautta. (Saarenmaa 2010, 19.)

Jokseenkin yksipuolisten tutkimusasetelmien vuoksi naistenlehtien monisyisempi tutkiminen on
tarpeen. Kansien valissa on kauneusvinkkien, keveiden henkilohaastattelujen ja treenivinkkien

liséksi havaittavissa vakavampaakin sisaltoa.
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Naistenlehtien tutkimiseen liittyy vaistaméattd naiseuden kulttuuriset merkitykset (Téyry 2005, 18).
Yksi yleinen jako on miehuuden ja naiseuden merkitysten jakaminen julkiseen ja yksityiseen.
Julkinen on miesten aluetta ja yksityinen taas naisten. Julkinen on valtavirran ajattelua, jossa
merkittévat, julkiset ja poliittiset asiat ovat padosassa. YKksityisté taas hallitsevat muun muassa perhe
ja huolenpito. (Julkunen 1995, 15.) Naisille suunnattujen lehtien diskurssit keskittyvétkin
yksityiseen. Diskursseissa korostuvat yksityisen elamanpiirin roolit, kuten &itinda tai puolisona
oleminen. (TOyry 2005, 45-50.) Tdma nakokulma on mielenkiintoinen tutkielmani kannalta siksi,
ettd myods kuoleman kulttuuri on vuosien saatossa jakautunut eraalla tavalla julkiseen ja yksityiseen,
eli kesytettyyn ja kiellettyyn. Taméan jaon perusteella voidaan siis olettaa, etta naistenlehdissé

kuolema olisi kaikesta huolimatta aina yksityisen ja kielletyn alueella.

Missa sitten mahtaa olla naistenlehtien paikka kuolemaa kasittelevan journalismin maailmassa?
Toisin kuin péivalehdet, naistenlehdet tuskin pyrkivat etaannyttdamaén kuolemaa. En mydskaan

usko naistenlehtien méasséailevan kuolemalla iltapaivélehtien tapaan.

Naistenlehdista tekee mielenkiintoisen aineiston myoéskin lehtien erityinen suhde lukijoihin. Jutun
tarina-arvon ja tunteiden koskettamisen on havaittu olevan naistenlehden tekijoille tarkedmpad kuin
uutisarvon. (Ruoho & Saarenmaa 2011, 30—31.) Naistenlehdissa kuolemaa kasitelladn pikemminkin
elamanpoliittisena kokemuksena, hartaana, syvéllisena ja jopa kauniina tapahtuma. Jutuissa
menetysta kasitelladn imperfektissa, jolloin pahin on jo tapahtunut, ja surusta on saatettu jo selvita.
(Ruoho & Saarenmaa 2011, 67-68.) Talldin on ilmiselvéa, ettd kuolemaa késittelevat jututkin

poikkeavat melkoisesti paivittaisessa uutismediassa nahtavista kuolemauutisista.
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3. TUTKIMUKSEN PAAJAKO: KESYTETTY VAI KIELLETTY KUOLEMA?

Voiko jokin niin pahaksi ja traagiseksi koettu kuin kuolema nayttaytya hyvana tai edes normaalina?
Tasta lahtokohdasta alkaa sukellukseni naistenlehtien kuolemaa kasitteleviin juttuihin. Sovellan
tutkimuksessani jakoa kesytettyyn kuolemaan ja Kiellettyyn kuolemaan. Pyrin selvittdmaan
artikulaatioiden avulla, onko naistenlehtien kuolema nykyaikainen kielletty kuolema vai vanha

kesytetty kuolema.

Kuolemankaésityksen historiaa tutkinut Philippe Ariés (1981) toteaa, ettd kuolema on aina
onnetonta, vaikka se olisi kesytetty tai ritualisoitu. (Aries 1981, 605.) Ei siis voida sanoa, etté

kuolemasta saisi hyvad, mutta helpommin kestettavén siité voi saada.

Ariés jakaa historiassa esiintyneet kuolemankasitykset viiteen eri tyyppiin, joista tarkeimmat ovat
kesytetty kuolema ja kielletty kuolema. Loput kolme tyyppia sisaltyvat kasitykseen kesytetysta
kuolemasta, joka on kuolemankésityksista vanhin. (Ariés 1981, 28, 603.) Kesytetty kuolema
edustaa perinteista kuoleman mallia ja kielletty kuolema nykyaikaista kuolemaa. Tietyt mallit
kuolemankasityksissa tosin ovat pysahtyneité tai lomittuneita toisiinsa. (Hakapaa 2005, 44.) Tama
nékyy esimerkiksi tutkimusaineistossani, josta 16ytyy eri aikakausilta seka kesytetyn etta kielletyn

kuoleman piirteit.

Ariés’n ansiokkaana pidettyd jakoa on my6hemmin kritisoitu. Yksi tarkeimmista kriitikoista oli
sosiologi Norbert Elias, jonka kritiikki kohdistui siihen, miten Ariés tekee vanhasta kuoleman
kulttuurista jotenkin ihailtavan. Elias korostaa, etta kesytetyn kuoleman aikana elinika oli lyhyempi,
vaarat huonommin havaittavissa ja kuoleminen tuskallisempaa, ei sen parempaa tai rauhallisempaa
kuin nykyaéankaan. Sita han ei kuitenkaan kiista, etteivatkd kuolema ja siihen linkitetyt tunteet olisi
ollut enemman esilld. Samalla kuolema oli yhteiséllisempi kokemus kuin nykyaan. (Elias 1993, 13—
17)

En véita tassa tutkielmassani, etta kesytetty kuolema olisi jotenkin parempi kuin kielletty kuolema.
N&ma kaksi késitettd ovat minulle puhtaasti tyovélineitd, joiden avulla saan poimittua aineistostani
vanhan ja yhteisollisen sekéd uuden ja yksityisen kuoleman piirteitd. Aineistoni aikajanteella, eli
vuosina 1985-2015 on jo eletty vakaasti kielletyn kuoleman aikakautta. On kuitenkin

todennékoistd, ettd vanhan, kesytetyn kuoleman piirteité linkitetddn kuolemaan myods nykyéaan.
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3.1 Kesytetty kuolema

Kesytetty kuolema on luonnollinen ja valttdmaton tapahtuma. (Hakapéa 2005, 44.) Kesytettyyn
kuolemaan kuuluu kuoleman hyvéksyminen osaksi jokapdivaisté elamad. Vaikka kuolema olisi
akillinen, se on odotettu ja hyvéksytty. Kesytetty kuolema on aina julkista. Olennaisena osana

kuolemaan kuuluvat riitit ja esimerkiksi hautapaikkojen kunnioittaminen. (Aries 1981, 10-29.)

Siirtyma alkuperdaisesté kesytetystd kuolemasta kiellettyyn kuolemaan ei tapahtunut
kertarysayksella. Aries esitteleekin teoksessaan kahden kuolemankaésityksen sijasta viisi kasitysté,

joista nelja ensimmaistd edustaa enemman tai vahemman kesytettya kuolemaa.

Varsinaisen kesytetyn kuoleman jalkeen tulevat kolme kuolemankaésitystd ovat variaatioita
alkuperdisesta kesytetysta kuolemasta. Ariés kuvaa muutosta neljan psykologisen ulottuvuuden
avulla. Kesytetyssd kuolemassa Ariés’n méérittelemat neljd psykologista ulottuvuutta toteutuvat
kaikki. Nama nelja ulottuvuutta ovat yksilon tietoisuus, yhteiskunnan puolustus kesyttdmatonta

luontoa vastaan, usko kuolemanjdalkeiseen ja usko pahuuden olemassaoloon. (Ariés 1981, 603.)

Seuraava kuoleman vaihe oli yksilon kuolema, jossa kuolema siirtyi kasittelemaén yhteison sijasta
yksilod. Samalla syntyi kuolemattoman sielun idea. Nédin ollen kaksi Ariés’n méadrittelemista

teemoista muuttui, mutta luontosuhde ja késitys pahuudesta séilyivat. (Aries 1981, 605-608.)

Kolmantena tuli yksindinen ja uhkaava kuolema. Talldin kuolemaa savytti salamyhkaisyys ja
vakivaltaisuus. Neljannessa vaiheessa kesytetty kuolema on jo hyvin lahella kiellettyd kuolemaa.
Tama vaihe toteutui 1700-1900-lukujen aikana ja pohjusti nykyista kasitystamme kielletysta
kuolemasta. Kaikki Ariés’n méairittelemit teemat muuttuivat. Ydinperhe korvasi kylayhteison,
jolloin oman kuoleman pelko muuttui laheisten kuoleman peloksi. Enaé ei myoskaén surtu itse
kuolemaa vaan juurikin kuolleen poismenoa. Usko pahuuden olemassaoloon lakkasi. Esimerkiksi

1800-luvulla helvetin olemassaoloon ei juuri uskottu. (Aries 1981, 608-610.)

Kesytetty kuolema hallitsi kuolemankasityksia koko ensimmaisen vuosituhannen ajan. (Sumiala
2014b, 684.) Pitadkseni tutkimukseni yksinkertaisempana jaan kuolemankaésitykset viiden
kategorian sijasta kahteen. Taten puhun vain kesytetystd kuolemasta ja kielletysta kuolemasta.
Kesytetyn kuoleman miellan tdssa tutkimuksessa hyvaksytyksi kuolemaksi, johon linkittyy
rituaaleja, uskomuksia, yhteisollisyytté ja ndkyvia tunteita, jotka voivat olla seké negatiivisia etté

positiivisia. Tunteet ovat kuitenkin hyvaksyttyja, eiké niita piilotella.
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3.2 Kielletty kuolema

Tasséa kasityksessa kuolema on luonnoton poikkeus yhteiskunnan normaalista elaméstd. Kuolema
on maallinen tapahtuma, jonka jalkeen ei ole en&ad mitééan. Suru ja muistelu jadvat oman eldman
paineiden alle. (Hakapaa 2005, 45.)

Kielletty kuolema on 1900-luvun tuote. Téahén kuolemankasitykseen on vaikuttanut muun muassa
yhteisollisyyden mureneminen. Yksilolla ei ole en&a vastuuta muiden yhteison jasenten kuolemasta.
Késityksen synnyssa keskeinen rooli on medikalisaatiolla. Kuolema koettiin ensin likaiseksi. Sitten
medikalisaatio etaannytti sen niin, ettd kuolemaan suhtaudutaan, kuin sita ei olisi. Suru torjutaan,
eiké sité nayteté julkisesti. Kuolema on enemmaénkin havetty kuin pelatty. (Aries 1981, 563-613.)
On myds argumentoitu, ettd sosiaaliset rituaalit ja uskonnon merkitys vahenivat kielletyn kuoleman
aikakaudella. (Sumiala 2014b, 684.)

Viime vuosina Ari¢s’n teoria kielletystd kuolemasta on kyseenalaistettu useiden tutkijoiden
toimesta. Modernissa yhteiskunnassa kuoleman on koettu palaavan taas julkiseksi. Journalismilla
on merkittavé rooli kuoleman paluussa julkisen piiriin. (Sumiala 2014b, 684.)

Sosiologi Tony Walter lisda Ariés’n teoriaan kolmannen aikakauden. Walter on puhunut kuoleman
paluusta, joka johtuu julkisen kuoleman ja yksildiden kokeman kuoleman eriytymisestad. Tdman
vuoksi on kehitetty uusia tapoja puhua kuolemasta. Walter ei allekirjoita Ariés’n oletusta tdysin
kielletysta kuolemasta. Han korostaa, ettd kuoleman aiheuttama tuska on piilotettu, mutta kuolema
itsessédan ei ole. Tamén osoittaa esimerkiksi kuoleman paikka julkisessa keskustelussa. Samalla, kun
kuolema on muuttunut yksityiseksi perhetapahtumaksi, on kuolemasta keskusteleminen vilkasta
esimerkiksi ladketieteessd, lakien valmistelussa ja mediassa. Walterin mukaan ndma kaksi
maailmaa, eli julkinen diskurssi ja yksiloiden kokemus kuolemasta, eivét kuitenkaan kohtaa.
Osittaisen poikkeuksen tekee media, joka kertoo kuolemasta myos yksildiden ndkokulmasta.
Journalismissa kuolema ei endd Walterin mukaan ole tabu vaan melkeinpa radikaali ja muodikas
aihe. (Walter 1994, i, 1-2, 9, 23-24.)

Kiellettyyn kuolemaan linkittyvét kieltdminen, yksilokeskeisyys, laitostuminen, sairaudet ja niiden
hoitaminen, kuoleman lopullisuus, surun torjunta ja tunteiden linkittdmatta jattdminen tai

torjuminen.
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3.3 Tutkimuskysymykset

Tutkimukseni paakysymys on, miten kuolema medioituu naistenlehdissa eri vuosikymmenina.
Pyrin vastaamaan kysymykseen artikulaatioanalyysin avulla. Samalla on tarkoituksena kartoittaa,
mit4 kuolemaan naistenlehdissa artikuloidaan eri vuosikymmenind. Lahestyn artikulaatioita kolmen

teeman ja kahden kuolemankasityksen kautta.
Alakysymyksié ovat:

1. Miten kesytetyn ja kielletyn kuoleman kasitykset nakyvét naistenlehdissa eri

vuosikymmenina?
2. Miten kuolema artikuloituu naistenlehdissa tapahtumaan, rituaaleihin ja tunteisiin eri

vuosikymmening?

Ensimmaisend haen vastauksen alakysymyksiin analyysiluvuissa. Tamén jalkeen muodostan

suuremman kuvan siitd, miten kuolema naistenlehdissa medioituu.
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4. METODIT JA NIIDEN SOVELTUVUUS
Tutkimukseni metodin paékasite on artikulaatio. Kasitteen avulla keskityn ennen kaikkea

analysoimaan kuolemaan kytkettyja kulttuurisia elementteja.

Kulttuurintutkija Lawrence Grossbergin (1992) mukaan artikulaation késite mahdollistaa
alkuasetelman, jossa kuvaillaan esimerkiksi kulttuurin k&ytantojen ja vaikutusten yhteyden
muodostumista. (Grossberg 1992, 54.) Yhteys muodostuu aina kahden reaalisen, eli todellisen,
rakenteen vélille. (Grossberg 1995, 255-256.)

Yksinkertaistettuna artikulaatiolla tarkoitetaan tapaa, jolla kaksi elementtia linkitetaan toisiinsa.
Linkit eivat ole pysyvid, vaan kulloisenkin ajan, tapojen ja konventioiden luomuksia. (Barker 2004,
8-9.) Artikulaatio-kasitteen lahtokohtana on ollut poliittisten diskurssien antamat merkitykset

esimerkiksi sellaisille ké&sitteille kuin vapaus ja demokratia. (Smith 2003, 78.)

Laclau ja Mouffe maarittelevat artikulaation kahden tai useamman elementin muuntuvaksi
yhdistelmé&ksi, joka muodostuu artikuloidun kaytannon kautta. Artikulaatiot ovat pysyvié vain
osittain. Vaikka artikulaatio kahden elementin valilla heikentyisi aikojen saatossa, se ei kuitenkaan
havia kokonaan. (Smith 2003, 78, 87; Laclau & Mouffe 1985, 105.)

Vaikka historiassa tietyt linkitykset ndyttavat itsestéan selvilta, lahtokohtana artikulaatioanalyysille
on, ettei mitaén linkityksié ole lyoty lukkoon. Linkityksid on aikojen saatossa purettu, jotta uusia
voidaan rakentaa. Vallitseva konteksti vaikuttaa artikulaatioihin. Ajan ja paikan merkitysta
artikulaatioita tutkiessa ei voi sivuuttaa. Esimerkiksi kapitalismi on taytynyt artikuloida uudelleen,
kun markkinat eivat endd ole kansalliset vaan pikemminkin monikansalliset. (Grossberg 1995, 249,
251, 257.) Sen lisdksi, ettd artikulaatio linkittda k&ytannon vaikutukseen ja tekstin kulloiseenkin

tarkoitukseen, se linkittdd myos tarkoituksen kulloiseenkin todellisuuteen. (Grossberg 1992, 54.)

Tutkimuksessani pyrin havainnoimaan, mité elementteja kuolemaan minékin ajanjaksoina
linkitetdan. Lisaksi tarkastelen, mitka elementit linkittyvat naistenlehdissé kuolemaan vuodesta
toiseen. Tarkedd on myos analysoida, millaisen kuvan kulloisestakin yhteiskunnasta kyseiset
artikulaatiot luovat. Vaikka artikuloidut elementit ovat todellisia, niiden todellisuus maarittyy
artikulaation kautta (Grossberg 1995, 256). Kuolema kaikessa todellisuudessaan saa siis

madritelmansa sen kautta, millaisiin elementteihin se artikuloidaan.
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Vaikka suomalainen naistenlehti Eeva on osa tdman tutkimuksen kontekstia, on se myos yksi
artikuloitava elementti. Samalla kun tarkastelen kuoleman artikulointia Eevassa, tarkastelen
naistenlehden ja kuoleman vélist4 artikulaatiota. Kuinka vahvaksi tai heikoksi ndiden kahden

elementin artikulaatio vuosien saatossa on kehittynyt?

4.1 Artikulaation kritiikkia ja tasmennyksia

Onko artikulaatio teoria vai metodi? Tama on kysymys, jonka muun muassa viestinnén ja
kulttuurintutkimuksen professori Jennifer Daryl Slack (1996) on nostanut esiin. Toiset tutkijat
ymmartavat artikulaation teoriana, joka antaa tutkimukselle raamit. Toisille se taas on analyysin
valine. Slackin mukaan artikulaatio ei kuitenkaan ole puhtaasti kumpaakaan. Kulttuurintutkimuksen
luonteelle ei hdnen mielestaan sovi artikulaation kéyttd pelkastadn teoriana, vain muodollisena
valineend tai vastaavasti pelkastadn metodina, eli kaytdntonad. Tahan on kaksi syyta. Ensinnakin
artikulaatio ei ole taydellinen teoria tai metodi, vaan se on jatkuvassa muutostilassa. Toiseksi
artikulaatiolla ei koskaan ole tarkoitettu yhtd ainoaa asiaa. Laclau kaytti kasitettd lahinna politiikan
ja luokkayhteiskunnan pohtimiseen. 1980-luvulla késite laajeni késittelemaan niin kulttuuria,
viestintad, taloutta, politiikkaa kuin teknologiaakin. (Slack 1996, 112-114, 118-121.) My6s
Grossberg on méaéritellyt artikulaatiota seka teoriana ettd metodina. Han toteaa, etté artikulaatio on
seka todellisuuden tuottamisen perusprosessi etta analyyttinen kéaytantd. (Grossberg 2010, 21.)
Vaikka kaytan artikulaatiota ja artikulaatioanalyysia ensisijaisesti metodina, on sen taustalla

kummitteleva teoria otettava huomioon.

On suorastaan ironista, ettd elementtien linkittdmista tarkoittava artikulaatio kasite linkittyy niin
vahvasti poliittisiin ideologioihin juurikin Laclaun alkuperéisen kayton vuoksi. Viestinnan
professori Shane Gunster (2004) toteaa, ettd esimerkiksi Stuart Hall oli artikulaatiota
madritellessddn varovaisempi ideologisten rakenteiden artikuloinnissa. Syyksi Gunster esittad, etta
ideologiset rakenteet eivat koskaan ole vapaasti artikuloitavissa, silla niill4 on hyvin vahvat
historialliset linkitykset tiettyihin ryhmiin ja luokkiin. Siksi ideologioiden artikulointia ei voi
oikeastaan tehda ilman historian tuomista mukaan. Grossbergin késitysté artikulaatiosta Gunster
taas pitéé laajuutensa vuoksi hyvana kulttuurin tutkimiseen siksi, ettei se suoranaisesti sanele
merkityksié artikulaatioille. (Gunster 2004, 222—-230.)

Grossberg itse on mydhemmin todennut, ettd kulttuurintutkijan on kaytettéva artikulaatioita
kokonaan. Artikulaatio alkaa huomaamalla kokonaisuuksien erot, murtumat ja epayhtendisyydet.
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Tama ei kuitenkaan riitd, sill4 artikulaatio ei ole pysyva, vaan elementteja voidaan purkaa ja liittaa
toisiin kokonaisuuksiin. Grossbergin mielesta kulttuurintutkijan tdytyy osata analysoida ja kuvitella
mahdollisia artikulaatioita ja reartikulaatioita. Tdma ei tarkoita sita, ettd todellisuutta ei oteta
huomioon. Kulttuurintutkimuksessa ei saa ottaa todellisuutta annettuna, mutta suhteiden on oltava
todenmukaisia. Grossberg pitéa artikulaatiota kulttuurintutkimuksen versiona konstruktionismista.

Todellisuus on rakennettu, ei annettu. (Grossberg 2010, 22-23.)

Artikulaatio on siis otettava puhtaana ja merkityksistd vapaana. Samalla sité taytyy pystya
kayttdmaan niin, etta artikulaatiot ja reartikulaatiot tulevat esille mahdollisimman laajasti. Tassa
tutkielmassa olen ratkaissut artikulaation k&sitteen laajuuden niin, etta keskityn kolmen teeman
artikulaatioiden analyysiin. Teemat esittelen myéhemmin. Spekulointi ja artikulaatioiden takana
piilevien merkitysten esiintuominen kuuluvat tutkielmassani varsinaisen analyysin jélkeiseen

pohdintaan.

Avrtikulaatio haastoi 1980- ja 1990-lukujen vaihteessa representaation késitteen. Representaation
saattoi nahda osana modernia tutkimusta. Representaation maailmassa kielella ei ole erityisasemaa,
silld representaatio voi syntyd myos ilman kieltd. Kuitenkin yhteiskunta oli muuttunut niin, etté kieli
oli valttamaton valine sen toiminnalle. Ymmarrys ei en&é postmodernissa maailmassa perustunut
valittémaan lasnaoloon. Tarvittiin véline, jolla ilmaista. Artikulaatioteorian voikin nahda osana
lingvistista kaannettd, joka keskittyy kielen rooliin yhteiskunnassamme. (Karvonen 1993, 25.)
Periaatteessa tutkimuksen paakasitteeksi olisi voinut valikoitua myos representaatio. Tamén laajan
kasitteen yksinkertainen méaéritteleminen on kuitenkin aika vaikeaa. Representaatiolla on retosteltu
niin paljon, ettei sille ole end4 yksinkertaista mééaritelmaé. Artikulaatio taas on jokseenkin uusi
késite, joka antaa selkedmman suunnan sille, mité aineistosta tutkitaan. Helppoa taménkaan

késitteen madrittely ja kayttdminen eivat ole, kuten seuraavassa alaluvussa totean.

4.2 Miten artikulaatioanalyysia tulee lahestya?

Artikulaatioanalyysi ei ole taysin yksiselitteinen metodi. Artikulaation luonnetta vaikeana
analyysivalineend kuvaa hyvin Ernesto Laclaun ja Chantal Mouffen esittelemat kolme erityisesti
artikulaatiolle tyypillistd ominaisuutta. Laclau ja Mouffe kayttavat termié diskursiivinen
muodostelma, jonka nden olevan synonyymi artikulaatiolle. Kolme tarkennusta artikulaatioon

(diskursiiviseen muodostelmaan) ovat:
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1. Diskursiivisen muodostelmalla on karaktéérinen luonne.

Tama tarkoittaa sita, etté kaikilla elementtien valisilla linkityksilla on oma karaktaarinsa, eli
luonteensa. Luonne on ehdottoman tarpeellinen, silld se osoittaa elementtien riippuvuussuhteen
toisistaan. Esimerkkiné Laclau ja Mouffe kéyttavét arvoja. Eri arvot ovat toisilleen tarpeellisia
ja niiden riippuvuus toisistaan maarittaa niitd. Samalla arvojen riippuvuussuhteet ovat jatkuvasti
uhan alla ja uusinnettavissa. (Laclau & Mouffe 1985, 106-107.) Esimerkiksi tyo, terveys ja
perhe ovat arvoja, joiden véliset suhteet selkedsti maarittavét toisiaan eri tavoin eri ajanjaksoina.
Omasta tutkimuksestani voisin nostaa esimerkin siitd, miké& on kuoleman ja uskonnon suhteen
luonne kulloisenakin aikakautena. Ensinnakin tdmén artikulaation vahvuus heittelee eri aikoina.
Toisekseen se, artikuloidaanko kuolema kristinuskoon vai muihin tuonpuoleisiin uskomuksiin

vaihtelee.
2. Diskurssin ulottuvuudet

Laclau ja Mouffe eivat nde mitaan eroa diskursiivisen ja ei-diskursiivisen kaytannon valilla.
Tama tarkoittaa sitd, ettd kaikki objektit ovat diskursiivisia. Diskurssilla ei ole mydsk&én mitaan
tekemistd ulkomaailman kanssa. Esimerkkina Laclau ja Mouffe kayttavat maanjéristysta.
Maanjéristys itsesséan on todella olemassa, mutta sen artikulointi joko luonnonilmidksi tai
Jumalan tahdoksi riippuu taysin diskursiivisesta kentasta. (Laclau & Mouffe 1985, 107-108.)
Oikea maanjéristys ja johonkin elementtiin ankkuroitu maanjaristys ovat siis kaksi taysin eri
asiaa. Tutkimani aineisto ei siis heijasta ulkomaailmaa, vaan luo oman todellisuutensa. Vertaisin
tata siihen, ettd joku kasvaa taysin pimennossa ja lukee vain ja ainoastaan ne artikkelit, jotka

olen tahan tutkimukseen valinnut.

Tassa vaiheessa haluan kuitenkin todeta, ettei reaalimaailmaa aivan taydellisesti voi mielestani
sivuuttaa, vaikka Laclau ja Mouffe sitd teoriassaan korostavatkin. Siksi viimeisessa
analyysiluvussa haluan nostaa esille ajatuksia siitd, millaisen kuvan kulloisestakin

yhteiskunnasta tutkimani artikkelit luovat.
3. Diskursiivinen muodostelma on avoin

Laclau ja Mouffe kayttavat artikuloiduista objekteista késitettd momentit (moments) ja
artikuloimatta jaaneista objekteista kasitettd elementit (elements). (Laclau & Mouffe 1985, 105.)
Elementin muuntuminen momentiksi ei koskaan lakkaa. (Laclau & Mouffe 1985, 110.) Talla

ymmarrén tarkoitettavan sitd, ettei artikulaatio ole koskaan valmis.
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Myo6hemmissa artikulaatioteoriaa kasittelevissa teksteissd, kuten Grossbergin ja Hallin
teorioissa, momentin kasite nayttdd pudonneen pois. He puhuvat yksiselitteisesti elementeistd,
jotka artikuloidaan tai jatetadn artikuloimatta. T&ma yksinkertaistaa artikulaatioteoriaa.

Avrtikulaatiota on samaan aikaan ajateltava elementtien kytkemisen4 ja irrottamisena. Elementit
ovat aina artikuloituna johonkin. Jokaisen elementin kohdalla voi miettia sitd, mihin kaikkeen
tdma elementti linkittyy ja mihin tata elementtid ei ainakaan haluta linkittad. (Karvonen 1993,
25.) Hallin mukaan artikulaatioteoriassa olennaista onkin, mitka ainekset kulloinkin linkitetdén
toisiinsa ja mitka jatetaan linkittamatta. (Hall 1992, 368.)

Omasta tutkimuksestani nostan tét4 kohtaa kuvaamaan esimerkin. Kuolemaan lahes
poikkeuksetta jo 1980-luvulla on artikuloitu suru. Tama artikulaatio nayttéisi olleen tarpeellinen
jo tuolloin. Surun artikuloinnin vahvuus on tosin ollut erilainen eri vuosikymmenilla. Sen sijaan
sellaiset tunteet kuin syyllisyys ja viha nayttavat nousevan vasta viimeisind vuosikymmenina
surun rinnalle. Naita tunteita ei ole linkitetty, tai ehka edes haluttu linkittdd kuolemaan

aikaisemmin.

Laclaun ja Mouffen kolmijako yrittad luoda jonkinlaisia raameja artikulaatioanalyysille. Samalla se
nayttad, miten vapaasti artikulaatioanalyysia voi soveltaa. Namé lahtokohdat muistaen muodostan

analyysilleni rungon.

4.3 Analyysin teemat: Kuoleman linkitykset

Lahestyn analysoimiani artikkeleita kolmen kuolemaan linkittyvan teeman kautta. Ndmé& teemat
ovat kuolema tapahtumana, kuoleman rituaalit ja kuolemaan linkittyvét tunteet. Teemat ovat

valikoituneet aineistolahtdisesti koeanalyysin jalkeen.

Aloitan analyysini etsimalla kuoleman kytkent6j& naiden teemojen kautta. Taman jalkeen analysoin,
kuuluvatko kytkennat kesytetyn vai kielletyn kuoleman piiriin. Téssé luvussa kayn lyhyesti I&pi

sitd, millaisia linkitettyj& elementtej& etsin teemojen alta.
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4.3.1 Kuolema tapahtumana

Kuolema mééritellaan nykyaan aivotoiminnan lakkaamiseksi. Tatd mééaritelmaé horjuttavat jonkin
verran koomapotilaat ja aivokuolleet. M&aritelmé&a on kyseenalaistettu my6s muuten. Jotkut
argumentoivat, ettd kuoleman kriteeriksi pitaisi ottaa ihmisarvoisen elaman edellytysten menetys,
jolloin sosiaaliset ja psyykkiset elamén ulottuvuudet otetaan huomioon. (Hakola, Kivistd &
Maékinen 2014, 9.)

Suomalainen kuolema on laitostunut 1970-luvulta saakka. Samalla kuolema kestaa hoitojen vuoksi
kauemmin. Yleisimpié kuolinsyitd ovat sairaudet, kuten Alzheimer ja syopéa. Laaketieteen
kehittyminen vaikuttaa kuoleman kulttuurisiin kaytantoihin, kuten hautajaisvalmisteluihin. (Hakola,
Kivistd & Méakinen 2014, 15-16.) Kuolema osuu nykyaén idkkaan ihmisen kohdalle.
Lapsikuolemat eivat enda ole niin yleisia kuin aikaisemmin. ltseasiassa pieni lapsikuolleisuus on

viimeisina vuosikymmenina ollut Suomen ylpeyden aihe. (Vala 2014, 28-29.)

Ladketiede on tuonut mukanaan myds keskustelun luonnollisesta ja epaluonnollisesta kuolemasta.
Juha Hannisen (2014) mukaan kuoleman luonnollisuus maaraytyy hyvin kulttuurikohtaisesti.
Kulttuuri maaraa myos sita, milloin sairautta aletaan hoitaa tai koska hoito lopetetaan. Usein
laitostunut kuolema méaritellaén epaluonnolliseksi. Tamén kuoleman vastaparina on kuitenkin
hyvin hailyva késitys luonnollisesta kuolemasta. Siksi laitoksessa tapahtunutta kuolemaa ei voi

suoraviivaisesti sanoa epaluonnolliseksi. (Hanninen 2014, 35-36.)

Suomalaiseen kuolemaan linkitetddn usein myds vékivaltaisuus. Varsinkin julkisuudessa

itsemurhat, onnettomuudet ja surmat saavat tilaa. (Hakola, Kivisté & Makinen 2014, 18.)

Tassé tutkielmassa kuolema tapahtumana késitetaan biologisena tapahtumana. Analyysin kohteena
ovat taten biologiseen kuolemaan linkittyvat elementit. N&ista elementeista keskeisid ovat
kuolintapa, kuoleman eteneminen, laitostuminen, laéketieteelliset toimet ja kuoleman paikka ja
aika. Myos se, onko kuolema yllattavéa vai odotettu, on Kielletyn ja kesytetyn kuoleman kasitteiden

kannalta olennainen analysoitava kohde.

4.3.2 Kuolemaan linkitetyt rituaalit

Kuoleman riiteiksi kutsutaan niitd tapoja, jotka ovat yhteisesti sovittuja ja jaettuja kuolemaa

kohdatessa. Rituaalit toimivat sosiaalisen siirtymé&n muotoina. Kaytantojen liséksi rituaalit
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ilmentéavat kuolemaan liittyvia asenteita. (Hakola, Kivistd & Mékinen 2014, 16-17.) Rituaaleja
tutkineen llona Pajarin (2014) mukaan rituaalit eivat niink&an kerro kuolemasta vaan eldmasta.
(Pajari 2014, 87.) Erityisesti poikkeukselliset ja yllattdvat kuolemat tai nuorten ihmisten kuolemat

nayttavat nostavan ritualisoinnin tarpeen. (Koski 2014, 114.)

Kuoleman rituaalit muuttuvat hitaasti. Vieraantuminen kuolemasta on kuitenkin aiheuttanut myos
vieraantumista rituaaleista. Esimerkiksi vainajaa eivat enad pese perheenjasenet vaan ammattilaiset.

Myoskaan vainajan katsomista ja hautajaissaattueita ei enaa jarjestetd. (Pajari 2014, 88-100.)

Vaikka rituaalit ovat muuttuneet, on muutos monien asioiden summa. Esimerkiksi nykyinen
kaupunkilainen eldmantapa ei mahdollista samanlaisia riitteja kuin ennen. Toisaalta Pajari
argumentoi, ettd kuoleman rituaalit kehittyivat Suomessa kohtalonuskoisiksi ja kdytannonléheisiksi,
koska vaihtoehtoja ei ollut. Nykyaan rituaalit keskittyvat omaan suruun ja vainajan muisteluun.
(Pajari 2014, 104-105.)

Yksi nakyvimmisté ja pitk&aikaisimmista rituaaleista on ihmisen hautaaminen. Hautausmaat olivat
pitk&an kiinted osa kirkkovierailuja. Kun kirkossa kdyminen véheni toisen maailmansodan jélkeen,
alkoi hautausmailla vierailu. Hautajaiset eivat endé ole vain elaman péatepiste, silla tilaisuudessa
késitelladn usein omaisten surua ja nostetaan esille vainajan yksilollisyytta. Tuhkaaminen yleistyi
toisen maailmansodan aikana, kun hautausmaita alkoi vaivata tilan puute. Tasta tosin seurasi
rituaalinen ongelma, sill& itse hautaustapahtuma on aina ollut keskeinen osa hautajaisrituaalia.

Nykyéaan noin 40 prosenttia vainajista tuhkataan. (Pajari 2014, 101-103.)

Toinen pitkaan kuolemaan linkitetty rituaaliksi luokiteltava ominaisuus on uskonto. Kristinusko
pitad kuolemaa siirtyména yhteisosté toiseen. Kuolemaan liittyi pitkddn my0ds muita uskomuksia.
(Pajari 2014, 89.)

Analyysissani keskityn etsimaan tekstistd kuolemaan linkitettyja rituaaleja. Naita ovat hautaamista
ja hautajaisia koskevat rituaalit, muistelu ja omat henkil6kohtaiset rituaalit. Myds uskonnon,
uskomukset ja niihin viittaamisen luokittelen rituaalien alle, koska uskonto mielletdan kulttuurisesti

oleelliseksi osaksi kuolemaa.

Rituaalit luokittelen t&ssa tutkielmassa poikkeuksetta kesytetyn kuoleman alaisuuteen, silla ne ovat
tapa kasitella kuolemaa. Jos rituaaleja ei jutuissa linkitetd ollenkaan, ne edustavat kiellettya

kuolemaa.
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4.3.3 Kuolemaan linkitetyt tunteet

Tunteet ovat olennainen osa kuoleman kulttuuria. Erityisesti surua kasittelevien artikkeleiden rooli
on Kkielletyn kuoleman aikakaudella tarked. Vaikka suruun ei ole endé yhteisesti jaettuja normeja,

olemme yha kiinnostuneita siitd, miten meidan kuuluisi surra (Walter 1994, 19).

Klassinen kuolemaan liittyvien tunteiden tutkimus on Elisabeth Kibler-Rossin Raportti
kuolemisesta. Tutkimuksessa Kibler-Ross haastattelee syopééan kuolevia ihmisid ja erottelee heidan
haastatteluistaan viisi tunnetta, jotka vaiheittain etenevét diagnoosista kuolemaan saakka. 1970-
luvulla tehtyé tutkimusta on kritisoitu muun muassa siité, etta sen haastateltavat ovat nuoria tai
keski-ikaisid, ja siksi ahdistuneempia kuoleman edessé kuin vanhemmat olisivat. Parempien
tutkimusten puutteessa Kiibler-Rossin tutkimus on kuitenkin yha kéayttokelpoinen. (Salmela 2014,
48-49.)

Kibler-Ross jakaa kuolemaan linkitetyt tunteet viiteen kategoriaan. Ensimmainen on kieltaminen.
Toinen vaihe on viha, suuttumus, katkeruus ja kateus. Kolmanneksi luokaksi méérittyy
kaupankaynti, eli usein lisdajan toivominen. Neljéntena tulee suru ja masennus ja viimeisena
vaiheena hyvaksyminen. Kuoleman loppumetreille saakka pilkahtelee myds toive parantumisesta ja
elaman jatkumisesta. (Salmela 2014, 49-50; Kibler-Ross 1984, 45-137.)

Vaikka Kibler-Ross teki tutkimuksensa kuolevilla ihmisill&, patee tunteiden kehittyminen
kuoleman edetessa mielestani myos esimerkiksi omaisten kokemiin tunteisiin. Omassa
tutkimusaineistossani padsevat useammin aaneen omaiset, joten isommassa roolissa analyysissa on
omaisten kuolemaan linkittdmat tunteet kuin ne tunteet, joita kuolevat itse kuolemaansa linkittavat.

Poikkeuksen tosin tekevat muutamat artikkelit, joissa on haastateltu kuolevia ihmisia.

Artikulaation yhteydessa Lawrence Grossberg nostaa esille myos affektin kasitteen. Grossbergin
mukaan tunteet ovat artikulaatioiden tuote kahdella tavalla. Ensinndkin artikulaatiot muodostavat
meille aivan omia, henkilokohtaisia merkityksia. Toiseksi artikulaatiot muodostavat affekteja.
Affekti on kyky vaikuttaa ja tulla vaikutetuksi, erdénlainen “eldmén tunne”. (Grossberg 1992, 80.)
Perinteisesti affekti on kasitetty tunteiden ja tunnetilojen ylékasitteeksi. Affektin on jotakin mielen

ja ruumiin, tiedostetun ja tiedostamattoman rajamaastossa. (Cvetkovich 2014, 13.)
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Affekti on sosiaalisesti rakennettu. Ihminen voi ymmaértaa ja jakaa toisten kanssa samat
tarkoitukset, nautinnot ja ymmart&a néin toisen ihmisen elamaa, vaikka han ei omakohtaisesti

tietéisikdaan, milta jokin tuntuu. (Grossberg 1992, 80.)

Affektista voi erotta kaksi ominaisuutta, jotka ovat maarallinen ja laadullinen. Maérallisell&
tarkoitetaan sitéd, kuinka paljon affektin saavuttamiseen uhrataan energiaa. Laadullisella taas

tarkoitetaan sitd, milla tavoilla affekti saavutetaan. (Grossberg 1995, 41-42.)

Sara Ahmed kaésittelee affekteja objektien aikaansaannoksina. Esimerkiksi onnellisuus linkittyy
tapahtumiin ja tarkoituksiin, jotka tekevéat onnelliseksi. Nama objektit ovat jo valmiiksi pysyvia, eli
joko hyvia tai pahoja. (Ahmed 2010 29-35.) Tasta nakokannasta kéasitellen kuolema on erdaénlainen

objekti, affektin luoja, joka aiheuttaa tunteita.

Tassé tutkielmassa affekti ei ole paakésite. Affekti on kuitenkin kayttokelpoinen analysoitaessa

sosiaalisesti rakennettuja tunteita, joten kaytan sité tutkielmassani 16yhasti.

Analyysivaiheessa etsin artikkeleista kuolemaan linkitettyja tunteita. Jutuissa esiintyy paljon
Kibler-Rossin l16ytdmid tunteita, mutta myds muita tunteita linkitetd&n. Kiinnostavaa kesytetyn ja
kielletyn kuoleman kannalta on myos se, miten tunteet jatetaan linkittdmatta kuolemaan. Kielletyn

kuoleman aikakaudella tunteita ei nimittdin hyvaksyta niin herkasti.
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5. EEVA-LEHTI AINEISTONA

A-lehtien kustantama, vuodesta 1934 saakka ilmestynyt Eeva on yksi Suomen vanhimmista
naistenlehdistd. Aikaisemmassa naistenlehtitutkimuksessa Eevan on havaittu tarttuvan muita
naistenlehtid tiukemmin surua ja kuolemaa kasitteleviin juttuihin. (Ruoho & Saarenmaa 2011, 12,
70.)

Eevan tarina alkaa 1930-luvun alusta. Suomenruotsalainen kustantaja Amos Anderson huomasi, etta
Suomessa olisi tarve lehdelle, joka olisi suunnattu ulkon&dstaan huolehtivalle, muotia seuraavalle,
sporttiselle ja seurapiireissa viihtyvélle naiselle. Silloisen Kauneudenhoitolehden paatoimittajan
Lempi Torpan kanssa Anderson perusti Eevan. Kauneudenhoitolehti kuopattiin, ja Torppa alkoi
toimittaa uutta lehted. Ennen Eevaa Suomeen oli perustettu Kotiliesi ja Omakaoti, jotka kilpailivat
keskendan jokseenkin samanlaisella sisallélla. Eeva oli tietoisesti kaupallinen lehti, joka pyrki
erottumaan aikaisemmista kodinhoitoon ja perheeseen keskittyvisté julkaisuista. Lehden lukijaksi
madriteltiin kaupunkilaisnainen, joka ei viihdy hellan adressa. Ajassa oli Eevalle selked tilaus, sill&
levikki lahti tasaiseen nousuun. Eeva ilmestyi alusta saakka kerran kuussa. (Tommila 1991, 203-
204.)

Vuonna 1969 Eeva sai paatoimittajakseen Sirkku Uusitalon, joka halusi tehda Eevasta ajan hengen
mukaisen naisasialehden. Tamaé aiheutti narkastymista lukijoissa. Vuonna 1972 aloittanut
paatoimittaja Ulla Leskinen palasi Torpan viitoittamalle tielle. Eeva kasitteli naisen elamaa,
perhettd, rakkautta ja elamén kokemuksia. Sosiaaliset epédkohdat tai feministiset ddnenpainot eivét
olleet Eevan linjan mukaisia. Vuonna 1975 Eeva siirtyi Apulehdelle. (Tommila 1991, 249-251.)

Ulla Leskinen jatkoi padtoimittajana Eevassa vuoteen 1990 saakka. Hanen kautensa aikana
seurapiirilehtendkin pidetystd Eevasta katosivat seurapiirilenden piirteet, silla herrasvakedkaan ei
endad ollut. Eevasta tuli vanhemman véen lehti. Se suunnattiin kypsille ja elama kokeneille
ihmisille. Leskisen eldkditymisen jalkeen Eevassa toimi paatoimittajana hetken aikaa Helja
Laukkanen, kunnes Leskisen opissa ollut Liisa Jappinen alkoi johtaa toimitusta. Eevaa kuvaillaan
A-lehtien historiikissa perusluonteeltaan lempeaksi ja kiltiksi lehdeksi, jolle haastateltavat puhuvat
vapaaehtoisesti elaménsé vaikeistakin asioista. (Numminen 2003, 280-281.) Nyky&aan Eevan
paatoimittajana on Riitta Nykénen, joka aloitti pestissé vuonna 2009. Tuolloin Jappinen jai

eldkkeelle. (Markkinointi ja mainonta 2016, http://www.marmai.fi.)

Nykyéan Eeva ilmoittaa kohderyhmékseen laatutietoiset naiset, jotka haluavat huolehtia itsestaan ja

eldmansé laadusta. Lukijoista 91 prosenttia on naisia. Valtaosa lehden lukijoista on yli 45-vuotiaita.
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Alle 45-vuotiaita on 13 prosenttia. (Eeva-lehden verkkosivu 2016, http://www.a-
lehdet.fi/mainostajalle/eeva) Eevan levikki on viimeisimman levikintarkastuksen mukaan 100 373.
(Levikintarkastus 2015.)

Aineistona kaytan Eeva-lehtid vuosilta 1985, 1995, 2005 ja 2015. Paneudun erityisesti siihen,
millaisena kuolema néyttaytyy Eevan lukijoille eri vuosikymmenin&. Pyrin vertailemaan naité

neljaa vuosikymmenté ja rakentamaan mahdollisesti muutoksen kaaren vuosikymmenten vilille.

Aineistoksi valikoituivat artikkelit, joissa kuolema mainittiin joko jutun otsikossa tai ingressissa.
Monet jutut kasittelivat kuolemaa itsessdéan. Liséksi otin otantaan mukaan henkilGhaastattelut, joissa
kuolema toimi johdatuksena artikkeliin ja tuli esiin joko otsikossa tai ingressissd. Paadyin ottamaan
henkil6haastattelut mukaan puhtaasti kdytannon syista. Ajoittain jutuista oli nimittdin vaikea sanoa,
onko kyseessd kuolemaa kasitteleva artikkeli vai henkilohaastattelu. Erityisesti viimeisimpien

vuosikymmenten jutuissa kuolema oli lasné tavallisissa henkil6haastatteluissa usein.

5.1 Aineiston maarallinen esittely

Aineistossani on yhteensa 25 juttua. Nama artikkelit jakautuvat eri vuosikymmenille jokseenkin
tasaisesti. Poikkeuksena on kuitenkin vuosikerta 2005. Talldin aineistoon sopivia juttuja ilmestyi

jopa 12. Muissa otannan vuosikerroissa aineistoon sopivia juttuja oli 3-5 kappaletta.

Aineistoon sopivien juttujen maara
14
12

10

Madra

1985 1995 2005 2015

Vuosikerta

Kuvio 1. Aineistoon sopivien juttujen maara eri vuosikerroissa.
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Yhdessé numerossa saattoi olla useampikin aineistoon sopiva juttu. Esimerkiksi helmikuussa 2005

Eevassa julkaistiin nelj& juttua, joissa kuolema mainittiin joko otsikossa tai ingressissa.

Jutut olivat padasiassa henkil6haastatteluja, joissa omaiset puhuivat laheistensé poismenosta.
Naistenlehdelle ehkd odotettuunkin tapaan suurin osa haastatelluista oli naisia. Naiset puhuvat
kuolemasta 63 prosentissa jutuista. Miehet puhuvat aiheesta lehdissé huomattavasti véhemmaén, vain
30 prosentissa jutuista. Muihin puhujiin on luokiteltu esimerkiksi julkkiksen eldmasta kertoneet
artikkelit, joihin varsinaisesti ei ole siteerattu ketdén haastateltavaa.

Kuolemasta puhuvien sukupuolijakauma

Kuvio 2. Kuolemasta puhuvien sukupuolijakauma. Naiset puhuvat naistenlehdissa

kuolemasta miehia useammin.
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Valtaosa artikkeleista kasitteli haastatellun laheisen poismenoa. Kolme yleisintéd kuolleiden ryhméaa
olivat vanhemmat, puolisot ja lapset. Naiden painotus eri vuosikymmenina vaihtelee. Kuolemaa ei
varsinaisesti ole tapahtunut 10 prosentissa jutuista. Talloin aiheena on ollut kuolemalta valttyminen
tai kuoleman odottaminen. Ystavien ja sisarusten kuolemaa puidaan vain pienessé osassa jutuista.
Julkisuuden henkil@iksi olen tassa kaaviossa luokitellut artikkelit, joissa kuollutta ei mééritella
minkaan ihmissuhteen kautta. Toki julkisuuden henkildiden kuolemasta puhutaan useissa
haastatteluissa, mutta olen t4han madritellyt heid&t ensisijaisesti sen mukaan, mik& heidén suhteensa

on ollut haastateltavaan. Muutamissa jutuissa haastateltavalta on kuollut useampikin lahiomainen.

Kuka jutuissa kuolee?

Julkisuuden henkilo
3%

Sisarus
0,

Ystava
4%

Kuolemaa ei tapahdu

10 % Vanhempi

31%

Lapsi
21%

Puoliso
28 %

Kuvio 3. Jutuissa useimmiten on kuollut joku perheenjasen, kuten oma vanhempi, puoliso tai

lapsi.

Néiden kolmen kaavion tarkoitus on havainnollistaa paapiirteisséan sita, millaista tutkimani aineisto
on maaréllisesti. Juttujen ajallinen painottuminen 2000-luvun otantaan on mielenkiintoinen ilmid.
Myos artikkeleiden haastateltujen sukupuolet ja suhde kuolleeseen antavat osviittaa siitd, millaisesta
kuolemasta naistenlehdet ovat ndiden neljan vuosikymmenen aikana olleet kiinnostuneita.
Kérjistden voisi sanoa, ettd kautta vuosien keskitssa ovat olleet naisten kertomukset jonkun

l&heisen perheenjdsenen kuolemasta.
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5.2 Aineistoon kuuluvat artikkelit

Tasséa luvussa esittelen lyhyesti aineistooni kuuluvat artikkelit. Listaus artikkeleiden otsikoista ja

ilmestymisajankohdista I0ytyy tutkielmani liitteesta. (Liite 1.)

Vuoden 1985 vuosikerrassa oli kolme otantaani sopivaa artikkelia. Kaksi niista oli
henkil6haastatteluja, jotka keskittyivat henkilén kokemaan suruun. Ensimmadisen jutun haastateltava
oli tekstiilitaiteilija Marjatta Metsovaara, joka oli menettdnyt miehensa. Toisessa haastattelussa
muotiliikkeen tyontekija ja Aira Samulinin sisko Inkeri Baren pui isansé ja miehensa menetysta

sekd poikansa murhaa.

Vuosikerran kolmas kuolemaa kasitteleva juttu keskittyy suruun ja siitd selvidmiseen. Jutussa on
haastateltu kirjailija Anu Kaipaista ja urkuri Erkki Krohnia heiddn menetyksistéan ja surustaan.
Lisaksi juttukokonaisuuteen kuuluu asiantuntija Pirkko Siltalan haastattelu, jossa han kertoo

surutyon vaiheista.

Seuraavassa tarkastelemassani vuosikerrassa juttujen méard on kasvanut vain hiukan edellisen
vuosikymmenen otannasta. Otantaan paasi viisi artikkelia. Naista nelja on henkil6haastatteluja.
Ensimmainen artikkeli kertoo kirjailija Mary Shelleyn eldmasta rankkoine kuoleman

kokemuksineen.

Haastatteluissa Urpo Lahtisen leski Maija Lahtinen kertoo suruajastaan ja Ristomatti Ratia aitinsa
Armi Ratian poismenon jattdmistd tuntemuksista. Homeopaatti Arja Sihvola kertoo tyttarensa
itsemurhasta. Toisenlaisia muistoja 16ytyy huippumalli Pia Sofia Kiukkosen haastattelusta, jossa

h&n muistelee ex-miestédan, edesmennytta Claude Francoisia.

Vuosikerta 2005 muodostaa laajimman osan otantaani. Kyseisen vuoden aikana ilmestyi 12
otantaan sopivaa juttua. Namé ovat l&dhes kaikki haastatteluja. Monissa niista puhuvat tavalliset
ihmiset. Jaana Novitskij muistelee huumeisiin kuollutta poikaansa ja Miira Paasilinna pienta
lastaan, joka kuoli pitkdaikaissairauteen. Miia Nivala puhuu eldmastaan nuorena leskené. Visa

Nurmi kertoo koko perheensd menettamisesté.

Myos julkisuuden henkil6t kokevat kuolemaa. Laulaja Maria Lund muistelee aitid&n Tamara Lundia
ja kirjailija Tuula-Liina Varis lapsena menettdmidan vanhempiaan. Taiteilija Katri Lammi kaipaa

taiteilijaveljedan llkkaa.
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Kyseisesséd vuodessa erityista on myos haastateltavien oma kokemus kuolemasta. Merja Tammi
kertoo siitd, kuinka kavi kuolemaa lahell aivokalvontulehduksen vuoksi. Myos séveltdja
Einojuhani Rautavaara k&vi kuoleman porteilla. Parantumatonta tautia sairastava Pertti Lehtonen

kertoo omasta lahestyvésta kuolemastaan.

Kirkkoherra Christer Aberg puhuu haastattelussaan sekd omasta surustaan ettd surusta yleensa,

itsemurhasta ja vaimonsa poismenosta.
Liséksi otannassa on James Deanista kertova artikkeli, joka sivuaa tdhden kuolemaa.

Vuoden 2015 otanta on selvasti pienempi kuin edellisen vuosikymmenen. Juttuja on viisi, mutta
niistd vain yksi kasittelee kuolemaa laajemmin. Tama on kirjailija Minna Lindgrenin haastattelu,
jossa hdn kertoo vanhustenhoitoa ja kuolemaa kasittelevan Ehtoolehto-kirjasarjan synnysta. Sarja

syntyi, kun Lindgren pohti omien vanhempiensa kuolemaa.

Anne Pohtamon, Panu Rajalan ja Matti Rongan haastatteluissa kuolema mainitaan, mutta se jaa
sivuhuomioksi. Kirje hdnelle -sarjan osassa nayttelija Kristiina Halkola muistelee edesmennytté

aitiaan.

Vuoden 2015 vuosikerta oli vaikea myos siksi, ettd kuolema ei enda niin selkeésti ole esilla
otsikoissa tai ingresseissd. Otantaan valituissa jutuissa puhuttiin kiertoilmauksilla kuolemasta,
menetyksena tai edesmenneen muisteluna. Voi siis olla, ettd vuosikerrassa on paljonkin samanlaisia,
kuoleman mainitsevia haastatteluja, jotka eivét kuitenkaan paasseet otantaan, koska kuolema ei
tullut esiin otsikossa tai ingressissa. Aikaisemmissa vuosikerroissa kuolemaa kasittelevien

artikkeleiden tunnistaminen olikin selvasti helpompaa.
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6. ANALYYSI

Analyysini alkaa vuodesta 1985, joka on tdmén tutkimuksen lahtopiste. Ensin analysoin vuosikerrat
yksitellen. Tarkastelin, mité asioita linkitetddn kuolemaan ja mité jatetaan linkittamatta. Kerasin
kuolemaan linkitetyt tapahtumat, rituaalit ja tunteet taulukkoon, johon olin listannut my®s aineistoni
artikkelit. Taman jalkeen analysoin jokaisesta jutusta, mika niissé kertoo kesytetysta kuolemasta ja
mika kielletystd kuolemasta. Analyysilukujen rakenne noudattaa samaa kaavaa. Ensin kayn l&pi
yleisesti, mita kolmelle valitsemalleni teemalle kyseisen vuosikerran jutuissa tapahtuu, eli millaisia
tapahtumia, rituaaleja ja tunteita kuolemaan linkitetdadn. Samalla analysoin jo sité4, onko

vuosikymmen enemman kesytetyn vai kielletyn kuoleman vuosikymmen.

Alaluvuissa paneudun tarkemmin muutamiin vuosikymmenen artikkeleihin, jotka selvésti edustavat
joko kesytettya tai kiellettya kuolemaa. Tarkempaan analyysiin valituissa artikkeleissa jokin

vuosikymmenelle olennainen artikulaatio korostuu erityisen paljon.

Viimeisessa luvussa vedan yhteen vuosikymmenten artikulaatiot ja pohdin, mita teemojen
artikulaatioissa tapahtuneet muutokset kertovat kulloisestakin kuoleman kulttuurista ja

yhteiskunnasta.

Analyysiluvuissa en vield lahde perkaamaan kuoleman medioitumista sen tarkemmin. Analyysini
tarkoituksena on nayttad kuolemaan linkitettyja tapahtumia, rituaaleja ja teemoja seka kesytetyn ja
kielletyn kuoleman piirteitd. Vasta ndiden artikulaatioiden selvittyd pohdin sit4, mita artikulaatiot

kertovat kuoleman medioitumisesta.

6.1 1980-luku: Itkut pysyvat pienina

Kuoleman kulttuurin kannalta vuosikymmen nayttaytyy ristiriitaisena. Erityisesti timé nakyy
tunteiden nayttdmisessé. Tunteilla ei juuri retostella, mutta samalla ollaan menossa kovaa kohti
tunteiden aikakautta. Kuoleman aiheuttamat tunteet kelpaavat myos artikkelin aiheeksi. Vuoden

1985 lehdista 10ytyy muun muassa laaja suruun ja surutyohon keskittyva artikkeli.

Kuolemaan linkitetdan lahes poikkeuksetta kaikissa artikkeleissa suru. Myos vihaa ja katkeruutta
sivutaan jonkin verran. Tunteet eivat kuitenkaan nouse paarooliin jutuissa. Sureminen ja itkeminen
jatetadn pieniksi, yksittaisiksi hetkiksi. Usein ne tukahtuvat arjen alle. Monissa jutuissa korostuu

enemman se, kuinka arki kuoleman jalkeen sujuu. Esimerkiksi Kirjailija Anu Kaipaisen
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haastattelussa tdrkedmpané pidetdén sitd, miten hén osaa hoitaa kuoleman jélkeen perheensé

taloutta.

Mies, joka hoitaa perheen asiat yksin, jattad taakseen neuvottoman vaimon. Vaikka Anu sanoo
olleensa aina henkisesti itsendinen avioliitossaan, raha ja vakuutusasiat ovat jaaneet hanelle oudoiksi.

— Neuvoisin kylla kaikkia naisia paneutumaan perheensa raha-asioihin ajoissa.

(Eeva 9/1985)

Kuolema tapahtumana on jutuissa pienessé roolissa. Usein se myods kuvataan yllattavaksi tai
etaannytetaan laitokseen. Aarimmaisyyksiin menee Inkeri Barenin pojan murhasta kertova artikkeli,
jossa kuolema on hyvin epatavallinen. Tapahtumalla méssaily lahenee iltapéivélehtien tapaa

kasitella kuolemaa.

Inkeri Barenille kova isku oli pojan menetys, turha, mieletdn vakivaltainen kuolema. Murha.
(Eeva 5/1985)

Rituaaleilla on 1980-luvun vuosikerrassa vahva rooli. Kuolleen muistelu positiivisessa mielessa on
lasna jokaisessa jutussa. Myos hautajaiset mainitaan kaikissa jutuissa, joskin useammin kaytannon
kautta, silla monesti artikkeleissa puhutaan hautajaisjarjestelyista. Uskonto ja uskomukset
linkitetd&n vahvasti kuolemaan. Jonkin verran suremisen yhteydessa puhutaan Jumalasta ja muista
viitteista kristinuskoon, kuten yldsnousemuksesta. Merkittdvaan rooliin uskonto ei kuitenkaan
paase. Kuolemaan kuuluu myos pienia henkilokohtaisia rituaaleja, kuten surupdydan tekemista tai

runon saveltamista.

Vuoden 1985 vuosikerrassa kielletty ja kesytetty kuolema nayttavat kamppailevan jonkin verran
keskendan. Seuraavissa luvuissa nostan muutaman artikkelin vuosikerrasta, jotka tiivistavat taman

ristiriitaisen suhtautumisen kuolemaan.

6.1.1 Kielletty kuolema: Surulle ei ole aikaa, kun jonkun taytyy johtaa tehdasta

Tekstiilitaiteilija Marjatta Metsovaaran henkilokuvassa kdydaan lapi hanen miehensa Albert van
Haveren kuolemaa. Mies kuoli luusyopéén ja kuolema oli &killinen. VVan Havere oli laitoshoidossa
pidemman aikaa. Artikkelissa ndkyy medikalisaatio, silld hoitoja ja aikaa sairaalassa kuvataan

paljon.
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Silmiinpistavaa jutussa on tulevaisuuteen ja van Haveren tehtaan johtamiseen liittyvat kysymykset.
Tehtaan toiminnan kerrottiin olleen tarke&é van Haverelle vield kuolinvuoteellakin. Pariskunnan
pojan on tarkoitus ottaa johto tehtaassa kuoleman jalkeen. Metsovaara ei itse luovana ihmisend usko

olevansa kykeneva tehtaan johtajaksi.

— Nykyajan liikkeenjohto vaatii kovuutta. Mind sen sijaan vaadin, etté herkkyys sailyisi itsesséni.
(Eeva 3/1985)
Suru hdipyy jutussa taka-alalle. Itkuja toki itketdan, varsinkin hautajaisten jalkeen. Metsovaara

kuitenkin muistelee samaan hengenvetoon isaansa, joka neuvoi, ettd hymyileva ihminen saa kaksi

karamellia ja murjottaja vain yhden. Turha sureminen ei sovi arkeen.
— En mina nytkaan koko ajan itke tai murjota, pienia itkuja itken joskus. Tuntuu, etti voimaa on
sittenkin.

(Eeva 3/1985)

Tunteet myos tietoisesti jatetadn taka-alalle, koska niille ei juuri nyt ole aikaa.

Tunteistaan h&nen on viel& vaikea puhua. Nyt on ensin mietittava, miten k&ytannon asiat jarjestetaan.
(Eeva 3/1985)

Kielletyn kuoleman elementteja artikkelissa ovat siis surun torjunta, kuoleman etdédnnyttaminen
arkityon taustalle ja medikalisaatio. Juttuun siséltyy kuitenkin myds kesytetyn kuoleman
elementtejd, kuten muistelua, jonka voi luokitella rituaaliksi, ja kuoleman hyvaksyminen. Myos se,

ettd tunteita ylipaataan jutussa linkitetdan kuolemaan, kertoo kesytetysta kuolemasta.

Toisessa vuosikerran jutussa tunteita ei juurikaan linkitetd artikkeliin. Juttu on itseasiassa hieman
ristiriidassa artikkelikokonaisuuden kanssa. Isona otsikkona kokonaisuudessa on ”Suru tekee
meissd tyotddn.” Anu Kaipiaisen haastattelu juttukokonaisuudessa surun linkittdminen jaa
vahaiseksi. Isoimman roolin se saa jutun kuvatekstissa, jossa kuitenkin kéytannon arki painottuu,

vaikka surulle pitka aika varataankin.

Suomalainen kuolema teettdd ihmisilla niin paljon turhaa tekemistd, Anu Kaipainen sanoo ja toivoo
tyokykynséd palautumista, ”mutta kylld tdssa ainakin vuosi menee pelkkddn suruun.”

(Eeva 9/1985)

Kesytettyyn kuolemaan viittaavana elementtind on tassékin artikkelissa muistelu.
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6.1.2 Kesytetty kuolema: Puheenvuorot kesytetyn kuoleman puolesta

Surua kasittelevan artikkelikokonaisuuden toinen osa, eli Erkki Krohnin haastattelu, on osoitus
hyvinkin puhtaasta kesytetystd kuolemasta. Krohnin isan kuolema oli odotettu ja se tapahtui kotona.
Isa Kari Krohn oli laé&kaéri, joka diagnosoi itselld&n sydvan kuusi vuotta ennen kuolemaansa. Erkki

Krohn kertoi isdnsa myds tienneen sen viikon, jolloin han kuolee.

— Erdénd pdivand isa sanoi, ettd ensi viikonloppuna minua ei enad ole.
(Eeva 9/1985)

Krohnin kuolemaan linkitetadn paljon myds rituaaleja. Nama rituaalit ovat enimmékseen hyvin
henkil6kohtaisia, eivat niinkdan perinteisid. Tuhkat ripoteltiin mereen, poika soitti isansa valitsemaa
urkumusiikkia hanen hautajaisissaan ja koko muu perhe k&vi isén toiveen mukaisesti kuulemassa

Verdin Requiemia kuolemaa seuranneena sunnuntaina.

Koska kuolema oli etuk&teen tiedossa ja kuoleva ihminen oli 1adkari, oli itse tapahtuma myos

hyvaksytty.

— Uskon isdn oman elamanasenteen auttaneen meitd ymmartamaan ja hyvaksymaan hanen
kuolemansa, Erkki sanoo.

(Eeva 9/1985)

Tunteista kuolemaan linkitetdan suru ja ik&va. Suruun ei tdssak&én jutussa suostuta takertumaan.

Saman surua kasittelevan artikkelisarjan iso asiantuntijajuttu on suoranainen puheenvuoro kesytetyn
kuoleman puolesta. Jutussa psykoterapeutti Pirkko Siltala kritisoi suremisen peittamista ja
vahattelemistd. Samalla kiitetaan itdsuomalaisia kuoleman riittejé ja suomalaista, kohtuullisesti
kuolemaa kunnioittavaa kuoleman kulttuuria. Tapoja ja rituaaleja pitaisi Siltalan mielesta ottaa

kayttoon. Surevia ihmisia ei saisi myodskaan poissulkea yhteiskunnasta.

Naille kahdelle kesytettyd kuolemaa puolustavalle jutulle on yhteisté tunteiden ja rituaalien vahva

linkittdminen kuolemaan. Kuolemaa ei ndissé jutuissa kielleta juuri lainkaan.

Ovatko ndma kaksi kesytetyn kuoleman artikkelia kaikuja menneisyyden kuolemakasityksesta vai
sittenkin maistiaisia tulevasta? VVuoden 1985 vuosikerta antaa tutkimukselle mielenkiintoisen

lahtokohdan, jossa ollaan erdénlaisessa risteyksessa. Kuolemaa késittelevien artikkeleiden méaara
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lisdantyy, mutta korostuvatko tulevina vuosina artikkeleissa rituaalit ja tunteet vai jaako kuolema

arjen ja medikalisaation jalkoihin?

6.2 1990-luku: Etainen kuolema

Vuosikymmenen viisi artikkelia ovat aihepiireiltd&dn hyvin erilaisia. Siksi yhté tai kahta p&élinjaa on
1990-luvun kuolemaa késittelevistd teksteista vaikea erotella. Kuolema kulkee
henkilohaastatteluissa ja artikkeleissa sivujuonena samalla tavalla kuin vuoden 1985
vuosikerrassakin. Kuitenkin kuoleman ja arjen suhde on muuttunut. Kuolemasta ei enda seuraa

arjen vaikeuksia. Sen sijaan surua kuolema tuottaa sitdkin enemman.

Rituaalit ovat 1995 vuoden vuosikerrassa edelleen voimissaan. Artikkeleissa viitataan paljon
kristinuskoon. MyGds omat, henkilokohtaiset rituaalit ovat tarkeitd. Kuolleen muistelu on jutuissa
keskeisessa osassa. Hautajaisjarjestelyt eivét toistu kuitenkaan niin usein kuin hautajaisiin liitetty

symboliikka, kuten kynttiléiden vieminen haudalle, muistomerkit ja kuolinilmoitukset.

Uskomukset, uskontoon liittyva symboliikka ja kasitykset tulevat esiin lahes joka jutussa.
Suoranaisia viittauksia kristinuskoon 16ytyy kahdesta artikkelista. Naissd Jumalan puoleen

kaannytaan ja taivaan Isa ottaa huostaansa.

— Kun ihmiselld on suuri hata kuoleman edess4, ei ole muita kuin Jumala, jonka puoleen voi kaantya.

(Eeva 5/1995)

Kahdessa muussa artikkelissa uskontoviitteet ovat epasuorempia. Tallgin puhutaan siirtymisesta

toiselle puolelle, uskosta valoon ja hengen muistosta.

Tunteena kuolema nékyy nyt voimakkaammin. Suru uskalletaan néyttaa ja sen olemassaolo jopa
hyvaksytaan. ltkemiselle otetaan aikaa ja jopa suruajan ottamisesta puhutaan.

Suru ei kuitenkaan ole kaikissa artikkeleissa lasnd. Ristomatti Ratia ei en&a haastattelussa sure
aitidan. Oikeastaan didin muisteluun linkitetddn my®os ripaus huumoria, jota aikaisemmin aineiston
artikkeleissa ei ole néhty. Esimerkkina on tdmé kohta, jossa herraseurue lahtee viemé&an Armi
Ratian pyynt6a kunnioittaen hiukan hanen tuhkaansa Bokarsin tanssilavan alle. Matkalla auto

kuitenkin juuttuu liukkaalla tiell& hankeen.



41
”Rouva Ratialla tuskin on mitdén sitd vastaan, ettd lainaamme hiukan tuhkaa”, Tarmo Manni esitti
ongelman ratkaisuksi.

(Eeva 6/1995)

Jutusta ei kay ilmi, toteutuiko Mannin ehdotus.

Vaikka suru tulisi nyt jo enemman esille, on kuolema tapahtumana yhé erikoinen tai yllattava. Se on
itsemurha, sairaus, pommitus tai onnettomuus. Silloin, kun ehditaén virua sairaalassa, kuolemaa

vastaan taistellaan hoidoilla. Tapahtumaa ei ole helppo hyvaksya. Tama kay ilmi esimerkiksi Maija
Lahtisen haastattelussa, jossa pitkien hoitojaksojen epdonnistuminenkin saa Maijan viela kieltdmaan

miehensa Urpo Lahtisen kuoleman.

— Taistelu oli iskostunut minuun niin syvalle, etten osannut kuoleman edessa edes hyvastella. Huusin
vain Urpolle: Alé lahde, taistele!

(Eeva 5/1995)

6.2.1 Kesytetty kuolema: Suru naytetaan rehellisesti

Arja Sihvolan haastattelussa kuoleman sureminen on isossa osassa juttua. Sihvola menetti kahden
vuoden sisélla kaksi laheistdan. Ensin hanen puolisonsa kuoli aivoverenvuotoon, sitten hanen
tyttarensa teki itsemurhan. Surua ja tuskaa alleviivataan pitkin artikkelia erityisesti tyttaren

itsemurhaa kasitellessa.

Artikkelissa Sihvola kertoo avoimesti huutaneensa tuskasta ja itkeneensa seka edesmennytté

miestaan etta tytartaan.

— Tulin juoksujalkaa toisté kotiin vield vuosi kumppanin kuoleman jalkeen paastakseni itkeméaan.

(Eeva 10/1995)

Toisessa artikkelissa Maija Lahtinen kertoo miehensé Urpo Lahtisen kuolemasta. Tassadkaan

artikkelissa kyynelid ei sdastelld ja suru on osa kuolemaa.

Viimeisten kuukausien aikana Maija on itkenyt paljon.

(Eeva 5/1995)
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Vaikka henkilokohtainen suru nayttaisi 1995 vuoden artikkeleissa olevan sallittua, ei sen
nayttaminen julkisesti valttamatta sité ole. Sihvolan haastattelussa esille nouseekin surevien
yhteiskunnallinen kohteleminen. Surevia karsastetaan ja surevan lahelld oleminen koetaan jopa

hankalaksi.

— Kun sureva vie haudalle kynttiloitd, usein ajatellaan, ettd ”se on nyt jadnyt siihen, taas se
juoksuttaa kynttiloita”. Kuvitellaan, ettd sureva on pysayttanyt elamansa rakkaitten kuolemaan.

(Eeva 10/1995)

Sureva saattaa myos kokea, ettd surun hyvaksymisesta huolimatta seurassa ei parane surra.

— Itsedni vaivasi se, ettd suruni teki tyétovereitteni olon vaikeaksi --.

(Eeva 10/1995)

Tasta huolimatta voidaan sanoa, etté jo surun hyvéksymisen kytkeminen osaksi kuolemaa on selva
muutos verrattuna vuoden 1985 artikkeleihin, joissa itkeminen ja sureminen jaavat tarkedmmaéksi

koettujen asioiden varjoon.

Vuoden 1995 vuosikerta ei ainoastaan tuo tunteita isommin esiin. Se nostaa myos esille
aikaisemmin kasittelemé&ttoman psyykkisen nakokulman. Koko aineistosta Sihvolan haastattelussa

kuolemaan linkitetddn ensimmaisen kerran sen vaikutus omaisen psyykeeseen.

Tyttéren kuoleman jalkeen omaiset saivat osallistua kriisiryhmaan. --
— Meihin otettiin heti yhteytta ja tarjottiin mahdollisuutta puhua psykiatrin kanssa, ja se oli hyva.

(Eeva 10/1995)

6.2.2 Kielletty kuolema: Kuolema etaantyy yha

Valtaosa vuosikymmenen artikkeleista késittelee kuolemia, jotka ovat tapahtuneet vuosia, osa jopa

kymmenia ja satoja vuosia sitten.

Tallainen on esimerkiksi Mary Shelleysta kertova artikkeli, jossa kirjailijan lukuisten lasten

kuolemat menevat aikakauden sairauksien ja puutteellisen terveydenhuollon piikkiin.

Myos Ristomatti Ratian haastattelussa ja Pia Sofia Kiukkosen haastattelussa puiduista kuolemista
on kulunut jo jonkin aikaa, joten kuolema etdéntyy muille vuosikymmenille. Ratian &iti Armi Ratia

kuoli vuonna 1979 ja Pia Sofia Kiukkosen rakastettu Claude Frangois vuonna 1978.
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Maija Lahtisen haastattelussa medikalisaatio on keskeisessa osassa. Urpo Lahtinen sairasti kauan ja

sairautta hoidettiin erilaisin keinoin. Jossain vaiheessa pariskunta uskoi jopa voittaneensa kuoleman.

— Me taistelimme yhdessa nelja vuotta Urpon terveyden puolesta aivohalvauksen jalkeen. Kaikki
naytti jo paremmalta. Odotimme elamaltd enemman iloa ja vdhemméan kuntoutusta.

(Eeva 5/1995)

Sihvolan haastattelu, joka pitkalti nayttaa hyvinkin kesytetyn kuoleman malliesimerkilta avoimen
kuolemaan suhtautumisen vuoksi, etddnnyttdd kuolemaa myds. Tamé johtuu pitkalti siité, etta

kuolema on yllattavé, nuoren naisen itsemurha.

Itsemurhasta keskustellaan hyvinkin avoimesti. Haastateltu jopa kertoo itse heikkoina hetkina

harkinneensa itsemurhaa. Tamé harkinta tosin puetaan Kiertoilmaukseen.

— Olin puhunut avoimesti myos siitd, ettd kumppanini kuoleman jélkeen haluni lahted taalta oli
voimakas. Kerroin, ettd otan tdmén haasteena, silld ndin suurta vetoa toiselle puolelle minulla ei ole
koskaan ollut.

(Eeva 10/1995)

Tyttéren itsemurhaa ei kuvata kovin seikkaperéisesti. Kuolemaan ei esimerkiksi linkitetd lainkaan

tekotapaa. Sen sijaan korostetaan, miten teko ei ainakaan tapahtunut.

— Tutkimuksissa hanesta ei 16ytynyt yhtdan alkoholia. Tai huumeita, joita han ei ollut tietdékseni
edes kokeillut --.

(Eeva 10/1995)

6.3 2000-luku: Kuolema puhuttaa, muttei kesyynny

2000-luvun aineisto on otannan suurin. Vuoden 2005 Eevojen 12:sta kuolemaa kasittelevésté

artikkelista 10ytyy paljon myos selkeité aiheita, joiden ymparilla vuosikymmenen puolivalissé on

pyoritty.

Kuolema tapahtumana korostuu 2000-luvun lehdissa. Kuolintapaa kuvataan hyvinkin
yksityiskohtaisesti ja varsinkin sairauksia kuvattaessa mennaan laaketieteelliseen termistoon
saakka. Kuolemaan liitetd&n aikaisempaa tiukemmin medikalisaatio, sill& yleisin kuolintapa

artikkeleissa on ollut jokin sairaus. Myds muutamia onnettomuuksia ja itsemurhia on joukossa.
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Hénell& diagnosoitiin JNCL-tauti, joka on moniongelmainen, eteneva keskushermoston rappeuma.
Se johtaa sokeuteen, liikuntakyvyn menettamiseen ja ennenaikaiseen kuolemaan.

(Eeva 7/2005)

Kaikki kuolintapahtumat ovat jossain maarin yllattavia, osa jopa lasten tai nuorten kuolemia.
Kuolemaa vastaan taistellaan viimeiseen saakka. Toisin kuin 1990-luvulla, iso osa kuolintapauksista

on sattunut aivan muutaman vuoden sisalla.

Menneena kesédnéd Maria Lund eli elam&nsé onnellisimman ja surullisimman pdivan. -- Maria ei
osannut aavistaa, ettd menettaisi ditinsa Tamaran.

(Eeva 10 /2005)

Muutamissa artikkeleissa kuoleman yhteiskunnallisuus linkitetdén tapahtumaan. Esimerkiksi
perintdveroja, sairaalabyrokratiaa ja muita kuoleman aiheuttamia kaytdnnon ongelmia késitell&én,

joskaan ei niin paljon kuin 1980-luvulla.

Aikaisempaa enemmaén jutuissa nousevat esiin muun muassa kuolleiden omaisten vertaistuki ja
terapian tarve. Myos kuolevan ihmisen saattohoito ja kotihoito tulevat jossain artikkeleissa

sairaalahoidon rinnalle.

Hén ja Janne tekivét ratkaisevan paatoksen: Markus saa kuolla kotona. Se oli kdytannossé vaikeaa,
silld apuna oli vain yksi kotisairaanhoitaja.

(Eeva 4/2005)

Erikoista vuosikymmenen artikkeleissa on myds se, etta jotkut niista kasittelevat kuolemaa, joka ei
ole tapahtunut. Kuolema on saattanut olla lahella tai sitten se on vasta tulossa. Jos kuolema on ollut
lahelld, linkitetdn siihen usein taistelua kuolemaa vastaan. Jos taas se on varmasti tulossa,
linkitetdan siihen tuntemuksia tulevasta kuolemasta ja sen hyvaksymisestd. Kuolema on jutuissa siis

seka vihollinen, joka pitda nujertaa etta vaajaamaton kohtalo, jonka pystyy hyvaksymaan.

Pertti Lehtonen elamén loppumetreilld: ”Kuolemaa on turha pelétd”

(Eeva 2/2005)

Tunteiden osalta 2000-luvun vuosikerta on monisyisempi kuin aiemmin. Pelkké& suru ei en&a riita.
Kuolemaan linkitettdva suru on pohjatonta surua tai musertavaa surua. Surusta puhutaan avoimesti.
Toiset kertovat nayttdvansa surun avoimemmin, jotkut yrittavat peittadd sen. Joka tapauksessa suru

koetaan yksil6lliseksi asiaksi. Toisen surua ei voi ymmart&é kuin toinen samanlaisen surun kokenut.
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Leskeksi jaanyttd ymmaértaa parhaiten samanlaisen menetyksen kokenut.

(Eeva 2/2005)

Kuolemaan linkitetddn aiempaa enemman myds muita tunteita. Yleisesti tunteet ovat negatiivisia.
Syyllisyys, pelko, haped, viha ja suuttumus nakyvat teksteissé usein. Nayttéisi siltd, ettd omaiset
uskaltavat aiempaa herkemmin kertoa kokeneensa myos sellaisia tunteita kuoleman koittaessa, jotka
eivat ehka ole niin mairittelevia tai ylevia. Kuolema tuo mukanaan myos kaipausta ja yksindisyytta.

Aikaisemmista vuosikerroista poiketen rituaalit jadvat nyt jutuissa taka-alalle. Uskonto linkitetadan
vain harvassa jutussa. Usein talldinkin on kyse niin sanotusta lapsenuskosta. Sen sijaan usko
kuolemanjalkeiseen elaméaan yleisesti tai kuolleiden lasndoloon omassa elamassé viitataan useinkin.
Hautajaisten ja hautajaisjarjestelyjen linkittdminen jaa vahemmalle kuin aikaisempina vuosina.
Myoskaan henkildkohtaisia rituaaleja ei jutuissa juuri esiinny. Muistelua artikkeleista 16ytyy

edelleen.

Kuoleman korostuminen yllattdvana tapahtumana, johon linkittyy vahvasti medikalisaatio, saa
2000-luvun kuolemankaésityksen kallistumaan kielletyn kuoleman puolelle. Kuolemaa vastaan myds
taistellaan nyt lujempaa kuin koskaan aiemmin, silla panoksena on useissa jutuissa nuorten tai

lasten henki. Myos rituaalien vaheneminen jutuissa on merkki kielletystd kuolemasta.

Tunteiden laaja kirjo taas kertoo kesytetystd kuolemasta. Tunteet, varsinkin suru, koetaan kuitenkin
jutuissa hyvin yksityiseksi asiaksi, ja yksityisyys viittaa kiellettyyn kuolemaan.

6.3.1 Kielletty kuolema: Vaajaamattoman voittaminen

Vuosikerrassa on kaksi artikkelia, joissa kuolema voitetaan sairaalahoidon avulla. Ensimmaisessa
entinen missi Merja Tammi kertoo selviytymisestdén bakteerin aiheuttamasta
aivokalvontulehduksesta. Kuoleman rajalla kdymiseen ei Tammen tapauksessa liittynyt mitééan

myyttistd. Itse asiassa Tammi suhtautuu omaan kokemukseensa melko kevyesti.

— Kuolemankokemukseeni ei liittynyt valotunneleita, ei edes valonsateita. Itse asiassa en kokenut

mitaan sind aikana, kun sydédmeni oli pysédhdyksissé. (Eeva 2/2005)

Ladketiede on isossa roolissa tassé taistelussa. Tapahtumat ennen sydamen pyséhtymista kuvataan

tarkkaan, kuten se, ettd ensimmainen laakari ei ollut varma diagnoosista. Bakteerin erikoisuutta
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korostetaan toistamalla artikkelissa sen nimea: meningokokkimeningiitti. Lisaksi sairauteen liittyvia

tarkkoja lukuja kerrotaan.

— Tulehdusarvot olivat 300 ja sydén 16i 400 kertaa minuutissa, kunnes pyséhtyi.

(Eeva 2/2005)

Elvytyksen jalkeen Tammen sydan alkoi taas lydda. Hanté pidettiin teho-osastolla nukutuksessa,
jotta aivot saavat levétd. Kuoleman kohtaaminen on tassa artikkelissa kliininen ja ladketieteeseen

luottava.

Toinen kuoleman lahella kaynyt oli Einojuhani Rautavaara. Hanet vei sairaalaan aortan repeama.
Kuolema oli lahella myds verenmyrkytyksen ja munuaisten toiminnan lakkaamisen vuoksi. Myds
Rautavaaran tapauksessa kuvataan yksityiskohtaisesti oireita, niiden aiheuttajia ja hoitoa. Toisin
kuin Tammen selviytymisessd, Rautavaaran selviytymisessa korostuu myds miehen sitkeys ja halu

elad. Han muun muassa kertoo ndhneensé kaksi unta, joissa kuolema jo houkutteli toiselle puolelle.

— Myo6hemmin uni toistui. Olin ortodoksisessa katakombissa. Sen ovet avautuivat, minulle naytettiin
arkkua ja kehotettiin asettumaan siihen. Vastasin, etten mina sinne mene, silla mina olen taalla
elavien joukossa. Kieltdydyin kahdesti kuolemasta. Nama unet nahtyéni tiesin, etta selviydyn.

(Eeva 7/2005)

Sivuhuomiona mainittakoon, ettd Einojuhani Rautavaara kuoli yli kymmenen vuotta my6hemmin

kesalld 2016, 87-vuotiaana.

Molemmat haastattelut kertovat vahvasti nykylaaketieteen linkittymisesta kuolemaan. L&&ketieteen
ja ladkéareiden avulla kuolema on valtettdvissa, ja jutuissa naiden voimaan myos pééasiassa
luotetaan. Omaiset tosin suunnittelevat jonkin verran jo hautajaisia molemmissa jutuissa. Talla

korostetaan sitd, etta taistelussa oli tosi kyseessa.
— Tilanne oli niin vakava, ettd k&ytdnnon toimiin tottunut realistinen perheeni keskusteli jo
hautajaisjarjestelyista.
(Eeva 2/2005)

Muuten rituaalit tai tunteet eivat saa artikkeleissa sellaista sijaa kuin itse tapahtuma. Jutut ovat

la&ketieteen pieni riemuvoitto aineiston joukossa. Useimmat tapaukset eivat nimittéin p&aty ndin

onnellisesti.
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6.3.2 Kielletty kuolema: Nuorena nukkuneet

Silmiinpistavad 2000-luvun artikkeleissa on lasten ja nuorten kuolemien k&sitteleminen. Puolessa

jutuista kuollut on ollut lapsi, nuori tai nuori aikuinen. Syyna on yleensé ollut sairaus.

Miira Paasilinna-Malmio kertoo haastattelussaan 3-vuotiaan Markus-poikansa kuolemasta.
Kuolema tapahtui hitaasti, sill& lapsi kuoli aivokasvaimen uusiuduttua. Ennen varsinaista kuolemaa
Markus joutui viettdmaén aikaa lastenklinikalla ja kdymé&an l&pi aivoleikkauksen ja
kantasolusiirtoja. Kun hoidot eivat tehonneet, vanhemmat paattivat ryhtyd Markuksen saattohoitoon
kotona. Ennen kasvaimen uusiutumista hoitoja kuvataan taisteluksi, joka naytti jopa jossain

vaiheessa voitetulta.

Miira muistaa myds lyhyen, onnellisen ajanjakson, jolloin Markuksen uskottiin parantuneen.

(Eeva 4/2005)

Kun kasvain kuitenkin uusiutui, oli kuolema aika hyvéksyéa. Téassé vaiheessa juttua kuolema ikaan
kuin muuttuu kielletysta kesytetyksi. Vanhemmat péaattavat antaa Markuksen kuolla kotona ja hanen
veljilleen kerrotaan avoimesti, etté veli tekee kuolemaa. Kun kuolema lopulta koittaa, seuraa
vanhempien suorittamat rituaalit pitkalti sellaista kaavaa, jota kuoleman kanssa kesytetyn kuoleman

aikakaudella toteutettiin.

Miira ja Janne pesivat yhdessa pienen kuopuksensa. Miira puki lapsensa ylle lappuhaalarit,
flanellipaidan, takin ja sukat. Jannesta kengat olivat tarkeét.

— Eih&n Markus olisi enaa tarvinnut kenkia, mutta Janne sanoi, ettd Suomessa miehet haluavat kuolla
saappaat jalassa.

(Eeva 4/2005)

Juttu sisaltdd myds paljon yhteiskuntakritiikkia muun muassa sairaalabyrokratiaa kohtaan.
Léadketiede ei pystynyt pelastamaan lasta, joten sen taytyisi kehittyd. Jalleen mukaan nousee ajatus

kamppailusta. Kuolemaa vastaan pitdisi taistella enemman.

— Taistelisin enemman sairaalabyrokratiaa vastaan. Menisin vaikka vakisin mukaan niihin
kivuliaisiin toimenpiteisiin, joihin vanhempia ei paastetd. Kamppailisin enemman, Miira sanoo.

(Eeva 4/2005)

Toinen nuorten kuolemaa vastaan kamppaileva juttu on Jaana Novitskijin haastattelu. Toisin kuin

Markus, Novitskijin lapsi ei kuollut pitkallisen sairauden uuvuttamana. Hanen 19-vuotias poikansa
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Dan kuoli huumeiden yliannostukseen rappukaytévassa. Myohemmin Novitskij péatti pelastaa muut
huumenuoret poikansa kohtalolta ja taistella kuolemaa vastaan talla tavoin. Novitskij aloitti

huumenuorten kuntouttamistoiminnan. L&htolaukauksena toimi oman pojan kohtalo.

Jaana ei halunnut poikansa kohtaloa néille nuorille.

(Eeva 1/2005)

Myos tassé artikkelissa laéketiede, tai oikeastaan mielenterveystyd saa kritiikkid. Novitskijin poika
olisi hakeutunut hoitoon, mutta h&nta ei otettu siséan. Dan madriteltiin vield liian hyvakuntoiseksi

tapaukseksi.

— Eradssa paikassa meille sanottiin suoraan: et ole vield valmis hoitoon, tule viiden vuoden pééasta
uudestaan”, Jaana hyméhtda.

Muutaman kuukauden kuluttua Dania ei enaa ollut.

(Eeva 1/2005)

Kuolemaa vastaan taisteleminen ja ladketieteen epaonnistumisen kritisoiminen tuovat néihin

artikkeleihin kielletyn kuoleman savyjé. Novitskijin artikkelissa rituaaleja ei linkiteté juuri lainkaan.

Tunteita molemmissa artikkeleissa kaydaan lapi iso liuta, joten myos kesytetyn kuoleman

elementtejé 16ytyy. Kuitenkin artikkelien lahtokohta on vuoden 2005 Suomessa erikoinen.

Lasten ja nuorten kuolemat késitetdén yhteiskunnassamme nykyaan poikkeuksellisiksi, joten siksi
ne edustavat kiellettyd kuolemaa. Mielenkiintoista lasten ja nuorten kuolemien esiin nostamisesta
tekee kuitenkin se, ettd lapset olivat vanhusten ohella eniten kuolemaa kohdannut ryhma ennen
la&ketieteen kehittymistd. Nykyaan lapsikuolleisuus on Suomessa véhdista (Vala 2014, 28-29).
Samalla, kun lapsikuolema paasee juttujen aiheeksi luultavasti erikoisuutensa ja tunnepitoisuutensa
vuoksi, antavat jutut sellaisen kuvan, etta lasten kuolema on 2000-luvulla hyvinkin yleista

verrattuna aikaisempiin vuosikymmeniin.

6.3.3 Kesytetty kuolema: Kuoleman voi hyvaksya

Vuosikymmenen erikoisuus on kuolevan Pertti Lehtosen haastattelu. My6s Lehtosen haastattelussa

kuolemaan linkitetdan taistelu ja medikalisaatio.

--kovakuntoinen mies arveli, ettei sydpa tappavasti pysty haneen iskemaén.
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(Eeva 2/2005)

Haastatteluvaiheessa kuolema on kuitenkin jo hyvaksytty, silla elinaikaa ei en&é ole kauan.
Artikkeli kasitteleekin enemman niita tuntemuksia, joita kuoleman kohtaaminen Lehtosessa
herattd4. Haastateltu korostaa kuoleman ja kuolemisen eroa. Kuolemaa hén ei pelkaa, silla kyseessa

on hetki, jolloin hdnta ei enda ole. Kuoleminen taas huolestuttaa.

Itse kuolemisen tapahtuma on sen sijaan eri asia. Perttikin on pohtinut monesti tulevan kuolemisensa
laatua; onko se hyva vai julma ja tuskallinen? Jos kipuja on, saako han kaiken tarvitsemansa
lievityksen?

(Eeva 2/2005)

Artikkelissa kéasitellaan paljon luopumista. Usein kuolemaan on aikaisemmissa jutuissa linkitetty
kuolevasta laheisestd luopuminen. Eldmasta ja arjesta luopuminen linkitetddn nyt ensimmaisen

kerran kuolemaan, kun haastateltavana on kuoleva. Tamékin luopuminen on hyvaksyttya.

— Elamisen polte hiipuu kuitenkin lopulta yhdessé voimien kanssa, ja viimeinen luopuminen on
varmasti helppo.

(Eeva 2/2005)

Artikkeli edustaa kesytettyd kuolemaa juurikin hyvaksynnéan vuoksi. Medikalisaatio ei pysty tassa
tapauksessa voittamaan. Ainoastaan se voi lieventdd mahdollisia kipuja. Ladketieteen
voimattomuutta ei myoskaan harmitella. Rituaaleja linkitetd&n kuolemaan jonkin verran,
esimerkiksi omista hautajaisistaan haastateltava puhuu hieman. Myos erilaisia tunteita kaydaan lapi,

ja ne ovat hyvaksyttyja.

Kuoleman hyvaksyntéa tulee esiin monissa vuosikymmenen jutuissa. Kun taistelu on havitty,
kuoleman hyvaksyminen tapahtuu. Lehtosen haastattelu on aineiston poikkeus. Yleensa kuoleman
hyvaksyy l&dheisenséd menettanyt omainen. Jutuissa omaisen selvidminen nousee keskeiseksi.
Kuolemaan linkitetd&nkin vahvasti myos elaman jatkuminen, ja elamaénsa jatkaa talloin omainen.

Hanen selviytymistddn auttavat muun muassa vertaistukiryhmat ja terapia.

Alkushokista selvittyddn Miia l&hti etsiméén vertaistukea seurakunnan sururyhmasté.

(Eeva 2/2005)
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6.3.4 Kesytetty kuolema: On muutakin kuin surua

Pelkka suru ei en&é riitd tunteeksi kuoleman kohdatessa. Kuolemaan linkitettyd surua maarittaa

usein jokin adjektiivi, joka tekee surusta valtavamman.

Hénen energisessa katseessaan hadivahtaa pohjaton suru.

(Eeva 1/2005)

Suru korostuu nyt myds juttujen otsikoissa. Samalla tuodaan esiin surun laatu ja yksityisyys. Suru

on tietyn henkilén oma suru, tdmé nimenomainen suru.

Lapsensa menettanyt Miira Paasilinna-Malmio: "Tama suru ei katoa koskaan"
(Eeva 4/2005)
Laheisensd menettdnyt Visa Nurmi: "Tahan suruun ei ole vastausta"

(Eeva 7/2005)

Surun liséksi monet muut tunteet linkittyvat kuolemaan 2000-luvulla. Yleisesti tunteet ovat
negatiivisia. Itsemurhaan liitetddn hépeédé ja omaan kuolemaan pelkoa. Syyllisyys ja viha nousevat

pinteen varsinkin lasten ja nuorten kuolemaa késittelevissa jutuissa.

— Kannan syyllisyytta jopa siitd, ettd Markuksen kuollessa pidin hanta kddesta mutta nukuin.

(Eeva 4/2005)

Vaikka tunteita on paljon, ne ovat yksityisid. Kukaan muu ei voi tuntea, milta tuntuu nuoresta
leskesté tai 3-vuotiaan poikansa menettaneesta didista. Tata tunteen ainutlaatuisuutta korostetaan
jutuissa usein. Yksityisten tunteiden korostaminen on siind mielessa mielenkiintoinen ilmio, etté se
kuuluu kielletyn kuoleman alueelle, kun taas tunteiden ndyttdminen on pitkalti kesytetyn kuoleman
alaista. Joskus muiden kokemaa surua tai tunnetta jopa véhatelld&dn. Myds tamé korostaa tunteen

ainutlaatuisuutta.

— Monen kohdalla ihmettelin, miksi tuokin suree: hdnhan on saanut elédé koko elamansé puolisonsa
kanssa ja kokea yhdessé paljon. Meilla jai kaikki kesken!

(Eeva 2/2005)

Tunteet kuuluvat lahes poikkeuksetta 2000-luvulla kuolemaa kasitteleviin artikkeleihin. Myods

tunteiden laajeneminen pelk&sté surusta muihin tunteisiin on osoitus siitg, ettd kuoleman kulttuuri
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on tassa vaiheessa muuttunut. Tunteille annetaan aikaa. Surutyota saa tehdd, ja muillekin tunteille

annetaan lupa nakya.

2000-luvulla kuolema on selvasti puhututtanut enemman kuin muina vuosikymmenind. On vaikea
sanoa, onko ilmi6 vain kyseisen vuosikerran kattava. Jutuissa viitataan vain kerran isoon
yhteiskunnalliseen uutistapahtumaan, jonka vuoksi kuolema on varmasti ollut varsinkin
vuodenvaihteessa otsikoissa paljonkin. Joulukuussa 2004 Thaimaahan iskenyt tsunami puhutti

my0s Eevassa.

Aasian katastrofin yhteydessa surusta on Kirjoitettu ja keskusteltu paljon --.

(Eeva 4/2005)

Paatelmissé pohdin tarkemmin 2000-luvun vuosikerran isoa aineistoa ja sen linkitysta
yhteiskunnalliseen kontekstiin. Seuraavan vuosikymmenen aikana kuolemaa kasittelevien juttujen

maara vahenee merkittavasti ja palaa 1980- ja 1990-lukujen tasolle.

6.4 2010-luku: Kuolema hiljenee

Viimeista vuosikertaa selatessaan voi ihmetelld vain yhta asiaa. Mihin kuolema meni? Kun vuonna
2005 kuolemaa kasittelevia artikkeleita saattoi parhaimmillaan olla samassa lehdessa nelja, vuonna
2015 koko ilmi6 on kadonnut. Edellisella vuosikymmenelld kuolema kosketti tavallista tallaajaa.
Nyt kuolema on kriisi, jonka julkisuuden henkil6 kohtasi joskus menneisyydessa. Kuolemaa
késitell&an vain Kirjailijoiden, nayttelijan ja missin haastatteluissa. Niissakaan kuolemalle ei
oikeastaan uhrata muutamaa lausetta enempéé. Poikkeuksen tekee kirjailija Minna Lindgrenin
haastattelu, jossa on ndkdkulmana Lindgrenin Kirjoittaman Ehtoolehto-sarjan synty. Kirjasarja

kertoo palvelutalosta ja vanhusten valmistautuminen kuolemaan on keskeinen osa aihepiiria.

Eniten kuolema nousee esiin tapahtumana. Edellisen vuosikymmenen tarkat l&aketieteelliset
kuvaukset ovat poissa. Kuolinsyyksi mainitaan lyhyesti ja ytimekké&ésti sairaus, joka lahes joka
artikkelissa on kasvain tai syopa. Sen kummemmin kuoleman kulkua ei juuri kuvata. Kuoleman
akkinaisyytta tai yllattavyytta ei juuri korosteta. Omaisen selviaminen on yha keskeista

tapahtumassa.
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Kun mallitoimistoa johtanut Wilhelmina sairastui syopééan vuonna 1979 ja kuoli seuraavana vuonna,
Anne matkusti lomalle Suomeen toipumaan hyvén ystavan menetyksen aiheuttamasta jarkytyksestéa
jasurusta.

(Eeva 5/2015)

Tunteita linkitetddn kuolemaan yha. Suru kuuluu kuolemaan edelleen. Muuten tunteiden Kkirjo on
vahentynyt. Muutamissa tapauksissa kuolemaan artikuloidaan kaipaus, jarkytys ja pelko. Suruun ei

jaada vellomaan, vaan siita paastaan yli.

“Suru oli voimakas. Selvisin siitd kuitenkin. Olen aika dynaaminen ja eteenpdin pyrkiva.”

(Eeva 8/2015)

Rituaaleja ei enéa ole, paitsi jo 1980-luvun jutuista tuttua muistelua. Hautajaisia, muistotilaisuuksia
ja tuhkausta ei enda mainita jutuissa lainkaan. Rituaalien uupuminen on selvé kielletyn kuoleman
ominaisuus. Kuolema etdéntyy jalleen vuosikymmenten taakse. Medikalisaatio on yha l&snd, mutta
ei samalla intensiteetilla kuin 2000-luvulla. Tunteiden jattdminen vahemmalle on myos kielletyn

kuoleman merkki.

Kuolema on Eevassa vuonna 2015 ollut siis hyvin pitkélti kiellettyd. Otan tarkempaan analyysiin

vield Lindgrenin haastattelun, jossa kesytetty kuolema pilkahtelee ajoittain.

6.4.1 Kesytetty vai kielletty: Kuolemaa odotellessa

Kirjailija Minna Lindgrenin haastattelussa kaydaan lapi hdnen vanhempiensa kuolemaa. Isén
palvelutalokokemusten pohjalta syntyi palvelutaloon sijoittuva Ehtoolehto-sarja. Kirja ja
kokemukset ovat tuoneet Lindgrenille my6s keikkoja palvelutaloihin, kun hén kdy juttelemassa

kuolemasta vanhusten kanssa.

Kuolema on jutussa tapahtumana etéantynyt palvelutaloon ja koskemaan vanhuksia. Palvelutalo
nahdaén paikkana, jossa kuolemaa odotellaan, joskin varsinainen kuolema tapahtuu sairaalassa.

Kuolema on jutussa pitkalti hyvéaksytty tapahtuma, josta perhepiirissa oli keskusteltu avoimesti.

“Kuoleman odottaminen oli luontevaa.”

(Eeva 5/2015)
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Keskeiseksi jutussa nousee hyvan kuoleman kasite, johon kuuluu myos eutanasia-keskustelu. Onko
hoitotahtoa kunnioitettava vai pitd&dko kuolemaa medikalisaatiolla pitkittda? Tallakin hetkella
yhteiskunnassa vellova keskustelu eutanasiasta on oikeastaan myds osa kesytetyn ja kielletyn

kuoleman kamppailua. Annetaanko kuoleman tapahtua vai kielletdanko se viimeiseen saakka?

Vanhemmat korostivat myos kaytannon seikkoja: kuolemaan ei saa puuttua, sitd ei tule estéé eika
pitkittad. 1sdn kohdalla tamén tahdon toteuttaminen osoittautui vaikeaksi.

(Eeva 5/2015)

Kuolemaan linkitettédva tunne on surun sijasta artikkelissa pelko. Oikeastaan kuolemanpelon
puuttumista korostetaan, silla Lindgrenin isa ei sellaista kokenut tuntevansa. Sen sijaan

kuolemanpelko on enemmaénkin vanhenemisen ja sairauden pelkoa.

“Kun kysyin isélté, pelottaako mikéan, hin vastasi napakasti ei.”
(Eeva 5/2015)

“70 vuotta tayttianeet soittivat minulle kertoakseen vanhenemisen pelosta ja 80-vuotiaat sairauden
pelosta. 90-vuotiaat miettivit, onko lddketiede poistanut kuoleman tyystin.”

(Eeva 5/2015)

Kuolema on siis artikkelissa hyvinkin luonnollinen tapahtuma. Rituaaleja ei Lindgrenink&an
haastattelussa ole. Kesytettya kuolemaa artikkelissa edustaa kuoleman hyvaksyminen. Kiellettya

taas edustaa tunteiden ja rituaalien puute.

Ennen kaikkea juttu osoittaa sen, ettd kuolemasta puhumiselle ndyttdisi olevan tarvetta. Siind missa
muut jutut vaikenevat aiheesta, Lindgrenin haastattelussa kritisoidaan hiljenemista. Samalla

kritiikin kohteeksi joutuu yhteiskunnan tapa hoitaa kuolema ja kuoleman kulttuurin kieltdminen.

“Tuntuu hassulta, ettd mind kidyn palvelutaloissa puhumassa vanhuksille kuolemasta. Kukaan muu ei
taida puhua.”

(Eeva 5/2015)

6.5 Tapahtuman, rituaalien ja tunteiden nelja vuosikymmenta

Artikulaatioita tutkimalla on tarkeaa tuoda esiin se, millaisen kuvan artikulaatiot kulloisestakin
yhteiskunnasta luovat (Grossberg 1995, 256). Téssa luvussa vedan yhteen kolmen kasittelemani

teeman roolin eri vuosikymmenilla. Liséksi pohdin lyhyesti, millaista kuvaa artikuloidut teemat
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luovat kuoleman kulttuurin ja yhteiskunnan muutoksista ja mitka voisivat olla artikulaation

muutoksiin syyna.

Kuoleman artikulaatiot muuttavat muotoaan nédiden neljan vuosikymmenen aikana useaan
otteeseen. Kuolemaan artikuloidaan hyvinkin erilaisia asioita eri vuosikymmeniné. Kolme
paateemaa, eli tapahtuma, rituaali ja tunne sailyvat lapi vuosikymmenten jollain tavalla mukana

kuolemaa késittelevissa jutuissa, mutta niiden artikuloinnin vahvuus vaihtelee.

Ensimmaisia vuosikymmenia hallitsevat rituaalit ja tunteiden kasvu. Rituaalit ovat
voimakkaimmillaan 1980- ja 1990-luvuilla. Ainoa rituaaliksi luokiteltava, joka séilyy lapi
vuosikymmenten artikkeleissa, on kuolleen muistelu. Tama muistelu tapahtuu yleensa positiivisessa
hengessa. Muistelun laatu on kuitenkin erilaista. Ensimmaisinad vuosikymmenina muistellaan
kuollutta ja tdmén elam&a, mutta 2000-luvun jélkeen jutuissa alkaa korostua kuoleman rooli
haastatellun oman elaman kaénnekohtana. Talloin haastattelun keskidssa ei endd olekaan

haastatellun ja kuolleen suhde, vaan se, kuinka haastateltu on laheisensd menetyksesta selvinnyt.

Anne Pohtamo: ”Léheisten menetykset ovat olleet kovimmat kriisini”

(Eeva 9/2015)

Taman voi ndhda seurauksena yksildllisyyden lisdantymisesta yhteiskunnassa. Yksildityminen on
yksi medioitumiseen linkittyvé ilmio (Hepp 2009, 142-143, 154). Kuten moni muukin eldmén osa-
alue, myo6s kuolema nayttaisi muuttuvan yksilon kokemukseksi. Téallgin on oikeastaan loogista, etta

yhteisten rituaalien merkitys véhenee.

Erityisesti 1990-luvulla uskonto artikuloidaan kuolemaan, mutta tulevina vuosikymmenina sita ei
enéa tule jutuissa vastaan juuri lainkaan. Samoin kay hautajaisille, tuhkaukselle ja
henkil6kohtaisille rituaaleille. 2010-luvulla rituaaleja ei artikuloida jutuissa enédé ollenkaan
kuolemaan. Tama nostaa esille kysymyksen siitd, ovatko rituaalit kokonaan kadonneet? Toisaalta,
kun tarkastellaan vaikkapa iltapéivélehtien kuolemauutisointia, nayttavat rituaalit siell& olevan

taysissd voimissaan. Néain kay erityisesti silloin, kun uutisoinnin kohteena on julkinen tapahtuma.

Esimerkiksi Sumiala argumentoi, ettd julkiset rituaalit tulevat tarpeeseen julkisen kuoleman
yhteydessé. Julkinen kuolema synnyttaa tarpeen julkisille rituaaleille. Journalismin tehtdva on
talloin luoda tila rituaaleille, suremiselle ja muistelulle. (Sumiala 2013, 40-41.)
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Uutisjournalismi siis luo &killisissa kuolemantapauksissa rituaalit, joita emme endd muuten koe.
Naistenlehtien artikkeleissa rituaalit taas kaikkoavat tapahtuman ja tunteen tielta. Ehké& lukijalle ei
ole tarvetta tarjota rituaaleja, koska kuolema ei ole naistenlehdessa traaginen shokkitapahtuma.
Hautajaissaattueeseen osallistuneiden lukumaaré tai vainajan toiveet tuhkien ripottelupaikasta eivat
enéa ole tarinan kannalta térkeité tietoja. Lukijaa ei naistenlehden jutussa oteta niink&&n mukaan
yhteiseen suruun ja rituaaliin vaan pikemminkin tuttavaksi kuulemaan tarinaa yksittaisesta
kuolemasta. Maallistunut yhteiskuntamme ei en&& usko rituaalien voimaan samalla tavalla kuin
viela parikymmenté vuotta sitten. Uskonto kaikkoaa artikkeleista kokonaan, eika kuoleman

jalkeisesté elamasta puhuta.

Toisin kuin rituaalit, ndyttaa kuoleman biologisten yksityiskohtien seuraaminen yleistyneen.
Kuolema tapahtumana on mukana jokaisella vuosikymmenella. Sen merkityksesta tulee erittain
suuri vasta 2000-luvulla, jolloin medikalisaatio artikuloidaan hyvin vahvasti kuolemaan. Laéketiede
on toki l&snd jo aikaisemmilla vuosikymmenill&. Vuosien saatossa siitd tehdaan kuitenkin
nékyvampad. Tassé vaiheessa ihmisten Kiinnostus eri hoitomuotoja ja sairauksia kohtaan nayttéa
olleen huipussaan, silla hoitoja kuvaillaan hyvinkin tarkkaan. Vuosikymmenta leimaa jonkinlainen
sairauksista parantumisen buumi. L&aketieteen avulla pystyy jopa voittamaan kuoleman. Aina se eli

kuitenkaan onnistu. Tama ei tarkoita, etteiko taistelu kuolemaa vastaan olisi kovaa.

2000-luvulla kuolema tulee myos lahemmaksi, silla kuolemaa kokevat niin tavalliset ihmiset kuin
julkisuuden henkil6tkin. Kuolema ei etdédnny vuosikymmenten taakse, vaan jutuissa kasitellaan
hyvin tuoreitakin tapauksia. Muilla vuosikymmenilla tama etdannytys vaihtelee. Merkittdvimmin
kuolema néyttdisi etdéntyvan vuonna 2015, kun se lehdissa artikuloidaan vain julkisuuden
henkildiden kokemaksi ja usein myds kaukaiseksi tapahtumaksi. Kuolema ei koskaan ole
aineistossani taysin tavallinen. Se on akillinen, yllattavé tai epatavallisessa iassa koettu. Nailla

kuolemilla on selvéa tarina-arvoa, jota naistenlehdet toki kaipaavat.

Sumialan vite siitd, ettd kuoleman taytyy medioituakseen olla tunteellinen ja dramaattinen,
nayttaisi patevan naistenlehdissa. Varsinkin 2000-luvulla mukaan astuva lasten ja nuorten kuolema
tuo jutuille symbolista arvoa. (Sumiala 2014b, 682; 694-696.) Sen sijaan julkisuuden henkilGiden
kuolemaa aineistossa ei ndy merkittavasti enempéa kuin tavallisten ihmisten. Viimeisen
vuosikymmenen aikana julkisuuden henkil6t toki puhuvat kuolemasta, mutta eivét itse ole kuolleita.
Se, ettd Eeva nostaa tavallisten ihmisten yksittdiset kuolemat tapetille on merkittava ero esimerkiksi

tragediauutisointiin verrattuna.
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Eri vuosikymmenina nayttéisivat myods kuolevan eri ihmiset. 1980- ja 1990-luvuilla kuolleeksi
artikuloidaan usein puoliso tai vanhempi. 2000-luvulla kuolleet ovat valtaosaksi lapsia tai nuoria.
2010-luvulla jalleen vanhempia tai puolisoita.

Tunteet ovat 1980-luvulla taka-alalla, mutta ne alkavat voimistua 1990-luvulla. Suurimmillaan
artikuloitujen tunteiden kirjo on 2000-luvulla, mutta samalla tunteiden ainutlaatuisuutta korostetaan.
Tunteiden kirjo monipuolistuu, ja aiemmin jopa negatiiviseksi koetut tunteet, kuten viha ja

katkeruus artikuloidaan kuolemaan. 2010-luvulla tunteita ei enéa artikuloida juurikaan.

Kautta vuosikymmenten kuolemaan linkitetddn suru. Sen artikulaatiot ovat kuitenkin hyvin erilaisia
vahvuudeltaan. 1980-luvulla surua véahatellaan, 1990-luvulla se taas alkaa nousta pintaan. 2000-
luvulla surusta tulee vield voimakkaampaa kuin aikaisemmin. Tallgin artikulaatio on vahvimmillaan
ja suru nékyy jo otsikoissakin enemman. 2010-luvulla suru artikuloidaan yha kuolemaan, mutta sen
voimakkuus hiipuu, eik& suru nouse edes kaikissa jutuissa esiin. Talla vuosikymmenell& ihminen on
surusta selviytyva ja eteenpdin pyrkiva. Tunteita tutkaillessa 1980-luvun ja 2010-luvun asenteissa

on havaittavissa jotain samaa. Surulle ei riitd aikaa.

Avrtikulaatiot muodostavat meille aivan omia, henkilokohtaisia merkityksié seka yhteisié affekteja
(Grossberg 1992, 80). Vaikka emme henkilokohtaisesti olisi kokeneet elamassamme
kuolemantapauksia tai l&heisen poismenoa, pystymme jollain tasolla samaistumaan siihen
tunteeseen, josta haastateltavat kertovat. Tavallaan olemme uteliaita myds tuntemaan asioita, joita
emme ole tunteneet. Siksi kuolemaa kasittelevilla jutuilla voisi olla suurikin rooli yhteisten

tunteiden tuottajana.

Tunnepuoli on 1asn& jutuissa poikkeuksetta kautta vuosikertojen. Samalla kun yksil6 kertoo
tunteistaan, voi lukija samaistua ja kokea empatiaa. Artikkeleissa tietoisesti korostetaan tunnetta
myos tapahtumakuvauksilla. Lukijan silmat eivét voi pysya kuivina, kun han lukee

yksityiskohtaisen tarinan pienen lapsen viimeisesta matkasta.

Lopputulema naistenlehtien tunteiden osalta on kuitenkin melko tunteeton. Nayttaa nimittéin silta,
ettd yhteisten tunteiden tuottamisen sijasta naistenlehdet pyrkivat enemmankin kertomaan
kuolemasta yksilon elaméan kaanteena ja selviytymistarinana. Tasté kertoo jo tunteiden linkittdmisen
raju heittely: 1980-luvulla ne kielletdan, 1990-luvulla niita vahan vield hépeill&dan ja 2000-luvulla
niistd tulee yksilon tunteita. Voimme kokea empatiaa, mutta mielestéani meille yhteisiksi tunteiksi

naistenlehtien kuolema-artikkeleiden tunteista ei ole.
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Kuoleman kieltdmistd on kaikilla vuosikymmenilla. Eri aikoina se kuitenkin nékyy eri tavoin. 1980-
luvulla tunteet hautautuivat arjen alle. 1990-luvulla taas alkoi taistelu kuolemaa vastaan, joka
karjistyi 2000-luvulla medikalisaation vuoksi. Vuonna 2015 kuolema tuntuu kadonneen. Samalla
pikkuhiljaa ovat kadonneet rituaalit, joiden katoamista on pidetty merkkinéd kuoleman kieltamisesta.
(Sumiala 2014b, 684).

Tasta huolimatta kesytetty kuolema tulee l&hes joka vuosikymmenella jotenkin esiin. Surun
linkittdminen ja muistelu, sekd useissa jutuissa esiintyva omaisen menetyksesta selvidminen,

kuoleman hyvaksyminen ja elaman jatkuminen ovat viitteita kesytetysta kuolemasta.

Eevan artikkeleissa on siis seké vanhan, kesytetyn kuoleman ettd uudemman, kielletyn kuoleman
piirteitd. On hyvin vaikea sanoa, kumpi néisté késityksista on aineistossani enemman esilla.
Molemmat kasitykset ovat kiinni kulttuurissamme, joten molempien I6ytyminen jutuista on
ymmarrettdvad. Naistenlehdissa seka taistellaan kuolemaa vastaan etta hyvaksytaan se
elamanpoliittisena kokemuksena. Aineisto osoittaa my0s sen, ettd Ariés’n teoria kaipaa pdivitysta

uuden vuosituhannen vaihteessa.

Myohemmin Ari¢s’n teoriaan lisdtty kolmas késitys, kuoleman paluu, ndyttdisi tapahtuneen
Eevoissa 2000-luvulla. Walter méarittelee kuoleman paluun syyksi julkisen kuoleman ja yksildiden
kokeman kuoleman eriytymisen. Taméan vuoksi kuolemasta puhumiseen kehitelldén uusia tapoja.
(Walter 1994, i, 1-9.) 2000-luvun Eevoissa kuolemaa koetaan jatkuvasti, ja kokijat ovat tavallisia
ihmisid. Tdméan voi ndhdd vastavetona vuosikymmenen tragediauutisoinnille, jossa kuolema

koetaan isojen onnettomuusuutisten kautta.

Pajari uumoili, ettd seuraavaksi olisi vuorossa virtuaalisen suremisen ja pidentyneiden elinikien
aikakausi. (Pajari 2014, 88.) Jos Eevan kuolema-artikkeleiden maé&rasté voi jotain paatelld, nayttaisi
siltd, ettd kuolemasta puhuminen ei enda olekaan naistenlehden tehtéva. Ehka kuolema ei aiheena
enada kosketakaan Eevan lukijakuntaa samalla tavalla kuin vuosikymmen sitten. Tai sitten kuolema
on hiippaillut jo muihin foorumeihin. Ovatko paivélehdet tarttuneet hanakammin kuolemaan vai
hakevatko aikakausilehdiltd ominaisuuksia napanneet iltapéivélehdet kuolemajutuilla
uskottavuutta? Vai menikd sureminen ja kuolema sosiaaliseen mediaan, jossa kuka tahansa voi
kertoa oman tarinansa, muistella kuollutta l&heistédén ja nayttaa, kuinka selviytyy kriisista? Mika

tahansa syynéa onkaan, kuolema tuskin katoaa koskaan kokonaan naistenlehdisté.
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Aineistoni osoittaa, ettd Eevoissa kuolema on ollut l&sna jo kauan. Kuoleman kulttuuri on
naistenlendessa muuttanut toki muotoaan eri vuosikymmenind. Seuraavassa luvussa vedan yhteen

isompia pééalinjoja siitd, miten kuolema medioituu naistenlehdessa ja millaiselta nayttaa
naistenlehden leiviskd kuolemajournalismin saralla.
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7. PAATELMAT

Naistenlehti on yhteiskunnallinen vaikuttaja, tiedonjakaja ja hy6tylehti. Samalla se dokumentoi
omaa aikaansa. Suomalaisen elamanmuodon arkistointi on ollut yksi naistenlehtien térked tehtavéa
kautta historian. (Tommila 1991, 284-286.) Lehtia selaamalla saakin jonkinlaisen kuvan siité, ketké
julkkikset ovat milloinkin olleet pinnalla, ja mitk& aihealueet ovat eri vuosikymmenina
kiinnostaneet tekijoita ja lukijoita. Jo pelkéastaan taman vuoksi naistenlehtien siséllon tutkimiselle

soisi enemmankin huomiota.

Kuolema-aiheet ovat olleet Eevassa mukana tiiviisti koko tutkimusotannan ajan. Erityisesti ne
puhuttivat 2000-luvulla, jolloin maailma koki muutenkin suuria tragedioita. Yhteiskunnalliset
tragediat eivét kuitenkaan naytd kuuluneen Eevan artikulaatioihin. Sairaudet, henkil6kohtaiset
kuolemankokemukset ja puolison tai lapsen kuolema ovat niita nakékulmia, joita Eeva nostaa
aktiivisesti esiin jutuissaan. 2000-luvulla keskioon nousee myds omien vanhempien kuolema ja
saattohoito. Samalla kuoleman artikulointi on hienovaraista, toisin kuin uutistuotannossa.
Esimerkiksi lltapéivalehdet rakentavat juttunsa traagisten kuolemien varaan (Ruuskanen 2010,
177). Eevoissa kuoleman traagisuus ei artikuloidu katastrofeihin, joukkomurhiin tai terroritekoihin.
Verisyyden sijasta traagisuus rakentuu henkilokohtaisuuden, tunteiden ja kokemuksellisuuden

kautta.

Muita vuosikymmenia isompi otanta 2000-luvulla voi olla puhdas sattuma, mutta on myos
mahdollista, ettd yhteiskunnan puheenaiheet ovat muutenkin kyseiselld vuosikymmenell& kasitelleet
kuolemaa eri tavoin. Samalla elettiin tunnekylldisyyden aikaa (Hietala 2007, 15), joten tunteiden

tiristiminen muun muassa kuolemaa kasittelevilla artikkeleilla on voinut olla yleista.

Medioitumista tutkittaessa tarke&é on havaita median ja sosiokulttuuristen rakenteiden valinen
suhde ja rakenteiden muutosten vaikutus néihin suhteisiin (Hepp, Hjarvard & Lundby 2015, 321).
Medioituminen linkittyy yksiloitymiseen, kulttuurin irtoamiseen paikallisuudesta ja
mediavélitteisyyden kasvuun. (Hepp 2009, 142-143, 154.) Naistenlehtien ja kuoleman kulttuurin
valisessé suhteessa erityisesti yksildityminen ja kulttuurin paikkasidonnaisuuden véheneminen ovat
lasna. Paikkasidonnaisuuden linkittdisin tassé tapauksessa siihen, kuinka kuolema ei enéé ole osa
arkipaivddmme, mutta silti erottamaton osa elamadmme. Kuolema-artikkeleiden avulla voimme
myos itse kokea kuoleman aiheuttamia tunteita ja ajatuksia. Naistenlehdissa kuolema medioituu

kuitenkin enemmaén yksilolliseksi kokemukseksi kuin yhteisolliseksi rituaaliksi tai tapahtumaksi.
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Naistenlehden kuolema on lahempéna keskustelua yhteisen tuttavan kuolemasta kuin isosta

uutistapahtumasta, jossa koko yhteisd kokee kolauksen.

7.1 Eeva tarjosi alustan keskustella kuolemasta ihmiselta toiselle

Siind missé kuolema on valtamediassa tuntunut medioituvan isojen tragedioiden kautta, Eeva on
tarjonnut alustan keskustella kuolemasta ihmiselta toiselle. Kuolemaa késitella&n usein

henkil6haastatteluissa, joissa kuoleman kokemukselle annetaan kasvot.

Sumiala argumentoi, ettd kuolema medioituu neljalla tavalla. Ensimmainen on median kyky
laajentaa mahdollisuutta puhua kuolemasta, toinen kuoleman myyttien luonti, kolmas yhdistdminen
kuoleman &érelle ja neljés viranomaisten mukautuminen median toimintalogiikkaan. (Sumiala
2014b, 687-694.) Naista Eevan voi havaita medioivan kuolemaa kahdella tavalla. Pienella

muokkauksella Sumialan havaintoja voi soveltaa myds kuoleman medioitumiseen Eevoissa.
Kokonainen lista voisi ndyttaa siis talta:

1) Kuoleman monimuotoisuus ja laajentunut mahdollisuus puhua kuolemasta

2) Kuolema myytting tai tarinana

3) Kuolema osana yhteista kulttuuria

4) Kuolema yksilon kokemuksena

5) Kuolema arjen muuttajana ja hyétyjournalismina

Lista tuskin on kattava, silld juttujen Kirjo oli aineistossa laaja. Ndma ovat kuitenkin viisi

konkreettista tapaa, joilla kuolema nayttéisi Eevoissa medioituvan.

Ensinnédkin Eevan artikkelit laajentavat mahdollisuutta puhua kuolemasta. Erityisesti 2000-luvulla
kuoleman monimuotoisuus tulee esiin, kun haastatteluissa on niin lapsensa menetténeita kuin
itsekin kuolemaa uhmanneita, jopa yksi kuolemaa odottava. Sittemmin kuolemasta puhuminen on
typistynyt jonkun yksittaisen ihmisen kokemaksi menetykseksi. Kuolemat harvoin ovat Eevoissa
vakivaltaisia. Kuolemilla on useimmissa tapauksissa selked syy, kuten sairaus tai vanhuus. Joskus

harvoin kuoleman voi myd6s voittaa, kuten muutamassa vuoden 2005 artikkelissa kévi.
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Toinen medioitumisen tapa, myyttien luominen ja tarinan kertominen on oleellinen osa Eevojen
kuoleman kulttuuria. Kuolema kerrotaan usein tarinamuodossa, takaumina ja muisteluna. Kuolleen
henkilon tekemisig, luonnetta ja elamaa ylistetdan. Myytin tai tarinan kohde tosin kokee muutoksen
viimeisinad vuosikymmenina. Vield 2000-luvulla kerrotaan kuolleen tai kuolevan tarina haastatellun
tarinan ohessa. 2010-luvulla kuoleman koettelemuksesta tulee yksi osa haastateltavan tarinaa, eika

valttamatta edes kovin merkittava sellainen. Nyt luodaan myyttid yksilostd, ei poismenneesté.

Sumialan esittdma kolmas tapa ei toteudu Eevoissa samalla tavalla kuin esimerkiksi tragedioiden
uutisissa. Yhteiskunnallisia, koko kansakuntaa vavisuttavia onnettomuuksia tai tragedioita ei
aineistossa mainita kuin kerran. Eeva toki yhdistaa jutulla oman lukijakuntansa ja kohdeyleisonsa
aiheen &éarelle, mutta ei sen ulkopuolisia henkilGita. Artikkelit voivat toimia my6s vertaistukena

vastaavaa kokeneille tai kokeville lukijoille.

Naistenlehden voi kuitenkin nghda yhdistavén lukijansa nimenomaan kuoleman kulttuurin &éarelle.
Ensimmaisten vuosikymmenten keskustelu surusta, rituaaleista ja arjen sujumisesta ovat olleet
ajankohtaisia teemoja kuolemasta keskusteltaessa. Medikalisaatio 2000-luvulla on selvasti ollut ajan
kuoleman kulttuurin trendiaihe. Samalla tunnekyll&isyys on puskenut pintaan. Eeva on siis

rakentanut omalta osaltaan kulloisenkin vuosikymmenen kuoleman kulttuuria.

Neljas Sumialan esittelema tapa ei myGskain toteudu Eevoissa. Adneen eivit paase virkamiehet. Jos
neljatta tapaa kuitenkin hieman soveltaa, voi todeta, etta naistenlehti muovaa kuoleman
ehdottomasti oman nékoisekseen. Se jattaa yleisen tason lausunnot muille medioille ja keskittyy
kuoleman kulttuurin rakentamiseen yksilosta kasin. Yksilé kertoo kuolleen tarinan omasta

nakokulmastaan. Samalla kertojan omat tunteet tapahtuman tiimoilta korostuvat.

Yksilon kokemuksena kuolema nakyy erityisesti aiheen painottumisessa henkilohaastatteluihin.
Haastatellut kertovat omista vaikeuksistaan tulla toimeen ldheisen kuoleman jalkeen. Samalla, kun
puhutaan kuolemasta, puhutaan myds yksilosta itsestaan. Jutuissa korostuu se, kuinka yksilo suree
ja mita riitteja hanelld on. Uskooko han Jumalaan? Miten han selvi&é henkilokohtaisesta Kriisista?
Onko hénella vaikeuksia arjessa vai alkoiko han auttaa muita kuolemaa kohdanneita? Millaisia
tunteita han kokee tapauksen vuoksi? Lukija voi joko samaistua tai olla samaistumatta tahéan

tarjottuun tarinaan.

Viides medioitumisen tapa on jopa hieman yllattdva, mutta ei naistenlehtikontekstissa mielestani

oikeastaan kovin odottamaton. Erityisesti 1980-luvun vuosikerrassa annetaan suoria ohjeita surusta
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ja kuoleman aiheuttamasta lamaantumisesta selviytymiseen. Muina vuosikymmeniné ohjeet ovat
hienovaraisemmin rivien valeissd, mutta kuitenkin olemassa. Jutuista voi lukea, millaisia keinoja on
selvitd lapsen kuolemasta ja miten kuolemaa vastaan voi taistella. Eeva on kuin vertaistuki tai

tuttava, joka neuvoo ja auttaa.

Koska heikko medioituminen on vastavuoroinen kasite, on hyvé tarkastella myds painetta, jonka
kuoleman kulttuuri naistenlehtiin kohdistaa. Naistenlehtien ei tarvitsisi tarttua kuolemaan. Ne
voisivat jattad aiheen kasittelematta ja keskittyd jumppavinkkeihin tai kauneudenhoitonikseihin.
Tasta huolimatta kuolema olisi yhd olemassa, eika se todellakaan toimisi medialogiikan mukaan.
Entd jos asetelman k&&ntaisi niin pain, ettd naistenlehdet toimivatkin kuoleman kulttuurin mukaan?
Aiheella on kulttuurinen taakkansa, joten naistenlehdilld on oikeastaan jonkinlainen velvollisuus

puhua kuolemasta. Tata kasittelen seuraavassa luvussa.

7.2 Naiseus ja kuolema tekevét naistenlenden kuoleman kulttuurin

Naistenlehdet maaritellaan yleisostaan késin naisille suunnatuiksi lehdiksi. (Toyry 2005, 21-26.)
Taman vuoksi naistenlehtien sisallonkin voi olettaa olevan naislukijoille suunnattua. Eeva myos
ilmoittaa kohderyhmakseen naiset, ja naisia lehden lukijoista on 91 prosenttia (Eeva-lehden

verkkosivu 2016, http://www.a-lehdet.fi/mainostajalle/eeva). Mité naistenlehtien ja kuoleman

valinen artikulaatio kertoo naisten ja kuoleman suhteesta?

Kuolema on kautta historian artikuloitunut naisiin ja naisena olemiseen eri tavalla kuin miehiin tai
ihmisiin yleensa. Taman vuoksi ei ole lainkaan omituista, ettd Eeva on kuolemaan aiheena tarttunut.

Aineistossani 63 prosenttia kuolemasta puhuneista on naisia.

Kun ikéantyvilta naisilta ja miehiltd on Suomessa 1990-luvun alussa tiedusteltu elamén
k&annekohtia, 52 prosenttia naisista mainitsi jonkun kuoleman eldmansé yhdeksi kdannekohdaksi.
Sama prosenttiosuus miesten keskuudessa oli 20 prosenttia. Naisten ja miesten suhde kuolemaan on
siis selvésti erilainen. (Ronkainen 1993, 64-65.) Samanlainen suunta oli 1980-luvulla Carol
Schulzin tutkimuksessa. Schulz tutki keskiluokkaisten amerikkalaisten kuolemanpelkoa. Hanen
huomionsa mukaan miesten kuoleman hyvaksynta pysyi tasaisena koko elinian, kun taas naisilla
kuoleman hyvaksynté kasvoi. Miehilld taas kuoleman valttely kasvoi vanhuusvuosina, kun se
naisilla pysyi tasaisena. Syyksi tuloksiin on esitetty muun muassa naisten kykya hyvaksya

kuoleman tuottamat tunteet ja sité, ettd varsinkin synnyttaneet naiset ovat ottaneet jo kuoleman
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riskin. Vanhuusidlle ehtiessaan naiset ovat jo kéasitelleet kuolemaa. Miehié taas painaa
saavutuskeskeisyys esimerkiksi tyduralla. Tdman vuoksi kuolemaa ei valttamaétta tule ké&siteltya
samalla tavalla. (Schulz 1980, 244-249.) Kautta historian naiset ovat olleet lahempéana kuolemaa
kuin miehet. Kuolemansyntimyyteissé nainen luodessaan elamén luo samalla myds kuoleman.
Kuolema on kuulunut naisille sek& kulttuurissa ettd ammattikentalld. Ennen vanhaan ruumiiden
peseminen ja valmisteleminen hautaan oli naisten tehtavé. Kehitys ei ole vienyt naisilta tata
kuoleman huolenpitgjan tehtdvad. Suurin osa vanhuksista ja heité hoitavista ammattilaisista on
naisia. (Nenola 1994, 432, 500-501.)

Esittelemani tutkimukset ovat jo vanhoja, mutta silti niissa on jotain perin tuttua. Kuolema on
naisille selked oman elaméan kdannekohta myds naistenlehdissd. Eeva kasittelee kuolemaa jutuissa
suurena kaanteend ennen kaikkea naisen elaméssa. 1980-luvulla tuo kdanne oli puolison poismenon
aiheuttama arjen tyhjyys. Aineiston ensimmaisessa vuosikymmenessa naisen ja kuoleman suhde
nayttaisi olevan hyvinkin konkretiaan keskittyva. Kuoleman kohdatessa naisen taytyy esimerkiksi
opetella huoltamaan taloutta, joka aikaisesmmin on ollut edesmenneen miehen vastuulla. Aineiston
naiset puhuvat puolisonsa tai lapsensa menettamisesta, kun ainoa mies Erkki Krohn puhuu isansa
menettdmisestd. Miehen haastattelussa kuolemaan ei myodskéan linkiteté niin paljon arjen
problematiikkaa kuin naisten haastatteluissa. 1990-luvulla nainen ei en&a ja& yksin neuvottomana
laskupinon kanssa, kun kuolema tulee. Nyt k&&nne johtaa pitkaan surutydhon ja muisteluun.

Ajallisesti aineisto osuukin mielenkiintoiseen vaiheeseen suomalaisessa yhteiskunnassa. 1980-
luvulla Suomessa oli ensimmaiset hallituksen tasa-arvo-ohjelmat ja vuosikymmenen lopulla
naistietoisuus nousi. Tasa-arvolaki tuli voimaan vuonna 1987. Sen jalkeen sitd on uusittu useaan
otteeseen. (Julkunen 2010, 120-121.) Yhteiskunnassa on siis ollut kdynnissa tasa-arvomyllerrys
1980-luvulla, jonka vuoksi puolison kuoleman yhteydessa ei ole vélttdmatta endd 1990-luvulla
koettu tarpeelliseksi ottaa esiin miehen kuoleman vaikutuksia esimerkiksi laskujen maksamiseen tai

taloudelliseen tilanteeseen.

Siin& missé nainen aikaisempina vuosikymmenind pohtii omaa selvidmistééan laheisen kuolemasta
seké kaytannon ettd tunteen tasolla, 2000-luvun nainen tarttuu toimeen. Hén alkaa auttaa
huumenuoria, kertoa avoimemmin kuolemaan johtaneista sairauksista tai vahintaan kritisoida
yhteiskunnan toimintaa kuoleman edessa. Vuosikymmen on naisille lapsikuolemien ja ladketieteen
aikaa. Nainen on kiinnostunut sairauksista ja haluaa taistella niit4 vastaan. Nainen saa tuntea surua
sek& muitakin tunteita. Han voi myos selvita kuoleman kokemuksesta. Tassé vuosikerrassa on

aikaisempaa enemman miehid, jotka puhuvat kuolemasta. My6s mies voi surra puolisoaan tai
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lastaan, kohdata kuoleman tai jopa valttaa sen. Seka nainen ettd mies saattavat siis kokea kuolemaa

jasurra sita.

Viimeisen vuosikymmenen jutuissa kuolema palaa traagiseksi, jokseenkin ohimenevaksi kaanteeksi
eldméssa. Aineistossa kuolemasta puhuvat talla vuosikymmenell4 aika tasaisesti sek& naiset etta
miehet. Huomattavaa on, ettd kuolema mainitaan jutuissa k&anteend, joka on kasvattanut

haastateltavaa.

Kulttuurihistoriallista kontekstia tarkastellessa voisikin siis todeta, ettd naistenlehdilla on ollut
suorastaan jonkinlainen velvollisuus ottaa kuolema aiheeksi. Kuolema on lehdissa tullut
nimenomaan puheeksi naisten ndkokulmasta. Vuosikymmenten mittaan kuolemasta on tullut
lehdissa myds miesten eldman kaannekohta, kunnes se viimeisessa otannassani katoaa seka naisten

ettd miesten elamaésta.

7.3. Pohdinta ja kritiikki
Jos eldma on suoritettava kurssi, niin tahdon rakkaan sisareni puolesta todistaa, ettd hén on sen taélla

suorittanut. Han taisi olla tahtioppilas, kun valmistui enkeliksi niin viattomana ja nopeasti.

Eeva-Riitta Siitonen, Eeva 7/2015

Y114 oleva sitaatti on jutusta, joka ei paatynyt aineistooni. Erityisesti viimeisen vuosikerran aikana
kuolema naamioitui monen jutun otsikkoon tai ingressiin niin, etten voinut ottaa niitd aineistooni
mukaan. Rajaukseeni ei siis paassyt tdima Eeva-Riitta Siitosen haastattelu, joka oli otsikoitu:
”Sisareni oli enkeli”. Ingressid haastattelulla ei ollut. Jutun alusta ei siis 16ytynyt suoraa viittausta
kuolemaan, poismenoon tai edesmenneeseen. Silti juttu kasittelee puhtaasti Siitosen pikkusiskon
kuolemaa ja artikuloi siihen erityisesti kesytetyn kuoleman aikakauteen kuuluneita rituaaleja.

On vaikea sanoa, kuinka monta artikkelia on jaanyt rajauksen vuoksi otannasta pois. Jollain tavalla
laaja aineisto oli kuitenkin rajattava, ja mielestani kayttdmani rajaus antoi mahdollisuuden tarpeeksi
laajaan, graduun sopivaan aineistoon. Ainoastaan viimeisen vuosikymmenen aikana pohdin, kuinka
monissa jutuissa todellisuudessa mahdetaan sivuta kuolemaa, vaikka sité ei otsikkoon tai ingressiin
nostettaisikaan? Ehka viimeisen vuosikymmenen kuoleman kulttuuri olisi nayttaytynyt

toisenlaisena, jos mukaan olisivat mahtuneet kaikki artikkelit, joissa kuolemasta puhutaan.
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Koko tutkielma pyorii isojen kysymysten ja kasitteiden aarelld. Rajaaminen on ollut jokaisessa
tutkimuksen vaiheessa lasnd. Tutkittavaa kuoleman kulttuurin ja median suhteessa riittéisi vaikka
kuinka. Tulevissa tutkimuksissa voisi esimerkiksi keskittyd yhteen vuosikymmeneen, naiseuden ja
kuoleman suhteeseen mediassa tai jonkun kolmen teeman tarkempaan tutkimiseen. Esimerkiksi
medikalisaation ja kuolemaa vastaan kamppailemisen rooli artikkeleissa voisi olla yksi kiinnostava

tutkimuksen kohde.

Tama tutkielma syntyi ennen kaikkea halusta ymmartaa kuoleman ja median suhdetta.
Artikulaatioanalyysi sopi metodiksi mielestani hyvin ja oli monimutkaisesta teoriastaan huolimatta
sopiva juuri kuoleman ja naistenlehden vélisten linkitysten esiintuomiseen. Medioituminen taas on
ké&sitteend juuri nyt jatkuvan muutoksen alla, ettei mitééan taysin kiveen hakattua voi
tutkimustuloksiltakaan odottaa. Ehké tutkielman ansio on enemmankin siind, ett4 se tuo kuoleman
medioitumiseen erilaisen ndkokulman ottamalla tutkimuksen kohteeksi naistenlehdet. Myds
journalistien voisi olla hyvé tiedostaa, millaista kuoleman kulttuuria kirjoittamissaan artikkeleissa

luovat.

Minulle tutkielman tekeminen on antanut paljon ymmarrysta kuoleman kulttuurista ja siitd, kuinka
oma alani kasittelee ja rakentaa kuoleman kulttuuria. Koin aiheen térkeéksi. Lopulta en enda
ujostellut graduaiheeni paljastamista ventovieraille. Erdélla juttukeikalla kesalla 2015 uskalsin
kerran kertoa aiheestani, kun haastateltava sita minulta tuli kysyneeksi. Haastateltava oli tunnettu
suomalainen dramaturgi. Kun tiemme erosivat, han huikkasi minulle, ettd eihan se sinun

tutkimuksesi kuolemasta kerrokaan. Se kertoo elamasta.
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